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Ma DAU 

CAC DlN TOC NHOM NG ON NGtr HA NHi — L0 10 

O' nuac fa, nhom ngdn ngir H4 Nhi —L6 Lo baogdm 
s4u dan t§e: :I4 Nhi, ^hu L4, La Hu, L6 Lo, Si La v4 
C6ng. 

Dia vuc cir tru cua dong b&o a cic tinh phfa bic cua 
Td qu6c: Cao Bing, H4 Tuydn, Doing Lidn San, Lai 
Chau. Ddng b4o sdng chu yeu a 14 huydn gin nhir lien 
tiep nhau 14m th4nh mdt giai tir dong sang tfty: Bio 
Lac, Meo Vac, Dong V4n, Xfn Man, Mu&ng Khuong, 
Bac H4, Bao Thing, V&n Chan, Bit Xat, Sa Pa, Phong 
Tho, Tuan Gi&o, SinHdvA MudmgTe. Tru* Bio Thing, 
Vin Chin, Tuan Gi&o a sau noi dia, cic dia phuang 
con laideu 14 huyend bidngiai Vi£t—Trung imy Vi$t — 
Lao. 

Neu nhin trdn ban dd dia if cd th£ thiy c&c din tdc 
nhom ngdn ngir H4 Nhi —Lo Ld o tir vi dd 21° blc Ird 
ldn v4 tu 102°10 den 105°65 kinh d6ng. 

Vung cir tru cua ddng bao phan ldn 14 vfeng cao, nui 

dat hay nui da. O midn Ddng Bic co c4c cao Dguyli; 
ndi tieng nhtr cao nguydn Bac Hi, cao nguydn Quing 
Ba, cao nguyen Dong V&n. Tfit ci cie cao nguydn niy 
deu cd d$ cao trung binh 1000 — 1200 mdt, trtV cao 
nguyen Ddng V4n ldn ddn 1600 mdt. Chiing ddu dtiqc 
ciu lao b&ng da vdi, co khi da bien thanh d4 boa, cd 



tudl r&t co. BA mftt cao nguyAn d4 bi pha huy i hirng 
cAc tilling lung coa hep va tirang doi kin, nhtrng nui 
wdt chimin di£n lich tirang doi Ian. Song sudi chav qua 
cao nguyAn hoSe bong nhien mdt hut trong nbirng hoc 
sSu th&m, hoac la cAt thAnh nhirng hem virc vira hep 
v’ira d4i nhir c&c hem sdng Nho Que Iren cao nguyen 
D5ng VAn, sdng Chay & Xin Man, Mtrang Khuqng... 

SPay Bac 14 mien d£U eua nhung nui cao. Nui cua I ay 
BAc c6 dd cao tuyAt d6i virqt qua 2500 met, va d6 cao 
tirang d6i cQng virqt trAn 1000 m6t. VAng nui Hoang 
t (An c6 duih Phan Xi Pan cao d£n 3.143 met c6 dAo 

MAy & Mirang Hum cao 2100 inAt. O vung nui Mirang 
TA, dinh Pu TATdng cd dd cao 2109 met. Phanldrn cAe 
dAy nui nky dirqc cAu tao bang dA phiAn, cAt ket ho&c 
cn6i ket: chung bi cac d6ng chav tren mat chia cAt 
dir doi. Sdng DA di vAo iAnh tho ViAt Nam 6 dia 
ph&n Muang Te roi efa^y thang m^t roach den lAn Lai 
Chau. 

Kill liAu vung cac dAn t6c nh6m ngon ngtr Ila Nhi — 
HA Lo vua mang tinh chAl nhiAt ddi, vira mang tinh 
cMt k nhiAt ddi nui cao (hay con goi khi hau on dai 
nui cao). Hirng, nh£t 14 6 vAng nui IioAng Lien va cao 
nguyen Ddng VAn dA vang han c&c loai cay nhiAt ddi t 
da c6 c4c loai cay chu yAu tiAu bieu cho rirng 4 nhiAt 
dai nhir cay 14 kim: pa mu, th6ng, sa m6c, lieu,.. ( l ). 

& day dudng giao th6ng di lai r&tkh6 khfln. Tu b4n 
no sang b&n kia, tu xS nay sang xa kh4c duqc n6i vai 
iihau chu yeu bai nhirng con dudng m6n nho hep v&l 
v4o trAn sirdn nui cao. C6 thl n6i dudng Hanh phuc 
l&n B5ng Van, Meo Vac (1964), dudng v4o HoAng Su 
Phi, Xin MAn (1971) v4 gAn dAy duang v4o Mudng TA 

(I) Xem L6 B k Thlo : 1 hl$n nht&n Vlft Nam . Nxb khon 
h<?o vit ky thu&t, H. 1977 
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<V97S) 1 a nlurngcon dtrong 6-tb sau cung 6 mi£n B&c mb 
den trung tAm fauyAn # ncri cue dAn tdc thuoc nhom ftgon 
ngir HA^Xhi —Lb L6 dang sinh s6ng. 

C&c dan 10« nhom ngbu ngA Ha Nhi— L6 Lo c6 niiiAu 
nhbin dia phirong, va nhieu tAn goi khAe nhau. 

4 

1. Ngu-bi Ha Nlii sdng tirong &6i tAp tfung trong c&e 
huyen MubngTe (Lai ChAu), BAt Xat (Hbang Lien Son). 
' (o thurbng a lung khu vuc ribng it xen ke vbi cAc d&n 
toe khAc. NhlAu xS nhir Sin Thau, Chung Ch&i, MA Ca, 
Ka I.ang, Thu Liiin (Mubng TA), Y Ti, A Lii (Bat Xat), 
hoAn toAn lioac dai bO phAn 1A ugirbi HA Nhl. 

Bdng bAo eo JAu tir goi HA Nhi Gia (ngubi HA Nhi). 
Trubc Ida tAn goi ph5 biAn cua hp la XA, Man hny Xa 
U Ni, MAn U Ni, U Ni. Sau c&ch mang da thong nh£t 
dung ten lu goi lam tAn goi chinh thirc cua d&n t^>c. 

C&n cb v&o sir khAc nhau vA y phuc, vA phuong ngu 
froac v£ phong tuo tap quart. ngubi Ha Nhi b Mirbng 
TA tu* cilia th&nh liai nh6m: Ha Nhi C'6 Ch'6 v k.IIa Nhi 
La Mi, Nh6m d&u 6 e&c b&n NAm Khum (xa Mucmg 
Nh£), Sang Sui (x& Bun No), Xi Ne (x& Mu Ca), Ame 
(xa TA Tong), N&m Ha (xa Can Ho), Chang Pa Chai (xa 
Hua Burn)... Nhdrn sau ph&n b5 & c&c xS Chung Chai, 
Sin Th&u, Ka L&ng, Thu Lum v& & c&c ban Ma K^, Go 
Cu, Mu CA (xa Mil CA), NAm Lq (xa Can Ho),.. Hai nlibm 

HA Nhi Cd Cho vA IiA Nhi La Mi song g&n gui vA nhi&u 

_ # 

khi xen ke nhau. Sir khAc biAt giua ho khdng nhiSu, 
bi&n nay dang hba lAn vao nhau. 

BO phAn HA Nhi b huyAn BAt Xat c6 nhiAu dac tmng 
d&n tOc hoc phAn bi£t vbi nhirng ngubi dong tdo 6 
Mubng TA. NhiAu nhA nghiAn cuu dua trAn y phuc cua 
bp chi c6 mdt mau chAm tbam duy nhAl nen gpi hp 1A 
JHA Nhi Den de phAn biAt vbi hai nhbra HA Nhi trAn. 
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2. N^ird-i la Hti, 80Qg chu y§u troug cdc x& Pa V€ 
Sir, Pa U t 4 mdt vdi xd khdc nhtr Ka Ldng, Bum To vd 
Nftm Ithao thu6c huy$n Mircmg Te. Trudc kia ngirai 
La Hu c6 nhidu t£n goi khdc nhau nhtr X’a Toong 
Luang r 1 ire Xd Id vdng, do xun ki:t nhi£u gia dinh 
chuydn & leu !gp bdng Id clnioi n>rg. khi Id vdng da 
lai roi cti nai khde). Xd Pirui (ngu6i Xd a trim), Kha 
Quy (ngirai Xd quy)... Khti Sung hay C6 Sung Id t£n 
goj Huang d<ji pho bi£n han ca. C6 nhi^u edch gidi thich 
khdc nhau ve tdn goi ndy nhu Khu Sling b&t nguon tu 
chfr Hdn c6 nghTa Id « ngirai ngheo khS thflng Vninh » 
hay « ngudi cue khS, ngheo kh5 hoan todn » C). Nhung 
co le Khu Sung bdi: nguon tu edeh ggi cua cdc ddn tdc 
n6i ng6n ngTV Tdy — Thdi la Pu Xung tuc ngucri & cao. 
■)dn din, v§ «au tdn goi ndy gan vdi v Hide midt thi 
ddn 10c trong thdri ky thuc dd*i phong ki£n trude kia. 

La Hu Id tdn tu* goi, hi£n nay dfi trd thdnh tfin goi 
chinh thuc. Theo quail nitm cua dong bdo, La Hu Id 
con lift. Co ngudi cho rdng tdn La Ihi b&t nguon « tu* 
khi khai sinh ddn tdc b Kho Khoi vdo ngdy La (ng&y 
con hS) bode theo truySn thuyet h&n ho tr4n duong di 

cu I6i Pa U ( 1 2 ). Cung cd f ki£n gldi thich. t6e danh trdn 
bang truyen thuyet t$ tidn ngirai Lm Hu chat efiy nhd 
ch§ de dung Kha (nai tru ngu). Ngdy cung Kha d&u 
tldn fiv dugc goi Id ngdy ho iLa nhi) vd fdn tdc ngudi 
cung goi Id uo (La hii) ( 3 ). Cung co nguoi gidi thich 
rdng La Hu nghTa Id con hS cung dn. La Id con hc>, hii 


(1) L&m Tam: So htQc gldi tht(u ngtzoi Cd Xung. Tap sai. 
DA n 10c, s6 14, trang 29. 

(2) Nguj-^n Ngoe .‘hifin, Vdi vftn i/S v'$ nguoi La Hu 6 Vi$t 
Nam, Tap chi I)An t<>c hpc, s6 3-1974, trang 71—72. 

(3) BAi linh. CSm Jr png, Kguyen Huu Ung : Cdc /(3c ngu&t 
6 Tdy Bue Ylft Nam, Ban DSn tOc Tfiy Bdc iuSt baa, 1975, 
trang 18, 
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* w 

la nghi thuc an tap the. Tdn tu goi bi£u hidn nghe 
nglnep chinh trudc kia cua ngtrdi La Lift 14 sfin ban. 
Xira kia nhung ngudi La Hu s6ng trong m6t b&n bfing 
narn h&i duoc indt con ho, sau rtd (fit ca moi ogudi 
cimg gidt vfi eung fin con ho do ('). v 

# 

3. Ngird i Phu L k sdng rfii rfic phan Ion d cac huydn 
Ba! Xat, Bao Th&ng, Bac Hfi.SaPa, Mudng Khuang, 
Si Ma Cai , Van Bfin (Hofing Lidn Son), Xin Mfin (Ilfi- 
Tuydn). Tuan Gifio (Lai Chau). 

Trudc dfiv ngudi Phh La hi tfich thfinh hai dfin toe: 

»■ (. ' • 4 

Phu La vfi Xa Phd. Kit qua cua cdhg tfic xfie djnh 
thfinh phfin elfin the trong nhung nSnrr vua qua dfi x6a 
bo nhung so efieh bi$t gia tqio gifra hai nhdm nfiy vfi 
dua h<^ trd lai thfinh mdt the nguoi th'dng nhfit vdi tdn 
goi cluing h Phu Lfi( s ). Tdn Xfi Phd raang y nghia 
midt thi elfin 16c trudc dfiy da khdng du 9 c six dung 
chin!) thuc trong cac vfin ban nhfi nude ntra. 

Tdn lu goi cua nguoi Phu La ph i>c tap ban so *61 * 
efic dfin tQc kit fie. Ddng bfio c6 nhifiu ten goi. Mdt 
bQ phfin b huy^n Tufin Giao (Lai Chfiu), Vfin Bfin 
(Holing Lidn Son), b xdm Khu Chu Lin (xfi A Lu, huy$n 
Bfit Xat) tir goi Ifi B'6 Kho Pqt. B5ng bfio b huydn Bao 
Thang tir goi Ifi Lao V a Xa (ngudi Lao) hay Lao Pa 
(ngudi LSo) C). Nhom Phu Lfi b xdm Khoa San Ch&i, 
xfi A Lu (huydn Bfit Xfit) cd ten hr goi Ifi Mu Di Pa (tue 
ngudi Di). £f nhidu xa thude Bfic Hfi. Mudng Khirong 
dfing bfio tu goi Ifi Phu Ld Pa ... Cfie sach vd trong 

(1) Cac dan fyc Bdng A, Nxb Khoa hpe, M. 1965, traag 

563-'567. g 

(2) , (3) Nguydn A ttn Huy, V<* mtJi gua/i h$ tQc ngudi giQa hai 
nhdm Pliii Ld uei Xa Phd trong sfich : V? u<?n dtt xac dink 
thdnh phdn cac ddn ICc 6 m$n Bde Vi£‘l Nam. Nxb KH. H. 
1975. 
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nhfrng n&m dku the ky nky edn ghi mkt t6n tu gpi 
khac cua ngudi Phil La Ik Pa Pa (hoac Pu Pa). 

4. Ngjad-i Ld L6 song tkp trung o vung bikn gidi otic 
bac lit Bko Lac sang Meo Vac, B6ng Van. Dong bko tu 
cir trong mdt vM xa nhu Hdng Tri, Dire Hanfa (Gao 
Bing), XIn Lai, Meo Vac, Lung Cu (Hk Tuyfin). Ngoai 
ra d rai rae cac huyen Mir dug Khuong (Lokng Lien 
Son), Phong Thci (Lai Chiu) con co mQt vki ho ngudi 
L6 Lo. 

L6 L6 Ik tku goi th6ng dung hi$n nay. Tuy theo each 
phkt km d m6i vung, dong bao lu goi Ik Mdn DU Mdn 
Chi hay Man Di c6 nghia Ik Ngudi Di. 

5. Ngirovi Cong cu tru gon a huykn Mudng Te trong 
cac ban Bo Lech (xk Can H6), Nkm Khao, Nam Pue 
(xa Nkm Khao), Tkc Nga (xa Mudng M6), Nam Ke (xa 
Mudng Tong). , 

Bdng bko co eke tkn goi nhu Xk, Xa Cdng, Cdng, Ckc 
dan tdc lang gifing thirdng goi ho k6m theo t6n dia 
phirong nhu* Cong Tkc Ngk (ngudi Cdng d ban Tac Nga, 
suoi Tac Nga), Cong Bo Kham (ngudi Cong b rno vkng), 
i.’dng Bo Lkch (ngudi Cdng or bdo sat)... Dong bao edn 
co tkn Cong Mkng La, Cong L6 Ma, dd lk nhfrng tkn 
goi xuftt phkt tu- tkn cac ban ngudi Cdng di cir d§n tu 
Trung Qu5c. Pu Xung (ngudi d nui cao) cilng U m$t 

tkn goi pho biln tnrdc kia cua ngirdi C6ng. 

* 

D6ng bko tu goi mlnh Ik Xdrn Khdong (tuc mb sat). 
Cfmg c6 the tkn Cong bat nguQn tu tkn goi trkn. 0 cac 
bin Nam Khao, Nam Pyc, ngoai tdn tu goi, ngirdi ta 
c6n goi nhau Ik «. PMy mk hikn nay chira hifcu 

lucre y nghia. ^ , 

#• 

6. Trong cac dkn toe nbom ng6n ngu Ilk Nhi — Ld 
Ld b nude ta, ngicbi Si La s5ng gpn trong ba ban thude 















huyOn MirtVng Te: Seo Hay, Xi Thao Chii (xft Can H5) 
vi Xam Sin (xi Muring NhO). 

Trirae kia Kha Pe 14 ten goi ph8 biin. D6 14 cich gpi 
d£ phin biit ki£u mac viy cuon ra phfa sail cua ngirOi 
Si La, khac vai nguai Thii giat viy a phia trtrde 

Cu D'e Xii 14 tOn ttr goi. 

Si La, tin goi phS bien hi$n nay, dirge giai thfeh 14 
« ib&t nguOn tir mdt hdn nui d& nai cir trii d&u tidn » f 1 ). 


Nhin cluing tuy tirng huv^n, dong bio thirOng quin 
cir chu yeu vai cie din 10c H’radng, Dao (a Bio Hi, 
Bat Xit, Van Bin, B5ng Van, Bin Liu), vOi ngirdi Thai 
(b Mirdng T6), vOi Tiy (6 Vin Ban, Bao L^e), vai Giiv 
(b Bit Xit). ‘ ^ 

Trur6c Cich mang Thing Tim do sir ip hue b6c 161 
nang n§ cua thirc din Phip vi bon phong ki£n d|a 
phirang vi do dai sfing vit chit cure kh5, cich in 6 
thi£u ve sinh nen nhi£u dan tdc il ngirOi 6 nurac ta, 
trong do cd ca cic din toe thude nhdm ngOn ngir dang 
dirge tim hieu nhir ngirdi LO L6, ngirOi Phil Li (nhSt 
14 bd phin Xi Phd) c6 nguy ca bj tieu mdn vd dan 
s6 ( 2 ), Ngay sau cich mang, nhfit 14 sau cu0c khang 
«hi£n chOng Phip thing lai. Bang v4 Cliinh phu di c6 
nhidu cliinh sich v4 bi0n pbap chim lo tdl dai song cua 
quan chiing, day manh c6ng tie y t£, /e sinh phdng 
binh... nen da chan dung nguycatrln, Ban s5 cic din 
t0c mSi ngiy mOt ting, ca cau din s6 iliay doi. NguOi 
Si La t4 2Gl nhin kliau (1974), len 4*4 nhan khan (1979). 
Ngirdi LO LO a Dong Van, Meo Vac nStn 1960 c6 708 


(1,2) Van kl$n cic Bdng vi chlnh sdeh dQn /(Jc, Nsb Sir Thit 
344 N6i, 1965. trang 39. 
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ngudi, d£n nam 1979 dA lAn d£n 909; 6 BAo L^c tur 904 
nguai (nAm 1960) lAn 1116 ngircri (1973), 1170 ngudi 
(1974) vA 1309 Jigirdri (1979). Dan so dong bAo La Hu 
tAng khA nhanh, tu* 2177 ngircri (1960), 3418 ngirai 
(196S) lAn den 4270 ngudi (num 1979). 

* 

Neu tlnli 6 U'rng xa chufig la cOng thAv phan Anh r5 
rAt su tang trurcrng d6. Nhir ngudi HA Nhl o xA Y Ti 
(huy^n BAt XAt) nSm 1960: 749 ngudi, 1963 : 883 nguai* 
1971 : 970 I'girdi va den 1979 dA c6 1195 nguai. Dong 
bAo #hu LA a xA A LA (huvAn Bat XAt) ciing <5 fin! 
trang tuang Ur i nAm 1960: 127 ngufri, 1968: 181 ngucri* 
1972: 209 ngirdri. t 

0 vung eAc dan t$c nh6m Ha Nhi — L6LA trong mly 
ehuc nA»n qua stir biAn dong vA dAn s6 do di /ft d$n 
khong dAng k%. Sy tAng t;An dan so cua cac dAn toe 
chu vAu IA do tAng tir nhien. DcVi s6ng kinhlA, vAn U6a* 
xa h6i dtrac cai thiAn rO rAt. Cac huvAn c6 b$nh viAn, 
nhA h$ sinh, xA c6 tram xA. BAnh s6t rAt bi tiAu diAt 
ve co Mn, S5 tre ein mai de tAng nhanh trong khi d6 
nan h&u sin-h vA duang giAm dAng ke. Tuoi tho cua 
nguai giA tang lAn. 

Ca eAu dAn s<5 v& mat gi6-i tinh ciing phuhorp v6i tinh 
hlnh chung cua cA mrac vA trong vung, NAunhir ty 
trong nfr so v6i tSngsda ca nir6c 1A 51,3 %, aHATuyen, 
6 Lai ChAu — 50,8% (nam 1979) tbi o nguai La Hu c6 
ty' trong nu 1A 47,96 % (1979) a ngudi Pbu La: 51,51% 
(1979), a ngudi HA Nhl: 50,89% (1979), a ngirdi L& L6: 
51,12%, a ngudi Cong: 50,65%, Si La: 46,28%. 

CAc dan t§e nhdm ngon ngu HA Nhl — L6 L6 c6 ca . 
cau dAn s 6 theo dd tuoi lao d6ng (nfr tir 16 tuSi dec 
55 tuoi, nam tu 16 tuoi dAn 60 tuoi) eao hon mdt chut 
so vdi m$t s6 dan toe uhAc. Ty trong ngirdi trong 
tufci lao d6ng so vdi so dAn 6 nguai La Hu xfi Pa U 14 
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47,52.% (1973), a nguoi H4 Nlit xa Mu C4 -44,67% 
(1972), 4 ongirdiPhuLahuy6nBao Th&ng — 50,2% (1976). 
T\- trong (16 nhin chung b c4c tmh ini£n Bac 14 43,33%, 
con b vung reo cao 14 42,48% (’), 

Nhfrng ngudi du6i do tuoi lao d6ng chiem rapt so 
luong d4ng ke. O’ x& Mu Ca nhfrng nguoi H4 Nhi dudi 
,'ift tuoi 16 chiSm 49,1% so vdi d&n s6 torni xa. B6 14 
nhfrng lire luong lao dQng dir trfr, ngudn bo sung sue 
lao d6ng cho eli nude. ' 

Ph4n 1)6 lao dong 6 c4e d4n t6c nh6m ngfrn ngfr H4 
Nhi — Lo L6 edn don gi&n. C6 the n6i g4n rn$t trfrm 
ph4n tr4m nh&n kh5u hoat ddng trong ng4nh ndng 
nghigp. Ngofti n6ng ngh!#p chi c6 m&t s6 it ngudi 14m 
e&n bd cong nh4n vie a chirc Nha niroc (can b$, gi4o 
vidn, y b4c si...) edng tdc ngay t$i dia phuong. Di5u 

** \ * <*'■ * T a 

d6 4nh hudng true ticp loi nep s6ng v4 van b6a cua 
c4c d4n t^c nh6m ngon ngu* H4 Nhi — L6 Lo. 





s 








✓ 


* 


(!) D6n s6 ntr6c CQng hda xa hQi chu aghim Vt$t Nam, 
Tdng eye thdng kfi, H4 NQi, 1978, 
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PHAN'l 

iv tp s6ng vAn h6a 

t'hirer ng / - VAN h6a VAT CHAT 

* 

’I - SINH HOAT KINS TE 

V 

CAc d&n tdc nh 6 m ng 6 n ngfr HA Nhi — L 6 Lo co m$t 
dia vuc cir tru r£t rdng, b nhirng Qao khAc nhau r 
v 6 i nhung boan c&nh tir nhiAn, khi hAu khAng gidng 
nhau. D5ng Van, Meo Vac 1A vAng nui da tai ineo, khi 
hAu Ianh, inua dong nhi£t d 6 xuAng duAi khong do. T\> 
Hoang Su Phi, Xin M5n va nh5t la tur (A ngan sArg 
Ch&y d5 v@ TAy BAc din Mircmg Te lai chu y£u la 
vAng nui dat. Kill hAu b dAy cung rAt lhay r!c>i. noi am, 
noi lanh... Tinh hinh d 6 Anh buAng ;An t 6 i dai »dng 
kinh t£ cua cAe d&n gop phAn lao ra nhirng I 1031 S 
d^ng s&n xuAt d$c sac a tirng dia phucrng. 

Cac hinh thAi kinh tA» c5 fruyAn nhur nirong, ruAng, 

s&n biln, bai luom, danh cA... dAu tdn fai o cac di'tn tAc 

* - ■ *■ * 

nh6m ngdn ngfr HA Nbi — Lo L6 nhirng chiing glfr 
nhfrng vi tri khac nhau trong doi sAng kinh 1 A cua tung 
dAn t$e, tung dia phirong, gdp phan lao nAn nhung sAc 
thAi vAn boa d 6 c dAo. 

tr5ng trot 

Nixong : Nuorng 1A loai hinh canh tAc phd bien nhAt 

b cAc dArtt^c nk 6 m ngdn ngu HA Nbi —LA LA. Nuang 

* 





c 6 nhieu loai phAn bi£t theo phirong thirc lArn dat, Ira 
h^it: mrang dung g^ 3 r choc lo, mrang c» 6 c. nirang cAy. 
Ngtrai Phu La (B 6 KI 16 Pa), La Hu, Si La thirang lAm 
nirang choc 15 a nhirng noi d&t t6t, rirng gia, Ngiroi 


C6ng. Ha Nhi, L6 L6 lAm mrong cay b nai dAt bang, 
mrang cu6c b nai c6 d6 d6c cao, lai nhi£u dA... Nirang 
cung c6 th§ phAn loai theo cAy trong, chuyen canh. 


nhir mrang lua, mrang bAp vA mrang thudc phidn, 
nirong bdng, nirang chAm. 0’ hai loai dAu, ngoai lua 
hay bap con Irong xen kS cac loai rau dau, mrang' 
b6ng, mrang cham khdng trdng xen canh. 

Tnr mat b$ phAn ngirdi HA Nhi a huy^n Bat Xat, b 
hai xa Ka LAng, Thu Lum (Mirdng TA) vA ngirai Phu 
LA b Bac Ila... chuyen lAm rudng, c 1 , 

d&n t6c dSu I&y mrang 1A nguon s<5ng chinh. Tren 
nirang c6 hai loai cAy lirong thirc: lua va ng6. Nguai 
Ha Nhi, C6ng, Si La, Phu LA thirang trfcng lua lAm cAy 
luang thirc chinh. Nhirng d6i v6i ngirai 3.6 L6 va nhAt 
1A v6i ngir6i La Hu ngo lai 1A cAy lirong th uc quan 


trong nhat. MAy cbuc nAm g&n dAy b vung dong b&o 

cac dAn 16c nhom HA Nhi — L6 L6 moi bat dAu c6 

■ 

th£m cAy san. 

Ngo, lua c6 nhiAu loai. Moi vu, dong bAo khdng trong 


ohl m6t hai loai 


ng6 mA thurang trong nhiAu lo$i 


khAc nhau b nhirng thai vu khdng giong nhau. Cac 
loai lua tuy c6 ning suAt kh6ng nhur nhau, co loai n&ng 
suAt cao, c6 loai tbfip nhirng deu phai trong trAn nhi£u 
manh mrang. Bai vi thu hoach nuang ray rat b£p benh 
phu thu§c nhieu vAo di§u ki£n thiAn nhiAn, c6 th£ 
thAng nAy kh6 han, thang kia gi6 bAo, lai edn sAu chudt, 
thu rang phA hoai n£u thAt thu a dAin mrang nAy thi 
cdn co th& thu hoach b d&m kliac, lua ngd thang nAy 
khdng An nhirng thAng sau lai c6 thfc cho nAng euAt 
eao. Chug c6 thl dong bAo trdng nhi^u loqii ^ua khAc 




inhau c6n de giu' c&c gidng lua do cha dng de lai Vi 
the d e&e dAn t$c nhdm ngon ngfr HA Nhi-Ld L6 cflmg 
nhir cac dAn tdc lam nuong kh£r* mua gieo tia vft do 
d6 o'; mua thu boach thirdng keo dii. Tujr nhien cung 
. «6 y ki£n cho rang sd dl phai gieo trong nhieu giong 

rii2u : Ten m$t so gi£>ng lua 



Lua 

L6a nfp 

r La Hu 

ft 

* 

I * 

~ Chi la nhi (t& d6) 

— AJu chu » 

— K16 gi£ » 

— Chi phu (te trSng) 

—■ Chi nak kem (te vd 
tr&ng) 

1 ’ ' ’ ' ‘ 

~ Sa 16 ga (do) 

— G6 6 (trSng) 

— Anagu < » ) 

— Siing n6 (nep thorn), 
(nhip tA Trung Qu6c) 

■ 

f 

Cfing 

* 

— Mi c6 (d6) 

— C6 han (t£ thorn) 

— C6 ni (t& vd do) 

— Sion hctng mi , 

— Khun a<5i (do) 

— SI phu Chat do, thorn) 

Si La 

*“ Cd tchi (t£ tring) 

— C6 mi (16a den) 

- H6 ci (ti d6) 

I - Nh<> n6 (nip) 

— Nh6 po lu (nip trang) 

' * ’ , " x J 

Hi Nhl 

> 

i • 

— Mio chi thi d6y (t£ 
mio) 

** 

■ 

— Nacho(v6 ving. nhat) 

r 

— Ch 6 khu nhir na 

— Nhd au (v6 Ting) 

Pfaa Li 

* 

• 

* 

i 

— Cha Za P$ 

— Cum ding pg 

— SOtn bfl m| (thorn* den) 

— B18 kiu pa 

— Za ta pa (h$t to. thorn) 

— L3mba pa (hat nbS.deo) 

— Mu du pa (tring, hgt 

: _ "_J 










































Ilia bed «mol nguyen nhkn chin!) !a vi do chin khdng 
deu nhau, som rmion han mQt chut co thi gia ma 
gSt» ( 1 ). * ' 

Ngd, Ida deu c6 Io$i nep, le. Moi loai lai co r5t nhieu 
gidng khac nhau. Phan PVn c&c gidng ilia, ng6 d$u dirac 
ggi tSn theo tn&u hat hay thde, doi khi goi theo ngu5n 
gcSc du sh&p Xxem bieu tr£n). 

Cung nhir Ida. ng6 cung co nhi£u loai. Nhir, d ngirdi 
La Hu co nv6t vdi loai sau: ngd ?e c.6 michie na ku t 
michig bdkani, {ngo loi d6), td jmr, in ng; ngd nep (rai- 
chife nhd) c6 cac loai xi phd (n€p v&ng), pliu nlid (nep 
trang) ha}* lu sir (nfip ving), In pa (nip trang), hi na 
(nip den)... Ngo te Id lirong thtrc chinh, ngo nep dung 
l&m hanh hay mrang In chai. 


Ckc loai gi6ng» khdng ph&n bill nip te, deu co thoi 
vu gieo trong nhul ditih, kinh nghi$m ddn gian da due 
k& lai nfiu nhir !oai gidng nao gieo muon han thdi vu 
thirfoig la that ihu. Thdj vu d6 chi each nhau kho&ng 
mot vai th&ug. Loai gieo trtriVe dupe goi la Ida sdin hay 
ugo sdm (La Hu: michielo). Loai gieo sau -- Ida muon 
hay ngd mu6n (La Hu: michidho). KhAi nit)m « sdm », 
« mudn » thay d&i tuy thai tilt. khi hdu a tdng vung. 
Loai s6m th trang ed thdi vu agin ngay han loai muon 
(lu- ba thang din «au th&ug). Ngirdi La Hu gieo ngo 
sdm vao thang 12 (dm ljeh) vd Ihu hoach vdo I hang 4. 
Cung co loai gieo th&ng hai, thu hoach vao th&ug ndrn 
hay thang sau. Ngirdi Phu La gieo lua sain v&o thing 
Ur, thu hoach lha lg bay. Lua mudn thudng gieo thang 
nam nhungden th&ng 10, thang ll mdi dupe thu hoach... 

Tren mrang ngodi lua, ngd, d6ng bao cac ddn !oc con 
trdng nhieu loai hoa mail kliAc, Thi du nhir a n,;udi 


(1) Vircnig Hoang Tuy6n. .^(r phAn bo dUn 16c 
m&a Bac Vi$t .Yam, NXB Giro due, ly>6, 

j pm 

THl/ViEN TIKH DIEN BIEN 

Kf+G OIA CHl' 


vd ddn cir a 
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LaHu c6 eAc loai ke (xu): xu nh6 (ke n£p), va xu chi 
s 6 (ke te), y d! (khd p6), cao h’rong (nhd 16 hay tsd 
lo)... FIi6n nay kd giur mot vai iro thu y3u trong dbi 
song, didn tich trong 1:6 khdng nhieu, moi nam Ihu 
hoach khong dtrCrc hao nhieu, nhtrng n£u xet ve phu any 
diyn lieh sir ke Iai Ik m6t s&n pham van h6a co m6t y 
nghia rat quan irong. GUn d&y nhieu nha nghien ci'ru 
d£u choTang a ph&n 16 n lanh tho Dong Nam A, k£ d•. 
eo tnrbc iua, kS da la nguon 1 irong thirc quan irong 
luu con ngttdi trong in 61 th6i ky dai irtrbe khi t fiv Iua 


xu&t hi£n ( J ). C&y Iua voi nhirng vru diem noi b&t ciia 
n6, dac biet ve mat nang suat, xuat hien \a man chong 
dtrpc truyen ba rong iai da clav ke xubng hang vi tri 
Ityur veil. V& cho den nay, ke ch'i edn la mot cay liiano 
ihu:«phu, gifr vi tri sau ca ngd. 

Chung ta cung bifit rang u vung Dong Nam A con 
m$t loai cay lirung thirc kh&c ton tai trirbrc Iua la cac 
cav than cu \k re cu nhir c&c loai ta-ro (khoai soy 

V * * * r 


Nhieu dan tye b ntrdc ta, Irong d6 co cac dan ioc nh6m 
ngdn ngu- HA. Nhi—Ld L.6, cho d£n nay c6n duy tri 
trong nghi le aong nghidp t&p tuc trong khoai so a m6t 
kho&nh niromg ridng d&nh cho hon lua, hay trong m6t 
v&i le ciing phai dung khoai so hm le v&t dAng to ti£m 
Cac clan toe nhom ngdn ngfr Ha Nhi —LO* L6 co nliiimg 
tu- ridng d$ chi giong khoai so. Ben canh m6t s6 tu c6 
chung m6t nguon goc v6i nliau nhir pe xi (La Hu), />g 
(Ld Lo), pen\ (Cong), pumaxi (HA NJii Mir bag Te), pimg 
xi (Cong 6 N&m Ke), iai co m6t so tur khac taeh ra nhu 
bieo u (Ha Nhi 6 Bat Xkl),'ble ti (SiLa), ago (Phu L k 6 
B&o Thang), adrd (Phu LA a Bat XAf). Neu nhir so sdnh 
tu- chi khoai so cua c&c ng6n ngfr Ha Nhi— Lo L.6 voi 


(!) la. V. Tsesnflp : I>ftn 16c fipc lich sir «ac nucc Don^- 
Dirong. NXB Khoa Iiqc, M. 1976, (rang 93 
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eic din (6c khac c6 the thfiv gifia ago (Phu Li b Bao 
Thing), c6 mot quan he gin gui v6i tu (tu agu cua 
nguai Cd Lao Tbang b Hi Tuvdn. B&c bifit tu adrO 
(Phu Li b Bat Xit) lai r&t gin gui v6i rd kha cay (Pu 
Pro b Ha Tuyfin). Vi biet d&u tu chi khoai so niy, 
adrd, rd lai chang c6 mot quan he bi con gi dd vai 
taro cua nguai Melanedidng vi Polvnfidieng b cJiau 
H&i Duong, mi hien nay da tg5 thinh mQt Ihuit ngfr 
pho bi£n trong dan toe hoc. Gia thiet niy kh6ng phai 
ngau nhien vi hidn nay chung ta dca biet rang ngiroi 
Pu Peo co rat nhieu tir vi mang y6u td ngdn ngfr Cham, 
mot ng6n ngfr nam trong he Malayi —Polynisi X 1 2 ). 

Hien nay eae din toe nhom Ili Nhi — L6 Lo d£u tr5ng 
khoai sp tren mrang. Khoai so co nhiSu loai khac nhau 
nhu* ngirdi La Hu thuang phan biit: pe xi, pe mu ihu, 
pc cd, pe khd rta , pe di or, pe ta iu , pe nhd da va pe mu 
tail (loai niy tim)... Cong vdi khoai so c6n c6 khoai 
riing, fna ti id pe (La Hu), ngo pe (L6 L6) vi nhieu loai 
civ co cu kh&c nhir mu pho nur (cu inai hang, La Hu), 
mir nhi mu (cu mai do), chsb pi mud, mu kha nur 
(cu tir)... ( fl ). 

Xung quanh mrong hoac xen canh vdi ngo, hi a, rldng 
bio thuong fr6ng nhieu loai rau an hing ngiy. Phci 
bien la bau, bi, rau cai, rau d£n, diu... Bill co nhieu 
Icai vdi nhung tdn goi kbic nhau nhu : axia ndk (diu 
xanh), ndk bo , s$la ndk , achu ndk , ma xd ndk, sadUdndk 
(La Hu)... Bi co hai loai: bi do vi bi xanh, ho hmM fiy 
gidng b ngirbi Thai ve trong Itr nhung n&rn 1955, 1955. 


(1) Dang Nghi6m Van. Nguyen Tree Rlnh, Ng.uy?n Vfm Huy, 
Thanh Thitn: Nhung nh6m dan t0c thu0c ngfr h% Nam A d 
TQy B&c Viet Nam. NXB Khoa h<?c x5 h6i. H»72, fraag 215-23J. 

(2) Cu mii ; mu’ (La Ilfi, Si La), Did dir. me) xi (Hi Nhi) — 
mi>n uoan (Pu Pio) 



m 

4 * 

* 

a 

Rau cCmg co thfti vu nh&t dinh, nhir a ngurii La biu rau 
cii s&m gieo vi'o thing ba, thing tir vi &n thang nam, 
thing sin, rau cai mu6n thu hoach khoang Hr thing 
chin d6n thing 12; hi do gieo ettng thing hai, thing ba, 
thu hoach Lx thing bay d€n thing 10. D&u tr6ng cung 
h6e v6i ng6, co nhieu lo^i khae nhau nen co loai 
thu trir6c, c6 io$u thu sau ng6: d$u s<Vm (ndk 16) thu 
thang sau. d&u mudn (ndk go) thu thing 10, % xanh 
gieo thang n&m, thing sau cftng thu vio thing 10. 

ThM vu 1A mot trong nhung v&n do quan trong nhat 
doi v6i nghe trong trot. Trat qua biet bao nhieu n&m. 
h^t the nay qua thg khic, m6i dan t$e trong 
' nhom ngon ngYr Hi Nhi-LdLd da due k«t dugc kinh 
nghi£m gieo trong cr dia phuerng minh, tao ra duge cic 
loai c&y, ioai giong phu hgp voi dieu ki£n th$ nhirong, 
khi hiu raoi nai. C6 th£ i&y n6ng lich cua ngirii Phu 
Li vi cua ngtr6i Lo L6 lim thi du de lhar dugc tinh 
ch5t chS c&a Ijch san xuAt, trong d6 tich lGy bao kinh 

nghiem din gian. 


Nong lich Ld Ld 

m 

Thing gi£ng: An tit Nguyin din 

Thing hai : Chuan hi dat trong ngb, lim ai nirqng 

vi ru$ng. • . , 

Thing ba : Gieo ngo, don mrowg lua 

Thing tu : Lam ruong gieo mg, gieo c&y ilia 

nirong, trong b6ng 

Thing riam : Cay Lua ruftng 

Thing sau : Lim co lua nurong, Li6p tgc cay iua 
ruong, thu ng6 sera 

Thing b&y ; Lam eo lua inrong, tiep tuc ciy lua 
ruong, thu ng6 sam 

Thing bay : Thu ngo muon, lim co ru6ng 
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Thing lam, chin, mirai: Thu hoach lua sftm v& muon 

Thing 11, 12: Sua chua hoac lim nhi, cir6i xin, 
ddn t£t 

A" 6ng lich Phu IA 

u 

Thing gi£ng: An t£t, di uio mrang 

Thing hai : Phit mrang bfing, Ira b6ng, tr6ng bap, 
tiong chi’ini, kheai so, khoai lang 

Thing ba: Cio nirang, ciy lua rudng (fin 1). Trong 
bi, nurap, khoai lang, khoai so 

Thing hr: Gieo lua s6m, ciy' bira (lin 2), Trong bf, 
mu6p f dau hrong 

| i i Pt * 

Thing nim : Gieo lua mrang. Cay lua ru6ng (cufii 
thing) lam c6 mrang (l§n 1). Trdng hiith, t6i 

Thing siu : KSt (hue gieo lua mrang mu$n. Bua lai, 
b6n phftn. eiy ruing. Lam co l&n 2. Thu bap, bong, 
chirr*. Trdng hinh toi 

Thing biy: C4y xong lua ru6ng, lim co ruong, lim 
not c6 mrong, thu bong, hip 

Thing tim; Lim co ruong, thu diu luang, h ong cii 

Thing chin: Gal lua mrang. Thu diu tuang 

Thing 10: G2ti lua mrang, lua ruQng Thu khoai lang, 
rau cii. 

£ 

Thing 11: Gat xong. Thu khoai lang, khoai so 

Thing 12 : Thu bi, khoai sp. Lim nha, !£y g5, fim cui 
cirdi xin.i. 

ift 

*# * 

Co th£ n6i cic din t$c nh6m Hi Nhi — L6 L6 c6 d&y 
du lit ce ci^* loai mrang da (ting Ion tai b hiu hit cic 
dan t$c it ngudi b mien Bac, tu mrang phit, chpc 16 
bo hat, mro ng cu6c, mraog ciy chodfn nuang thd canh 
^htic di, b viu^g nui di tai mtio, fVr nuang du canh eho 
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den nuong dinh canh... Vide theo doi kv thuftt v4 phircrng 

thuc canh tac a thng kh4u trong chu kv san xuftl cua 

t4t c& c4c loainuong s6giiip tathdy dirge khftng nhftng 

su tien bd v£ m&t ky thu4t ma con ca nhfrng dac trung 

chung vk ridng cua n6ng nghifip ru$ng ray, 

# 

1. Chuan hi dtdi canh tac; 

Bdi vOi c4g loai nirong kb4c nhau Ihi cac birOc trong 
kh4u chuKn bi d4t canh the khong hoan toAn trung hop 
nhau. Vi£c chon d&t vk phat ntrang 1 k c6ng vi&c quan 
trong hang dtui cua nirong choc lo bo hyt, du canh. Thy , 
theo d6 tn4u cua dlt,* cir v4i n3m tai bo h6a va ph4i 
tim nirong m6i. Curcg nhir c&c cu dan 14 m nirong kh4c, 
trir&c kin rung gia 14 ddi lupng tdt ah&t de khai thac. 
Rung non, rung lai sinh chi dupe su dung sau khi da 
bo h6a 5 — 10 n&m. # - 

Nutong ray, rung rii trong phQtm vi bin n4o thi nguOi 
ban ky duac quySn su dung. Khi da chon duac khoSnh 
rung vita y chultn hi pk&t nuong raiui loi. ngudi ta 

ph&i khahg dinh quy£nchidra hihic&a minh riudi nhi§u 

*> 

hinh thtre kh4« nhau. O’ c4c dan toe nh6m ngon ngir 
Ha Nhl — Lo Lo thuOng su dung cac d4u hi£u sau: 
pben dan mat cao, kep hai que thanh hinh chu thap, 
th&t nut d4u m£d kh6m co gianh hay ph4t quang tnrdc 
& mot v4i d4m d$ bao hifiu dat da c6 chu; cam canh 
14 xanh. Tuy r&ng 6 vung nay hay vung kh4c, d d4n 
!$c n4y hay d4n t6c kh4c, nliung dau hifu tren dupe 
dung 0 nhftng mire d$ khac nhau nhu Phu L& 0 B&o 
Th4ng quen dung phfin dan mat cao, c6n ngudi Phu 
L4 a Bat X4t l$i thuOng that nut d4u co gianh... nliung 
co thfe n6i nhiVng dau hiSu nay c6 tlnh pho bien r$ng 
rai khdng cbl mot dan tor, mdt hS ngon ngfr ma to4n 

b0 khu vuc F)6ng Nam A. C6 the t4u gpi cua chung 
kb4c nhau nhu phfin dan mat c4o a nguOi Th4i goi 14 
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laleo, ngirai La Hu — kdpcle, ngirdi 114 Nhi — /a/a, 
ngirin Phu LA a Bao Thing goi la nhd xd ha, ngirai 
Si La — h!a, con d&u hiAu chu th&p ngtroi Ha Nht goi 
la dd xd di, ngirfri La Hu — smrkha theo nhirng nipt 
khi chung dupe cam a rn6t noi n&o d6 thi <16 la dan 

ng cam, queen chi£m hftu cua ngudi 

da tao ra n6. 

# 

Tru-<>e khi datdAu hidu khang dinhquy^n chiSm huu, 
ddng bAo da iir ciuag nhttng kinh nghi'm t:ch luv diroc 
de chon nhilng midng d&l mau mu, nhtrng khoanh d&t 
c6 the dat niing suit cao. Nhirng bdn canh do ngir6i 
ta van c6n tin vAo nhirng di6u mb in, nhung m6ng mi 
v® vu mtia tirong lai. Nhieu khi nhfrng giac ma 
d£m lai !r& thinh you td quydt uinh cua vi6c chon rldt 
ikm nirong ( l ). Tam ly m<? tin nhu vay chung in cdn 
thdy a nhieu dan toe khac, chung chi khAc nhati or 
nhOiig chi ti£t inA th6i. 

Cong cu de phAl nttong chu y€u la cai Hu vA con 
dao. Dao c6 nhieu loai, phobidn lAdao quam mb ngudi 
Phil LA 6 Bao hang gpi la mi thd pang cu li ; Lo L6-* 
mu cu ml ; La Hu — akho co. NhiSu noi nlur & Bao Thang, 


(1) Ngirdi PhA Li b Bao Thdng tin vao nhung hinli anh 
trong ginc mo trade ngav pllAt mrong bAo hieu nbfrng di5u 
SAnh dir: ' 

— Di$u xdu : 

+ Bat dtroc nhii'u cA (Irta s5 I£p, trAng ohir v&y cA> 

+ BAt diroc d6, v it (c6 ntrcrng se rAm)... 

- Bttu tot : . 

* 1 

4- Thfty con rAn (bdng lua se dAs, nhi&u h$t) 

+ Ntioc IQ vJ5 (lua co nirGc s? t60 

+ Thay mu ma (lua s5 thAnh lung fldng) 

% 

+ ThAy nhi£u dA to (lua n&ng hat) 

■+ Tlilv con trfiu : 
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dong bao con dung loai dao quam c&n dai (100cm — 
150cm) nhu ngufri Dao vi'ra de chat c&y, pbat co, vira 
d£ m6c day rung... 

Qua trinh phat, cung giong nhu 5 cac cu dan 
lam nirong kh&e, nhu luc dfui phd: co, chat canh, cay 
bui, d^y leo... sail d6 mtVi nga cay. chat cAnh. Sau 15 — 
20 ngfty cay khd t\& moi dot. Thuong d6t. Ur dirdri Ifin 
do lqi dung chieu gio. C&c dan toe nhom ngon ngir 
HA Nht —L6 L6 tir 'an da chu y toi vice ban t h£ nan 
ch£y rung khi dot nuang bang each tan m6t vanh dai 
sa r h co cay qinmh nuong de lira khdng co moi kh6 
rhav lan vAo rung nhu nguai i ii&i ('). Sau khi dot 
nuong, ffilca cue canh-kh6 ebay do dugc thu iai tnanh 
ti'mg dong * auh t Ac gee cay io. Tro dot nuang trai deu 
trdn nuang tra ik&nh nguon r hail tu nhieu king them 
dd mku cua dak Nuang duce thu don .sack s.e. co e *y 
deu da i>i£n mat, sun sang eha dai mua Iria hat. 

o 

O' nhiidg nuang cuoc, nuang cay ■— nuang dinh canh — 
vi£c chuau hi tut Jam nuang hAng liAin Iai khdng phSi 
la vi£c ; hat d6t rung. Doi vai nhfrng nuong nay vice 
tin dmh canh tae (ilitre du\ tri trong mot theVi gian 
tuong doi dai. Neu nhu nuang dung gay choc lo eh! 

^ . w fll 1 

dung duorc hai ba n&m da bo boa, (hi nhu a nguai 
Si La, vai nuang cuoc a cho bang co the lam duac 
ii&u tuc 9—12 n&m. 6 cho doe 6 — 7 nit in in6i bo hba. 

* f 1 

Toy loai nuang, fJbdri gian bo hoa a 9 — 10 liana hay 
6 —7 n&m. Ngudri ta cho rang bo h6a bao nhieu nam 
thi c6 th$ khai thAc bay nhieu nam. u nuang cuoc 
cua ngubi Long vong quay cua dal c6 the ien den 
10 —15 nam. Kha nang d|nh canh a nuong cay dirge 
keo dai hon nhieu. Vi the hang nam vice ehuan bi dat 


(1) Ci* m T re eg : Ngirai Th6i 6 TCnj IS Ac Viff Nam. S xh Khoe. 
tiQC x3 hAi, Hi N0i, 1978, (rang 114 
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doi vdi nhirng loai mrong nay la cuoc hofio cay vo. 
Dong bAo HA Nhi thirdng cuoc hai lan. Ian dau cu6c 
vd sau khi dot, l&n thtir hai cu6c Jai trade khi gieo. A> 
la chira kl lan cudi cung cu6e lai nuang ell l&p h$t. 

Trirdc khi gild phdng, ngirbi Si La, ngudi Cong dlu 
lam nuang phat du canh, nhirug kho&ftg trdn dtrdi 20 
nam g&n dAy d& chuyln sang lAm nirang cufic. C6n 
<T6ng bAo HA Nhi d huvOn Bat Xat, d cAc x& Mu CA, 
Chung Chai, Can H5 fhuy^n Mudng Te) tuf i&u vua Am 
nuang phAt, vua lAm nuang cu<5c hay nirang cAy, 
Ngudi Phu La d BAt XAt vi>a lAm nuang cAy (nai d&t 
b&ug} Tih lain nuang cu6e (nai <5&l tide) cl6i vdi c£ 
nuang lua lan nirang ngd. 

Sau khi cAy hav eude loan bd m\nh nirang c&n phli 
* thu nhAt co, rac tren nirang vA <i#p cho d&t lai nho, 
nhfit 1& d nhirng nirang mdi. O’ nhirng nai dAt bang 
ngudi J.a cdu phAi bira nirang nhir bi'ra rudng (Phu La 
d Bat XAt) 

Ddng bao cAe dan 16c nhdm HA Nhi -- Ld Ld thudng 
citing io$i cAy Hinting phu hap vdi dia hinh canh tAc 
vung nui. Chide eiy Hmong dting thft thuomg lAm bang 
go ttit nhir gd <f la ngd » hay ncJii a :ir (Ld L6). I hAn 
■ av to khde, bap cAy cong mAp gaii chul vdi th&n cAy 
I Am thAnh intif khdi vfrng cb&e. Nhteu nai cAy’rds c6 
mo f bd phAn khAc 1A « lang, giu* cho 1 UAn va bap cav 
d vi tri co dinh. Ludi cay to, dAy, no in hai tu... ToAn 
bdcai cay dugc kel cdu thAnh niotklidi chiic khde thich 
hop vdi vice Jam d&l d nhirng d|a hinh phi re tap, d&t 
cAn fan dA, ludi co va vao cung khoug hi va, cAy 
• khdeg bi gSy » f 1 ). 


(1) Nguyen Anh Ngpc : Trftng trot ru0ng mtiit va ihl 5 canh 
16c da a ngircri L6 Ld Hu Glang. Tap chi DAn 16c hoc. sd 
3-1975, Irang 76. 
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0* dong bao Phu Li (Bio Thing) co eong cu c&o 
nuong (aka) r4t d£c dio d§ c&o co ric tr@n nuong sau 
khi da cuSc nuong (dong bio 14m mrong cube a nhung 
nuong cu nhi£u co). Chiee cao )4m blng ntra hbp (ha 
Jug), c6 bdia lu&i dai kho&ng 2,30 met — 2,50 met. Xguoi 
la I4v raft* c&y hop c6 do did nhu lr£n, in6t d&u bo tu 
(dii 30 —40cm) r6t bat ch£o vio nliau, ubn cho cong 
nhu cac Urdi cao sao cho cat m'ra ngira ra phia ngoii. 
Mu6n dtronig uon giii' chile khdng clan h&i ngubi ta non 
bang lira r5i dung nep bu6c lai, phoi 16n g&e i>6p kho&ng 
hon mdt thing. Nguoi ?iiu Li thirong lam aka vao 
thing 12, thing gieng tnr6c khi bat d&u im'ia nuong. 
Moi chific eio nhu v&y co th§ dung cTuoc hai mua 


nuong ('). 

I ’ « 

M§t loai nuong dinh canh khac phc bien o nguoi 
L6 Lo vi bbphan nguoi Phi Li (nhu <’* Bit Xit) 

la t io canh hdc da. Nuong tho canh hoc di thuong 
trong bap, Vi6c chu&n bi dfit b day c6 nhieu die diem 
khac v6i nuong a vung nui dit. Song b vung nui d:>, 
Iron c&c siren niHdi voi.dnt clai dc trong trot rit hient. 
dong bio Phu Li, va nhtUJa Lb L6 b cic huy£n DSng 
.V&n, Mdo Vac di brfin nhung h6c && can coi Lhanh 
ntiTrng vat ngb xanh Jot. Nuong tho canh hoc di dung 
v6i tSn gpi cua no chi 14 nhung hoc di to nhfi khac 
nbau. Co hoc chi frbng duoc. nipt hni g6c ngb, nhung 
cung co hbc rdng khoang mi a met den mot mil vuong. 
Vi£c khai phi lan dan tic a nhung hoc nav cung g icing 
nhu khai pha cac loai nuong khie, c ung chut cav, ph&t 
co roi dot. Nhung o diy $au khi da bi&n chit hoang 
thanh d&t trong. dong bio da L6n hinh tham canh 
chiV khbng quang canh nhu cic loai nuong ray khac. 


(]) N T gir<>i T .y Bio Thing tiiubng mua cua ngirCt Phu Li 
loai c&o niy d£ cio ntrong. 

i 
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Ho nh&l da trGn nitang xep vao khe giua cAc mo da 
ng&n lhAnh go nho giir dat cho U'rng hoc, tu*ng m&nh 
khoi x6i m6n khi raua !u (*). 

Hang narn vao cudi thAng gidng, d&u thang hai dong 
Mo bAt d&u di cu6c thd canh h6c dA. Ho dung cudc 
vA dao quani kien nhan phat co, elide lung hoc da tai 
m£o, Co kho dirge dot lAm plum va xdi lai d&t trirdc 
khi tria hat. 

* . t 

2, Gieo irdng : 

% 

Bo ng hAo eac d£n tOc nh6m agon ngfr HA Nhi — Lo 
C6 thirongcat lua cum. Lua gidng dirge lira chon i gay 
tr£n nirong lua,cXt rieng trong kho hayphod ri&ng tren 
san gac. Khi dat tr6n nirong dS ehuan bi xong, nhu ng 
ngiroi phy nir m6i dem nhfrng eye lua gidng xudng- 
dung chan v6 lay thoc, sang say can than. Voi lua gidng. 
ddng bAo U khi dAp, so « nat # hat, trong khong len. 

Tuy lling noi, tu\ itrng loai nirong mA c6 each tlurc 
gieo trong khdng gidng nbau. B6i vdi nirong ph4t — dot 
thirdng cd hai each gieo : chgc Id bo hat va gieo vai. Dong 
bao Phu LA or iJao i'h&ng dung cAy gay choc Id (xedti) 
dai khoang mot ai ru ori. d&u vot vat nhon. Cay choc 
lo thudng liim thing gd tot vi ngirdi in cho rang gfty tot 
thi lion (via) lua moi theo. VA do do gieo trong xong 
bao gid cung phai cat g&y xe du 16 n gAc bep. Nam di 
liVi choc lo, nur tidn theo bo hai. Mdi ngirdi phu nir deo 
bdn minh chiec tui «pav» do dung thoc gidng, gieo 
het lai lay th6c o diu bo vao. Vao mua tra hat cae gia 
dlnh trong b&a thudng I Am ddi cong cho nhau dl vira 
vui ve, cong vide th6m nhanh chdng, kip thdi vu. Vi 
the tren nirong thirdng cd khoang 10 — 15 ddi cung nhip 


(I) Nguyen Anh Ngoc. Bdl da d&n . . 
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nhang choc lo — bo but. Ngudi ta quen tra Ida tufin tyr 
tir dirdi l£n rdi lai fiV Er£n xuong. Neu nuong iAi r$ng 
quA thi chia doi lAiu m<M mra tru6o, trong moi nua lai 
lira dut di£m Itrng phAnraQt. Theo kinh ngfitfm nguai 
ta thirang tra moi ho c&ch nhau 20cm. 

Nguai La Hu eOng choc 16 bo hat nhirng khong dung 
cbiec gfty nhon dAi mA lai dung chi£c cu ngheo hay con 
dao u6n cong hinh lirdi eudc. Cu ngheo 14 not cAnh 
cAy c6 chac hinh cAi cuoc, 6 dftu ch$e dugc v6t nhon, 
ho lira cho cung, Cong cu thay doi, phtfang thue gieo 
hat cung thay doi theo. O’ day nani nfr khdng cung 
ph6i hop tra hat nua mA moi nguai ttr choc 15 bo hat. 
Nam gi6i thirung deo chiec gio (khd du) or bfm trai, 
cdn phu nfr lai cuon vat Ao !An de dung th6c gitfng. 
Tay ph&i su dung dung cu choc 15, tay trai tra hat. 
Cac h6c lua (iurong c&cli nhau khoang 15cm. 

6f nhftng nuong c6 dd d5c thAp, tirorg ddi bang 
phang thi ngtrfti } a Hu lai gieo tr&ng theo cAeh v5i bat. 
Sau khi d6t, thu don sac if s§, nguai ta khdng can cu6c 
nuong qua indi lira l mil vai ngay hat Ion null nuong, 
vA cudc dAf phu lAn, C4ch thfrc gico trong nay it 
pho bi£n. 

• V 

D6i vai nirang cube vA nirong eAy a cac dan tdc Ha 
• Nhi, Si La, C6ng. Phu LA chi ton tai ni6t hinh thixc 
gieo.vSi hat. Nguai ta co the dung cu5c do lAp hat, 
cung c6 lh§ dung trAu oAy lai 15 p hat vfra vAi, sau (16 
rndi dting cudc hay v6 dflp nho da! O' nguai Si La vi£c 
v&i thde giong tr£n nuong la o6ng viAc cua nguai dan 
6ng. Nguai dAn dng deo sot dung thoc gidng bftn trAf, 
dung tav nhiii vai thde. Con phu no cu6c phu lcn thde 
m6t 16p clAt mong da dirge cAy cu6c k\ r . Vai li£t m6t 
hang, nguai dan 6ng Tai den cu5c cung nguai phu nfr, 
Thdng thudng ngu6i ta chia nuong IAm doi, gieo h5t 
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*n6t hSng lai quay ve di^rn xuftl ph&t gieo ti£p hang 
thu hai, thu ba... Ngu&i ta quen vai th6e tu chAn 
nuang I6n dS.u dinh nuang. Khi len d€?n dinh nuang 
thi b&t dSu gieo sang mra bSn kia vk gieo ISn lugt tu 
tren xuong, Tra hat b&ng each vai th6e ton nhiSu gi6ng 
hon so v6i vi£c dung gay choc 16. Theo irac tinh, v6i 
each tra nay, trung binh khcang 00kg th6c gidng gieo 
dirge rrujit dam nirang co d!6n Uch kho&ng nt$t hec-ta. 
Nuong bip cQng dirge fra vai trinh tu ki&u nhu r&y 
niurng nguai tra hat tii cuoc v& tu bo hat nhu a nguai 
La Ku. B6ng bSo IIS Nhi trong bap theo h6, moi h6 
4—5 h$t gidng. Thudng nfr euoc h6, nam di sau bo hat 
lap dat. Thu&ng thirdng nguai ta fr6n c&e loai.hatrau 
(nhu rau e&i, bSu hi, ngo...) Ian vai ng6 gidng d£ tra 
chung trong m6t h<5c. thuc hi£n (riot d£ xen canh. 

Trdn nuang thft canh hoc d& vide g : eo tr6ng lai tidn 
hSnh theo mot phuang thirc kh&c. Bong bao L6 L6 
thuang tria tu tren dinh nuang xu6ng thSp. Vide bd 
tri nhan lire tria hat he?, sire nhip nh&ng hop ly. Dong 
bao chia thSnh tiVng nh6m tria hat, moi nhom bon 
nguriri : ngu<M di d&u bo hoe, nguai tiep sau trfa hat vS 
rdi d6n nguai b6 ph&n vA cuoi ciing IS nguai lap 16, 
Viec b6 h6c ton nhiSu sue luc hon cSc kh&u sau non 
dan 6ng thuang dam nhi$m vide nay; c6n dan bS, 
nguai giS y£u vS tr6 con thuang l&m nhfrng thao tac 
ti6p theo (tria h^t, bo phSn, Ifip 15). Moi hoc ngd dugo 
trfa tir ba ddn n&m hat phong giong bi Sm hay bi s&u 
bo can. Khi ngd moc cao khoang gang lav, ddng bao 
tia b6t cae kh6;n diy..., moi khom chi de hai, ba cSy ( l ). 
V u dilm not bht cua nuang tho canh h6c da so v<5ri c&c 
loai nuang kh&c IS 6 day dong bao dS thuc hi6n vi6e 


(1) Nguy5n Anh Ngoc, Bdi da dan . Tap chi Dan 16c hoc, 
s>d 3-1975, trang 77. 
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b6n lot .tren nircrng vai ph&n chuftng d§ u toi muc tron 
vdi tro b6p f tro ram ra, tro c6 khi don d3t. Di£u dd 
ro r&ng Mo <3&m vi6c tham canh tang nSng suat tren 
loai hirih trdng trot n&v. 

* o * , 

Tren niromg, d&c bi6t nirong tho canh hoc d& vice 
xen canh dirge h(ft sue chu y. Dong la\o Ihirdng gieo 
ran don. dftu dua, dira chuot, bau bi, dan c*6 ve vdi 
ngo; gieo xen ran cai vdi d&u Iia Lan vi dau rSng 
ngua. Cach xen eanh dirge ti3n hiinh nhir sau: Irtrae 
khi bo ph;\n cbo moi hoe ngo, ngudri fa tron lun trong • 
d6 nhfrng haf ran cai, ran den, dau... r6i cho phan vao 
hoc ngd Up di. Luc ng6 n&y main ckc loai ran n&y 
cung moo. O' nlmng d&m nirang lot ben canh khom 
ngo nhieu khi ho con trong tia xen mot b6e dau eo ve. 
khoang tu ba den 11 am hat. Khi vun d£t cho ng6 thi 
cung vun goc cho d&u. Tren manh rial day dae cay 
trong nhir vay, ngo Idn len, ede loai rau dau kh&c cung 
moe xank tot, Di\u co ve, dua ehuot, rau den, ban bi... 

* m r , • * 

mdt vrli t,hang sau d& c6 the thu h&i lam ihtre an. Con 
hai dau dua gia va hat rau den mai den th&ng c 1 in m&i 

thu nh&t cung vdi ngo ( J ). 

1 v 4 

3. Cham soc nircyng. 

Doi v-oi vi$c chftm s6c nirang ray c6 Ie chii yeu dirge 
d&t ra tren hai phuang dien : difit cAe cay co dai rnoc 
xen tin lua ngo, vun gdc ngo v& ngiin ngu*a sir pha 
hoai cua chim ehuot, thu rung. Ngoai ra h muc d<) cho 
han 1& vific tS chire b6n ph&n tren nirang. Xet tren 
nhung mp d6, chung la thay muc do quan tarn toi 
vi£c ch&m s6c nuang rfty dugc the tiien khiu* nhau 6 
cac dSn too nh6m ng6n ngtV Ha Nhi —L6 Ld. 

-- * * ^ 

(1) Xein Xguyfiu Anh N’goc. Bat ffd dan- Tap chi D;in tOc 

h<?c s© ,1-1975, Irang 79. 
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Co the n 6 i. truac Ida sau khi nhfrng hat gi 6 ng cudi 
ciing da dirge vui xudng, ngirai La Hi; cimg ket thiic 
mgi c 6 ng vi£e tren nuang va cha ngAy thu hosch. 

! t ong snot khoang Ihdi gian dddbrg bAo thuang thav 
doi cho o luon, v&o rung sau sSii bill, h&i Iirgm it khi 
qua lai tren ntrang. Tren nirong co moc day xen At 
ngo lua mil chang ai quan tam, Thu rung vAo phaeQng 
mac. Nguai ta chi tra lai nirong khi lua ngo d& ch&c 
hut hay sap chin.,Luc do co nha moi ra ngu a leu- 
nuang, trong coi thu rung, china chuot va chuln bi vu 
gat. Vi the k£t qua thu hoach hang nam rat I hap. Nan 
d 6 i lien mien khong diVt. Tu kl o&ng n&m 1908 — 1970 
tnV lai, each cant; lac Iren xem nlur moi dugc chAra dirt 
cung vdi vi 6 c to chirc lai doi song, lien hanh dinh 

canh dinh cu. 

* 1 

- 6 cac dan 16 c khAc vice cl am soc nuang dugc quan 
tAm han. M5i m&nh njrang dugc Lai co it nh&t IA hai 
l&n. Nguai Phu La a BAo Thing lAm co hai Ha vio 
th&ng b&y va thang tAm, nguai Cong, Ha Nhl, 

Si La cung deti lAm 06 hai lan. Nhiti chung co hai 
c&eh 14m co phu tliuoc vAophuong thirc tra hat. N3u 
nhu khi tra lua bang cAch choc lo bo hat thi thudng 
dung cudc cao de cio co, c 6 n neu gieo v&i thi thubrig 
lam c 6 bAng tay vi iua moc kh 6 ng cd hang loi gi cfi. 
Tuy nhi&n ranh gioi tren cung khong hoan toan r <5 ret, 
Ngudi Si La thudng lAm co bang tay, dung dao chAt 
cbdi, va d&y leo. Nguai HA Nhi a BAt XAt lai dung 
chi£c cu 6 c bAn (me gii si) lu ren lay, lira! mong, rfit 
sAc d£ cAo co ngo, nhung lai lAm co rudng bang tay. 
Dong bAo Phu LA h B&o Thang lam co b&ng tay n£u 
nuang nhiSu co nhung lai dung cao bu 6 m khi nirong: 
it co... . 

Trdn nirong tho canh h5c dA dong hAo L 6 L '6 ti^n 
bAnh lAm co nuang ba l&n. Hai lAn dau vao gifra thAng 
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tir va dhu thAng siu, hie <16 con it co n£n c6ng vi6c 

chu 3 r eu 1A vun d£t cho cAv trong. & • l£n 16m go thtr 
ba vAo fhang b&v, dong bao chi diing dao phat c6 c6n 
khdng vun d&l ti5p nfra. 

TrAn nuong ray, d& bao dam t&ng nft.ng su&t, ngoAi 
khau lAm dat (cuoc, cay bi>a),lAm co, vun g6c, 6 m6t 

9 ♦ 

36 noi dong bAo da chu v tod vi£c b6n phAn. 1)’ day sir 
dung chu y£u phan chuong k4ft hgp v6i cac io^i tro t £ 
• b6n cho cay ngo. Cay Iua con it dir or chu y. Hinh thCrc 
b6n phftn chu y&u la bon 16t. C6 till b6n nhir ngudi 
L6 L6 a trdn nuong thS canh hdc dA, rung co the IrAi 
phAn theo duoag cay nhu ngirdi HA Nhi 6 Bat XAt... 

if kh&p noi d£u chua ih&y dung hinh thOrc bon tliuc. 


B6i voi vi6c canh tAo trftn nirong xung quanh 1A nui 
riVng bAo phft, cAch xa ban lAng, it nguoi qua lai. (hi 
viec bao v& nuong khoi su phA hoai ciia chi m choc, 
thu riVng la mot vi£c rAt quan trong. De bao v6 gi<5ng 
vua diroe tra vAo h6c hay gieo v3i tr£n mht iur <nig 
nm k[i6ng c6 sire nao pfau kin dir^rc d6ng bao dA phai 
lAm nhung loai bu nhin hinh ngirdi khAc nhau tr£n 
nirong nham xua duoi chim ch6c. Cac bu nhin niv 
cang duoe tang cirdng hon khi b6ng lua <Ja chin vang 
nang triu hat la m6i ngon h£t sire hap dan chim mu6ng. 
Ben mua lua chin tren nuong lu6n lu6n c6 nguoi canh 
giir d6m ngay. Nguoi ta phAi duli chim, phong bang 
dAn Ion rung, khi... keo vl phA lua, he hap. Xung 
quanh nuong c6 dat nhilu ioai bay don thu. Nani gi6‘ 
luon luon san sang sung, no bin khi. Ion. Trong nhfrrg 
ngAy nAy bo t hurfrng ngu ngay 6 bAn nuong. 


4. Thu hoaeh : 


* 9 

Boi v6i lua nirong cAc dAn tdc nhom HA Nhi 
Lft c6 cac hinh thuc thu hoach nhu sau ; 
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— TuAt liia b&ng lay (Si La). 

- Dilng hAi nhat (Phii LA - B6 Khd Pa) 

£ 

— Dung dao (La Hu). 

— lining liSm (La Hu, HA Nhi, C6ng, Si La, Phu L4, 

L6 L6). • . 

Tu3t lua bang (ay 14 m0t hinh fhfrc thu hoach xua 
snhSt d& tirng Idn b nhilu dan t6c a nirac ta tti 
\am din Bac. Cho din trirdc ngav gi&i phdng (1951) 
ngirori Si La van thu ho$ch lua nirarng theo cich th(rc, 
nAy. Din nay dong bao da chuvSn sang g|t liein. 

Trong eac d&n tdc nlidm ngdn ngCSr HA Nhi — i,6 L6 
hien nay qhi c6 nh6m Phii LA Bo Kho P|i 14 dung hai 
nhnt (Hit d&) de thu hoach lua nuong. a)Ay la hinh thfrc 
thu b4i ph8 bien khong phii chi b m$t dia phirong naA 
& ci Tuhif Giao (Lai GhAu), Bio Thing, Bat XAt (Ho4ng 
Liln Sou) noi nhom Phu La nAy sinh *£ng. Chile 
lie da co chiSu d4i 13 — 14cm, cao (tinh ti3r lirai) 4, 5cm; 
Iiroi sat hinh chir nhAt (2cm x 0,8cm) nho mong duqc 
gin v4o cAn go. TrSn mat hii nhat (lucre dui ba lo 
buoc day va kh : git ngur6i ta xd d&y v4o co tay d$ 
khoi tu6i chiee hai nhat iho be, Chung ta dlu hilt ring 
hAi nhit la m6t c6ng cu thu hai rSt pho bien & viing 

Dong Nam A (*). Nhieu d&n tQc b nude ta dtl thude 
c4c ugfr h$ Meo — Dao, Nam A, TAy — TbAi.., dlu 
dung hAi nhit <le thu ho^ch lua nuong. Nhilu cu dan 
b ln-dd-ne-xi-a, LAo, Thai Lan... ciing dung loai ii4i 
nhit n4y. liiln nay vigiroi Phu La chi dung hAi nhat 
g&t rieng mdt lo^i lua nip co hdng dAi, hat kh6 rung. 
Cac loai nip khac va lua te d£u dugre g&t bing lifim. 


(1) Xem Nguyen V j^t : Ph&n IoqL « tihip u hai Ida ud suy nghl 
vc dien bi$n lorii hinh cua no* Thdng bdo Hoi nghi khoa hgc 
H6ng Ham A l$n thit nhfit, Ha N$i, 1978 . 
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LiSm (di? md — Hi Nhi) li cong cu llui hii pho bi£n. 

nhaf b ca c. din tdc nhom Ha Nhi — L6 L6. VS binh 

* ♦ k * 

• s dang chiee iiern 6 d&y khdng kbnc.gi chiecIiSm cia 
ngiroi Vi$t, nhirng c6 die diem la khong c6 rang mi 
chi c6 liraitSac gi6ng nilu liSm cat c6, , * 

Trur cich tuot lua bang taytlav haf b lung bdng, ngay 
IrSn cac hinh thirc thu hai khac deu cat ca bong lua 
bu6e lai I hinh cum. Lua dirge phai kho va daub dong 
ngay tren mrong, Tuy tung nai lua dirge dip ngay tren 
nirong sau khi da thu hoach xong (Hi Nhi), gat den 
diu dip d3n d6 (Phu Li b Bat XaS) hay lua dugc diu 
vS nhi, cal vao nhi k ’10 moi kbi dung moi v6 lua < Phu 
* La b Bio Thing). - * ' 

Hau hit cac din tdc nh6m ngdn ngfr Hi Nhi— L6 L6 
khdng c6 kho lh6c riing. Dong hi© c&t tru* thbc an 
cung nhir th6c gi6ng Irin sin gic, co khi de trong bich 
th6c nhirng cung nhiSu nai de Iran tung dong m6t. 
RiSng dong bio Phu La 6 Bao Thing, Tuan Gi&o va 
Hi Nhi a Mirang Te c6 lim nha kho riing clura thee 
( chei ). Tuy nod kho th6c co I hi d£ canh nhi (TuSn 
Giio) hay de trin nu'Oiig, dl c&ch xa bin kho&ng 50 — 
100 met (Bio Thing). Cunggidng nhu kho thde cua eae 
din toe khae, kho th6c cua ddng bio Phu Li nho nhan 
(ring 3 — 4 mit vudng) vai m(d cua nho, c6 sin cao 
cioh mat dat de chong mdi va eo each thirc cau (ao 

* n • 

rifeng de chdng chudt nhu ti*6n rnbi c6t dat mot tam 
vin hinh tr6n nhan liieo mil phang de chuot khong 
leo len dugc. Moi gia dinh co n^6t boftc hai nhi kho. 
Ngudi ta lam nhiSu nhi kho cling nhu lam nhi kho xa 
nai cu tru chu v6u <1$ ph6ng h6a hoan. 


Ngoii nuong Ida, nuong ngd, tuy tung nai ddng bac 
edn lim mrorng hdng, mromg chim. 
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Trong cac dAn toe nhdm jigem ngfr HA Nhi — Lo L6 
or m6l s 6 noi nhAn dAn (nhu ngudi La HA) khdng c6 
nghS det vAi nen cung khdng trong b6ng: 6 mdt s6 snai 
khAc do a cao, khi hau lanh khdng phu hpp vdi sur 
phfit tri$ n cua cAy bdng (nhu ngudi HA Nhi b BAt XAi) 
do dd dong bio Jai ph&i doi bong v6i cAc dAn I6e b 
thAp bon dS lay nguy5n lieu det vai. Ri6ng dong bio 
Ha Nhi b Mudng Td, PhA La 6 R&o Tiling... tir lAu vAn 

pliat lri<Ui nghe'trong bdng. 

# 

* 

*> 

O' nhtrng noi nay, tru<ke kia do phai tu lue hoAo toAn 
vai mac nfin nghi* trong bdng kha phat triem, di$n ti«h 
nuang bdng ldn. HAag nain moi giadinh trbng kho&ng 
5 — 6 cAn hat bong gidng. HiAn nay dien tich trding bong 

I . A 

thu hep nbieu moi nhA chi lam lu oo6t den can ruai 
gi6ng, nhiAu nhAt cung chf hai, ha cAn gi6ng. S b di 
nhu vAy vi hien nay dong bao d3 dung vAi edng nghifp 
bin a cAc cira hAng mAu djeh. 

ft 

■ * 

Toy thco thai tidt, khi hAu mA mAa bdng den sdm 
mu6n khac nhau. O Mudng TA, nuang bdng dupe phAt 
vao lhAng hai, thang ba, gieo vao thang tu, IhAng nam, 

va kho&ng thang Jam, thang chin tliu hoach. O’ Bao 
Thing ngay lu* thang hai dong bAo da fra hat bdng vA 
mua thu hoach sain bon a Mudng TA, tuc la vao thing 
sAu, thing bay. 

Theo kinh ngniguu, ddng bAo thudng lAm nuang bong 
b nhfrng noi dat khd, nang. TrAnh lim nuang b6ng d 
noi dan khe, ngon sudi, a d6 dAt am udt khdng phu hop 
vdi sir sinh trudng vA phai tri£n cua cay bong. Nirong 

tot la nuang b rung giA hay rung co gianh. 

% 

BAt nirong b6ng dirpc chu&n hi cung nhu n if trig lua, 
nuang ngd. Neu nuang a rung co gmnh thi dAt duac 
cuoc m6t Ian, nAu nuang b ring giA thi sau khi dot c6 
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the gieo trong ngay hole cuoc ^jua mdt hr at. O' mdtsd 
nai dong bio civ nuang (m$t I&n). 

C6 nhidu edteh trong bdng. u vung Mudng Te ddng 
bio thu’orng gieo vii h$t b6ng. Bi con d cic xi Sin 
ThStu;*Chung Chai vii h^t trdn lop dit vira dime c&y 

mi khdng tin c&y lip lai nhu khi vii lua. O cic xa 
Mu C£, Kan H6 46ng bio gieo vai trdn mdt dung lu 
riAng got li ba khd. Ba khd, dung cu gieo hat bdng, 14 
mdt tAm phdtt dirac dan ngav tr£n m$t dng nira; phdn 
r$ng khoang 20mm x 20 cm, cb mil to b&ng ddl ng6h 
tay. Ng'iroi gieo hal deo spt ( peto ) dung hat gjfing a 
bin ph&i, tay trii c&m 6a khd, tay ph&i bAi hat bdng 
ndm vio tSm ph6n (ba khd) cho hat trii d£u mrong. 
Sau d6 c6 th£ cudc qua m0t 16p d£t phu lAn, nhung 
cung c6 khi ct> d& n guy An nhir vfty, qua mjH trftn mira 
hat bdng se dirac lap m<)t c&eh Ur nhidn. Dong bio Phu 
Li b Bio Thing lai trong bong theo phiromg thi>c tra 
hit. Ho cu5c ?b’ng U6c each nbau 20-30cm; nidi h6c 
Ira hai, ba hat 


Nuang bong dugc lim co hai ba lugt. Theo kinh 
nghidm dong bio lam co nirang bdng cung niiu c6 
nuang chim r&t ky, kv han ca lam co lua. Nuang cing 
sach nang suit cing cao. O’ Bao Thing ddng bio lim 
co bing chiec cao cd nhu* pho bidn 6 ngirdi Dao —mftt # 
con dao dirge udn cong lir&i. Khi bdng ra boa, k£t hap 
vdi lim co nguai ta tia nhfrng ciy yeu, c&y khdng c6 
hoa de nhudng cay khac raoe t6t han. 

Neu nhu vide gieo bdng, lim co bdng li odng vide 
cua ca nam vi nir thl vide thu hoach bdng lai li edng 
vide cua rieng nguai phu nu. Ly do duy nhat 6 diy ii 
vi ngirdi phu nu quen vide xe spi, ddt vii ndn phan 
bidt rat nha\ bdng l6t, bdng x5u vi su ph&nloai d6 can 
phai lidn hinh ngay tren 


•* 



Trong c&c din tdc nhom Hi Nhl —H6 Ld nghc trong 
chim vi nhudm «him phd bien phal, ndi tiSn'g nhat la 
nguoi Ha Nbi a Bat Xit. Nuong chim Ihudng dirge 
goi li iiuong qui 6t vi thing hai cung trong ut trin 
nirong. Mua trong chim vao thing naro, vi thing «Au 
nam sau moi dirge thu hoach, Cung ednoi nhir a Bio 

to nL j* 

thing, eham Ini dirge trong sGm han vio thing hai, 
Nirang chim dirge eude hai, ba tin eho dat toi kho, 
chet net co dai. Bdng bio Hi Nhi a Bit Xat cu6c h6 1)6 
lit phin roi e&y efty chim con vAo. Mdi cay cieh nhau 
40 — 50 cm. Ciy china gidng thirong la nhfrng ciy con 
rnoc hr nhiin a gdc chim cfl. Nguoi Phu Li 6 Bio 
Thing lai trdug chim b&ng hat. Nfu a mrong m6l 
ngiroi ta trong bang cich choc 16 bo hat, c6n voi mrong 
cu thi gieo vai rbi cudc dat lip Ion. Xuong chain cung 
doi hoi chain s6c nhir nuang bdng. Dong hio llnrdng 

lam cd bing tay. 0 Bit Xit ba con edn bon thuc m^t 
hai tin cbo g6c chain nhirng d Bio Thing lai de e&y 
chim 16 n tir nhi in khdng csin phan bon. 

m __ 

Thu hofich chim Ji m$t c6ng vide pliCrc lap. 0 Bit 
Xit d6ng bio thirdng dio lid ng&m chim 6 gin thon, 
gin ngudn nude. Hd chim trdn. siu 1,30 — 1,50 mil, 
dudng kinh 1,50 met. Vach vi daj hd dirge trit v6i 

tr$n dat d$ hd khoi thiSm mr6c. 0 dudi diy hd cd dat 
mdt dng viu de khi can co th£ thio nurde de diog. Den 
mua thu hoach cinh la chim dirge ng&m trong hd nude 
ha ngiy ba dim. Sau d6 vat cinh len, d$ mrac vdi 

dP 

trong vao hd chim (eft mot hd kiioing 20 cin ta vdi). 
dung ehiy gi& eho nat la kho&ng 30 phut rfii day l$i. 
Sau 6 — 7 gio nude trong hd dirge thio h£t ra. Chim 
Jang xudng diy hd. Khi can, charn dirge muc vio diu 
dem phoi eho den !uc khd rao h£t nude thi c&t di dfc 
dung din. M6i h6 ebam nhu v&y c6 th£ thu dugc 40 — 




50 c&n cao chain. O’ Bao Thang ddng bao khdng 16m 
hd chain, ma c&l la eh6m vS ngam ngay trong chum, 
c6n quA trinh die biln cting nhir vira trinh bAy d tr§a. 

Ivhac vdi nirong bdng, nirong Jua, d ngirbri IT4 Nhi 
cung nhir ngircd Phil L6, nirong cham hoan loan do 
phu nCr dam nhi&m tir khAu d&u tien dSa kh&u cu6i 
fchi trir vide 16m ho eh6m). 


Mot dac s&n tnrdc day 6 vilng mnrdi Hi Nhi, Phu 
LA.biiwa la uiuoc pm$Ju. i uuoc pm^n airpc irong nhieu 
mftt ph&n d& 14m do hut, nhirng phan nbieu 14 hAng 
h6a d£ trao dfti rat c6 giA tri. 

Dong bio trdng thu<5c phi&n trdn nirong. Nirong 
tbuoc phien 14 loai nirong t5t. Cd ncri [nhir 6 figirdi Si 
La nirong rirng giA sau khi dot pliAt troug qua m$t yu 
ngd r6i mdi trdng thude phien 0 ). Ddng bio Phil La or 
TuAn GiAo (Lai Chau) chi trdng thudcphi$n moi nirong 
may vu aau do lai phAt nurang m<M. Nuang dirge cay 
hay cutfe can than. Ngirdi ta trong thude phi|n ,Mng 
cAch gieo hat roi cudc qua mfit lap dAt Up hat. Nirong 
thude phi6n ddi hoi ph&i lam co hoi\ nuong bdng, 
mrong ch&m. Mat nirong luc nAo cung saeh co, gdc. eAy 
diroc xoi toi. • 

m 

Vide My nhir a tirade phidn ddi hoi phai rSt dung Ihdi 
vu. Nlu My nliua khi qua non Ihi se khdng d;roc nhya, 
nhirng My khi quad5.giA quA lai dang. Theokinh nghidm 
dSn gian, ti'r luc c&v thude phi$n ra hoa ket qu& cho 
din luc lay diroc nhira chi trong khoang 10 ngav. Tuy 
theo tbdi tiltAmhay l$nh ma thdigiaadd cd th& chenh 


(1) Xem Virarng IIoAng Tuy<n : Sy pkdn bS ddn t$c ud ax 
ddn 6 m&n Bdc Vtft Mam. NXB Giao dye, J966, trang 172 — 
173 vA 188— 189. 


;ts 



lich tvr 15 — 20 tigiy. Dong bio Si La dung mol chiec 
moc sit rach qua IhuAe phien. Nhira chay ra va dirge 
htirng vao chen su* con. Tbirdng liy nhira vao buoi sang 
*6m. Dong bio Pin'i La ding mAt con duo sue rach qua 
thuAc phien li'r nhi§u phia de nlura chiv d§u. M6i ngay 
co the lav nhira vio hai buoi sing va chi§u. Ninja thuAc 
phiin hoac co the dirge dem phai nang khoang 5 — 10 
horn hoac dirge nan cich thuy trong 30 phut oho kh6 


va due quinh lairoi e£t trong ehum hay trong Ang nira. 

* 

t.Aj $k. yt;r -la b : £t, *rw6c nim 1054, trong 
eke dan toe nh6m ngdn ngfr Ha Nhi—LA L6 c6 mAt so 


eir din co truyen thdng lim ruAng: IJi Nhi (A Bit X&t, 
b m$t s5 x2L thu$c MirAng Tc), Phu Li (6 Bic Hi) vi 
LA LA. Do hoin c&nh cir tru Iren vung nui cao, ph&n 
nhieu lai o r£o cao, nin ddng bio chu vgu canh tic 
tr£n rwfing bac thang. 


Ti> khi to phong trio dinh canh dinh cir vi viAc tA 

* 

chire lam in hap tic, hau h£t cur-din vAn lim mrang 
dii tu* bo Idi du canh chuy&tt sang Iim nirong djnh canh 
t& im riiong. Clio d£n nay tat c& e&c din tdc trong 
nh6n ngdn ngir dang tine hie a deu bit d&u lim ruAng. 
C6 noi ruAng da bit dau fro - thirh ngudn s3ng chfnh 
hay gin* mAt vj tri quail trong trong doi sAng kiuh te. 
Ti> khAi g biet lim ruAng chuy&n sang canti tic Iren 
ruong vit dAn vi$c ruAng gift vai tro quan trong nhtf 
.y&v ii cd mAt qui trinh phAn dau rit giau kho cua ha 
con c&c din tdc dirai sir l&nh dao cua Dang, Ii m6t 
cuoe each mang ve n£p song. Chung ta se thco doi m^t 
vii giai doan cua qui trinh <50u tranh gian khS dA cua 
dong hio cic din tdc nh6m Hi Nhi — LA LA, 

I ° K jfcc * / 
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-Tren vung dit cir tru cua nguAi La Hu cA nliftng 
ruAng bo hoaug cua to tien ngirAi Hi Nhl — LoLA niurng 
khdrig biAt bao nhieu the hi ngirai La Hu dfiu kiiong 


canh tie IrGn nhfrng ruong d6. I Ip song blng phis 
nuang trdng blp, h&i Inara va san bat. Tu 11 am 1959 
— 1960 trea co sa cu$e vAn ddng hop tic h6a n6ng 
nghiOp ket hap v6i hoAn thinh cli cich din chi, phong 
trio khai hoang iim ruong b ngudi La Hu dugc bat 
d&u. Nam 1962 du6i sir ianh dao «ua huyfn uv Mudng 
TO hAng trim thanh nien nguai Thai da len hai xa Pa 

0 , Pa Vf SiV giup dong bio La Hu khai hoang, vo 
rudng. Su4t ba thing c&c din 16 c do in kll, vai sit 
cdnh nhsiu tao ra dirge 10 htc-ta ruong nirac dau lien 
Vu Ida nam 1965 hi con ngirdi La Hu da tfau hoach 
duroc 2,9 hic-ta lua chi Am, 21,5 hdc-ta lua mua. Phan 


d!u gian kho, moi nam mot thing Igi mdri, cho den nlm 

1968 vung Pa 11, Pa V$ Su da cd tdri (i,5 hec-ta lua 

cbiem, 43 hl-r-ta lua mis. Hoi nfim 1972rieug xi Pa IJ 
da cd tdi 4<s,2 mau lua mua. Con s6 trdu tuv nho 


be, it oi nhuug n6 14 k£t qui 
eA«h inaag thay cl5l phuang 
La Hi. 


buoc ctiu cus mot cu6e 
canh tie cua ngudi 


Phong trio khai hoang 14m rufing ciing bat dlu 6 
ngirOi HA Nil b elc xS Mu Cl, Sfn ThSu, Chung Chli... 
tdr n&m 1960. Nam 1970 b4 con hai xa Sfn Thfiu vA 
Chung Chai d5 khai hoang dirge 22 hec-ta ru6ng b&c 
thang va d4o nam con mirang dAi gin 2000 met ( l ). 
Rieng ddng b4o b ban Thi Lao San (x& Sin Thau) 
tru6o toAn 14m nuang cAy, nuang cu6c, nam 1960 
m<5u khai hoang dugc mdt mfiu rugng nliu ng lai <>■ each 
bln tdi 8—9 ki-16-met, dudmg lai ddc, kho di. Tu nam 
1969 d£n nam 1971 ea ban chuyln din ve blu Ta C5 
Khd cAch do gan 50km til li£n hlnh khai hoang, Su6t 
ba nam cl ling cung nhau dio muong, khai ru6ng 


(1) RAo NhOn Dim, s6 6029, ngf*y 22-10-1970- 
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\'g udi co tuoi phAt rung d&o ruong, tbanh nien dAo 
muang, phij nu dAo cu mki, kffim rau xanh. Han 60 

phAt inin pha da eeu huy£n cung clip gt&i quy£t duqc 
mdt nua cong trinh, nua cdn lai dung sue ngudl, cu0 c 

chim dfin da. GAp da to quA, cung qu& bA con ddt cCu 

| 

cho nong dA roi do nude v&o cho vox BA to dung c&n 
tre bat di ... Sau nhdng nga) T gian kho d£n dau earn 
197J mot con muang dAf 500 met (s&u 4 mdt) d& hoan 
thAnh turn nuoc cho han hai mSu rudng con thorn mui 
dai mod. Vu cliidm thu duqc 10 tan Ilia rudng dAu tien. 
Nam 1972 l&m man rudng d& dirge tudi nude cua hai 
con muang j(mdt muang dAi 900 met, mot muang kh£c 
dAi 300). PhAt buy tiling Iqi bA con ngudi Ha Nhi ban 
Ta Co Kho nam 1973 lai dao them mdt con muang nidi 
tudi duqc 5 — 6 mau ruong b£c thang vua khai hoang.. 

Bong bAo Phu LA (d R&o Thang) trude kia d@u 6 
tren nui cao lam mran'g du canb nay d§u da xuong nui. 
bat dau lAm ruong. Cbo den nAm 1972 dong bAo 6 hop 
tAc x5 An Thanh (xft Gia Phu, BAo Thang) di khai 
hoang ruong nude c6 di$n tich cay duqc kho&ng 600 
cAn giong vu mu a, vA 300 cAn giong vu chi Am... 

B6 phan cu dAn cAc d&n tdc birdadilu lAm rudng cdn 
het sue rtgfir ngAng trude phuang there canh lac mdf. 
BA con cAc dan !6c Th&i, Ha Nhi, TAy, Viet da hudng 
dAn, giup da ddng bAo tt> each cAy bda. dSn yiec su 
dyng Irau cAy... gieo ina, cay, Ho cung nhau dec cAv, 
I Am biVa hay mu a nhCrng cong cu sail xuat bAn 6 mau 
dieh. Cho den nay dong bAo La Hu, Phu LA, HA Nhi... 
da thAnh lhao ky thuftt lam rudng. 

Doi vdi Bd ph&n lu !Au da lam rudng dong bao da 
•u h lay d uqe nhieu kinh nghi^in VA dat dirge nbung 
ket qua dAng khAm phuc. Ai d^n nbung bAn lAng ngudi 
HA. Nhi a BAt XAt hay a Mudng Te eftng phai ngae 
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nhiftn thich thu trudc nhfrng cong Irinh vo hoang tren 
r?o cao tu bao <1di nay. Nhfrng tri8n ru0ng b&c tbang 
g6i nhau san sat tren lung d<5c. Co nhfrng.thua to nhung 
khdng it nhfrng thua nho hep chi vira du mpt hai luong 
civ, Nhfrng con muong dai dav ap nude trudn tfr «udn 
nui niy sang su* dm nui (chic. B6 Ii nhfrng thinh qui 
lao ddng sing tao Cua dong bio> kei qu& cua lao dong 
-din cu, cua sir tich lQy kinh nghiem hang bao doi nav. 
Ngoii vice lam rudng cho minh, trudc kia, ngudi Hi 
Nhi, sau khi cay c5y xong, c6n thudng di It hai hoang 
ru$ng thud cho ede din tdc khde. Co the ndi, h&u-b€t 
ru0ng cua ngudi Thii a Mirang Te d5u do bin tay 
nguai Ha Nhi khai phi. Biet bao nhieu rudng a cic 
huyfn Phong Th$, Sa Pa, Bit Xat... ma hidn n&ynhiSu 
din tdc khic nhau dang canh tac l$i d£u c6 sir dong 
gop dau ti£n cua nguai Hi Nhi. 

* p 
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Khai hoang id ru0t cong viec r&t kh6 kh&n. d6i hoi 
nhiSu sires lao d$ng, rifin tfr Idu dong bao d& biet hap 
sue nhau lai cung lam tap thfc. Mdt gia dinh dao nui 
14m rudng, ca ling den giup. Khai hoang phai di ddi 
vdi dao muong d£ giai quy£t nude tirdi ru$ng. De dan 
nude vao rudng ngudi ta di 14m nhfrng con mirang dii 
the© mdt ky thuit din gian dieu luydn. Cach diy 70 — 
80 n&m, vdl edng cu thd ua, ngudi Ha Nhi (Bat X&t) da 
tung dio ra$t con mirang dii tim chin ki-ld-m6t 
chay men qua nhieu sirdn nui, khe da. Muong rudng 
trung binh m0t rnei, cu doan sftu tdi hai, ba met, tudi 
cho mdt difn tich du gieo 1000 kg Ifaoc gidng ciia ba 
ling Phu Li Chai, Pac Ti vi PhiSng Lio (xa A Mu 
Suug). Con mirang dio xong, chu mirang tha mdt cii 
met troa dan b&ng nua, dudng kinh gin mdt mdt trdi 
Ur diu muong d£n cudi muong, neu met khdng hi mac 
mdi chin tra tifin edns. 

* r> 




D&ng bio Hi Nhi — L6 Li limrudng r5t cin than. 
Ru6ng thudng oAy ba tin. Lan diu ciy vd, sau civ lai 
cho nho dat, bira r5I cudc vi dap bo, l&n tfad ba civ 
bi'ra ky cing triroc khi cAy. 

Rudng nia lai dirge chuin bi bon, eung ciy ba 
i4n, bi'ra hai lin cho dlt that toi. D6ng bio Hi Nhi c6 
kinh nghiem rai phan xanh iSn mat ruQng roi dim chin, 
S4y quo gat san bfcng mat ruong. Ru6ng chuin bi xong 
d£ di vii hdm mdi gieo mg, Ruing mg ludn ludn du 
nude. Nude thudng ngap cao hon d<5t ngdn lay. Ngudl 
ta Cting triuh de day nude qua so ma co re *4u kh6 
nhS. Sau khi gseo dirge 7—8 hdm m<Vi th£o nude cho 
khd chan ru£ng, phoi nang 5 — 6 ngay roi Igi cho node 
yAo de ma moc tUfp, cho ddn khi nhd ma rudng vin 
edn Jitrdc. Khi nhd ina —thudng 14 naro gidi —ngudi ta 
rua ludn r§ ma cho s&eh roi mdi buoc iai thinh tirng 
bd ciem th5 r* rudng nhi£n khi xa tdi 4 — 5 kl-ld-rait. 

k * 

Vifc chain sdc lua eung dirge chu y. Bdng bio thirdng 

14m c6 mot ho&c hai lan. Tnrdc tidn lam co bd r5i sau 

• * 

nidi 14m co rudng. Hong b4o edn 14m co bliig lay, chua 
quen dung cio co. Sau lan 14 m co lai phut bd bing dao 
quam co cin d4i. 

ml 

Ruong dugc bdn phin dirdi nhiSu hlnh thde, bdn ldt 

Ai " m • 

hay bdn thuc. O nhieu nai ngirdi ta cho phAn chay 
theo nnrang nirdc vio ruong di do edngginh. Vi th£ 
bii phin, nai nu6i triu thudng de ngay dAu mirong. 

Dong b&o thudngchon gidng ngay ngoii ruong, Irdn 
nhfrng dim lua ldt, bong d4i, hfit nhilu. Lua gidng 
dugc git rieng, efif rifing. Oong bio H4 Nhi 6 Bit XAt 

thudng dip lua ngay ngoii ruong. u cAc nai ddng bio 
dung lifim do gat lua ruong, ridng bi con Phu Li d xa 
<}ia Phu (Bio Thing) git bAng lifcm ddi vdi Ida t£, edn 
dung hii nhat dl git lua nfip, lua gidng. Viec su dung 
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h4i nhat, indt cong cu thu h4i tr£n nuong, dfc g&t Ifia 
ruong chung ta cdn thly ph5 bi£n b ngirc'ri Dao. 


Mot so din Joe trong do chu ylu la H4 Nhl,^Phu LA 
ti> lau <13 co tap quin lam virdn. Ti.ur.ctng tlnrdug trios 
nbi den c6 mot manh virdn d canh nhA d& trSng hanh, 
toi, dt, rau e&i, cu cii, bau bi, ddi khi ca thude phieu. 
g&u IAy c6 th6m au Mo, hip e&i... Nhung gia dinh 
khong l&m vudn bi eoi !A ludi. Vudn dtrpc r&O giau 
can lh£n de ngin Ion, ga th& rdng vAo phi hai. Ngh£ 
14m virdn b d&Y c6 inly dSc di&m ding chu f: l)C6ng 
viec lam virdn chi do d4n dug hay ngiroi gi4 dim 
nhi£m. Phu nit faau nhir khdng tham gia vao vife I4nt 
vudn efing nhu chgm sdc vudn luge. Bi§u nay c6 le 
chu ygu do a\r phan cong lao dong trong gia dinh vi 


phy nit c6n bin cac edng vi€c khac nhir bai liroin, kilm 
rau lanh hay trong bdng, chill), dot vii, hai cui.. 

2) Virdn chu ydu dura vao nude trdi nhir rudng chd 
mua. Vi£c ch&m sdc cAy trong trong vudn bAng each 
tudi nude hay bon ph&n edn chua thanh mot lh6i quen. 

3) Virdn chu yeu gdp ph'An cung efip cic Ioai gia vi 
(hanh,tdi, dt, rau tham) cko bua S.n Mug ngAy va ph&n 
nAo 14 rau xanh. Trong vudn hAu nhir chua ti6ng cay 
lira nifin, c4y &n quit. - 


D6ng bio C6ng, Si La, La Hu trude d&y khong lain 
vudn nhueg nay da 06 rndt sd gin dinh bit dSu !Am 
vudn trdng rau. Tuy nhiin d£ cd nhfrng c4y gia vj «an 
ddng liic n4o cung dugc, cung nhu ngudi Tiy, ngudi 
Thii, dong b4o Cong bay Phu 1.4 thudng lam nhhng 
mAng dfit trong hinh toi d£ ngav trfin san hieii. 

Dong bio Phi» 1,4 a Bio Thing td lAu da trong nhung 
ciy iuu niin nhu cam, quit, birdi, man, dio, mit.,. d 
quanh nbi, Hi|n nay Irfin cic bin lang cu cua bp edit 
thay nhiSu cav An quA cic loai. YA nhirng »oi indi 


44 


i 



tinh cir tilling cAy dai ngay ciing dft jlirgc trong vA 
dang I6n. \ , 


HAL I .ITO’M, SAN BAN, DANH CA 


Cung nhur & cAo dan t$c it ngirdi khAc song a miSn 
Diii, d6i v6i cac dAn t$c nh6m ngftn ngfr HA Nhi — Lo 
Ld nhftng hinh thAi kinh t£ niy gift m6l vi tri ifuan 
trong lroug dfri sting. £)Ac bi£t a ngircVi Lti Hu, trirde 
nani 1954, hit lirgm c6 dja vi ngang hAng v<>i kinh 16 
trong trot (ntrang bap) hay nhi&u klii c6n giir vi tri chu 
dao trong d&i s6ng. . 


Hal Iwcrm : Dyng cu d& hAi lirgm chi 1A con dao, Urdi 
thydug sAt hay mQt dean dao cun, chi£c gay nhon d&u 
blng gd efrng. Liroag thgc vA thirc An do hAi lirgm 
thtrAmg la cAc loai th3n cay c6 b$l (nhir eAc loai ho 
h&ng, c&y m6c), eAc loai cu (eft mfti trang, cii maf v&ng, 
cd mfti ngpt, eft nftu. eft b&u...), cAc loai h£t (hat de, 
haigam) vft cu?. n>ag (qua dAugia,qua v&...); rau rdng 
(mang, cAc loai n$m, m6c nhl,..). Bdng bAo c6 rftt nhi£u 
kinh nghi$m h&i lirgm. fio nanavfrngchu ky sinh truang 
vft phftt tri&n cua nhiSu loai efty trong rung n6n hilu 
rd thdi vu thu hai cua cftc loai 14m sftn. Ngudn sdng 
dtr&tren cct so hAi* lugm hoAn toAn phgthu$c vAo tbiftn 
»hi£n, ddd sdng cua cft« cAy n>ng. Cac loai efty cd b$t 
la sguon luang thuc chu y£u nlurng chimg cung chi 
cd b uhilrng thdi vu nhdt dinb. Trong khoing llidri glan 
dftu mu a loai nAy, cadi inua lo$i km, tire Ift khi nhirng 
cs&y nAy vita tAn lqi, con nhirng cay dang moc lai chu-a 
cd the an dirge, cbinh la lue « giaphat ddi trftm trgng 
Chu kj ddi cu* quay vdng ii6n mien h6t nam nAy 
sang nam khAc (sem bieu thdng ki lich hai lirgm cac 
toai cay cd b&t). 
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Lich hdl I it am cec 10a! cdy c6 fcdt 


Hicu 



16 


























































Cung c 6 nhung miia, nhung luc Ti$c thu hii luong 
Ihyc, thirc an lai tro nen phong phu. C&c loai cay than 
c 6 ch&t b$t thu hoach vio thing ba 4m lich, la Iftc trit 
lirong bftt trong thin ciy doi dao nhflt va chfit luqng 
hot cung ngon hon bit ky iuc nao. Vao c&c thing ba, 
Ur. ciy tr$ 16c non, 14 thfti ky phong phu ckc loai ran 
rung. C&c Jo%i cu luc n&o cung c 6 nhieu it khac nhau 
nhung chung co pham eh Si tot nh&t vao eac thing 
gi&ng, hai. Nhin chung mu a h&i lucrm doi dao hon c k 
la kho&ng tu thing giftng d£n thing nSm va Ur thing 
mufti d&n fetoAng mufti hai. 

M 6 t ddi tiroDg hii lironi quau trong khac Ik nhung 
cftn trung, dftng vat nho dung lam thftc &n. Ngufti La 
Hu bi 6 t tfti hon 50 loai cftn trung khac nhau eft the dung 
In m thirc pham. Trong cac loai mStongthu hoach dime 
tft nhung h 6 c civ, hang d£, mat ong san ihdny IS loai 
quyhiSm nhlt. fichafeai cfing 14 nhung (hue an thuftng 
thfiy o' ngufti La Hu. 0 day 06 hon 17 loai Sch nhai. 
Vi 6 c bat £ch de trong cic ao vung khe nui thubc cic 
xa Pa U, Ca Lang (Muftng Tej la mftt nguon cung eftp 
thuc ftn quan trong... 


Hai/hrqra thuc &n hang ngay 14 nhiem vu thuftng 
xuyeu vi ph& bi£n cho tit c4 rnoi ngufti, khftng phan 
bi£t lira tu^fti, gifti tlnh. Gi nhung luc di choi hoie di 
-san bin, bit c 4 ... ngufti ta cung kfit hop tim kiem rau 
rung vft con trung, dftng vit nh 6 mang vfe 14m bus. 
Tuy nhi^n, tuy theo ditu ki§n sue khoe cua lung lua 
tu5l, mftt su phan cong t\r giic dirge thuc hi$n theo 
nhfrDg phkn vl$c khic nhau. Vi£c h4i rau, bit ca, tep 
v 4 cftn triing bSng chi£« v^t nho thuftng do phu nu, 
ngufti gift, tre em lam. Cu m4i d4o khft, bit ech phii 


leo nui vlt v4, dao ri bat c4c loai tft ong nguy hiero 
khft khSln... ph£n Iftn dQ nam gifti dam nhi£m. Di 14y 
civ mftc, c&y bing thl nam gifti chftt cay, pba doan, bo 
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.16i, d§o vd ; nir gi6i th6 nhirng doan I6i dfty b$t v£. 
Ca gia dinh cCing chung strcchS bienloai b6t nay. Nhieu 
noi nhu- ngudi Ha Nbi 6 Bftt Xftt vice eh£ bi£n efte 
loai eu (cu nftu, gu mfti...) lft edng vide danh riftng cho 
phu nu. % , *’ 

J rong viftc hfti lugm ngu6i La Hu cuiig nhu m6t vai 
fftn I6e khftc c6n giir dirge nhi6u {ft; quftn co xtra va 
co nhung qui djnh riftng v6i cac iftm Ihd san. Ilidn nay 
san pham hfti lugm do cac gia dinh tu* tbit Mi sir 
duns. Tuy nhiftn viftc thn hoach m6t vfti loai, nhu vdi 

* rj w * * 

efty moc 16n (g& mo) lai dirge coi la sftn‘pdaai x chung 
cua eft bftn vft nguoi ta phftn d£u nhirng doan b6t moc 
cho cftc n6c nhft trong bin. Thu hoach dugc to ong dftt 
thi ting U6n ciing 1ft ph’fta c6 nbiSu ong non hon dirge 
dftnh cho nguoi llm thfty td ong, «6n lai bao nhieu 
ong non trong tft d$u chia binh quftn cho cftc n6c nhft 
trong bftn, n6c nhft ngudi tlm thav to ong .cung 'ai 
dugo huong mot phftn. Nguyen t&c chia thao uoc nhc 
dirge tdn trong tuy£t ddi 6 nguoi La Hu. [Co khi duoi 
m$t noc nhft nhung co nhi£u gia dinh, song ho van chi 
dirge hu6ng m6t ph&n nhu nhirng u6c nhft chi co mot 
• hai nguoi. 

Cung nhu khi chon dftt rting Iftm nuong vice dftnh 
idu de xftc dinh quy$n ehiem hfru 1ft vide quan trong 
foftng dau, d6i v6i nhirng ddi tuong thu hfti co n’niSu 
gift tr| nhu nhung c&y mdc, cay b&ng, to ong ma dugc 
phftt hi6n ra c6n a trang thfti chua den ky thu hoach 
tkl dugc dftnh dau nhu th£ 1ft het sue eftn thi^'t. Nguoi 
khftc thfty dftu hieu thi kh6ng dQng d$n oho ay nfra. 
Theo .ftp quftn cua nguoi La Hu, to ong mat hang dft, 
■yft to ong khofti trong bong efty Ion 1ft nhirng tfti stiii tu 
nhiftn thu6c quyfcu ehi£m huu lau dfti cua nguoi phftt 
Jhiftn, dugc huong nguon lgi nhieu nftm va c6 thfe dl 
lai cho con chau t6i khi ong bo di thi thoi (nhung loai 


a 


4 



* 


o.n£ n&y hang n&m vio mua xtian vin tra v§ nai cu 
lam to). Loai tai sin nAy chi can d&nh d&u khi mdl 
tim dime, mpi ngirferi trong vung se nhfef in Si va tuyet 
d3i khfeng xam pham. Nhfrng loai cAy go rnuc b trfen 
nirang ho&c trong rung c6 raoc nhieu nlm hirang thi 
khong cAn daah dAu chidm hfru, ai gap nl:n luc nAo, 
Mt-otr b dlu dou cd th§ hAi tor-do. 


/ 


1 'Ap quin phAp cua ngirferi La Hu c6 nhftng quy d|nh 
xu phat kl c 3 tin h xam pham tli san tn n hi fen cua 
iigucyi UhAc da dlnh rIAu chifem hfru. Ke nAo dan trfem 
cAv m6c 16 n da d&nh dlu thi pIiAt dem tra cho ngirai 
chu t&t cl phi\n bfet d& lav (tflt nhifen sd bqt nay lui. 
dur70 ehia cho. toAn bln iheo nguyfen tac binh qu&n 
tirng n6c nhA) v& phai mb m6t con Iqn kholng 20 — 
30 e&n la, lo cam rirqu mai loan bln an mQtbfra dS ta 
t$i. Nfeu c6 Jai xin nhirng ngu'di chu chua cho da dan 
tr6m Ibj sc dtrac nira c&y nhung van phai ch|u bua 
phat va. LSy tr<)m to ong mAt cua ngtroi kh&e, nh£t II 
loai tS ong hang d£, thi xir p'i$t nang ban nhifeu. Phi: 
lo du gao v& vAi chuc lit rirqu, m 5 m6t Ian to tu mdt 
ta tr& lfen (lay theo lo ong to nho) mai ca bln An ra§t 
bfra. Thit lorn An khfeng het nguoi co td ong bj mat 
dirge hirfirng tAt cl. Nlu dl trl dupe dl so in At, ong 
non vl sAp thi chi phli mh Iqn chirng 50 cln Ikm bfra 
cam phat thfei. 


D5ng bio efee d^n tO c ndi Chung vl n^ufri La Hu tibi 
rifeng khfeng chi bid! ttou hoach sin pham ^an c6 cua ty 
nhifen ml c6a c6 y thuc bio vp vA duy tri efio loai cAy 
rirng c6 ich cho con ngudi. Thi du nhir t3Lp tucquy djnh 
nfeu U(y ca cAy lAm thufic thi pbii trftng lai btng mlm 
hoac cl con; nfeu ifiy re cAy I Am Ihtt c cung chi duqG 
b6i mfet it 1 61 lAp ddt l^ii cho c&y tifep :qc s6ng. Nhirng 
quy dinh dan gi n hhur moi liin lAy thude bang 1& cfey, 
cu phSi cAch nh u m^)t uan tra lfen, c6 the iuo dlu 
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xult phlt Ur vifc bio dirong cly c 6 ich ma rr.li san 
it;<Vi bien Ihlnh m§t di§u me tin gLn lien vcVj mjt lii^u 
nghilm cna cly Ihuoc. 

San btim Khlc voi hai liram, a clc din toe n ! 6 m 
ngdn ngft H& Nhi — LA L6 cungnlur a clc din toe khlc 
6 nuAc ta, san ban luln htln chi' gift vi tri thl veu 
(rong d 6 i s 6 n« kinh le. Y nghia chi i 16 16 mot ngufin 
cung efip thvrc In vl 16 mdt hini< hire ban vft ram a 
mlng. SSn bln phat tri^n 6 nhfmg mfre do kh4c nhan 
trong clc din tdc. Nlu nhir a d 6 ng bio Phu LI (a B 6 c 
HI, Bat Xlt), HI Nhi, C 6 ng san bln it phut triln tht 
sari ban lax II mol hinh ;hire ho$t ripng t hirer ng xuyln 
cua ngirdi La Hu, Phu LI a Bao Thing, Si La... 

D 6 i tuong san ban II tit el clc loai chim muong, thu 
rung. Ngircri ta bln, bay t-ft 65 3 loai nhir chu 6 t dons, 
s 6 c, dim cbo d 6 n elo loai thu dir nhir ho, gau... 

Vukhisln g 6 mc 6 hai loai: ban vl bly. Vfi kbt dung 
d£ bln hifn na} r t hiring dung 14: sung hba mai, sung 
kip, no voi tin thulng vl tin tlm thule dye. Dong 
bio La IIu tir khoan cluoc n 6 ng vl sin xuat sung hoa 
mai gi 6 ng nhir sung cua agirfri Ibnihng, Yi ihe mdi gia 
dinh dfcu co mot bai khlu sung. No 16 vli khi phd bien 

nhlt. O’ clc dan t 6 c nh 6 m ng 6 n ngQ* HI Nhi — L 6 L 6 
c 6 hai clch goi khle nhau d 6 i v 6 i thult ngfr no: K ho 
Ke, Khit (Phu La) KM (La Hu), Ka t Ka 7V, Kha To 
(HI Nhi), Xi na (Cong), Xir na (Si La). 

Thult ng& no cua nguoi C 6 ng, Si La c 6 nguon goc 
chung v£i thult ngu* cung loai cua nhiSu din toe 6 
nuroc ta nhir no hav na cua lieng Vilt; na, x’nn, s’na 

* r y • * _ 

cua clc ciln toe nhom Nam A, ngirdi Thai cung nhu 
clc din toe 6 Tay Nguvln (Ba Na, Xo Ding...). Chira 
biet Ift tren cua ngirai C 6 ng, Si La II tir vay mirpn cua 
cae din t 6 c khac hay 16 mAt tir cua ban ngir, nhirngMii 









r& i) g 


gi ira cac 


the nfto cli nun, dieu d6 cung chung to 
ydftn 1 6c nftj T co mdt quail hS lau ddi. 

Trade Ida cung nlur ltifn nav dong bfto cfte dftn tde 
nhdra ng6n ngir.Ha Nhi — LA LA it dung ten thuAc ddc. 
Ri£ng ngtrdi PhA L& a Bao Thing lqii hay dung loai ten 
nkp Khong phfti ai cung biet lam t6n thuAc. C& hap 
Me xa An Thftnh xft Gia Phu (B4o Th&ng) chi cd m0l 
ngtrdi bi<*t 1 l£n thuAc va ngirAi d6 thirdng chufln 
b| ten cho cd lang. Ai can I6n di sftn thi den xin vft 
moi kill sin I an dirge thi nguai 15m tftn thuAc dirge 
mdt phun thieh dftng. 

Nhira sui dirge coi 14 mAt trong nhfrng cbftt quan 
trong' Ja rs ten thuAc. Moi khi lay nhira ngirdi nuAi t6n 
thuoc phai khfm ihan (eso) cua cav sui: « Tdi mua 
th hoc cua than vS ban hirau nai, Xin do ti<*n duai gAe 
cay cho Uuiu». NgirAi ta de mot, hai hfto dual gdc efty 
roi moi chat hirng nhira trong mAt Ang tre. Thftn c&y 
su? C'* theo nhira sui thi ninja nidi tot, vi th£ trong khi 
di dirAng luon luAn phai khftn: cc Di theo tdi than sui 
ai. Ve nhft an thit Ion, thit nai s. Moi khi qua suAi, 
rftnh s&u la; goi nhir vftv. Ngtrdi ta « miAi» nhira trong 

nha. Thftn c&y sui so chftt tank nen trong nhft phai 

# 

kiAng mrdng chin, ehu^t, cua, soc... Chon dirge ngfty 
tot, trdi nung nidi deni nhira ra suAi phai vft gift nhua 
lan vdi mAt nain dt vft inot vfti chftt khac. Ban t£n 

• m 

durae nhuu;* di lihung lai hai ba lan cho dae thuoc; sau 
ra5i I&n niumg lai phai cho khd. Diiu mQi ten c6 thuAc 
dai khoang 8 — 9cm, phla tren lain in At khftc Iron de 
khi ten cam vfto minh thu, thu chav vuong c&y, tAn gly 
thi chi con min: lai doan co thuoc. TAa thuAc Iftm xong 
dirge sfty tren dan bAp. Bo l£n trade khi dung phai 
duoc biln thu xcwu cong higu cua thuoc. Ngudi ta c6 
mAt c hiec n6 con chuyen dimg ban thyr. Neu chu^t hi 
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bin nh&y ba budc. h6 tu tu, roi lan ra chit la thudc 
451. Ngirdi ta kiAng ban thu ten tren ech nhii. 

Cung 14 vu khi phd bien cua cac 

phuang bac. Ngudi I-»a Hu, Phu Li d Bao Thang hiin 
nay khdng c6 khii niftm v$ cung vi trong ng6n ngu cua 
ho khdng c6 tu* d§ chi loai vQ khi dd. M6t sd din l$« 
!ai co. ttr rieng de gpi cung phin bill vdi no nhu Triiy 
• uy (Hi Nhi, Co Cho), Xq p6 (Cong), L6 bid (Si La), Xi% 

pir (Phu Li Bo Kh6 Pa). O indt so din tie hay nhoin 
dia phu*ang khic tu 1 cung"vi no laLcd chung mQt gdc 


nhu Kha pit (Phu Li : Mu di pa), Kha le vu xity (Hi Nhi 
d Bit Xit). Vile khong c6 thuftt ngu rieng phin bi#t 
cung vi no cung thudng thAy trong cac nhdm ngdn 

ngu Nam A nhu Khing, Xinh Mun, Kha Mu... Cho din 
nay khong c6 indt dan tdc nio trong cic din tdc nhdm 
ng&n ngu Hi Nhi—Ld L6 l&i dung cung lim vQ kht 
sin ban. Riing d ngudi Phu Li (Bit Xit) hidn.nay van 
c6n ton tai chile cung dudi d$ng m$t do chai cua tre 

era, O’ vung niy tr6 chai bin oung con kha ph6 bien. 
C4c era nho dung cung ban chim, s6c... Dllu ding hru 


y 14 chiec cung niy khdng ban tin mi ban di soi. 6 
gifra day cung tich ddi ra dan thinh nidi iudi con dl 
dd soi. Khi ban cam dpc, d\rng dung cung, ?ay nam 
gffra cinh cung. Ngudi ban cung cim mdt niin sdi trong 
tay bit di tung viln mQt. Chile cung t6n t$i rdi tu 
cich m|t dd chai cua tre em cd till 14 dAu vfit e6n lai 
cua raOt loai vu khi xua di tifcng ph& biln a ngudi 
Phu Li? Nlu nhu gii thuylt niy 14 dung, n6 gai cho 
chung ta nhirng suy nghl gi tilp theo? Chung ta hilt 
ring cie din t|c d phirang cam queo dung iid, cac dan 
t(>c d phuang bac trong dd cd ci« din toe thuOe l>6 
ngon ngfr Tang Miln lgi quen dung cung. Chile cung 
li rii khi Iqi hgii cua cu din du muc quen viec cir&i 
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ngira. Co the xtra kia tfr tien cua nguoi Phu LA cfing 
o tinh trang nbir v&y nhung do dl cur xudng phfa nam, 
c6 quan hS lAu doi v6i cac dAn tQe bin dia, vA lai di§u 
ld£n song efing khAe tru6e n£n dS. hAp thu cAch sir 
dung 116 va tur bo loai vu khi co truyen. 

' D5ng bAo c6 hai cAch san r s&n cA nhAn (hay con gpi 
1A s;1n in6, sSn rinh) va san tap lh£ (san duoi). Nguoi 
HA Nhi thuong hay s£n duoi, ngirOi La Hu I$i thich di 
rinh, cdn ngudi^Phu LA o BAo Thang lai taudng su¬ 
dsing cA hai cAch sSn. Ngirdi Cong, nguoi Si La kiiong 
c6 thdi quen s£n du5i. 

San cd nhtin: SAn cA nhAn IA hinh thirc di md, rinh 
thti tren nuong nham bao vd nuong b&p, lua ho$« rinh 
ban thu trong rAng. BAn mu a r!y dAn 6ng ngu tr6n 
I6u nuong nhune khdng dugc dot lira, Nira d£m dAy 
nghe huou nai an & cho nAo thi mo di ban. Cung cd 
khi trong nuia quA ho rinh o canh cAc cAy, gAu thufrng 

den An to&e rinh 6 cac khe nude man, huou nai, son 

» * * 

duong hay v& lu lAp... Ntfu ban bang ten tbude sang 
‘ h6m sau di tim phAn gAv cua t&n. Neu thfiy du6i ten 
tire la thu d5 bi thuong, Nguoi ta mang du6i t&n vfi 
hAo cho ca Jiuig cung di timgiup. Thu dirge do ca con 
cung trirdc bAn tbi> fruoc khi mo. Thu san dirge, sau 
klii ei lang cung an chung m6t bua, so thit cdn l$i 
dirge cilia nhu sail: nguoi midi ten Ihudc dugc mot 
dui triroc, bieu bo vg din sau ben trai, nhfing ngrr£ri 
khieng giup ni5i nguoi dirge mAt goi. thit, toAn b§ sfi 
thit con lai nguoi ban huong hdt (Phu LA a Bao lhang). 
1\ leo t$p tuc nguAi La Hu thit thu do cA nhan ban 
di ge chia 1/3 cho dAn bAn, phAn con lai nguoi bAn 
hi rang. 

San tgp tM: Hoi s&n thuong bao gom 20 — 25 ngudri, 
nhung ngu&i dAn 6ng trong cung m<d ban. u nguoi 








Phu La (Bao Thing) ca hfti c6 ni6t ngirdi chuyln IIin 
tin thudc, moi buSi san m5i xa Ihu duoc ITnh mot infii 

* * * r 

tin thudc. 


Bly 11 loai vfi khi phd bitfn a nhiSu dan tdc nhtrng 
dirge dung r$ng r3i nhat b ngirdi La Hu vl nguoi Phu 
La b Bio Thing. Nguoi ta thuang dll bay 6 xung 
quanh nuong cung nhu Irong riirijg. De d8 phdng ngu oi 
vtrdng bly nhat II dbi v6i ham ch6ng t lao phdng... dong 
bao thu£rngc6 nbfrng dau bleu rilngblo tnrdv* khuvuc 
dlt bly. 

s 

Bay c6 nUilu loai khlcnh&u dua trOn cae nguylut&c 
kbdnggiong nhau dung de bat tu chuQt, soc din lurau 
nui, khi hay gau, hd. Nbin chung phd bien II c&c loai 
bly dga trln nguyen lac: bay bit, bay chditg, bay bo, 
bay da, bay kep, thong long vk bay chudng (cui). 

C!c loai thu ring tOr ‘huau nai tr& lln bay dirge 
cung deu pban chia that tbeo nguyen tic binb quin 
nhu dk trinh bay b trln. 


Bank ca’: Ngh8 dlnhck dirge phaf tricn nhat b ngucri 
Phu LI (I Bio Thing) vh b ngudi La Hu. Ddng bao 
dlnh ca bang nbifcu phirorng phlp khlc nhautilir bit 


cl bang ta) r , dung chai, lufri, dam, d6, rude ca... Ngirdi 
La Hu noi tilng tli lan bat ca bang tay b clc khe virc 
6u5i. Cdn c&eh Slab cl bang chli liroi m6i phlt triln 
tu sau ngly gili phdng (1954). Tru6c kia cbi vai ba 


t 9 

gia dlnh kha gia. e6 chai hr6i,nay ca xS Pa U, nhanao 
c6 din 6tig thi deu c6 chai, con d xa Pa VI Sir mai 


c 6 m6t so ban c6 chi I nhu Phi Chi, Tb6 Ma, Den 
r I'blng, Holng Then. Ddng bio Phu LI (b Bao Thing) 
tOr lau da bilt dan chli. Ilg Ihudng nhiidm chli blng 
tiet lgn, neu khd khln till nhu6m tiei trau, dfi hay ti6t 
eh6, Nhu£>m blng tilt lgn chli tdl va ben lion cl.Nhii6m 
di nhudm lai nhifiu lln, khi da dugc mSu till cho chli 


* 
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vao cho do len gin m ’m vA ehac chsU. 
*cii khac nhu dam, dd, la dou do Ur dong 
vl dOmg. Can cA ; n di dirge du nh&p g&n 
trien. 


C&c 

bio 



v 


ngu- 
sin xuat 
it phat 


Ru6c ca la each bat ca co Irtiven dirac pti&t trien a 

nhicu uai. Rude eA llardng do nn)t tip the ti£n hAnh. 
? 

O' ugiidi Pint LA thirdng co mdt ngirdi dung ra lAmehu 
dam rude. Theo tap quan, thudng gia dinh co ngirdi co 
chira dungra lAm chii.Gia dtnh ngirdi mdi c6 chira lAm 
chu man a han gia dinh cd ngudi chira d& dirge vat 
thing. Ngirdi lAm cliu nhat ba bon hon da xep trade 
rSi nhirng ngudi khAe nidi xep da ch&n nude. Dong 
bio thirdng ruoc ca bang hi coi. Ngirdi lAm chu dirge 
bit (lurdng) ba con cA trude tifin, sau dd mot ngudi 
mdi dirge xuong nude bat ca say thu5c. C.a dirge chia 
ddu cho nhirng ngirdi thain gia rude. 

Danh cA bAng cAch nudi cA d sudi c3ng rat phd bien 

6 ngirdi Piid LA. Ngirdi ta cam b&v cay may ca 6 nai 

, * 

nude Id, cho d&u chum yAo nhuu. 3 phia trong cd nhieu 
bo la sAn, de nhirng bd la nAy khdi ndi vA troi di ngudi 
ta lai lay ege cam xuyAn qua nhirng bd 1A dd. Nuoi cA 
nhu vAy vAi ctfiin cho cA quen dan, cA v§ fin la san 
Suu do quay coe bon g6c va efing chai theo nhiing coe 
do. Do chai cd the china xuong nude ngirdi ta con buoc 
QA vAo chan chai. Lai de thAm mdt bd IA san vao, va 
cam coe gin- 1A sAn. Mdt d&u sgi cirdc dAi huge vao coe, 
4au kia keo ldn bdbude vAo mdt ehiec coc khAc. Ngudi 
la up mdt chific hQ con ldn coc. Neu ddm cA v§ fin IA 
san thi ehiec mi se cd tidng vang Ngudi la phan bi|t 
cA v£ uhieu hay it do iieng vang trong hu to hay nho. 
(Shiec chdi dirge giAt, up xuong loan b§ cho IA san nudi 
ca. ChAi dirge tu tu kfio len bd, eAc bd IA san dirge nit 
qua dau chAi. . 


oo 





« 

Vao khoang th6ng 12 a in lich ngtroi La Mu hay bat 
c4 de. Bit c4 d£ eo nhifiu c4ch, C6 thedfit d6 b kite can 
air 6 c c6n hai b£n tbi ng&u eao cho e4 chui v4o d6, 
cung c6 k’ri ngu'n ta dan mftt ong that (c6 dirdng kinh 
20 —30cui, did 0,50—0,60cm), phia tsau g&n ni6t sot r<>ng 
d c4 chui v4o. Trong ong tlioi co da horn d& ca vao 


tlii khong ra dirge. Ong then dugc Lu c 
dim xuong vuc sfiu. C4 chui vao de trong 
ngudi la phai lan xuong nhfic 16n, cfmg 
d&y th tu keo 16n. , 


da 
Ido 

cd 



dem 
IChi Ui 
bu6c 


chAn nu.6i 

• « • 

Vur.g dong bao cfic dan toe nhotn ngon ngir Ha Nib — 
Ik) L6 cu tru e6 nhiSu dieu kien thuanU6n cho syphat 
trifcn chan nu6L Chfin nu6i tieuv&dai gia sue d£u dirge 
chu y. Tuy the a hoan canh kinh te b dja phirong. chin 
nu6i dugc ph4t frien b nbung mire dd khic nliau. Giu. 
dinh rfao cung nu6i ign, ga, ck6, Tnr6c Ida nu6i lgn 
tbeoeirh tha r6ng, khongcan chfin dat, khdng c6 chuong 
trai 14 pbo bien nhat. Goa lgn n&o djnb an let nidi vo 
b(5o. Thirc an cho lgn 14 th&n ehuoi, ran, hi do, ngonau 
ky roi tr$n v6i c4m. Tuy lung noi cho lgn fin ngay hai 
buarifium<)t 14n. bua sang fin ijdng, bua chieu annguQi. 
"Cung co nai lgn dugc fin cu hai bira cam nong. !i£n 
na}' b hfiu h£t c4c lfing, c4c ban dS dugc nudi trong 
cliudng efin thfin. Dong bfio Phu L4 a Bfio, Thing, dong 
bio La Hu da lim chuong lgn ra xa nh&. 

Truac kia do song chu y£u lam nirorng du canh v4 
hai lugm n£?n dftug bio La Hu ngoii lgn gi ra khdng 
nuoi thfim cic dgi gia sue nhu de, trau, bo, ngira. Tu 
khi bat dfiu lam rudng nhieu gia dinh da nudi trau va 
con nu6i trfiu hgp tic. D6i voi vide nudi Irau dong bio 

*■ t— * 

C6ng, Si La, Phil L4 chug a tinh trang nhu v4y. Nghfe 
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nudi triu dirge ph&t tri£n manh b ngirai 114 Nbi chi' 

yfiu dung 14m sfre kdo. O xa Sin Thau (huy£n Mudng 
Td) Irudc d&y h&u nhir gia dinh nio cung nudi triu. Co 

nhi nudi tdi 20—30 con, -nhi it c&ng c6 3 — 4 con. O' x& 
Y Tf buyen Bit X&t, him 1971 din triu cua c& xl 420 
con, nhung riing triu cua ddng bio Ha Nhi di chadna 
tdi 151 con. trong dd chu yfiu la triu eiy. 

■ 

Tu* n&m 1960 din tr&u a xi Sin Thau d& dua vie 
hop tic. Kieng bin Sin Thugtjg vdi 44 hd d& c6 gin 
300 con triu. Den nim 1972 co tdi 400 con triu. Hidn 
nay triu vin nudi thi rdng trong mdt khu rung 
nbit dinh. Cic 16i ra khdi rung deu rAo giau ca 
thin. Hap tic xa edn cir hai lao dQng chuydn chirp, 
nom triu vi ddng thdi cung (le trdng cho triu lchoi 
phi nuang, rudng. Mdi tdi d§u dinh mo ggi triu v£ 
bin Sn mudi. Triu cd bii ngu rieng d ria rung. Triu 
d&u dan dtrgc bude a gifra bAi. Sing ra !§ti thi triu 
vio rung. Nudi triu tip thl li mdt hinh there chin 
nudi mdi ddi vdi cic din tdc va b diy d& dat dugc 
nhung kit qui ding phin khdi. v x 

Dong bio Hi Nhi, L6 Ld vi mdt bd ph£n ngirdi Phu 
Li con nudi ngua de tho hing nhir Iho thde, ngd, th6 
phin ra nuang rudng. . NhiSu nai nhir b ngirdi Hi Nhi 
so ngira cung nhieu xip xi bang so triu. Ngira dugc 
nudi trong cliuong vi dugc ch&m noni rfit eSn thin. Go 
ngua ludn ludn day du. Ngira dugc an thde, an bap, 
mua dong ngua edn dirge uong nude am vi dap chan 
bao tai len lung d£ dicing lanh. 

Trude di} r dong bao Phu Li b B3o Thing nudi rat 
nhiSu de. C6 nhi .nudi tai 30 — 40 con. Ran ngiy tha de 
di an c6. ban d&m lai lua dd vio chudng de phong h& 
bio. Tu khi xudng nui 14m rudng dong bao nudi dd it 
han nhung nhidu gia dinh van lani chudng nudi dd b 
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uirong cQ. B6ng bio CAng, Si La cdng nudi de nhigu 
nhirng khdng bang so v6i dong bio Phu L4. 


CAC NGHfv THU C6NG 

A 

D^c dicm chu yeu cua thfi c6ng nghi^p o cac dan tde 
ah6m Hi Nhi — L6 LA 14 thu congchua tich khoi c6ng 
nghi$p. Sin xu&t thu cdng theo mua vi mang ning tinb 
£u* ciip lyr tuc. chu 3 'eu phuc vy cho dai song hing ngiy 

vi san xuit iiong ngliiip. O m$t vai nai co nhirng mil 
hingvthu cong dupe dem trao doi nhirng cung ehua 
bao gfd no tra thinh nguon s6ug chinh i .1 

icrp ngirai nio dd. Ttiy theo moi dia phirang nghil thu 
cong dir arc phit trien a nhung mire d6 khic nhau. 

Ngh4 14m vai bao g5m nhiSu khau khio nhau trong 
qua trinh sin xuit nhir: trftng bong, can !>6ng, k6o spi # 

d$t vai, trdng vi nhuAm chim. O’ moi din tdc trong 
nh6m ngon ngir Hi Nhi — L6 L6 cic khau niy dupe 
phit trien khac nhau lliyn nay ngu6i La Hu khdng 
trdrig b6ng, d£t vai, nhung trade kia ho vin e6 nghS 
dit. Phu nfr La lift ihuftng dem thit thu ring, mini 
huong, thuoc phiin vi eac lam tho san quy khic do! 
lay b6ng nhang chu yen doi vai vdi cic din tQc khac. 
Ho My bdng ve tir d£t thinh v&i. Nhir 6 tren di n6i, 
ddng bao Hi Nhi a xfi Y Ti (Bit Xit) do a cao, kill hiu 
!anh nen khftog trdng dupe bong. M(>t vii gia dinh di 
lam niromg bong a mil tin x& A Lu hay nhirng xft th&p 
hon, 4m hern u ven bien gioi. Nhirng diin Uch vi san 
hrpng cung khong dupe la bao. Gia dlnh 14m nhieu 
nha i cung chi thu hoach dupe khoung 20 can (can ta)b6ng, 
l ir Iftu 3)4 coil 6 diy dung hi§n vit (ga, ch4m, do dan^ 
lam san) de doi v6i ngudi Giiy, ngu6i Dao iuyen My 
bong ve keo spi, d£l vii. N6i chung d6ng bao Hi Nhi 

58 


/ 


•d$u t y tuc dirge vii. Phu nir Ut)l vai tren khung cfri 
nho. Kh$ v&i thirAng chi r$ng 20cm. V&i b§n chic, phari 
do ky thu&t d£t, phan do dirge nhu6m eham nhiSu 'an. 


Phu nfr CSng tru nh6m Pong T&c NgA va Cong T<r 
fch 6ng quen ngh§ d£t vai nliirng lai tioug nhi£u 
de dhi vai ngudi Thdi lav vai mSc. 


bdng 


C6 le ngh§ lira vai dirge phAt trien toAn di6n nhAt 
trorig c&c khiiu 14 ngiroi Phu LA, ngirdi 1,6 L6, va b§ 

ph£n ngiroi HA Nhi a Murang Te. 1 dfty ngirdri (a bA( 
diu (h* khau trdng bong cho d£n khAu cudi cung ra 
th&nh pham vai vft vai dirge nhtiQm mau f.heo.y thich. 
<V cAc nai dong b&o d§u det vai khc> hep (20cm). Hieng 

O’ ngirdi Phu LA (Bao Thing) co cAch xe sgi d()c d&o, 
ho khdng dung xe quay sgi nhu cr nhieu dan tdo khae 
;iia xe sgi Iren eai hu xu ral clan gi&n. Hu xu 14 t£n mdt 
-qua. rung dong th6i cung 14 ten edng cu xe sg>. Cong 
cu xe sgi 14 mot qua hu xu (mAu n&u, rung hinh tru 
co duang kuih trdn khoang 5cm, dw6i khoang 3>‘ in) 
dugc xuyen giira mdt que tr6n nhu* kim dan (dai 28 — 
30cm). Qu4 rung chia que thaah hai nua gan bang nliau, 
nna LrAn dau que dugc v6t niiQn nhu kim dan dung 
cuCn sgi, nua duai d.&u que duge v6t that trdn nhirng 
thu6n din v6 phla dau mut. Khi xe sgi tay tr&i c&m 
con bong (bong da dugc bAt, d&nh san lhAnh con b6ng 
nho), tay phai cAm hu xu, n5i sgi (bong) vao que s&t 
eh6 ti8p xuc v6i qua rung roi xiet ph&n que duai 
vAo dui cho c&i hu xu quay roi bu6ng tay ra. Hu xu 
quay se cudn dau sgi vao, irong luc do mgt tay gia 
<sao con b6ng, edn cai hit xu Vu quay treo la lung trAn 
kh6ng, xe bong thAnh sgi vA tu cuon vAo que tre 6 
phiin tren. Phu nfr thirdng xe sgi luc roi rAi hay chu 
y5u .trdn diriVng di nuang, di rung. Ho vira di dirang 
vtra xe sgi. Nguai phu nfr ben rninh luc n&o cung deo 
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m$t tui v&i nho dirrig con bong vd cdi hu xu don gian* 
Ho lam viSc cSn man nhir con ong hdt m&t. 

D6ng bao c&o ddn t6c tinrdng ua mdu chdm. Trbng 
chdm va nhudm chain dan t$c udo ciing 14 m. Xu a cun® 
nhir nay nguoi Phil L& ddu 06 trfcng chdm nhung chu 
yeu nhuom chdm bang 14 riVng. lip I&y Id mqy mup 
(tid'ng Tdy) v§ ngam hai ha ngdy thi V&t 14 vd h6a v6i 
nuac voi dl ra mdu chdm. Nghe ehdin nSi tieng nhdt 6 
ngirdri Hd Nbi (Bdt Xdt). Dong bdo trdng nhiSu chin* 

vd con dem cao chdm di dSi vai b6ng. O' vung ndy 
tnr6c cua nhd ndo ciing c6 m6f thung chdm ho&c blng 
g 5 hoSc d&p d&t x&y b£ (cao 60 — 70 cm, dai nOcm). 
Qudn do sail xnoi lan gidt deu dugc ngdm vdo thung 

chdm nhu$m lai, vi th6 qu&n ao cua dong bdo, nani 

*. _ * 

cung nhir nfr, nguoi gid cung nhu tre cm, du da cu 
nhirng luc ndo cCing xanh mdu chdm m6i. Cueh'nhuQm 
chdm don gian chi vi£e Idy nude gio trong hda ISn 
vdi cao chiin. Quail do dirge ngdm trong nude chdm 
ir.6t hai ti&ng r6i clem v6 sach, roi lai ngdm eho d£n kh? 
lfin man ua mat thi thoi. 


MAt trong nhung nghd Ihu c6ng pho bicn nhat trong 

■ 

edc ddn toe nh6m Hd Nhi — L6 L6 la nghfi dan tdt v& 
ldm do go. N£u nhu d$t val 14 cong viec cua phu nfr 
thi dan ldt ,vd lam do go lai Id edng vi£c cua nam gicVi. 
C6 the n6i moi ngirdi ddn ong Id m6t ngu£ri tho thii 
cong, ho tir sail xn&t ra ede vdt ciyng eda thi£t eho gia 

* v ^ 

dink nhir ro, rd, dju, mdra, gh?... O’ inoi mot vung c6 
nhung sdn phdm noi tiSng rifeng. Dong bdo Phu i A 6 
Bat X&i chuyfin dan nhung mdm tr6n bdng mfiy tre 
gidng nhu cua ngufri Thdi Idy Bac. M4m cao 30cro» c6 
dudng kinh 65 — 70cm, ehdu mam loe rong. Mo d6ng 
bdn ghe, d^o cdy, bua rilng go, thung dap lua... O’ d&y 
c6 h&i lo^ii thung dap !ua: i) Thung dap lua d6ng leo^ 
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miing to, d&y nho, co b5n canb (rdng ',20 mit — 1,30 
mit, cao 30 — 40cm); 2) Tilling dip lua la m6t thin go 
d&i 2m50 — 3 m4t) dugc khoit rong 6 gifra nhu ming 
gia gao. Ddng bio l&m nhi$u coi gia gao lgi dung sdc 
nude chu khdng dung c<5i gia tay nhu nhfrng ngudi 
<I6ng tdc cua minh d Bio Thing hay gia chin nhir cic 
dan tQc khic: Hi Nhi, C5ng, Si La... ^ 

6’ Bio Thing, dflng bio rit gioi dan ch&i vti I&m cic 
loai <3am dd... de bit oi. Dae bi$t d clay, nhSt la 
& Thanh Phu n5i ti£ng li nhirng hem dung quin ao 
<ba chd). Bern dan bing may cd hai mAu trang — den. 
May dirge phai trin gic b£p mdt nfim nin den bdng 
ratdep. Sin phim dirge bi con quanh vungritira thich. 
Dong bio khong sin xuftt #an d& bin mi ai cin mua 
ihl ddn dat trude. 

Nam gidi ngirdi La Hu rit gioi nghS dan. Trong nhi 
luo nio ciing c6 san nhOmg cudo miy treo Iren gic b§p. 
Ngirdi ta thirdng di 15y may v&o mua khd sau vu git 
(khoing thing 10 d£n thing 12). Hg che miy bing dao 
to van clung thirdng ngiy, sau do dung mQt con dao 
who die bid chuydn de vdt miy cho mobg, iron. Diy 
may da dugc vdt luc a&o eung sin, khi rSi chi vi$c 
lly xudng dan. Sin phtm dan lit cd nhiSu Io*i nhu 
dliiSu, phdng (mQt loai diu dfc dung cic loai cu, dju 
hing trin), te (diu thde), gio cam, mini cam, ghe... Hg 
khdng dan ndn vft bem du ng quin 6o, dfiy iai ii nhfrng 
ph£m dde flio cua ngirdi Ming s6ng trong cung dia 
pfturang. Do dan dugc len • trao tdi ^di ngurdi Thii 
liy tu liiu sin xuit va do diing >inh boat. Dong bio 
Thai d xi Mudng Td toin dung <16 dan cua nf udi La 
Hu d xi Pa U, edn ngudi Thii 6 afi Mudng Bum lai 
tiling d5 dan cua dong bio La IIu d x& Pa Ve Su... 

'Bdng bio C6ng d bin Tio Ngi (xft Mudng Md, 
Mudng T6) n&i tiSng v5 san phini chi€u miy nhu6m do 


* 



nitf con dugo ggi Id C6r;g Sal dcinh tire c6ng ChiGu 
miv do... 

V m 


Ngudi Ha Nhi nh5t la b vung Bit X&t cling gidi ngh£ 
dan lit nhirng noi tieng han v£ ngb£ lam etc* go. Hg 
lim nhiSu lcai thung dung nude b&ng go to nho kh&e 
nhnu giong nhu d viing Pdeo, Ob Lao... Lao dim khdng 

i » 1 * 

b| ro ri. 


Khdng phai b dftu nghS ren cung phit trien mSc du 
ngh£ niy r£t c&n thifif cho san xu&t va phuc vu.ddi 
song. Ngudi Phii La (d Bio Thangh ngudi Si La. ngudi 
Cong khdng bi^t ren. trong ling bin cua ho khdng <;6 
16 ren. TSt ca cae dung cu bang kim khi phii inua hay 
trao ddi vdi cac din t6c khac. Trii lai, nghe ren l^i 
tu*ang d6i phit lri§n b ngudi Hi Nhi, La Hu. Lin ong 
ngudi^La IIu d§u Lilt ren. Moi bin thudng eo mot hai 
16 rin vi c6 nhirng ngudi ctuoc coi li lio luyen l:*ong 
ng'ul. Ngu di ta thudng ren nhiSu vao mua ddng de sua 
chua edng cu.chuin bi vu mua. D5ng bao thudng rio 
dao, bua, rlu vi lim ea sung h6a mai. 


Ca xa Y Ti (huyin Bit Xit) chi co hai 16 ren, mdf 
eua ngud< Mi Nhi b thdn Thoan Then vi cua ngudi 
Meo b thdn Ngii Ch6. L6 ren d Thoan Then co dug® 
tiY han 30 nlm nay, chuyin sin xufit ludi cu6e;.ludi 
ciy, li&m, dao. Thg ren gom mdt thg ci vi mdt ngudi 
giup vice (cung ddng tbdi li kh&ch hang). Ai mu6n ren 
due gi ihi trd thinh ngudi giup vide (kio b£, quai bua...). 
C6ng cu de ren gbm c6 bia (so di—di phb ), de (so Cii 
(it da), kim (sd fd nhu), khuon due ludi c&y (nhul se . 
ha po), ong be... Ngudi ta ch! ren theo mua, chu 
khdng lim quaah 11 am. Ld rin boat ddng manh tu 
khoang thing gidng d£n thing ba, luc ni} r li mua ciy 
cay, phi? mrcrng ndn c&n san xu&i cung nhu sua chirr 
edng cu san xuit phuc vy true tiep vu inua. 
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MUA BAN V.\ TRAO SOI HANG H6a 


Kinh te hing hda duge ph61 trifcn b nhfrng m&c d£ 
kh Ac nhau theo tirng vung. N6i chung b mien B6ng J > 
phAt triSn hon b nri§n TAy Bac. 

v O mi^ii 06ng BAc a cac tinh HoAng Lida San, Ha 
Tuyen, Cao Bang khap nai d£u e6 chg. Ddng bAo eAo 
dAn t)c Ha Nhi, Phu LA, L6 L6 thir6ng hay di chg h 
cAc ‘hi tr&n ven bi£n gifVi nhir Mirdng Khircng, Bac 
HA, Ph6 BAng, MAo Vac.., Ctr m^t vAi xA cung lai cd 
d;a hop chg nhir chg LungPhin (B&c Ha), Xin 04 i 

(Me.) V;jc)... O khu vircYTi gdmcAc x5 YTi, A La, Ngei 


ThAu edng co dig hop vAo cAc ngay chu nhAt dio b£ 
con HA Nhi, Phu LA, Meo, Dao V§ mua bAn, trao ddi 
hang h6a... E)5ng bao thirong bAn cAc loai lirong thuc. 

gia sue, gia cam, cAc loai iam th& san, 
Cd nhung vung nhir a xA Nam Dec, Bac 
LA e6 ngh$ chuyAn d6t (han dt bAn 


Xf 



t h i 
• • 

dime li£u 


ngirdi 


HA, 

% 

than hay Am tilling go, lam chao bAn d ngoAi chg. 





cuoc, riu, !< • 


Hg mua mu6i, c6ng cu san xuat 
cAy), do dung (v&i, xoong, ndi...). 

• O' Mu dug Te (Phong Tho, Lai Gb&u) kinh te han 


hda it phAt tri&n han, h&u nhir khdng c6 chg bua. 

MAc du b m&t «5 nai cd chg, nhirng triidc kia nhin 
chung doi vdi cac dAn tOc nh6m HA Nhi — LA L6 hang 
h6a trao doi ehu y£u van 1 A vat doi r&t. Kinh t6 tiSn 

v 1 P * 

t6 chira phAt tri&n. DAng bAo thirdng mang cAc san 
phAm thii c6ng, fAm tho san... d§ doi lAy quSn Ao, v&i 
b6ng hay dung cu san xu At, Nhieu khi ho doi nhtrng 
d io cun, cade hSng ve de ren due lai... GiA cA trao d$i 
tren ea sa Ihirang Iu-anthda thuan lAn nhau nhur 

o * * 

m6t cAn ga c6 tlifc do: dirge hai can bdng hoAc h*i can 
cao chAra bAng 1116I cAn b6ng (Bit XAt), sAu ki- 16 -gam 
bong d^i dirge bdn sai vAi trang (Cdng b Mirdng Te).- 
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Kinh t<? hAng h6a 6 cac dAil toe nhdm ngdn ngfr I la 
Nlii — L6 L6 con mang mOt dAc diem ri£ng a viing 
bI6n gidi. Tnr6c kia cir dAn hai bln biln gi6i, thir&ng 
hay qua l$i vua dl lhAm viing nhau vim dl trao doi 
-iAng h6a. Hien nay nhirng hi§n Urong trao doi nhir 
v&y dA ch&m ddrt. 


TCr sau ngAy gi&i ph6ng cung vai sir phAi triln eAc 
mat kh&c cua doi song, kinb tl hAng h6a a vung cAc 
dAi> tie cQng ph4t trien, Khap cAc ncri, b nhirng xfi 
'biln gi6i hlo lAnh nhAt cung dA co cua hAng hap tAe 
xA rnua ban, Cua hAng cung cap tiurdmg xuyen nhirng 
m&t hAng thiet yeu nhat. Trirdrc kia dong Mo thiring 
£hilu muoi An, nay dong bAo co the den cua hAng 
mu a muoi tur do, mua nude ni&m, Vai v6c, cdng cu 
s&n xu&t, xoong nbi dirge dura iir mien xudi leu. 
Nhirng san phSm cong nghi^p bat d&u dirge dong bAo 
ira sir dung. Cua hAng lai thu mua cAc loai lam tlio 
sAn nhir m6c nhi, nam hirang, thao qua... vA cAc 
2oai dirge li£u qu^. Ngay nay da c6 nhfrng noi nhir 


b pfad Lung Phin (xA Litng Phln, Bac Hi) dong bad 
■shuyAn trong cay durge li$u nhur xuyln khung, y dl, 
Ihirc do$n, sAm.... dl b&n clio NhA nude. 


X &p s6ng LAO DONG 

* 

9 

Cung nhir cAc dAn t$e khAc d nude ta, oic dAn t6c 
nhdm ngon ngfr Ha Nhi — L6 L6 moi gia dlnh 1A ruol 
dan vj kinh tl. mQt tl bAo efia xS. h6i. Cho din fnrdc 
khi c6 phong trAo hap tAc h6a, lao ding san xult chu 
ylu dien ra trong ph%m vi gia dinh. 6f nhirng ph&n 
Ir&n chung ta da thay dugo phan nAo sir ph&n cdng vld 
r |iia mot sd nganh ngh6 vA cdng vi^c cu the, a day se 
jhA th6ng h6a lai dl thay rd ban «Aoh thirc to chirc^Iao 
d^ng xA hdi trude kia. 
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Trong gia dinh bo, me 14 ngirai chii, nguai di$u khien 
mpi c 6 ng vi$c sinh boat ciing nhir sin xufil, nhirng moi 
boat d$ng lao dong san xu&l trirdc net phai cAn ctr theo 
thdri vu, llieo mua. Vi lr5ng trot 14 nguSn s 6 ng chinh 
nen lao d 6 ng cua moi thAnh viCn trong gia dinh phu 
thude v4o cie chu kv sin xuAt trong n4m. N 6 ng Itch 
dupe hlnh thinh vi t<!> chdrc lao dQng ibeo n 6 ng iich 

mdi nh&m dat dtrorc liieu qui kinh t 6 cap. O trdn chung 
ta da bi£t hii lirtrm cQng phii theo nnia dua v 4 o sir 
sinh trirdng pftit tri£n cua eic lo4i thio mOc. 

C 6 le cSn cti* vio thdi vu, xua kio ngudi chft gia 
dinh phAn e 6 ng c 6 ng viec cho tirng ngubi. LAu din $u 

phAn edng d 6 tr<5r thAnh tip quin lio <16ng. O' day sir 
phAn edng theo gioi tlDh vh lira tu&i dupe k£t hpp cb&t 
ch 6 vdi nhau. . * 4 . 

D 6 i vdi ngh£ trdng trot — hoat <2$ng sin xuAt chii 
y£u, b6n c$nh nh&ng edng vi£c chung cung c 6 nhung 
c6ng vi$c rifcng cho nhung gibi. Thl du nhu trong 

m 

nhOmg ngiy pbAt dot nuang, ci gia dinh, gift tre, Idn 
bd diu 14n nuang nbung tuy theo sbe mi phin vi£c. 
Nam gibi dan c&y to, phu nu cb&t dAy leo, phAt cAy 
nh6, thu don cinh. Tr£ em, ngirbi gii cung tham gia 
sshfrug c6ng vi$c hap vdi sue minh. CAy bup rudng hay 
mromg 14 edng vide eua nam gidi, c6n cudc nurang nam 
nu d$u cung 14m. 

f 

Vi$c gieo trdng cung 14 vide chung nhung trong d6 
cung c6 sir phAn edng ro ring tuy theo vi£c nhu nam 
choc 16, n ft bo h$t ho Sc nam nfr ciing tu tra hat tu 
choc to... Gat vi dap thde deu 14 nhitng vi$c kh6ng 
phin hidt gidi tinh, nhung lam co nuang ru^ng lai 
thudng 14 odng vi£c cua nit. 

Ddi vdi ngudi La Hfl hii luam 14 c 6 ng vj^c chung cua 
ca nam v4 n&\ Phu nu* thuang hai rau, d^o cu, nam 
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gidi thudng hay nga cac cay c 6 bdt... V6i cue dan tpc 
kh&c ndi chung hli luom II c6ng vide eua phu nu. 

Sir phan cong theo gidi tinh c6 le the hi6n ro rdt va 
rach roi horn ddi vdi c^r nghi$ phu. Sin bln, <34nh c£„' 
dan lit, 14 m do go, rln... 14 c6ng vide ciia dan dug. 
DM v4i, nhu^m chain, xe scri, det bong 14 edng vi£c ciia 
phu ml*. Dan lit ddi hdi ban lay kheo leo, nhe nhang 
nhung d cac dan toe nhom Ha Nhi r- L6 Lo cfing nhir 
d nhilu dan tdc khac a nuac la phu nu hau nhu khdng 
dan 16.1, nhu ng tho dan gidi la I la nhung ngudi dan 
dug... 

Sur phan cong vide theo gidi tinh da trd thanh rndt 
sir phan cong xa hdi c>n dinh. Vi the d6i vai dua lr£ 
nidi do ngudi ta eftng co nhung nglii Id nham khdng 
dinh sy ph&n cong nhir tr£n d& ndi (xem cu lh£ 
ebuang I, ph&n II), 


Trong clc dan toe nhdm Ha Nhi — L6 L6 hien nay 
edn b&o luu ph&n n&o c&ch to ch(rc lao dong t&p the 
thoi xa xua. Bieu hien cua a6 nhu cluing ta d& hilt 14 
hinh thirc san him, d&nh ca (rude c&) lap V.i& va vide 
phan ph6i theo nguy&n tie binh quan, Ddi vdi nghe 
fr6ng trot bi^u hi$n d t6p qu&n lao dong doi edng ma 
thl hi§n ro rdt nhat d ngudi Phu L& d Bao Thing va 
B&t X&t. Tir lau dong i>4o Phu L& kbong bao gid lam 
nuong, lain rudng mdt minh, ma Uic nao cung 14m 
edng gifra c&c gia dinh Irong x6m. N£u nhu d m(>t s5 
d&n toe kh&c ngudi la ehi doi c6ng nhau luc thdi vu 
g&p nhir khi thu hoach thi d.ngudi Phu La vi£c 
edng dugc lidn hanh*d tit c& c&c kh&u trong san xu&t : 
ph&t d6t nuong, tra lua, cay eay, git h&i, ph&t bd. lam 
co, khoi xnuxmg... Nlu trong xdm c6 nhieu vide u ong 

■ik' »»# ■ L 'i. ^ « 

mdt ng^y tbi ngudi ta tu chia thlnh clc nhom di g?up 
nhau. M5i nhdm thudng 15 — 20 ngudi, nhi^u khj ddng 




din 40 — 50 ngudi. Trong nhung buoi giup nhau nhv 
vay ai n£y dlu tir luc com sing, com trira, con bira 
t5i a nha ngodi doge giup. Boa com giin di, khdng 
nhii thill phii c6 thit, ruou. Ngodi ta to giae giujp nhau 
va to giic tri cong nhau, kh6ng c6 mot to choc nio 
dirng ra dieu ph6J. 

Den mua thu hoach ca xdm cung klo din git giup 
mrong d nhi ngirdi cao tuoi nhit trong xdm. Moi ngodi 
gat mdt ginh sau do mdi chia nhau've gat 6 long gia 
dinh (t$p tuc cua dong bio Phu Li o Tuln Giio). 

Ngoai vi|c san xuat, trong pham vi sinh boat nhir 
xiy chrng nhi cua, vdi caevilc hieu hy... d&ng bio c6 
truvln (hong giup do lan nhau. Khi fini nha mdi t gia 
dinh chi phii to san nen. chon ciy lim cot, cdn tat ci 
moi vile to dap ludng, c&t gianh, diu gianh, lay g5, 
lop... deu c6 sir giup do cua ha con trong x6ra. 

Toong trg giup do I&n nhau trong san xu£t cung nhtr 
trong sinh boat li mdt truyen thdng tot cua ddng bio 
cic din tdc nhrtm ngon ngu- Ha Niii—Ld Ld. Trong 
dieu kiln n6ng thon mien nui hiln nay dil doge cai 
tao xa hdi chu nghia, lip quin quy biu d6 cin phai 
doge khuyln khfeh. N6 sS la mot cho dga 1(51 d! phat 
huy linh thin lam chu lap thl cua quin chung Long 
vife xiy dong hop tic xa virng m^nh. 

Nho trln dS n6i, nhin chung kiuh tl h&ng h6a dr cic 

din tdc nh6m Hi Nhi—Lo Ld chua phit tlien, xa hdi 
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con ddng kin trong pham vi ling ban. O' diy khdng c6 
nhung dieu kiln thuan loi de thoc hifn sir phin edng 
giua nhung ngudi lim rudng vi nhong ngooi chan midi, 
ngudi lim rudng va ngudi dinh ci hay gitra ngodi dinh 
ci vi ngodi di san... Nghc thu edng khdng tich khoi 
ndng nghilp, moi gia dinh to boat dong tren hiu hit 
tat ca cic mat lao dong san xuit. Khuvnh hodng chu 
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y£u li tu cung Ur c$p ( tu san lur ti£u trong gia dlnh v& 
m6t ph&n trong ling x6m, Tuy nhien do hoin canh vi 
kha nang 6 tung noi, ttrng dan 16c, trirAc kia f m6t sir 
chuy£n mdn h6a o mtlrc do lhap vi mang tinh chat to 


phat da hinh thanh. Chinh sir phin cAngty phat ci6 d& 
diy m%nh viic trao d&i hing hda. Khong phii ngau 
nhiin ngirdi La Hu ehuyAn san xu&t dd dan de ddi l&y 


quin io, vai, cong cu cua ngiroi Thii. Nguai Thii tuy 
khong biet dau nlnrng trong ribi van d&y cic san pham 
lao d6ng cua d6ng bio La Hu nhu main inky, gio com... 


NguAri Hi Nhi, Phu Li 6' Bit Kit, B4c Hi chuyAn sin 
xuat thing go hay cao eh&m d6i bdng... DA th£ nio 
di nua cac ngioh ngh$ dirac chuyfin mAn h6a nhu viy 
clura khi nio tich ra trd thirrh m6l ngu5n s6ng chinh 
ddi v6i m$t lap ngirdi nio diy. Tit ci mpi boat dAng 
sin xu&t deu gin ch$t v6i ughe trong trpt, con nguAi 
giu chit v6i nuang hay rupng. 


m 
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II - SIffH HO 4 .T VAT CHAT 

• * ' » 

thOn x6m 


Mol th6n xdm dfcu cA tin riing. TAy theo ving vi tuy 
theo in5i toe nguAi trong nhAm ng6n ngu Hi Nhi —L6 
L6 mi thAn xAoi mang nhfrng die di£m riing tin goi. 

Do cu tru xen kfi v6i cic din tAc c6 nhan khiu dong 
hon nin nhiiu thon xAm cua cic din tQe nliAm ngon 


ng& Hi Nhi —L6 LA thirAng cb tin goi theo tiAng dja 
phuang nhu tiing Thii 6 Tiy Bic, tiAng Tiy NAng, 
tiAng Hin A Hoing bain Son, Hi TuyAn .. Nhftng thdn 



xdm Mng tiSng Vift c6n rat It, c6 IS mdi chi cd mdt 
vii thdn nhir An Thinh (xA Gia Phii), B&c Cdng (ia 
Hap Thanh), Doan’Ket (x5 Chung Chai). 

Ten ban eua ngudi Cdng d&u goi fheo tidng Thii nhtr 
Nirti Khao, Bo Ldch, Nam Ke, Nam Fung.,. Tin bin 
ngircVi Si La cting viy: Seo Hay, Nam Sin... 

Tuy theo vung, cic thdn ban cua ngudi Hi Nhi c6 

nhfrng cich d&t tin khac nhau. Of huj^en Bit Xit, phAn 
nhiSu ten thdn xom b&ng tiSng Han nhu* Lao Chii, Sin 
Chii, Md Phd Chii, N*Ai Chd, Sin Sin, Hong Ngii, Ti 
Di Thing, Thoan Thin... Bieng a x£ Y IT. nai lap trung 
dong dio ngudi Hi Nhi nbAt trong huydn tit ci cio 
thdn xdm d$u bing tiing Hin. 6* Miring TA ngudi Hi 
Nhi goi ban iheo tieng Thai nhir Nim Lo, Nim Ha, 
Nam Khum hoSc theo iieng Hin nhu A Pa Chai, Thio 
Lio San, Chang Ch&i Pi... 

Ngudi Phil Li ciing goi t£n thdn xdm chu y£u theo 
tiAng [Ian: Di Pa Thing, Thin Pan. Lau Lin, T6ng Senh 
Sing, Ti Chii... Tin cic ban d bd phan Phu Li d Tiy 
B&c hay Bao Thing lai ggi theo tidhg Thii hay tiAng 
Tiy Nurg. 

Dbi vOi ngudi Ld Ld cung riy. Nhdm h .Dong Van, 
Mdo Vac goi I An bin theo iieng Han, nhung a Bao Lac 
lai goi theo lid'ng Tiy Niing. 

Bin canh nhu*ng tin goi trdn, c6n khi nhiSu cic t£n 
bin kh&c dirge goi theo tidngdin tde cua nhung ngudi 
song 6 cic thdn bin ay. Ding tiec li bidn nay y nghia 
cua nhung tdn nay con chua dugc giii thich rd ring, 
D6 la Idn cic bin cua ngudi Hi Nhi, La Hu, l ! hu LA. 

Do o tip trung trdn nui cao trong hai xa. Pa IJ vi Pa 
Vd Su*, trude kia ft quan hi vdi cic din tdc khic n£n 
phSn nhiSu bin La Hu dugc goi theo tin bAng tiSng 
din toe minh nhu Cd Ld, Xa H6, U Me, Pha Bu, hay 
Tho Ma, A Mai, Pi Hi... 


Ntiifiu ban 6 Mircrng TA dirge goi bang tiAng ila Nhi 
ohu Mu Ca (doe chAch IA Mu Ca) Go Cu, Mu K^, Xi 
NA... BiAu nAy c6 th§ giai thich b&ng hai ly do : I) Ngiroi 
Ha Nhl da cu iru 6 TAy Bac lu lau d&i. Ho ia nhung 
dAn khai son pha thach a vnng nay. Vi th£, nhirng dat 
dai mod do hg khai hoang, nhung diem eir tru m6i dirge 
ggi theo -*hinh bang ti&ng cua nhung chit nhAn da tao 

ra no. 2) u Mirdng TA ngirdi Ha Nhi c6 s 6 lirgng co 
d&n x£p \i ngirai Th&i, vi thA ho chi chju su* chi ph6i 
m6t ph&n cua ngudi ThAi d nhung ban gan cAc ban 
ThAi. Cdn nhirng bin 6 xa, & tAch hill Thai thi tinh 
i.roi dirge phAl tri£n, klibng nhirng tAn ban ma nhieu 
phong tuc lAp quan van giu dirge ban sac hon. 

Cung cAn Iiru y di&m 14 d mot sd noi mac du 
tAn thon xom ggi theo ti£ng HAn nhirng trong noi bo 
cong dong toe ngirdi, ngurbi ta vAn c6 nhiing tAn riAng 
b&ng tieng dan tdc de goi nhirng thon xom do. Nhu 
ngudi Phu LA (xS A Lii) goi th6n Khu Chu Lin 14 Ma 
To Minh Kha, hay Di Pa TbAng la Di Pheng, Ta ChAi 
(Lung Phinh) la San La Ba... CAch goi r.hu vAy con 
thay ddi vdi cAc ban Phu LA d Sa Pa. Bleu do phai 
chAng phan A ah rang ngiroi Phil La d& cu tru d nhirng 
vimg nay tir sdm, hg co tAn ridng de goi lang- xom 
nhung rdi do dAn so it, ngirai ta ggi theo tiAng Han 
nhu each goi pho bien trong vung ? 

TAn ban, thon x6m cu* cAc dAn toe nhdm ngon ngur 
Ha Nhl — L6 Lo thudng dugc dat trdn mot sd nguyAn 
tae sau : 

— Theo tAn sdng, ten *u6i : Nain Khao.XAni Pung, 
Nam KA, N£m Cau, N|m Lo. 

— Theo dac di£m nai cu trii : A Me (nggn sudi), Bo 
LAch, (mo sAt), Sin Thau (dau nguon), Lau Lin (dudi 
rugng), ThAn PAn (banh ru6ng), Kan Hd (su6i can), TAi 
Chai (nai 6 cu). 
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— Theo tfin nui: Sin San, Thdo LAo San. 

— Theo len ri6ng : Giang San (a Pa Ve Sir). Gidng 
San hav Phung San 14 tdn nguai Irurdng ho. Gng tdn 
ahinh 14 Pi Cher nhirng 14 eon Ihur ba nen goi 14 San. 

Vang Sir Pu cung 14 t6n m6t x6m a Pa Y6 Sir. D6 14 
tdn m6t ngirdi thu linh da ii'rng lhara gia^ <Tdnh Phdp. 

A Lii (xa A Pu) 14 tdn ngirai con Ihir sdu trong gia 
dinh den a minh dAt nAy, nay thdnh thon A Lit hay 

w % ^ i ^ P 

Lu Chai. 

— Theo t&n dan 16c : Phu Ld Chdi, 1.6 Ld Ch&i, l r Ni 

Chai • . ^ 

' Tinh chit, quy mo v4 hinh thuc ede th6n xdm ehii yeu 
do diihi kien phdt triln kinh-te, xA hoi cung nhir dieu 
kidn dia ly quyet dinh. N3u xdt vS tinh ch4t on dinh 
Idu 4i 6 mdt diem cir trii I hi a ede dAn 16c thuoc nhom 
ngdn ngii* Ha Nhl— L6 Lo c6 ba loai hinh llidn x6m : 

— Loai hinh thdn x6m Idu d4i» ben vfrng. D6 14 cac 
idng Lao Chit, Thoin Then, Sin Chai (xA YTi) cua ngirdi 
;I4 Nhl, 14ng Ta Chai (xa Lung Phin) cua ngirdi Phu 
Ld... Nhftng lang nay do ehu yeu sdrig vdo nghl lam 
rudngn^n da dinh cur iai ch6 hdng may chyc nAni nay. 

— Loai hinh thon x6m bdn dinh cir, chi on dinh dugc 

* * ■ 

15 — 20 nam. Do dich b$nh hay vl Iv do ton giao hodc 
do hgt dit canh tac ndn ngirdi la c6 till chuyln lang 
sang b m$t d|a dilm nidi cung kh6ng xaldng cii. Da so 
ede bdn cua ngirdi \ Id NM 6 Mtrdng Te, cua ngirdi L6 
L6 a Dong Van, Meo Vac hay Bao Lac, cua nguai Phu 
Ld a Bdt Xdt ... thude loai hinh thon x6m nay v4 gin 
lien vdi nen kinh du canh hay bdn du canh lain 
ntrang rly. 

— Loai hinh thon x6m khdng dn dinh, thirdng a theo 
nirang ray. Thdn xdm di chuyln d£ dang, nay 6 cho 
nay :nai a cho khde. Thai gian djnh ctr b m<)t ch6 




khoAng 3 — 4 nam hoac nbifeu lam khoftng 10 n3m, tuy 
theo nhung diSu ki£n cu the: nhu d6i k£m, djeh b&nh. 
RA 14 nhftng then \6m cua nguAi La Hu, Si La (rude 
d£y. N6 gan li£n vAi n&n kinb 16 du canh, nh4t 14 du 
canh edn mang nSng tmh chit h4i lirgm. 

Trong nhirng n£m vAa qus, thirc hi£n cuAc vAn dAng * 
dinh canh dinh cu, x&y dung hap t4c hAa, nftng cao 
dai.sAng v&! chit v4 vftn h6a cua nhan d&n, thAn x6m 
cua c&e dan fAe nh6m H4 Nhi — LA LA dA c6 nhieu 
thay dAi. C4c ban Si La, C6ng tu trAn nui cao da thirc 
hi^n ccha son » xuAng A ven sAng B4, nguAi PhiV L& 
xuong ren sAng HAng, mot v4i l>4n La Hu nhu N4m 
C&u, N$m Xa cung dS xuAng th&p. C4c thAn xAni b£n 
du cir hay du cu- dS buAc dau An dinh dirge 15 —VO nSm 
nhu c&e thAn Ha Nhi A cac x5 Chung Chli, Mu ('&, m6t 
s5 thon cua ngirdi La Hu. 

Tinh chSt on dinh v& khAng on dinh ciia thAn xAm 
anli huAng rA rfl fdi quy mA cua chung. ThAn xAm cua 
•ode d&n tc)c nhAm ngAn ngfl* 114 Nhi — LA LA co quy 
mA nhd. Dae di$m qu&n cu A day 14 theo niAt tr|t tu 
• nho v4 rai r&c, kh&c han vAi hinh th&i qp&n cu theo 
tr^t tu d4y v4 m&t dc) d4n sA cao nhu l4ngA mi£n xuAi. 

4 

Thon xAm dinh cu c4ng li\u thirong. cang c6 quy mA # 
lAu, dAnggii dinh, nhiSu nh£n khan. Nhung thon xAm 
b4n dinh cu hay du cu c6 quy mA nhA v4 r&i nho. 
Trong qu4 trinh van dAng dinh canh djnh cu quy mA 
c4c thon x6m dugc din d&n mA rAng. Co 16 trong cac 
thAn xAm cua nguAi H4 Nhi, cac thAn Lao Chai, Tho&n 
ThAn, Sin Chai (x5 Y Ti) cd lich sir dinh cu l&u dAi 
nh5t. Cho den nay b4 con khAng ai nhA dugc tS tien 
minh d& A d&y dirge may dAi, eL bid! ring nhi§n cu 
gi4 70 — 80 tuoi da sinh ra va Ion 16n A day, nhung 
nguoi than sinh ra ho cflng si ah truAng A day. Nhttng. 
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thdn nAy c6 khoarig 30 — 40 h0 t ri£ng Lao ChAi c6 t6i 
60 hd, gAn 400 nhAn khau. NhA cira b dAy dirge xAy 
dirng Iren in$t di£n tich khdng Idn, eh At chdi. NhA no 
sAt nhA kia, cilng quAn cir tren mot mAnh dat hep, 
Trong tat eA cAc thdn x6ra cua cac dAn tdc nh6m ngon 
ngft HANhi — L6 L6 b cAc tinh Lai ChAu, HoAng Lien 
Son, HA Tuy£n mA chung Idi dirge bi€t, chira c6 noi nAo 

fi 

virgt qua quy md thou Lao Chai. 


It I Jt Jr W 0 

Truoc kia bAn cua ngirdl La Hu thirdng phAn t&m 
tr£n cac sudn nui cao, tir ban nAy tdi ban kia cAch 
nhau hang buoi, dirdmg di lai rat kho khan. Tuy trong 
cung m$t bAn nhirng ddng bAo ciing o thdnfa nhi^u 
cliom x6m khac nhau. MOichdm chi cdbabdn giadinh. 


TrtrArc giai phdng hg sdng le te trong khoang 200 chdna 
xdm. Gan dAy do phong IrAo dinh canh dinh cir dirge 
dAy manh, tinh hinh quAn cir cua ngudi La Hu da c6 
nhieu tbay doi. Trong khoAng thdi gian tir n&m 1954 


d£n n&m 1960 ridng b xa Pa U dong bAo d& v£ sdng 
quAy quAn voi nhau trong 16 bAn vdi tren 30 chdm xom„ 
Nhfl-ng n&m i960 — 1965: trong 13 ban. Den nam 1973 


tr£n cor so khai hoan-g rudng, nhi?u ban dirge s&tnhAp 

lai de thuAn lien cho vide san xuat ca xa Pa U edn 
b&y bAn* N'hfrng bAn nhir Pa U, XA Ho, Co L6 da c6 t6i 


30 — 40 gia dinh, b£n canh do mot vAi ban chi m6i c6 
7 — ■.-0 hd. N6i chung binh quAn mot ban hidn nay a 

Pa U khoang tr£n dirdi 20 hd. 


Nhin chung cAc diem cir di\n cua ngirdi La Hu dang 
dan d&u di vAo th6 on djnii nhirng ‘hira th&t virng 
chac. Neu nhir gAp nhfrng kho khan ddt xu&t. nhir m£t 
mua, dich b$nh... cAc diem dAn cir rAt de bj xao ddng. 
To cinrc va quy mo bAn con nho bd, phAn (An, lao 
dong khdng lap trung, dja dilm xa nhau, khdng thu£n 
Igi cho rife quAn If cua dia phirang ciing nhu on djnh 


> 
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dai sdng nh&n din, to chire lai s&n xu&t theo hiring* 
m6i. Tit ca nhirng han chef do e6 nguyfin nh&n ca b&n 
3a chvra on dinh ca s6 vat chSu <*ua nen sin xu&t. 

m * 

Ngircri Phu Li luy ctr tru on dinh han nhtrng tinh 
trang ndi chung cung a rai ric. plian tan. Th6n T& 
Ghai (xa Lung Phin) c6 28 gia dinh a th&nh hai x6m 
lich ridng. Xom Tong Seeh Sing ch! c6 bay nhi. C&c 
thon xom Phu La a xa A Lu ph&n 16n mdi hinh thinh 
e&ch d&y khoang 30 n&m, sau cich mang thing Tim, 
chu y£u v&o thdi ky 1945 — 1919. Thon Khu Chu Lin 
co 30 gia dinh, 179 ngirai *(nam 1972). sfing phan tin 
trong bon x6m: Di Pa Thing, Then Pan, Lau Lin v& 
Khu Chu Lin. C6n thdn Khoa San Ghai cung chi co 
b&y h6. 

% 

Trong s6 26 b&n Ha Nhi thubc 10 xa a huyfn Mirang 
T6. Nliin chung quy mo thftn xom hi$n nav c6 anh 
hiring ro rdf (6i six ph&t triin moi mat cua dong bio. 
V6i quy mo nho viic id clitrc, chi duo sin xu&t se kh6 
khin, vi6e xiy dung, to chirc cic cong trinh v£n hoa, 
y t£ nhir tru*dng hoc, tram xi... mot phin r&t I6'n phu 
thuQe vio sd lirqng cir dan trong diem cir tru. 1)6 la 
chu a ke nlnrng kho khan trong viec mo mang dirdng 
giao thdng, to ch(rc bio ve tri an, qu6c phong. Trong 
tu*ang lai viec day inanh sau xu&t, xac dinh dung din 
cac phtrang lnr6ng chuy€n doanh se lao didu kien xoa 
bo tinti trang cir l£u phin tan, l£ te nhir hiin nay. 

Cac dan t6c nh6m ngdn ngtr Hi Nhi — L6 L6 ibirang 
xiy dung ling bin, thon x6m irin sudn nui dSt ft eic 
ying Mtrdng Te, Sin HS, Phong Thd, Bit XAt, B&c Hi, 
Mirdmg Khtrang, Xm Man, Bao Lac. Rieng a D6ng V&n, 
M6 q Vac th6n x6m 6 trin nhung sirdn nui di. Du a 
ving nio, mdt trong nhtrng dieu kiin quan trpng nh&t 
de xiy dung thdn x6rn 14 nai d6 phai gin ngufin nu6c. 


* 
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khoAng 3 — 4 nam hoac nbifeu lam khoftng 10 n3m, tuy 
theo nhung diSu ki£n cu the: nhu d6i k£m, djeh b&nh. 
RA 14 nhftng then \6m cua nguAi La Hu, Si La (rude 
d£y. N6 gan li£n vAi n&n kinb 16 du canh, nh4t 14 du 
canh edn mang nSng tmh chit h4i lirgm. 

Trong nhirng n£m vAa qus, thirc hi£n cuAc vAn dAng * 
dinh canh dinh cu, x&y dung hap t4c hAa, nftng cao 
dai.sAng v&! chit v4 vftn h6a cua nhan d&n, thAn x6m 
cua c&e dan fAe nh6m H4 Nhi — LA LA dA c6 nhieu 
thay dAi. C4c ban Si La, C6ng tu trAn nui cao da thirc 
hi^n ccha son » xuAng A ven sAng B4, nguAi PhiV L& 
xuong ren sAng HAng, mot v4i l>4n La Hu nhu N4m 
C&u, N$m Xa cung dS xuAng th&p. C4c thAn xAni b£n 
du cir hay du cu- dS buAc dau An dinh dirge 15 —VO nSm 
nhu c&e thAn Ha Nhi A cac x5 Chung Chli, Mu ('&, m6t 
s5 thon cua ngirdi La Hu. 

Tinh chSt on dinh v& khAng on dinh ciia thAn xAm 
anli huAng rA rfl fdi quy mA cua chung. ThAn xAm cua 
•ode d&n tc)c nhAm ngAn ngfl* 114 Nhi — LA LA co quy 
mA nhd. Dae di$m qu&n cu A day 14 theo niAt tr|t tu 
• nho v4 rai r&c, kh&c han vAi hinh th&i qp&n cu theo 
tr^t tu d4y v4 m&t dc) d4n sA cao nhu l4ngA mi£n xuAi. 

4 

Thon xAm dinh cu c4ng li\u thirong. cang c6 quy mA # 
lAu, dAnggii dinh, nhiSu nh£n khan. Nhung thon xAm 
b4n dinh cu hay du cu c6 quy mA nhA v4 r&i nho. 
Trong qu4 trinh van dAng dinh canh djnh cu quy mA 
c4c thon x6m dugc din d&n mA rAng. Co 16 trong cac 
thAn xAm cua nguAi H4 Nhi, cac thAn Lao Chai, Tho&n 
ThAn, Sin Chai (x5 Y Ti) cd lich sir dinh cu l&u dAi 
nh5t. Cho den nay b4 con khAng ai nhA dugc tS tien 
minh d& A d&y dirge may dAi, eL bid! ring nhi§n cu 
gi4 70 — 80 tuoi da sinh ra va Ion 16n A day, nhung 
nguoi than sinh ra ho cflng si ah truAng A day. Nhttng. 
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b. Nh6 n&n d&l c6 mat b tat ca c6c nh6m cu dftn sinh 
s6ag b§.ng nhirng loai hlnh Uinh t£ hay cu tru tr6n. 

Nha duoc c«1t or iihQ-ng nai luang d6i bang tr6n nui, 
b$n sirdrn dot thoai 1 no&i hay or dudi ch4n nui Nhieis 
khi ngiroi la l&m nh& b£n su6n d6c. Vifc fan nSn dirge 
het sue chu trong v& 14 m6t trong nhuing v|$c k!i6 kb&n 
nh5l vi phAi xe nui san bang in6t difn tich tuong 
nuang v6i di^n lich nh& a hay ph&i ke d& dap dSt cao 
lAm n@n b£ng. N$n thu6ng cao 60 — 70 cm, rifing b nh& 
oguoi Si La n$n I$i r&t thap. Xung quanh nh& d§u c6 
ranh tho&t nu6c. 


Ph&n 16n'nh& dfit d£u c6 tudrng trinh. Nguoi Si La 
vk m6t b$ ph&n nguoi La Hu l&m tudng v6ch nua. 
Ngo&i nh& ngiroi LaHu.c&c nh& dSu co hang hifin phia 
tru 6c. 


S6 Iuong m&i kh&o nhau tuy Iheo viing: nh& hai m&i 

(B&l X&t, Bac fl&), hai m£i chink, hai mii hoi (Mirong 

T£). Tit ca d£u Igp bang c b gianb, khdng co nh& mai 
ng6i. 


PhSn nhi@u nhd chi c6 ni6t cira ra vAo b gian gifra, 
cung c6 noi nhu 6 nguoi La Hu, nguoi ta mo cira ra 
v4o m$t hay hai d&u hfii. Nhi. kbdng c6 cira s5. 

S6 gian trong nh4 co nhi$u lo$i ; m$t gian hai chai 
hay be gian hai chii (L6 L6), ba gian (Phd L6, La Hu) & 
bon gian (Ha Nhl, Si La). 


B6 cue trong nha theo chiSu dpc Ik pho bi3n. C6 thl 
chia thinh hai ph&n: b6n trong v4 b6n ngoai n6u co • 
tu6ng ng&n nhunhi nguoi H&Nhi,Si La, bay bfin tr§n 
vk bdn du6i n$u chi quy u6c nhu nguoi Phd La, La 
Hu. B6n trong (hay b$n trSn) dugc ngan th&nh tung 
budng nh6. Nori tb6 to lien o gian gifl-a bay gian trong 
cung. 
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Loai nhi trinh tirdng v6i sir phan chia hai nira theo 
chf£u dgc b&ng mot birc tircrng thu hai 14 m$t kieu kien 
true mang tinh chit phdng thu hgp v6i vi£c ch6ng lai 
nan cudp bde thirdng xkj ra a vung hi£n gidi, Mit 
kh&c, kieu kiin true niy cung plii hgp vcVi nai khi h&u 
Linh bon mua strong inu bao phii, mia ddng nhi£t d$ 
thtrdng xu6ng tdi dudi 0 do, tuyit phu h 4 ng thing trdi. 

N6i chung nhi c6 hai bip trong dd c6 m0t bip & 
giira nk 4 (Nguot Si La chi cd m 0 t bip), C&c din t 0 c 
nh6m ngdn ngtr !li Nhi — Ld L6 thuong ddng bip 16 
(trdr ngvoi Si La), mdt lo^ibipmang d$c tinh phurong 
bac du nhaudng phircmg nam. 

Kit e&a b 0 suan cd nhiiu logi th? hi$n su ph&l trien 
to thip tc>i cso: t! kio qui gisnghai king c$t; vi kio 
qui giang dga trin tiring dfit, khdng cd try choug nde 
(thurc chit !4 biin dgng cua loai vl keo trln); vi kio 
qru 4 giang ba hing c0i, vl kio bon hing cQt. 

Nhi dirge xiy alt trin co sd trinh dd ky thu&t tdr 
cl!an giin din phire tap, tu.- th£p din cao nhir ding dly 
hay lat bude, ngoim (ttj nhtin hay nhin t^o), onong 
(radng Iron). Ky thuit ngoAm hay i$t bu0e dirge kit 
hgp chit che vdi nhau b ngirdi Si La, La Hu trong khi 
lap rip vi kio, • • ‘i ■ LL 

Ky thu&l da a phen liui vdeh vi trinh tirdng dat tdi 
trinh d$ cao. ^ ’rc&* ' ■' 

Nhfrng ngirai trong eing m0t ban thirang giiip nhau 
lim nhi. Ngirai ta khdng bao gia thud thg cic dkn tdc 
khio y\ iim nha du la nhi dfib, nu*a sin uua dfit hay 
nhi sin- 


2. Loai hinh nhi nira san nua dlt 

Nhi nira sin cua dat 14 mdt dang die bi£t, v\ra 
cnang tinh chit nhi d$t, dong thoi lai mang tinh chit 


« 
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nh4 s&n. G$i 14 nh& nfra s4n nira dftt nhirng thvrc ra 
khdng ph&i luc n4o d loai nhd m\y cung chia lam hai 
ph&n d5u nhau, nira no nira kia. Tuy lung dan toe. 
fung dia phuang ph4n s&ncd th£ chi&n mot vi tri chu 
y£u (v£ di£n tich), hay ph4n d4t 14 chu ygu, cung cd 
khi hai nira tirermg dirong nhau, 

4 

HiBn nay lo^ii hinh nha nay tdn tai a m$t s6 d4n toe 
it ngu'di d mi Bn B4c mrdc ta dirdi eke d*mg loai hinh 
nha chu y£u hay trung gian gitta nhd'san ra nha dat: 
Mudng, Cao Lan t San Chi v4 phd bifin nhat la a ngirdi 
Dao. 

* 

Trong c4c cir d&n thu^e nhdm ngd* ngfr i la Nhi —L6 
Ld eh! cd ba d&n tdc s6ng d loai nh4 nay, nhtrng chung 
giu- nhirng vi tri kh4c nhau. Ddi vdi ngirdi H& Nhi nh4 
nira s4n nira dat 14 mdt trong nhilrngloai hinh chuyeu, 
co tinh ch4t truySn thdng. Nhirng vdi ngirdi Ld Ld, 
loai nh4 n4y chi 14 m$t dang cua loai hinh nh4 d5t 
trong nhirng diBu kifn dia iy nh4l djnh, hay vdi ngirdi 
Phu L4 thi d6 lai 14 mot bieu hi£n cua qua trlnh chuyBn 
tu nh4 s4n xuong nh4 d4t. 

v 

Cach c4u tao b6 cue b6n trong cQng nhir hinh (hire 
bdn ngo4i cua nh4 nira s4n nira d4t d ngudi Ha Nhi, L6 Ld 
hay Phu L4 ho4n loan kh4c nhau mang nhirng d&ctinh 
doc d4o riBng bidt. 


3. Loai hinh nha san 


Trd ngirdi Si La, nha s4n c6 mat d t4t ca c4c d&n 
tdc nhdm ngdn ngit H4 Nhi — L6 Ld. Tuy nhiBn tinh 


phd bi£n cua nh4 s4n n£u xdt vB m$t so ngirdi sdng 
trong do thi khdng bang nh4 non d£t. M&t kh4c, n£u 
xdt vc tinh truyBn thdng (tlidi gian) thi nh4 san xu4t 
hiBn d c4c cir dan n&y each d4y khdng 14u. Cho d£n 
nay c4c cd i4o cung khdng nhd diroc xua kia to tiBn 
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ngudi Cong co d nha. cl&t hay khdng va cung khdng. 
tim thCv nhung dau vet Ian dir cua nha dal trong nhd 
sin Nhirng aeu su) r tur vide o&c cir dan cung hd rigdn 
ngfr dSu c6 truyenthdng or nhk d&tthi e6 le ngudi Cong 
at c6 thdicung sinh song trong nhirng can nhA nhir v&y, 

9 * 

u utt c& c&c dan toe khAc cuanhdm ngon ngfr nay, vide 

# a 

ehuyen tu* nha d&t idn nha san 14 hoan lodn ro rang 
hoac con lira truven lai trong ky ire (Ld*Ld, La Hu, 
Ha Nhi) hoac do nhung lAn dir cua n6 con qua r5 rAng 
(Phu LA). 

Neu nh'n tir goc do clia ly vA dAn toe hoc, nhirng bd 
ph&n cir dAncua nhdm ngon ngflr Ha Nhi —Lo Ld 6 nha 
dAl ihudng s5ng doc bidn gidi Viet-Trung, ViAt —L&o.Ho 
d thAnh lung khu virc dAn t$c ridng bidt hay xsn ke 
vdi ngudi Han Dao, Meo 14 nhirng cir dan cung d nha 
ddt. Nhirng bd phAn d nhA san thirdng s5ng sau trong 
ndi dia han, song xen ke vdi ngirdi Th&i. ngirdi TAy, 
tAch khoi vung tAp trung nhung ngudi dong tdc. D6 Iq 

trudng hap ngirdi La Hu d NAm CAu tAch khoi Pa U, 
Pa Ve Sir, ngirdi HA Nhi d Can H6 tAch khoi khu vuc 
Mu Ca, Sin Th&u, Ca Lang... vA song gAn gui vdi ngudi 
ThAi d nbA sAn. Ngudi L6 L6 d B&o Lac tAch khoi 
Dong VAn, Meo Vac, sdng xen ke vdiba con ngudi Tay, 
ngudi Nung... CAng v&o sAu trong ndi dia, cAng tAch 
khdi cac trung t&m tu cu cua nhirng ngudi dong tdc, 
song xen kS vdi cAu cu dAn d nha san cAng lau bao 
nhiAu thi miic do ehuyen tu nha diitsang nha san eang 
manh me b&y nhi£u. F)6 la trudng hap ngirdi Phu LA 
d B4o Thang tu* lau da ehuyen loan bo sang nhA sAn 
hay ngudi L6 Lo d bAo Lac chu ydu da sdng trong 
nhA sAn. / 

Tuy nbiAn do di&u ki£n phAt tri£n hidn nay, sir tiep 
xiic, giao luu vdn hda ngAy cAng rung rai, eAc dan tdc 
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j'6p xuc nhieu vdi ngiroi ViSt a nhA d&t, Ini do hoan 
c&nh khai lhac Ihien nhien tnoi ngAy m6t ban ehff, ire 
nvra g6 de lam nhA khong pli&i dekigm nhu trir6c ( n§n 
the dien ra mol qua trinh ngirge lai, chuyen tu nbA 
sAh vS nM d£t. Bieu hi$n cua n6 da thAy b ngudi Phu 
La b Bao ThAng. 

C6 the khAiquAt nhA sAn cua cac dAn t$c nh6m ngdn . 
ngCr Ha Nhi — L6 L6 b mot s6 dAc diem dudi dly. Tirdng 
nhA b&ng vAch nua, hi$n d hai ben ehAb khdng lam 
hi£n 6 mat trude. Nha c6 hai cua ra vAo (cura chinh 


va phu) raa b hai hoi. D&e biiH nha ngudi Cong vA Phu 
LA (Bao 1’h^ng) co trd cira so, con nha cua cAc dAn t$c 
khAc dc?u kh6ng c6 cira so. NhA g5m hai mAi chinh va 
hai n)Ai hoi lop c6 gia*h. Khdng c6 nhfmg c&n nha 
sAn ipp ngdi nhu b vung D6ng Bac. Mai hdi phang. 


khdng v6m nhu b nha ThAi deo vA cAe nhdm Nam A 
khAc. Bo eye trong nil A theo chieudpc. Nha chia tnanh 
hai phAn: bAntrdn, vA bAn dudi hOAccd lhanh go chan 

doc gifra sAn hay chi theo quy udc. 6 bAn tr&n dupe 
□g&n thanh tung budng cho ede clip vp chong. NhA 
thiring cd ba gian hay bon gian. Gian gi&a 1A nai thd 
adng td tien. Trong nhA c6 hai bep, bep chinh b giua 
nhA. KSt cAu b6 »udn c6 nhiAu lo?.i khac nhau tu dan 
gi&n den plurc tap: vi kdo quA giang ba hAng cQb vi 
keo hai hAng c$t c6 Eru ngAn, vi kdo nAm hAng e6t vdi 
cAc tru ngaru CAeh x&y lap nhA tin th^ hi£n trinh do 
ky thuAt eao ; ngoAmket hap vdi niQng Iran, hay mong 
vA mong that, cpt to ke dA lang... 


/ * 

TKANG PH VC 

1. Trang phuc nani gifri c 

Ngudi HA Nhl tnyc blng loai v&i th6 nhuOm chAm tu 
d$t hay d&i v6i cAc ou dAn lAng giAng nhu agudi Giay 


# 


ngirdi Da6... Bong bao o vuhg B it Xat c6 thoi quen 
moi khi gial xong quan 60 d£u dirge ngam vao thung 
cham ndn'tuv quan 60 cu cling van gitr dirge man cham 
tiroi. Ho khdng c6 quan 6.0 ruing cIkj nga} 7 lit le. Thay 
cung cung khdng co quan ao ricng tihijr a nguai Dao, 
ngudi T6y. 

Nam gidi 116 Nhi cung nhir cac dan Idc kIiac rung 
he ngon ngfr mac quan «ciiali que >>, dug rang Iren 
oiJcm.* clai Ur 75 -SOcm. Cap quan kieu la toa to ban 
(rong 8 — 9 cm) cfufg nhudm chain chu* kltdng de (rang 
nhu mdt so d4n too khac. Kin mac ngirdi ta cudn xep 
cap quail lai, khdng dung day lung. chun hay d6y rut.' 
Nay da c6 nhieu ngudi mac qu6ii au. 

Ao jc 6 ba ioai: Piid bien d vdng Bat Xat 16 aC c6i 
cue ben ii6ch ph&i, nam than. Co ao cao t — 2cm, ong 
lay ao dugc may bdi hai (loan d Iren cui tay, ong chat, 
gau tay ao rdngd — 5 cm. Ao co vat Irong va vat ngoai ; 
vat Irong d&i nhu ao iinrdng c6 tui nho (lGcmxHcm), 
khdng nap. Than ao diroc may bdi hai manh d giua 
figirc» mot manh vat ao v6*nnM manh than chinh not 
lien vdi 6ng lay ao. Cue ao bang vai let. 

Loai 4o. x6 ngirc cung dirge dung kha phd bi£n. Ao 
mav ch6t. bo 16 y th6n, cd cao 2 — 3cm, dug lay ao chi 
rdng 15 — 16 c n. Gau 6o d6i ngang mong hay trum kin 

mong. Khi mac, ao dugc cai lai bang hang khuy tet 

~ * * 

vai rat d6v. • 1 ; 

r 

Hien nay nhieu thaiiJh. nien d6 mac 6o canh. 

V 

B6n 6ng thirdng doi khan ( 4 mX- 0 cip) tihucm ebam 
den. Khan uoi b6ng each quan nhieu vong quauh d§u 
gi£t dau niul ra phfa suu g6\. Ill (in nay nhieu ngirdi, 
nhat la tbanh nien da thick mu, 

• / v y 

t>6n dug ngirdi La llu; ngudi Si l.a mac giong rgudi 
Th6i. Ngudi L6 LO mao 6o naui than xe .ndciu clai ;di 
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tan goi, inau chain giong Ao Ha Nln a Bal Xat. Prong; 
dAm ma nam gidi map mdt loai ao dai xe xiach mau 
sac s&e sd co sir phan bict theo tiVng chi ho va dong ho ( J ). 

Tru-dc kia nam giai ngudi Cong mac ao dai khuy vAi 
cai bdn n&ch Irai, co cao, vat trong ch! ngan den hgircv 
Hni ong ta}'' va thAn dirge c&t tir mdt mi eng vai, sau d6 
u 5i iiep ong tay cho di\i vua vbj kho ngudi. Day la mot 
ky thuAt khao so vdi kieu may cat lap M em ong lay* 
vAo than. Gau ao bang, khong cat vai nhon hay hrgn 

v6ng. Ao vai boa kieu L&o. Hien nay loai ao nAv da hiem,. 
chi dugc mac vAo dip hoi be, le tef. Ngnv thirdng ho an 

mac giong nhir ngudi ThAi hay qidin au, do sa mi; 

Chide ao nam gidi cua ngudi Phu La d Bao Thangj 

.. J ‘ e "m * 

khA doc dao. Ao xe nguc dugc may td sau mieng vai 
(ba mieng phi a trude, ba migng phia sau), khong 
moi ong la\ ao cung du.gc may tir Mai mieng vai khao 

nhau. Ao khdng may thanli co nhir Ifcudng thay ma 

# 

phia gAy (vat sau) 16m xuong d£n 2cm. Ao khdng cd 
cue, hai uep nguc cung dugc vicn vai do, nidi ben dinh. 

baj' cap hat cudin chan dan vao uhau. G&u ao. ho ao 

* ■ 2 

phia trude vA sau leu dirge trang tri nhir vAy. O’ chink 
;;iua lung edn dinh hat cudm thaah mol hinh chir lhAp 

Idn chay dai tu gAy xuong gau, rQng 1/3 tb&n ao. (5ng 
t i\ ao hep (12cm), co tay lh£u nhirng mo-lip giong nhu 
co tay ao phu nu. 


*2. Trang phuc uu*: v 

A — 7 V)c. • ' . ‘ ’ 

#. 

CAch thuc de tdc cua phg ntr th&t nhieu ve vdi nAm 
hinh thuc chinh nhu sau: 


(I) Hoang Hoa YoAn 
2-1925, lrang 57. 


Bdi da dan, Tgp chi. Ddn t6c Jiqc sf 


S2 
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— T£t tftc van quanh d&u (Phu La). 

— t6c dai van quanh dau (HA Nhi, La Hu, Phu 
LA, L6 Lo, thanh nit C6ng, Si La chira ch5ng). 

— Bui tftc nguoc tr£n dinh di5u (phu nir Cong c6 
chftng). 

/ A 

— Bui toe trirac tr&n vfti mftt dun foe gia (phu nit Si 

La c6 chong). • v 

— Tftt t6c vao mot cuon roi v&n quanh d&u (HA Nhi). 

Phu nit cAc d&n toe nhftm HA Nhi — L6 L6 khftng co 
hinh time cAt tftc ngan hay de t6e d&i buftng HiSng (kep 
ha}* I3t t6c dudi sam). 

Co the ndi eftch de tftc ft day eo hai loai: khftng eft 
dftn hay khftng eft tftc gi k va eft dftn hay eft tftc gia. Tfte 
cung la dau biftu de phAn biftt gifra ngirfti eft chong va 
chira eft chong. 

B — Khtin 

9 

Phan loai theo chile nang khu biftt thi khftn eft hai 
hinh thtre. 


a) Ph&n biet theo lira tudi va theo hdn nhan 

i 

— Em nho: mu ni eft nhieu mui vrj tnau. 


— Em gAi 9—10 tu5i: kh&n mu mAu trSng, eft quah 
mftt dan buftng thftng. Trang !r d&y tua, xu bae, duftng 
theu dan gian (Si La). 

— Thi(ju nit: khAn dAi mau tr&ng, trang tri nhir Irftn 
(Si La) bay mu —khan hinh tru (mu khftng chftp); dinh 
nhi£u dong bac, nhftm, hat cuom (HA Nhi, EA1 XAt). 


■ 

— KMn cufti: nhir khSn thieu nfr, raAu trSng nbung 
dAi gAp dfti. 

* * I 4B. 

— Phu nu* eft chftng: khfin dAi nhir khhn ngfty cufti 
nhung mAu eh Am den (Si La) hay khiln vuftng mAu 
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cMtti, tua ch&m d hai d&u khan cung m^u chAm (Ha 
Nhi, B&t X&t). 

b) Khong ph&n biet Itta tudi, hdn nhan 

— Kh&n dri, ba lap (trang, chain) (L6 L6, Bao Lacy 

— Kh*ln vudng den tuySn (Phu' La, Bao Ihan^, 

B&e Hd). 

— Khan vudng den, ch4in, bdn goc v4 gifra khan c6 
tua hat eirdm dliih mui bdng do, canh vien vai m4u 

(Pha La, Bat xat). 

*— Khan vudqg ch4m co tua chi jniu fo'n canh, dmh 
hat eirdm, c6 hoa v&n th£u a giua khan (Ha Nhi). 

* * * i 

— Khan mu c6 quai bang hai chuoi hai jetrdm, (rang 
tri dap gh6p v&i man, khuy bae. C6 vdng may trudc 
tran vai nhirng hang dpc khuy bac (La Hu). 

Neu ph4n loai theo hinh dang, a c&c dan tdc nhom 

H4 Nhl-Ld Ld c6 eac loai khan sau the hidn sir phit 

»■ 

trien tvr thap den cao: khan d4i, khan vudng, khan — 
mu, mu khan (giai doan trung giaagitra khan v4 mu). 


Chiec khan —mu cua ngtrdi Si La tuy da kh&u thanh 
mu c6 quai kilning « chat » khan edn n&ng vi con mot 
dau khan d4i budng thdng. Chi6c khan — mu d ngtrdi 
La Hu dS phat lri£n han mot foirde, mOt d&u khan eftng 
da dirge dinh lai, cd quai v4 d&u kia d5 c&t ng&n 
khdng edn d&i nhur khan Si La. 


Chi6c mu — khSn hinh tru d ngtrdi H4 Nhi m& edn 
■ dirge goi la « mil khdng chdp » dirac nfing mdt bude 

cao han chiec khan mti. u day chat <r mu » da ro rdt 
edn chat « khan » giam xu6ng. 


Co ie khan —mu, mu —khan Id tiSn than cua nhirng 
chiec mu vai sau nay. Mu vai dirge ddi pho biSnd Ida 
tudi nhi dong va tre so si nil. Lo$i mu mui cua tre ecu 
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ph6 bi$n kh6ng nhfrng b cdc dan i<)c nh6m Ha Nhi — 
L6 L6 mA c6n b hSu h£t cic dAn 16c kb Ac b iiude ta. 

m 

& day cdn c6 m6t van d§ vS m6i quan h§ gifra mu 

vA d6 trang sure trdn dSu. O' nhidu noi frfin the; gifri do 
trang sue trfin dau c6 s6m han mu, khan. Vfi sau mu, 
khdn m6i xu&t hien, ph&t trien l£n mdt bir6c lien hop 
lAm tnot v6i do trang sire tr£n d?;u rol s& u d6 giua 
chung lai co sir phan bi6t it nhieu (*). B6i v6i cAc dAn 
t6e nh6m ngAn ngfr HA Nhi — L6 L6 c&c giai doan phAt 
trien <16 kho co thph&n bi<M rach roi. Y6i nhfrjig lAi 
Ii£uhf£nc6cbic6th£ n6i dirge r&ng hifn naytdntai song 
song hai hinh thirc khAc nhau nSu khdng ke nhfrng 
eA< h trang tri tr£n cIAu b&ng t6c (let t6c, van khSn, bui 

•p 

16c ngirge, don t6e...): do trang sire trAn dan vA Id an 
hop lain m6t (Phu LA, HA Nhi, L6 L6, Si La...) vA khSn 
mu phan bi£t voi do trang si'rc (La Hu — vdng mAy, 
Phu LA Bac HA — v6ng bac). 

O’ cac d&n tpe nAy khdng c6 nhfrng d£u’hi£u riAng 
tren y phue cho cAc tang !6p, giat cAp hay cho nhfrng 
ngirai <34 c6 chong vA chira c6 chdug. Nhirng tr£n 
each d§ tdc, khfin, mu c6 air ph&n bi£t r6 rAng gifra 
nhfrng ddi turgng dfi k£t bon vA chira k£t hon, eung 
nhir gifra cac lira tuoi khAc nhau. HiAn lurgng nAy khdng 
phai c6 ngay tir giai doan dau mA mAi vfc.sau on6i c6 
trong Ijch sir phfit trien qu&n Ao. Sir khAc nhau nay 
khdng phii co mat b lat e& moi nai, mgi dAn t6c f vA 
khdng phai m<>t khi da xuAt hiAn thi ton tai m§i mai, 

C — A.o 

Cac dan t6e nh6m ngon ngfr Ha Nhi —L6L6 co nhieu 
ekeh mac vA kieu Ao kh&c nhau (so b6 tmh ra da 
tr4n 10' ioai &o). 

_ _ _ — * 

(1) Cosven. M.O. So Uch sit cd/t hoa nguyen thuy, NXB 
V8n Sir Bia, H. 1S56, trang 144 — 145. 
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Phu nu co lh£/mdc mot hoac hai ao. Ngirori Cong, Si 
La, Ph£i Ld, L6 L6 chi mdc mot ao, cdn ngtr<M Ila Nil?, 

La Hu c6 tap qudn in&e hai ao. Ao trong dai tay, 
ddi th&n, cdn ao ngoai vu-a ngan tay vua ngan thdn. 
Chung ta cdn thSy dau vet cua each mdc nay trong 
chiec ao tay ddi c6 tay gii ngan a ugirui Pint La (A 
Lu). Vdn hai do 1A k!$u mac du bo khi di ka, di .hai, 
trong dip hoi he, l£ tet. Xgdy lao d^ng bd con cung 
chi mac ao dai lay nhu iihung dan t6; khac. 

Cach mae hai do nhu tren la m6t net ddc ddo trong 
trang pliuc cua cac dan toe niiom ngOn ngu ltd Nhi — 
Lo Lo IIi6n tircmg pay con th&y 6 ngirai Pu Peo song 
ben canh nguai Lo L6 vd da co thai nhieu nguai tiuang 
nh&m ho lu Lo Lo n£n co tdn Lo L6 Pu P6o (*), Odch 
m&c hai do vai do ngoai ngan co le c6 ngudn goe tir 
khi to lieu cua cac cu din ndy con sdng trong khi ban 
lanh a phirang b&c thdd xa xira. , 


Neu phdn loai theo edeh xe do (cung Id mot each 

-m 

mac) c6 the thdy a ede nhom dang duac nghien ciru 
c6 ba loai do, trong mot loai lai co nhieu kieu khac 
nhau. 


a) Ao chul dau Id loai ao pdug-sd. mot bien hinh cua 
do khoac, dirge coi la mot trong nhfmg kieu quan do 
cdn ban va xira nhat. No Id quan do due biet cua 
ngirrri Anh-dieng Nam My, duac luu hdnh roug rai 
a Po-li-nd-di-a vd In-d6-n£~xi-a. Ngudi In-do-ne-xi-a 

ldm do chui dau bdng da (hit ( ). O' mien Bdc nude fa 
trong bo v phuc co truyen, h&u nhu chi' c6 ede dan too 




(1) Nguyen Vfin Huy: Ngircri Pu Peo trong cu6n : Cdc ddn 
0c it ngtrdi a Viet Mani {cdc tilth phia b&c ). Nxb Khoa hoc 
hdi. HA Nyi. 1976 

(2) Cosven. M.O. Sach dfi dan, trang 143 
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thudc nb6m Hi Nhi — Lo Ld rode loai do nay thucrng 
®gij. 

Co ba kieu do chui ddu khde nhau: . 

* f - » ^ - *; V-\-V ' "• * 

— Ao chui dan, co tron (bau due), khdng tay, csi 

m _ 4MJj| B|| rWPP , 

hai doi cue dirbi ndch. Ao do bou mi£ng vai' ghep ’ai 
thanh m6t mieng I6a roi khoet 16 6 giua.- Do Id chichi 
4o khodc cua ngurai Hi Nh*. 

— Ao ddi than co vuong, chui dau, tay ddi. Kieu do 
ndy xira kia oho bien a ngiroi Lo Lo vung Bdo Lac. 

r * j, ^ , 

Ao ngan thitn co vuong, chui dau, tay dai. Ong tay 
do noi vdo thin (6 ngiroi Phu Li, Lo Lo). 

Nhung kieu do ndy co the phdn dnh mot mire d6 ndo 
do six titjn hoa cua chiec do chui ddu. Nhur dd biel, 
chicL ao chui dau c6 nguon g5c !a mot tfim da du ac 
khodt o giTra, gdp lai qua true cua 16 khoet. Chiec ao 
klioac ngo&i cua lid Nhi co le la loai ao xira nhdt vi 
hai ben sirbn cua no chira dirge may kin. li£n nhau, 
mat khde do lai khdng co tay the hifn nguyen dang 
cua no. Van dc con lai chiec co: cd trdn, co vu6ng loai 
ndo co frirdc ? Nlnr da bi£i, doi vai ngiroi nguyen ihuy vc 
mot dirfrng v6ng d6 ban la mdt binb vu6ng. Ngirdi ta 
tiin edeh tinh dien fieh mot hiah vuong senn hon tinh 
dien I fell mot vdng Iron. Nhirng de khoet (cat) mdl 16 
lain co ao c6 le ngirdi xua ciing khdng can tinh dien 
tich cua nd, ngiroi !a chi can. luc dau, theo th6i queii 
khoet mot lo tron (tat nhien nb mi nha, moo mo). Chiec 
co vubng c6 the yd sau mod xuat tvi^n. Du c6 vudjig 
co truvVc hay ro.lnin co trude, thi do khodc Ha Nhi 
cutfg vim cifr dirae nhung net xtnrnhdt. 

Coil chL4e ao co vuong dai than hay ngan thdn thi* 
ban than ngiroi Lb L6 rung nh6 rang truoc kia 

br &• rilit ho m2c ao dai, sau moi cat vat do di 14tn do 

* * v • * 

Mo:*n than. Dieu nay khdng that si; quan trong vi ve 
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vi£c keo d&i hay e&l ngan vat &o ho&n lo&n don gi&n 
vc mat ky Ihuftt, c6 the chieu hiring ph&t trien kMc 
nhau o ti>ng vung, lung nhdm. 

Chide 4o co vudng, chui d&u c6 ph&i c6 ngudn gde 
chii y£u bftng da thu khong ? No gun li£n v6i c4c d&n 
toe nhom ngon ngur Ha Nhi — Lo Lb e6 phai Ur nguon 
gdc du muc, Idv da thu !&m quango? Nghidn ciru sau 
sac Lon v&n d§ nay chic ch&n se sang to nhi£u di§u 
ly thu. 

b) Ao xe ngtfc , 1 . • 

O' phu nir cac dan t6c nh6m Hi Nhi 
ba kieu ho xe ngtre: 

m 

— Ao d4i n£m than, xe ngirc, vat trong ngan. Co x&, 
nep co lien nop nguc; c6 ong lay gia 6 ben ba vai. 
/Ao khong cai cue (Idid L4 den a A~ Lu). 

Ao ngan than, chung tay, xe nguc; co cao, tron. Ao 

Oil cue & nguc (La Hu). 

* 

* — Ao ngan than, xe nguc, ong tay dai ndi vao than ; 
cd cao tron,cai cue bae hinh btrum (Cdng) hay cai lchuy 
(L6 Ld). 

e) Ao cal cue b&n ndeb 

D£y 14 ioai 4o pho bien nhSt c6 d hSu het eic din 
tdc dang dirge nghidn cuu, trir ngirdi Lo Lo. Loai ao 
nav c6 nhieu kieu: 

— Ao dii nSm thin, cii nach ph&i, co cao — tron; vat 
trong ngan, fay ao dii n6i vai th&n. Cue dong hay fet 
vai (Hi Nhi). 

— Ao dai nam thin, cai n&ch pbai, co cao — tron; 

vat trong d&i, may thinh tui. Than &o vua phai; ao 

cai bang cue v&i (Phu La). 

*** . 

— Ao ngan, nam than, cai cue bdn phai, cd cao 
Tav d&i noi vai than (Si La). 
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* I » I * , 

— Ao ngan, khdng lay; eAi nach phai; eo cao — Iron 
(HA Nhi). V* 

— Ao ngan tli&n cAi nAeh ph&i hay frAi; c5 cao — 
trdn. Khongdung cue mA di)ng dAy bubc. l ay dAi (Cdng). 

— Ao dai tir thAn, cAi cue bdn nAch pliAi; vat trong 
ngan, cd cao —trdn (La Hu). 

Tiieo nhieu nhA nghibn cuu, loai do cai cue bfin nach 
c6 ngu6n gbc plurong b&e. - • : 

So vbi cac dAn tbc hay cac nhbm ngbn ngir khAc o 
nude ta, ao cua cu dan nhom Hi Nhi — L6 Lb th&t 

* 9 \ \ . 

phong phu. O' ho co du moi kieu, loai ao ph&n Anh 
nhfrng tien trinh khAc nhau cua licit sir hay cua ky 
thu&t cai may, Ba loai do kfc trdn ihupc nbfrng loai 
hinh khAc nhau. Chung khbng phan Anh mue do phAt 
trien. cai no cao han cai kia. MAc du rAng trdn iliuc 

“ * *> Cl *■ 

te. c6 khi chinh chiec do xe ague lai bat ngudn lu: ao 
, chui d&u nhu truang hap a nguai Lb L6. 

CAeli cai cue trdn chiec ao cua cac dAn toe nhbm 

+ ¥ ¥ 

Ha Nhi — Lo Lb bieu hi§n sir ticn hba ciing nhir cac 
kiiqu cai that khac nhau. Go ba mlrc db va each cai cue 
1A pho bien nh&t dugc the hi$n a dAy: do khbng cAi, 
de nia (Phu La), ao dung day buoc (Cong), Ao cAi bang 
cue. Loai cai cue co cAc kiEu ky thudl khAc nhau nhu : 
cue vai tet (HA Nhi, Phii LA), eAi cue co khuybi Ao 
(Si La, La 1 lu. Lb Lb), cue bae dung m6e (Cbng).,. 

D — Vay, quart 

Hidn nay a cu dAn nh6m ngon ngir HA Nhi — Lb L6 
pho bidn hai loai vAy: 

— VAy li&n hlnh 5ng, «mieng bag® b6 g&n kbit 
quanb mbng nguai mac, ph;a gAu r$ng ban. Cjgip vAy 

chi dung de giAt vAy. (T dubi cap vay dugc chiet ly 
hay xdp nep. Trdn gAu vu thAn, b phi a trude hay p hla 

\ ^ 9 ?- 
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*sau deu dirge theu thua sac so .(Phu Ln, Ld L6). Loai 
■vAv nAy theo sir phan loaf dAn toe hoc dirge goi IA 
«vAy chinh edng ». i >5i lap vai no LA loai vAy mcr, tuc 
tarn vai euon UiAn diroi, khong dirge can thAnh ong, 
chi£u ngang cua n6 phai kha rong de cho mot mAp 
doe cua t&m vai de I6n mep doe kia* tren m6t 16 thura 
thai du che W;tl than ngirdi mile ('). Cue dan toe nhom 
ng6n ngir HA Nhl — L6 Ld khong mAe loai vAy nAy 
mA n6 pho biAh a nguai Thai, ngirbi Dao. 

— Yav li£n hinh 6ng tr6n dirAi bAng nhau. •Yay gum 
ba phan: cap, thAn va gau. Than vay vAi lioa (xua) 
hay den (nay). Gau, cap nho khong th6u. VAy gAp nep 
chtk> va cAi phia trirac b£n lay phai (Cong) hay phia 
sau hrng (Si La). . • 


Loai vav nAy chinh IA 'rung <36 gifra cai vay chinh 
c6ng vA Am vai euon than' dueVi. N6 1A vay chinh 
cong Irong chirng mire dirge can san thAnh m6t ong 
vai. Nhirng no van con giu* cc hoi hirong » cua tam vai 
quan than dirai vi chieu ngang cua no rdrg hon than 
ngtroi nhieu, do do phai gap phan thiYa lai trirac ague, 
v6 hinh trung tao ra mot n6p gap su<Jl chieu dAi chiec 
vAv ( s ). ’ . * 

^ P 

Ve nguon goc cua nhirng chide vay nAy tlii ro rang 
•cAi vAv chinh cong IA mot bucrc phat u ieii cua vay hinh 
•dug tren dir6i bang nhau. Sir phat trien nAy & muc d<^ 
cao. Ngtr6i Phu LA, L6 L<> da sir dung ky thufit xep 
n&p hay cliiet !v tren than vAv de lam cho vay them 
phan duyfin dang. C6n vay n6i ciiung vA nhat IA vay 
truog gian » ma hi£h nay"c6n thay o rigucri Dao Tien ( 1 2 3 ), 


(1) Tr&n Tir, Hoa van Muting Nxb Vfin 116a, II* 1978. 

(2) rritn Tir. Sdeh da dan , irang 19 

(3) Be Viet Dang, Ngu)5a Khac Cung, Sdeh da din, tr. 159 








ngiroi Th&i ( l ) nhirng trong nu)l so tnmng hop nhat 
dinli 1 ai c6 th£ xuAt phAt ti> cAi kh6 hay tir tarn chan 
khoac ( 2 ) nhir & nhi£u dan i6c T&v Nguyfixj. 

Non khdng ke eh ice vAy cua ngirdi Si La vA nhAt 1A 
chiee vAy cua ngirdi C6ng e6 dA ng d£p vAy Thai, thi 
vay cua nr dan nh6m I la Nhi — L6 L6 c6 nhung n6t 
<I6c dao. KhAc vai vAy Mudng md cap vAy c6 mbt « cA 
imh o dSe bif t, 6 day ehiec cap vAy khong c6 f nghin 
trang tri. Ngirdi la khdng that vay Mng that long hay 
dai rut, cai cue, mA dung c'hfnh chitSc cap vay giat lai 
roi be ngtrge ra. Than vAy the hidn phong each trang 
tri r-eng. F)6 IA mdt khoanh hoa v£n chay vdng quanh 
vay. Vi tri cua khoanh nay thay doi hoac d phan tren 
ho Ac d ph&n dirdi thin. 

Ngirdi I la Nhi, La Hu vA ni6t bo phAn ngirdi Phu LA, 
L6 L6 mac quan Ao. Do la .chi£c quan kieu chAn qud, 
la toa, c6 dng rung, gfiu to. Tren quan hku nhir khong 
trang tri, theu thua. 


D — Vein, lap de, day lung, xa cap 


Nhirng bo phAn trdn it. phd bleu trong bd y phuc cua 
eae dan 16c nhdm Ha Nhi — L6 Lo. Chiee yem chi co 
& mdt nh6m Phu LA, HA Nhi, edn tap de chi xuAt hidn 
a ngirdi L6 Lo va doi khi ngirdi Ha Nhi mac khi lam 


bep. Chiee xa cap tirong doi phd bien a ngirdi Lo Lo. 


nhirng vdi mot bo phan ngirdi Ha Nhi thi clncc xa cap 
chi xuat hien trong be) y phuc dAnh rieng cho Id thirgng 
tho va mac khi chet Xa cap hay tap de dirge dung phd 
bit-fn d cue dan toe sung trong khi hau lanh d phiiorng 
bac. ' . . * 



(1) Lfi V5n L6. Dana Nghu m Van. Sdch dCi dan , fr 201 
v;2J TrAn Tir. Sdch dft ddn. trang 125 







My lung chi c6 b ngudi Phu LA vA Ld Ld. N6 dircrc 
su dung dSi vdi cu dAn khdng phan bi$t mac vAy hay 
mac quAn vA c6 nhung chirc nSng khac nhau. 

E - Hoa van trang tri 

Trang !j I Iren trang nhyccAc dAn tdc nhdm KANhi — 
L6 L6 khdng nhung giau v£ mAu sSr, liinh lo^i hoa vftn 
ink c£ ve c&c phirong phAp, ky thuat fao lioa vfin. 

Nbi v£ phirong phAp trang tri co the tbAy cAe cu dfin 
dang dirge nghien cuu dS su dung cAe hinh thuc sau: 
chap ghApv&i niAu, thdu, dinh hlen vAt nhu hut nrAm, 
xu, cue bac. vo in sAp ong (tren vai) vk ddt, khac 
chim (Irdn g5, bac). 

Tuy tirng vung tiVng nh6m dia pbuoyg hay tirng dAn 
tdc/nhung p hirer n* phAp treri dirge the hie a march yeu 
khac nhau nhung c6 the n6i, pho bi€n nhAt Ik chap 
ghdp vAi mAu* thiU vk dlnh hi£n vat. Co the nai nAy 
noi khac hoAc b6 ph&n trang phuc nAv hay khac, mot 

* • mt * o i » %. */ r * 

trong ba phirong phap trdn trd tliAnh hinh thtre ehu 

' * ^ 

dao. Tuv nhien trinh dd kv thu&l, roue dd * ir dung cAo 

t i * J ' * * * o 

phuong phAp do cung khdng ddng deu nhau gifra cac 
dan toe. Trdn ho y phuc cd the chi dung nidt phirong 
phAp, hay kfit hop hai phirong phAp vdi nhau. cung co 
khi su dung ea ba. *' 

ChAp ghdp vai mau lt\ mdt hinh thirc trang tri ddc 
d&o cua cAc cu dan nhdm ngdn ngfr IIA Nhi — Lb Lb. 
Ndi nd doc dao 1A vi Unh pho bi£n rong rai cua nd, 
c6 d tAt c& cAc dan toe dang nghiAn cuu, IA vi cudng 
do su dung manh, ky IhuAt chap ghdp cao. Chap ghep . 
vAi mAu irAn y phuL cd mdt cudng dd 161 da d ngudi 
HA Nhi (khdng nhdm d BAt XAf). La Hu, L6L6, gt&m 
d&n d ngudi C6ng, Si La, Phu LA va hAu nhu khong 
xu&t hicn nfta d nhdm HA Nhi d BAt XAt. Co thd ndi, 

a 

ngudi Ld Ld dA dat duoc ky ihuAt chap ghep cao nhftt. 
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Ky thu idt do phat Irien ?ir thdp den cao, tir dan gidn 
^ den phuc tap. lire la tu- nhung manh thang, gdp khuc 
rdi khoanh tr6n sau d6 lien d£n cac hinh vuong xep 
thang hay cheo, manh lam gidc d§u* lam giac vuong* 

hinh no long hinh kia... O ddy cung the ht£nkieu trang 
4ri theo nhung khdi nho vd to. 


Hau nhu* Irdn b&t oir bo v phuc ndo cua eu ddn nii6m 

’ * & i 

ngftn ngfr HA Nhl — L6 L6 c&ng c6 nhung hoa v5 i 
then chi inau. Song mire cl 6 six dung loai hoa van nay 
khde nhnii gifra cac d&n to-c, gifra cdc dia phirang. Co 
le 6 ngtrai Piiu Ld (nhom B5 Khfii Pa) hoa vdn Iheu da 
tra thunh m6t trong nhung phirang pimp Irang tri chu 
dao. Cdc nir ngh6 nhati Phu Ld da sung tao ra nhung 
hoa vftn doc dao, dong lhai ti$b thu nhung mau theu 
cua cdc dan tdc anh em nhir Di o de !ao nen nhung 
tdc pham rue ra irdn b6 y phuc. Ky thudt theu a day 
da dugc ndng cao m0t buac. ddng ke. Co the n6i t/ trdr 
truang hap dot xu&t a nhom Phu Ld Bo Kho Pa, con 


cdc dan toe khde deu cd sir dung phuang phdp theu 
nhung a mu*c ban che, loai hinh hoa vdn ngbdo ndn. 


Tuy vay nhin cliung 6 ddy vSn c6 nhiSu hinh loai 
hoa vdn nhu ky hd, hoa Id, ngirdi, iiinh ddng vdt, edng 
cu.,. Hoa vSn ky hd Id pho b?£n nhdt, co h Idt cd cdc 
ddn 16c, cdc nh6m dia phuang. Cdc lo$i khde Id cd ; cl* 
chu y£u b nguai Phu La vd d6i khi a ngir.6i Hd Nhi, 
L6 Lo (nhung cung rat han ch£). 


Vi* m6-tip Ihdu tr6n y phuc c6 the thdy nhung ioai 
eau: ky hd (duomg thfmg, gdp khuc. dich dae, hinh tain 
gidc* 6 chdo qua trdni, hinh vudng* cdc chu X, T, V* Y, 
S vd chir-v^n each didu...), hoa f d (Id cdy — Hd Nhi, 
cdy thong — Phu La), hinh ngirdi (ba ngirdd dat iay 
nhau —Pnu Ld), cong cu san xu£t (eai bua — Phu Ld), 
hinh ddng vat (chim — Lo Lo). Trong cdc irid Up trdn cd 


* 
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th§ khang dinh rSng cAc mail hinh cAy th6ng, nguos 
d§t tay, cAi bi>a, chfr van dirge nhAp lir ngirdi l)ao B6» 
!Am t&ng th€m nhung giA Iri m6i trong kbo tang nghA 
thuat cua dAn toe. 

* * 'V 

Dinh hidn vat trdn trang phuc chu y£u a do, khan 
dpi d&u vA d&y lung. M6t lsin nua piurang phup nay 
phAt trien nhdt & ngirdi PhirLA (dinh hat cudm, v6<5c), 
sau d6 14 nguoi Si La, HA Nhi, La Hu (dinh xu bac, 
eiic bac). Trong cAc loai hien vAt trdn, bat cudm dirge 
sir dung rdng rai hon e&. 

Cu6i chng, cbiing ta phAi n6i den vide sir dung mau 
sac. Dae tinh not bat ciia cAc d&a toe nhdm ngdn ngu 
Ha Nhi — L6 Lo 14 tra mAu sac sac so. Cac bo y phuc 
cua HA Nhi, La IIu, Phii LA, Ld Ld, Si La den rue rd 
bdn man xanh cua nui rung. Du hoa van 6 cd to nhd 
khac nhau, eAc hinh khoi khAc nliau vA bo tri ngang 
hay doc, cAc mAu dd, trang xanh hoac tAch bach hoac 
ket hop d£u in tren n£n chAin den cang lAin noi bat 
I6n nhung mAu sac tuai r6i. 'Fuy v&y, ngirdi Cong, 
ngirai Phii LA (a BAt Xat, Bac Ha) Iai thich sit dung 
mau sac nhe nhAng hon. Ngudi HA Nhi d Bat XAt chi 
ira mAu chAm den. Bo y phuc ngAy thudng cua ho chi 
ddc mbt mAu. Rd rAng cAch su* dung mAu sac cua nhom 
nAy khong nh&ng khAc ban vdi nhung nh6m Ha Nn 
khAc ma con v6i tAt ea cu dan nh6m ngon ngu IIA 
Nhi - Ld Ld. 


I 


Cluranq li - VAN HOA XA IIOI 


1 - G1A DiNa 


Giii dinh 1& te Mo cya xa hCi. Ilinh I hire gia dink 
ph5 bifin cua c&c dfi.n Joe nh6m ngbn ngir Ha Nhi — L6 
L6 la gia dinh nho mbt vg mot ehong Quy mo gia 
dinh giin x&p xl nhau giua cac dan tbc. Binh qu&n nhan 
kbau trong gia dinh ngubi C6ng la 5,2, ngubi Si La chi 
c6 5,4, H4 Nhi 0,2, Ijong khi d6 6 ngubi Phil L&. la 6, 
La Hu la 6,4. S<5 ngubi Irong gia <Jinh nhin chung dhn 
Ir&i Irong khoang U'r 2 rguroi den 10 ngubi, s6 gia dinh 
chi co 1 ngubi (Ii6 dbc tk&n) r^Lt it hohe tir 20 ngirbi 

- '9 _ ~ 

iror lfin khfing nhieu. <J ngubi La IIu, cap vor chdng chi 


lach ru b rieng khi c6 con hoac b6 me gia thubng song 
cluing vbi con cai nfin khong co gia dinh ducri ba ngiroi. 

V rui rae cac dan 16c nhu Ha Nhi, Cong, Phu La d£u 
co nhung gia dinh fu 13 ngubi trb leu, co khi 16, 17 
ngubi cung chung sdng dubi mbi mai nha. Tuy nhifin 
ueu nhin Irfin bi^u thdng kfi. chung ta thfiy diem cilia 
ddi khS hang giua cac gia dinh thubng thong nhat 6 
cac dan tbc nhom ngon ngir Hb Nhi — Lo L6. 1)6 la 
nhfrng gia dinh c6 lu 5 den 6 ngubi. Con nhfi , ng x loai 
gia dinh thubng hay ghp nh&t trong cac dan tdc nav 
cung 1& nhung gia dinh c6 6 — 7 ngubi, b ngubi Hfi Nilf, 
C<3ng, Si La cbn thfim loai gia dinh c6 5, 4 hay 2 ngubi. 



* 


■* 


K6t cau gia dinh cua eic dan tdc nhdmngon ngtr HA 
Vrii — Ld Ld r&t phong phu, da dang, tuy nhiSn co the 
quy thAnh. 10 loai chu y $u VA loai thir ll.c&e trirdng 
hap khac khdng n:\nri trong nhirng loai tr£n (do qua :t 

v<3 so lircmg). (Xem bi&u cAc loai hinh keh c£u gia dinh). 

# 


Loai ket cau hai the he bao go in cap lion iilran vA < Ac 
con (ddi khi ca anh chi cm ciura xay dung gia dinh) !& 
hinh tlure gia dinh pho men nhat trong tai ca cac din tdc 

i - - } 

• nhdm ngdn iigfr 114 Nhi —L6 Lo. O ngirdi Long loai gia 
dinh nay co ty 16 lhap lion so vdi cac dan toe kh.ac, 
nhirng cfing civ6in tai 31,38% so vdi tong so gia dinh 

ngirdi Cong dirge dieu tra. G ngirdi HA Nhi, loai gia 
drill nAy noi chung | hd bien, nhirng rieng d* ban Ala 
Ky (xa Alii Ca, Mirdhg Te) lai co ty le xudng thap tai 
17,65%. Co IS d ngirdi La Hu, loai gia dinh ed ket cau 
dan gian, chi gbm cap bon nhan va eAc con, chiim ty 
le cad nhat, lu* 65,71% den 81,48%. Nhin chung binh 
quan loai gia dinh r.Ay d cac dan toe nhdm Ha Nhi — L6 
Ld ehiem quA nira ( 4,28%) so vdi tong so (304) gia 


dinh dirge phan tich. 

Tiep theo IA cAc gia dinh ba thS hS bao goal b5 me, cAp 
hdn nhan, cAc con (vA ddi khi cac ern c6n nho) hay 1x5 
(bode me) c(ip hdn nhan, cAc con (va cAc em nho). Loai 
Iren chiem >3,49%, loai rhrdi 11,84%. Sau do la rai rac 
cAe loai gia dinh khac vdi ly le khdng ldn, diroi 5% 
long so gia dinh dirge ngbidn cmi. 

Nhirng gia dinh gom bon the hS hAu n!nr khdng th ky 
a cac dan tdc thude nhdm ngdn ngir HA Nhi —Ld Ld. 

Do la tinh hinh chung cua <at ca cac dan tdc nhdm HA 
Nhir-Ld Ld. Nhirng neu di vao phan tich cu lliS tirng 
dan tdc, chung ia thav d mdi dan toe lai co net noi bat 

rieng. O’ ngudi Ha Nhi trir ban Mu Ca ra. gja dinh hai 
the he (bo me va con cai) chiem chua dirge mot mra 









tong s6 gia dinh khdc. 6 ddy pb§ bien Id nhftng gia 
dinh ba th£ hd, d ie bi^t b ban to a Ky loai gia dinh 
nhu thS lai giu vi Ii*i chu d^o. G nguoi Cdng, Si La 
mdc du gia dinh hai th3 h$ Id phS bi£n, nhirng otic loai 
gia dinh khdc eon giu mdt vi iri ddng ke, nhat ia nhirng 
gia dinh thS hi$n hinh tlii3rc cu trd bdn nhd vg. Gia dinh 
ehi 06 radt nguoi (lid doc thin) a ngurori Phii Ld, Si La 
vd.nhat la 6 ngirdi C6ng co radt vj trl dang liru f. 

Tim hilUi. ket cdj gia dinh, chung ta thay b cae ddn 


t6c nh6m ngon ngtr Hi Nhi—Lo L6 c6n lai nfaiing dau 
vet cua gia dinh I6n. Gia dinh gom hai hoSc ba anh 
cm trai da c6 vg, c6 con nlurng van b cluing vd c6 kinh 
tS chung v6i b6 me d£, d§u thay c6 b ede dan tdc Hd 
Nhl, La Hu, Phil Ld, C6ng* Si La. « ’ -f ' * 

Tuy nhien hinh tbuc gia dinh nay chi l6u tai khi bo 
me c6n sdng. lure la ede anh em trai.dd c6 vg khong 
cimg idrig v6i nhau khi bd me khong edn nua. Trong 
nhung gia dinh nhir v&y moi ngurdi dd lain chung. an 
-chung vd chi (iAu chung. Cdc san pham tr&ng trot (iua, 
bong...), endu nu6i. d£l y&i... dSu Id cua chung. Ti§n 
bdn c.dc san phatn dd augc dua vdo quy chung. Thara 
chi cd n.girdi di thodt ly eftng gdp ticn hrerng vdo quy 
cua gia dinh. Ngirdi ta trich qujf d& mua dao, qu&n do 
hay d6 .rang sue (vdng tay, vdng cd...) vd cilia deu 
• theo nhu c&u cua nidi thdnh vien gia dinh. Nhung v^t 
augc plidn phdi dd tror thdnh tai sin rieng cua ede ed 
nhdn. B5 in$ id ngirdi quan If kinh te gia dinh. Ncfu 
b5 me gia yeu qua, khdng du sue trong nom edng vi£c 
nhd ihi anh ci se thay Vice chi tieu anh em ban 
b^e tliao luan vai nhau binh dang; phu nfr it lhain gia. 
Cong viAc hang ngdy do b5 me plidn dinh hay anh em 
tu dong ban bac, hinh thdnh mot sg phan edng tu gidc. 
ViAc 1dm nuemg, danh‘ cd, di s&n... dirge dinh r6 rang 
cho mfri nguoi tutdi hdm irirdc, sdng raai vdo videnfiy. 


y-VH 
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Tinh ch&t phu quySn trong gla dinh cua c4c d4n t$c 
nh6m ng6n ngu H4 Nhi — Lo L6 the iiien r6 ret trong 
doi sSng h4ng ng4y, nhirrg o intrc dd khac nhau d6i 
voi moi dan toe. Nhtn chung ho, a oh ca la nguai quy£t 
dinh moi cdng viOc trong nh4, 14 nguai chu gia dinh. 

C? rigudi Si La, Cdng, La Hu hay L6 L6, ^hu .La moi 
vi$c trong gia dinh vg chong con dugc ban bac* thao 
!uan. Trir6c kia phu nix H4 Nhi, nhat 14 a vting B4t 
X4t c6 dia vj thap kdra trong gia dinh v4 xa h$i. Phu 
air khdng dugc ban bac c6ng vifc gia iinh. Nh4.c6 
kh4ch ho phai 4n cam ridng, kh6ng darn noi chuy$n 
v6i kh4ch. Ngir&i phu nu phai 14m quan quad sudt tur 


i»4ng den t6i. Nguai phu mr H4 Nhi rat hon nhien, ch4t 
phac, cai ma, nhung dirdi che d$ cti ho phai song 4m 
th4m, I5ng le, hau nhir luc n&o cung cui m&t xudng <14t. 
Hidn nay cQng nhir nhung ngirdi phu nu cac dan 16c 


khac, phg n£r H4 Nhi da c£n bah dirge giai ph6hg khoi 
nhung r4ng bude, nhung quan ni£m cua chef d$ phong 
kien xtra kia. Ho khdng nhung d4 I4m chu cude song, 
14m chu gia dinh m4 c6n 14m chu'c& xa hoi, hang h4i 
tham gia c4c edng tac do4n the, chinh quySn cac cap. 

Vi$c ph4n chia t4i san sau khi bd me quaddi ’4 m§t 
bi^u hi?n r5 ndt cua tinh ch4t phu quyen — chi con trai 


moi c6 quySn thua ke t4i san. O ngudi Ha Nhi viec 
chia t4i s4n dugc thgc hien nhu sau : tidn, thde, nuong 
lua (nuong cay, nuong cuoc) chia deu cho cac em 
trai. Neu anh ca lay ch4i danh ca thi cac em dugc 
chia nhieu ticn hon. Chao nau earn, thuang anil ca six 


dyng luon cung vdi c4n nh4 cua bd me; aiih em c6 

nghia vg gdp ti$n d§ rnua chao mdi cho c4c em. 0 
ngiroi La llu vi$e kS thira edng theo nguyen tic binh 
ding gi€ra c4c con trai. Tai sail de phan chia thuang 14 
<?h£o, bit fill* sdng> qu6c» It khi ph4n ebia nuong 



vi dong b4o 14m ritrotig du canli. Ndu oO em .nho thi 
em se d ctVng vdi anh, khdng hirang pb&n tai sin. Khi 
em ldn len c4c anh se giup Io lifu. Thttdng anh cm Ur 
ban bac vigc phan chia gia lai cua bd me dt* lai, chi 
khi n4o cd xich mieh, thdc raid vdi nhau m6i hf * tdi 


nguui gi4 Ircng ban giup do. Ngudi Phu La cilia tai 
s4n khi anh em t4ch ra d rieng (hie My vg hay khi 
da c6 mdf. hai con). Thirdng con lit d chung vdi bd me*. 
Ddi v6i ngudi Phu L4 (Bao Thing) t4i san quy nh&t 
14 cbt\i ludi, Ion g4, tt oc; doi vdi ngudi Phti i.4 d B6t 
Xat con 14 rupug, trau, ngira. Nha Ihudug khdng chia 
vi b6 me edn d vdi era ut. Anh ca thudng c6 
nhicu hon cae cai mot chut. Neu nh4 chi c6 mot con 
tr4u thi chia tr4u cho anh ca, khi ti au de thi chia con 
c«io cac cm. Neu nha c6 mot chai, thi chiec chai dd 
eung thu$c ph&n anh cL Neu bo me con song thi ai d 
vdi bd n>g se dirge chao, neu bo me chet (hi ch&o dung 
chung, khi em d§ mu a duoc chao mdi thi anh ca gifr 



chao cu. 

Neu nhirgia dinh khdng cd con trai, ngudi ta third,-g 
14y re ve «d re ddi». Con vl ph&i Ihd edng bd rag vg 
qua ddi v4 cd quyen dirge thira ke t4i $&n nhtr con 

trai. ’ 


Tinh ch4f phu hd edn thi hidn d quan he ddng ho. 
Khdng nhfrng con tiled ho cha m4 vg edn phii*b6 hg 
cu cua minh de iheo ho chong. Ngirdi Si La, ngudi Ha 
Nhi d Mu.dng Te sau l^cudi vg d&u ddi ho, theo ho 


chong. Ngudi Cong d cac x3 Mtrdng Mo, Nam KhaO 
khdng cd le vg theo hg chong nhung d xa Murdng Tong 
(huygnMudng Te) tuc lg tren lgi dugc thi hanh nghidm 


chinh, 

Trong mdi quan h$ gia dinh, quy lac ung xu gifra 
con d4u v4 bd chdng, anh chdng, giua con rl v4 mg vy, 
hi$n nay dugcooi lAnhtrng difcu ki$Dg pirn meng tlnh 




cMtdaio dire. O' ngudi H4Nhl, khi bd chdng con stfng, 
con dilu khdng dugc len sau g4e bay v4o budng, ngdi 
giudng b6 chdng. Bd chong eiing khdng dugc v4o 
budng eon d4u. Neu an chung mam vdi con <54u bd 
chdng phii c6 bat Ihirc an ridng, c6 gio coin ri6ng. 
Thudng bo chdng khdng dugc ngdi bay di sat con d4u, 
kbbng dirge true li£p dura cac dd vp cho con dt\u m4 
phoi dp xuong dau do rdi con d&u mdi dugc c&m I&n. 
Quan h6 giiia anb vd cm clau cung di£n ra iirang tu 
nhir vay. Ngudi ta thirong giai tfuch mdt chch (iftn gian 
nhung hien tugng nhu vay la vi: « Anh chdng to I on 
em dau». Nhung dicu ki^ng'.dun tren chng 14 mQt quy 
lac x& hoi d ngudi La IIu. Ngudi La Hu c6n khdng 
cbo ph4p con d4u, em d&u chai toe trude mat b6 chdng, 
anh chdng; con dau khdng dugc &u com inrdc rdi do 

phan com cho bd chong hcilc anh chdng. O' ngudi Fhd 
Lk (Bac H6) con d4u co the v4o hudng bo chdng 
nhung b6 chdng khdng du gc v4o budng con dau. ! ig 


ihdng dugc nbi diia nhau du ndi dua vdi ngudi kitao, 
Em' Irai cung khdng dugc v4o budng chi dau. Ngudi 
Phil La a Bat Xul cung co l4t ca. cac le kidng cam tr£a 
nhu d ngudi H4 Nhi, i.a Hu...; dac bip 14 con d4u v4 
bd chdng r&t it n6i chuygn vdi nhau, I19 cung khdng 
dugc ngdi sirdi edng b6 s > lira. Trong cac tai lieu d&ri 
tdc hoc, nhu..a ;ucu tugng kidng c4m nhu v4y duge 

* * # p p 

gpi 14 tabu, 14 «bi£n dang co nh$U cua cac quy Lie x5 
hgi ban 14 nhung dieu c&m ky*fadog thudng, 14 nhfiuig 
quy tac so khai nh4l trong cac qiiy lac xa I101» (').;Quy 
tac irng xu nghidm ngat gitra ho chdng, anh chdng ve 


mgt bdn v4 con dau ve mot ben khac, ro r4ug 14 t4n 
. du cua mgt quy tac xa hoi da lirng ton lai trong xa hgi 



(1) Semenov. In. I. Xyudn g6c cua h6n nhdn vd gta 4'mh. 
M, 1974, trang 62. 








lira kia, nh&m xAc dinh clifi dO h6n nhAn mftt yp m$t 
chong, x6a b6 nguyen t*ac qu&u hdn trong ch£ d$ ngoai 
h6n iirang hop, frudc hSt 1A b nhirng b&c tr£n. 

O' c&e dan tdc nh6m ngdn ngii HA Nhi — L6 L6 pho 
biSn tuc k£t nghia anh em. Anh em da kSt nghia vdi 
nhau, khdng ph&n b\H d6ng ho, dAn toe, d£u dirpe coi 
14 thAnh vidn trong gia dinh. Nhtr b ngirdi HA Nht con 
oliau ciia hp sau b&y ddi, 10 dAri v5n khong dirpe ISy 
nhau: anh em k3t nghia da chSt dupe list v&o danh 
s&ch to tien d£ « chu cu» trong d|p tSt. Ngirai ta tin 
rang figu phan bfti liri thS k£f nghia thi con c&i se bi 
chAL’de kh6ng nudi dupe. LA kSt ngMa thirang tilg 
hAnh 6 ngoAi b&n, trong rung noi v&ng ngirdi qua lai. 
LA v%f vA dd dung cho buoi le gom: m6t cAl can (biAu 
hrpng sir c6ng b&ng, san sc su6ng vui c6 nhau), dao 
nlon, dinh ba («con»), sung (tirpng Irtrng cho sir 
trung thAnh, ke ph&n bpi sS bi trirng pbat). Trong buoi 
l$i bai ngirc/1, ke earn ch&n, kS eftm d&u gA k6o co 
nhau cho dirt dpi con gA v6i y nghia ke nAo pliSn hoi 
a? bi x£ xAc nhii* con gA. Ngircri ta c6n chich mAu An 
thS. Anh ca chich mfru b ng6n lay cAi, em thi> hai — b 
ngon tr6, em At - b ng6n gifra. MAi ngirdi udng mpt hum 
hoa vPi ti£t Ipn. Trong IS k£t nghia c&n c6 ngirai 16m 
chirng (tro Mid). NAu vi$c kAt nghia bi m&t hay khdng 
mPi dirpc ai t<5d [Am chirng thi ph&i chdn m6t hon da 
(hrai dal coi nbur « nguPi chirng kiSn ». Nhirng ngudi 
kAt nghia f’uy lay, lhA (rude ngudi I Am ehUrng hay 
tru6c hon dA chirng kien. ^ 

2. d6ng bq 

— • 

ru'lNG HQ C.0 a NGlffifl SI LA 

Mftc du dan so chi co hon 300 ngtriVi. vA cir tru !Ap 
Irung Irong ha ban. niurng ngu*6i Si La van c6 iihiAu 




- 


hp khAc nhan. Ti2e Mu d6ng b&o khdng eu trd then ho, 
moi bam thurdng c6 b6n. ntirn ho cilng chung s^ng. 
Th! du nhu ban Xi Thao Chai c6 22 h6 gom cdc ho: Hu 
(9 h6), Ly* (7 h6), Bo (5 ho), V&ng (1 hp); ban Seo Hay 
c6 nSm dong ho: Hu (10 hp), L^ (8 lid); Giang (.6 hp), 
Bo (3-hp), V&ng (1 hp). Cue hp Hu, Bd v& Ly la nhQ-ng 
ddng hp pho biln nliat. Nhung ngudi trong cting mpi 


16n ho thupc nhieu tdng tpc khAc nhau nhung rguoi 
ta cho r&ng xira kia hp cung chung mpl dng id. Chfnh 
vl the ngtrdi a (6ng toe nhy do mot 16 n&o d6 nhu 6 
qud xa tdng toe cua mlnh cd. thS g:a ulMp vao tong toe 
kh&c va cung thd to tiln vdi nhau. 

Ngudi Si La diht kieng thit meo, moi khi meo chit 
phai ch6n vd dS mot lam phen a bln canli coi nhu 
quan t4i. Rilngho Hu cdn'kilng thit h5. Moi rigirdi Si 
La &6u bilt truyln thuyet vi sao sinh ra ho Hu vH ho 
duoc coi nhu ngudi da dau d6ng ho ( ] ). Ngudi hp Hu 
kh6ng bUn, khdng 5n thjt ho. Moi khi ttily. ho chet 
nguai ta phai My vai trang, phln dan phii ten mlnh 
ho roi indi dem chdn. Nguai ho Hu tin r&ng ho s6 
khdng &n thit nhung ngudi mang dong hp cua minh 
anh em minh. 


■ 

(1) Chuyfn kS ring, xmt kia mOt db» trai g6.i ydu nhau 
nhung b6 me c6 gSi khdng cho hg ISy nhau. Ngtr6i con trai 
di tang thang trong rung vix gdp ho. Hd ngudi k£t nghTn 
anb em. N^urd* cop trai cho no biet m5i tinh bit hanh 
cua minh. vh hd* hira b<? giup eld. M3y h6tn snu’hd ddn nhd 
<id g&i v6 bit c6 gfii v§ cho ngudi anh em k/t ngbta. Tu dd 
hg s6ng vdi nhau trong rting. MS h&ng ng5y di bill hirounai. 
v6 15m thiYc Jin. Mdt hdm hd d£rt r$ng minh sJ * 1 di , v a. nJu bd 
mf vo tdi i ir dS ho b^l troi rdi d t ) n chan xudng diit i>-i Pin. 
ggi hd ba Mjii thi hd se ve cdu. Qua nhldn bd me vo ddn.anh 
con trai Kim dung nhu Idi !)S dkn, tilt efi US trong nYng chay 
<J<*n ciru ntn bd me vp bi hd an thit f i> dd hni v a ch-ftng 
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Ngu61 tQc truing c6 tr^eh nhi$m gi&i quylt cAc v\i 

frann. chap, x eh mich, hu h6a... trong tdng t6c. T6ng 
t6c c6 nhiSu hinh thlrc d£ gift gin dao ly, ky cuoag 
nhir c6 c&c mtre phat tir thAp den cao: tiY khuyfin rSn, 
phat Ion cho dSa duoi ra khoi t6ng tdc. Khai !ri> ra 
khoi tong t6c 1A hinh phat cao nhSt. Ngurtid bi khai trir 
se bi s5 «g m6l eu6c s6ng c6 lAp. khdng dtrgc giup da 
khi nhA c6 d&m rna, dAm cirdi... 

* m » * *V> I 

DONG HQ CUA NGUfri HA NHI 

• * 

So v6; nhi&u dan toe, quan he d6ng ho 6 ngirdri HA 
Nhi khong con giir dirge dAm n£t nua, 

Tu> tirng yung ngirai Ha Nhi c6 nhirng ten ho khAc 
nhau va mire do ph?> bien cua chung cung khong giong 

nhau. Cf Bat Xat pho bi£n cAc ho Ly. San, Cd, S6, PhA, 

Phu. Chu, Tra, PA. 0 Tay B4c cd ho: Ly, P6, ViV 
ToAn, Chu, Giang, VAng, Phdng, KhoAng, Chang... Moi 
m6t ban c6 nhieii ho cung ctr tru, nhirng thirftng co 
mQt hai hg iAra trung tam do dong dao cA v§ nh&n 
kh&u cung nhir s6 gia dlnh. 

Noi chung ngir&i HA Nhi khdng co tuc nhirng agirdi 
cAng m&t hn thnr cung te chung mdt v&t to (16 tern), 


i • ■ 

sinh s5ng binh y@n trong ri ng. NhA on h5 nhfrng ngirAi cod 
efia hp mang ho HA (h£ng HAn, Lao Hu 1A H5)» 

CQng c6 oguAi ko ring ngAy xtra ngiroi vd gSp nhau 

trong nxng NgirAi k£ cho ho lighe canh UhS cue, md c6i bd 
m? tvr nh5 cua mtnh, btra com chilng cd gl 3n. HA cflng k? 
r&ng minh bj mO c6i li> nhA nhirng khdng thieu (hit An. HS 
vti ngirfri ciing clU mftu fln ket nghta anil em. Ve sau h& 
chet trirdc. Ngudi mang m6t sai vAi trAng, mot con gA, mdt 
con Ion d£?n cAng vA ch6n cho h6, Sau nAy con ch&u lAv hh 
Um hp (ti£ng Si La : lie la Ii5). 
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c6 nbfrng dl$u kidng kv vA eAeh 3? ri£ng. Toy nhi^n 
r3i r&c c!6 dfiy c& b MirAng Te l$n b BAt Xat d5u 
thfiy c6 dAu vet ctia tuc Ihb cung nAy. CAc hp ('Ao (C6) 
b Y Tf. hp Ly a Sin ThAu (Muang T6) coi ch6 1A vAt 
td ( l ). COng c6 ddng ho phai ki£ng, tiuft chirn nAy hav 
khfic nhirng khdng xudt phAt lir nguon gdc td tem ma 
do nhflrng ly do cu the nAo (16. Nhir khi b5 mp chet b 
trong rung, ngoai su6i, mu6n lam ma ph&i m6i thfiy 
' eung v& chu Iri. Ngtrai lhAy cung d6i h6i ph&i c6 
nhirng l£ vAt dfic biet tie cung cho b5 me nhir chim 
adii bia (chim hoa), dir phi (chimdfi), dir xir (ohirn vang)..- 
CAc le vfitnAy d<5u dupe cung s5ng, sau buoi cung, chim 
laii dupe tha cho bay yAo rung. Tu d6 gia dinh nay vA 
con chAu cua hp kh6ng dupe fin cac loAi chim dfi lAm 
vAt hi£n l£ nfta. 


Ngu6i HA Nhi khdng tha cung chung toAn ddng ho. 
M6i gia dinh c6 bAn thd.ridng. CAc anh em tr$i cung 
bd cd chung m$t bAn tha bdme. Anh efi iA ngudi trdng 
nom vi§c Ihd cung. X£u anh ca chSt khdng ed con Irai 
ke thua thi chuyen ban tha cho em ut, CAc em trai 
hay vp con cua hp chfit phfii dua thihAi tdi cungdnhA 
ngirdi anh cA — noi cd.bAn thd bd me — r6i m6i dupe 
chdn. X£u khdng lAm nhu ihd, nguoi chel khdng dupe 
. thd cung* chung v6i to tidn vA khdng dupe coi 1A to 
ti£n trong buoi chit cir hat g ufiin. « 


(1) T6ng bo co co giA (Cao nlio) co trujfin Ihuyel k® 
rAng me mat s<bn, con pbi bii siVa chrt ct^ song. Nh6 an ch6 
nhxr c6ng ojj me, con chAu vfi snu kh( n . Ai thjt cho, ghAt a? 
dftnh gi^t chd. Khi.trong lAng gi^t cli6 lim 15 vAl cung. ngirAi 
Liq CAo kb6ng tjfeam gi khAng fin thit ch6 VA cAc indn 

tin riGng. Ngudi lip (Ifto *kh6ng .do ai r&a ufiu hav fin thjt chA 
trnng nhA mtnh. ' ^ 
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Chit cu {b* Y Ti goi 10 Sxt dit) Id bu£ii le mang tlnh 
chSt tldng ho d&m ila nh&t. Thco Li£ng Hft Nhi, chi/ \k 
dcri, cir 10 ndi, k<\ Chi/ cir la ke Iai cAc dai cua cl^ng 
ho minh. HOng naun vso !6i 30 ti*t, c& gia dink ngfti 
qofty qu&n bdn b£p lira nghe ngwdi gi& k£ v e lich sir 
sinh<ra con iigtrai, -tS lien v& d6ng ho. Khi bat dau 
ke doan v£ dong ho, nguoi giA do^ tfcn tGng to tidn, 
c4c con trai» chin trai d§u doc Uieo. Phu nG chi ngoi 
nghe nhung khong dupe cung doc. Co nhirng ho d )c 
den may chuc ddi ten tb ti£*n. Nhur ho Ly (or x5 V Tf) 
sau khi kl sir hinh thOnh cua con ngirdi Ur 6 Ma , Ma 
lid, trai qua 42 clbi rifra thi t6i doi Ly Ng6, TG d&y hilt 
d&u tdch ra tGng ho ri£ng nlur Ly, Trdng, Ph&... (nr^t 
vAi hp nhtr S&n, c6 m6t l|ch sir khic, khong sinh ra tii 
Ly Ng<5). N£u tinh ho L) b§.i d&u IG d&y cho ddn 
thS he nhfrng ngiroi ho Ly trdn 60 luoi hi$n nay, thi 
ddng ho nay di trai qua tit ca 29 dGi('), Bang each 
tinh chi/ cir nhu the, nhirng ngiroi cung tCn hp 
v6i nhau du khong quen biet cung co the tini ra mci 


(1) T0c phi eda ho Ly gdm hai do$n : Doan v£ ljch air 
htnh Ih&nh con ngirdi e6 nhfrng ten dudi day : 0 La, Ma 115, 
H5 Du, Du Nhi, Nhi Xuy, Xuy hen, Nili Be, A Ph6n, Xti. Mi, 
U, Thuyln, Ly, Do, My, D£. Sam, Tf, Xi, Ly. 136, Be. U, tf hd 
gift, Hd gi& Set, Md, Uy, Dim, S6, G&u, Ly PiG, Md,- Td, Torn, 

Du, SO, MO, Dd, Mia, XI, Sd. ' 

Bop vi ; lich sir ho Ly gdm cac tdn gau : Ly Ngd, Ngfl bid* 

DO Xi, Xi M6y, May Did. Did Die, Did Thf.ng.'Md Xo, Xo Xe* . 

Xe Duy. Duy PlnS, Phu Dr, De Gd, Gd My, My Song, Suy Go. 
Gd Tro, Tro Gift, Gi& Trpi Tro Guy, Guy Dd, D6 Xdn, Xen 
Sins Suy G14, Gi& Duy, Duy Di, Di X6, XI Dd, Dd DI. 

Doan (t5u chi cd 8 tdn tnang Huh lidn danli. Doan sau 2i>' 
tdn niung 11 nh lidn danh troug s6 20 idn tttl ca: 3 c hu bj 
« hSng » luc la dui l; 5n v;i did dirdi 1<6 tiep nhau lilidng theo 
ddng nguyfn t4c. Dd 14 do cd lh& bi qufn mdl \ai dM gi dd 
lam dirt doan h(‘ thdng <ili^u danh >. 
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qiian h$ hp.h4ng ctia mlnh. D6ng b&ov Mudng Td edn 
chix cir vko dip tang le, Sau khi cho ngudi ch£t vko 
quan t4i, con trai hay ngudi chu 1§ doc lai pb£ hd cua 
d6ng ho ti> ddi bd me trd ten de dira Egudi d& khuat 
vS vdi to tien. Ngudi ehd I£ ph4i chtjc cir ba l&n 
nhu- vfty. 

Thong qua luc «chu eu » chung ta thay ndi Jen mdt 
ndt dde dao d ngirdi H k Nhi la nguydn t&c phiMii lien 
daub, tuc 14 I5y tdn cha 14in ten dera cua con. 0 ngirdi 
Ha Nhi mdi ngudi tiou c6 ten ddm vk tdn ridng. Con 
g&i cd nhirng i£n ridng nhu No, Nhd, Bd, Su, Bo... Con 
trai cd Xe, Thd, Di, J)d, Suy, Dd... Nhirng ten nay rat 
pho bi£n nhirng nhi£u ten ehua rd ngbia, Kem Ihco ten 
ridng 14 t£n ddm m& cd thfe 14 tdn bo hay tdn iheo 
ngiy sinh. Nguydn t&c n4y <1 uqc the hi£n then cdng 
thuc: * 



> fin b6 -f ttin ri$ng 





i'£n ng&y sinh + tdn d$Dg 


VS c4eh goi thd nh4t cd thS 15y thl dy nhu: dng Ly 
Xi Dd (x6rn Lao Ch4i. xk Y Tf) cd ba con durcrc go! 14 
Dd Di. Dd Thd %a Dd Xe,.. v 

Cling cd tnrdng bap neu gia dinh sinh dd nhiSu l&n 
nhirng khdng nudi duc7^ ton* thi dun ti e mdi sinh cd 
tlid khdng mang tSu b6 cd the mang tdn dng chti 
hay b4c cd nbiSu con cdng vdi tdn con theo ng&ysinh. 

Nguydn tie phu iu lidn danh nhu v4y hi§n nay chi 
th&y ton tai dr ngudi 114 Nhi. Ngay 6 d4y no .cung 
khdng phi! 14 nguydn tic dugre' thirc hifn vdi uu thi 
tuyet ddi, m& chi' r5i t*4e & nhfing gia dinh n&\ hay 
khac vk 6 iihung ih£ hd kliae nhau. C6 lh‘ n.ji uguycu 
tic trdn khdng edn nguydn ven nfra, khdng edn 14 uidt 
dieu bat bude trong ddi s6ng. Ngaj trong mdt gia dinh 








n6 c&ng kh6ng dtrgc tu&n thft mdt c&ch tridt de b6i vi 
c6 khi n6 chi diroe thire hi£n d6i vcn con ca t c6n tu 
con thur tra di lai d&t ten theo m6t nguyfin l&c kh&c 
hoSc ngugc lai... ■ . 

• j *] 

Cdch goi t£n theo ngfty sinh ket hop vdi ten ri6ng 
hid a nay kM pho bien 6 ngirdi Hd Nhi. Cung nhu 
nhieu ddn t6c a mroc ta, ngiroi H& Nhi v& nh&ng ngudi 
n6i cung nhom ngon ngu- v6i ho su dung lich 12 con 
vdt. Moi mot ngay trong tuan Jurong drug v6i mdt trong 
s6 12 con vat iren. Ai d^ngdy nao co the lay con vat 
66 l&m ten rieiig (xem bi$u; Ljch 12 con vat). Chung 

ta.thirdng g&p trong s5 h6 khUu hay trong danh s&ch 

r * * 

Jlihi: Ljdi 12 con v&t — ngtrod Hd Nhi, La HO ' 

thuo-ng dong 5d:n tOn dfm 


- _ . - * 

^ 1 


. ; 

j Hi 

Nhi 

La Hu- 

- Gdng 

m 

■ 

■ 

Phu Lft 

A 13ft t X4t 

J 

Dftt Kill 

# 

(V Mo frag T A 

♦ ■ 

1 Ngudi 

xl HO 

Xe not 1 ) 

*- 

SuH 9 ) 

Trft ( 3 > 

Phu nhi(') 

- Ng tra 

Md no 

Mfl» no 

Md • 

i 

[Mdng 

Mu nhi 

3 Dt' 

ifc 

Du no 

Dd no 

Gi 0 ( ) 

Gid 

Gd nhi 

4 Khi 

Md no 

Mu no 
• 

, Mud | 

Nico 

Nd nhi 

5 GX 

Hn no 

Hi no 

Ga • 

Ga 

De nhi 

6 Ch6 

K h fr n o 

Khd no 

Plid i 

, Khv 

Xi nhi 

7 Lgr h 

Gft no 

Ga na 

Wa 

! Va 

VS nhi 

S ChuQt 

Phu no' 

Phu np( 2 ) 

Pha ( 5 ) 

H6( 5 ) 

Ha nhi 

i) Trftu 

NhCiy no 

Nhd no 

Nil u ( 6 ) 

Nhu 

NhS nhi 

10 Hdk 

Thru no 

Khd 1;\ 

Khi la I 

i Xft nhi 

« 

(1 Thd 

Thdtha no 

i hohlano 

Thd Ift 

M 

Thd 1ft 

Dft sa nhi 

12 Hong 

L6 no 

L6 no 

Lodug 

14 ng 

Lu nhi 


(I) 06 ngudi gifii ihlch U agiy con chfty; (2) ngfty con 

kidu (3) ngfty con ong ; (l) ngftv gid : (M agfty eon sdc ; (G' 1 

ngfty con bd; (7) ngfty rAn. 































cu tri nhung tdn nam gioi nhu NM Do (6ng Da sinh 
ng4y con trAu), Mia De (dng De sinh ng&y con khi), 
Ha De (ong De sinh ngjjy con gA), Grl D£ (— sinh ngAv 
con Ian) — hay ten nu gi6i nhu NM Ho (c6 Bor sinh 
ng^y con trAu), Nhu No (c6 N6 sinh ngAy trAu).., 


NgoAi nhiirng each goi theo truy£n th«5ng tren hi£n 
nay a nguai Hi Nhi cfing nhu m6t vdi din t6c khuc 
nhir Phu La a HoArg Lidn San... con thdng dung cAch 
goi tin nhu ngudi Han. Con cA goi 1A Ta (l<Vn), con 
thu- hai - a Ltiy, con thu ba — a Sa, con tJn'r lu — a SjV. 
con thu n§m — a Vi), con thu sin — a Lti, cgn thu 
bay — a Si, eon iu'r t&tn— a Pa, Coil thu chin — a Cha. 
con thu mufti — a Su... 



# DONG HO € U A NGl'ftl LA HI 

» 

* 


Dong ho cua ngirfti La Hu da mang nhu ng ten chiu 
Snh hirang cua ngudri Han, n^rfti HA Nhi, ngudi 
HM6ng hay ThAi... NhiSu t£n ho ch m&c du t tit lAu da 
khdng dung nua nhung vfln dirge tuu truySn. Khong it 
tdn ho dirge giai Ihich ro rAng, nhung cung c6 mot s6 
tdn khong ai eftn nho f nghia nfra. Dai d§ c6 thl chia 
fhAnh mot s6 nh6m hp sau : 


L Nhom ten chim g5in c6 : 

— PA thd ngak (chim go kiAn) nay thupc ho Vang. 

- Ngak nho du (fo.ai chim nhft. long hiec, mo to 
jsdng trAn inii cap) nay thupc ho Pft.’Cftn c6. t£n khAc 
la lo Pft ngA !a (ho Pft cfiim). * • 

“ hay N& mi ua tse giic : (m^t lo&i china rAt nho, 
ino cong chuydn hut mAt hoa) nay la h<? Thing. 






2. Nliom ten thu i * 

— La 'ok (ho) nay Ihuoc ho Lv. 

— Piiek la th6 (s6c nftu), chug thuQc ho L , 

4 

* 

* 

3. Nhom dac di&m ngu'O’i : 

— Tso nhi (ngirdi do) nay la bo HoAng. 

M 

4. Nh6m nhung ten chira rd ngkfa : 

— Ml ndu (?); ho ^Ang. 

— Ly cir hay Ly K\ (?) : ho Ly. 

— He Kh6'(* > ): ho P6. 

' — Ha nA (?): ho Phu. 

9 

i 

Hoi voi mot so dAh 16c khAc nhu.Thfii. Khmu.,. 

• * 

nhiiitg ho c6 len marg y nghla 1 6 tem thirong gan vdi 
vice kieng but, An hay sir dung 16 fern. Niiurng 0 ngirdi 
La Hu cA.c lea ho cd trfin khong lhAy lien quan t,6i viAo 
kieng c&m rung ubu khong c6 nghi le UuV cling oh Crag 

vAt tirong (rung elio d6ng ho. * 

* , 11 

TrongcAc ho ,hien nay cua nguoi La Mu, rieng hp 

Ly {La LY>) co (Ap tuc ki£ng (hit ch6 v6i huy&n thopi 

• mA ehung ta llurung thfty khong nhfrng 6 cAc dAn toe 

ihuoc nh6m Ha Nhi — Lo L6 mA d nhi§u dAn t6c khAc 
* * 

6 inr6c ta; ke rang *i xua kia b6 me chdt hit, con nh6 
ph&i bu sira cli6 nen khi Ion l£n coi ch6 nhu me, khong 
■ dirac An thit me». * ' *■ - 

t • • ft 

ft 

Phai cluing nhfrng I6n ho tren xtra kia cung Anhirng 
16 tern, nlmng sAc thAi cua no hien nay dA qua mo 
nhat, ma ta chi' thAy dot duong nAt rai rac. 5 

■ja- i *•* •••-*■’' • : , k-r 1 i# 4" 

0* ngtrdi La Hu, moi nh6m dia phtiong c6 m6t so ho 
khAc nhau, nhu nguoi La Hu Su c6 hp P6, VAng, Ly, 
ThAng, PhAn, OjAng, Ph# Ky, Chu; ogudi La HO Phung 

f 
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cd c&c hp Chang, L6, Ho&ng.,. Tuy nhidn ranh gidi n&y 
khdng. Iuv$t d6i, cd ho Ur nh6m n£y chuyen qua nbdm 
khdc nhir hp Pd cua nhdm La Hu Na dk chuyen sang 
nhdm La Hu Pitting r.dn dirac goi la Nc> thu Lo Pa. 
t Cung c6 khdng it ho vdn g3c 14 ho cua eAc dAn I6e 


khAc. Nhir, ho Pd, ho YAng (xtra la ho Phan sail doi 
ho) d bin Pa U. hp Giang, ho Phan d ban X4 Ho g6c 
14 ngirdi Ha Nhi. Ngirdi La Hu van goi mot nh6m cua 
ho Pd 14 AM Lo Pa tire ho Pd cua HA Nhi (Ale, tiSng 


La Hu, 14 ten goi ngirdi Ha Nhi). Hp Gi4ng vA Lu (edn 
goi Id Lo Gii) co goc dan tdc Hmdng. Ho 1,6 d cAe ban 
HA Xd, Tong Xa (xS Ca Lftngj, NAm CAu (xa. Bum Td) 
co 1§ c6 goc ngirdi ThAi... *Sur boa hap dan toe nAy 
phan 16n 14‘ do kel qua eda cac code hdn nhAn hon 
hap giira ngirdi La Hu vdi cae dan 16c lang gieng hay 
do qua trinh cluing s6ng Ida ddi vdi nfian., 

C&c ho sdng xen kd vdi nhau trong mpt ban. 66 ho 
dong nhirng cung cd ho chi vai ha ho. 

Moi quan hd dong ho long ieo, khdng co ngirdi ddng 
dAu ddng hp va khdng c6 nhirng nghi i§ cung bAi chung 
ca ddng ho. E)i6u nk\ phu hap vdi tinli Jrang du canh 
du cu'« d phan tAn xu-a kia cua ngirdi La Hu. 


d6\G HO NGUdl PH6 LA 

* 

I 4 f « . * 

Ngirdi Phi) LA co nhicu nhom dia phirang, bdn canh 
nhirng ten ho chung pho Lien trong cAc nhom nhu 
Ly, Ly, HoAng, VAng..., thudng moi vung lai cd nhirng 
tdn goi ridng do chiu anh mrdng cua cac dan tdc lang 
gi£ng cung chung song lau ddi. J 

Ddng bAo b xa Gia Phu (haj> tAc x§ An ThAnh) cd 
nhfrng ho Vi£t nhu Ngd, DAo, (J Tu&n GiAo cd ho ThAi 
9 thu Ld, Lurdng„. Ph5 bien khSp nal Ik nhCrog tda hp 
to HAn bey H4n~Vi$t • # 


Nhftng ten. hp irfin chi lA mrtt lop vd ngoAi che gi&u 
m6i quan h6 ddng ho Iruyisn thong cda ngirdi Phu LA. 
Hau hdt cAc hp hifin nay cua ngirdi Phu LA, Irtr nh6m 
6 Bic Ha. Mirdog Khuang ben canh ten ho vSn dung 
chinh thiic trong khai sinh, c6n ed nhung dong hp ri£ng 
b&ng licng dan tde. VA kh6ng c6n nghi ngu gi nua 
nhung ddng ho nAy da xuat hi An trudc nhung ten blng 
Am Han hay HAn —Vidt. mdt thdi cluing dA King gitr v{ 
tri chu dao trong raoi quan h£ gifra cAc dong hp Phu 

La. O Tu&nGiAo cd cAc Irp Xay P<i (hp Hoang). Mux t'r 

m 

Prt (hp Ld). Ahapg (ho Xung), hay A cd pg. (hp Lirdng). 
O A lu (BAt Xat) cd cac ho Nhe xa (hp N T iu). Ma No 
(ho Sao), A Khamo (ho GiAng), Lago (hp Chang)... 

Mdi ddng bp truyen thdng tr£n ph&n nhieu tirong 
ung vdi nipt ddng ho hien nay dang dung. Do la trudng 
hop ddng hp b cAc vung Tu£n GiAo, BAt X£t. Nhung 
b vung Bap Thing tinh Hinh khdng hoan loan trung 
hpp niu vAy. Ngudi Phu LA d xa Gia Phu (Bao Thing) 
cd 7 ho trong do cd ba ho trung hap vdi ho cd xua 
nhu ho Lu luc hp Akhe, ho Ngd tire hp Pd do, ho VAng 
Urc hp Da tro. 4 hp con lai chi tirong ling vdi hai hp 
co nhu hp MA vA ho Ly deu la ho Atri (hay Asi), hp 
DAo va ho Niu cung 1A hp Nho hi, 

i iiy tiing nai mdi hp cd lai cd the chia hay khdng 

chia nganh. G Tuan GiAo khong lhAy cd hidn tuong 

chia nganh, moi hp chi 1A mdt kh6i thong nhat. 0‘ Alu 
da s 6 cac hp deu khong chia, rieng hp Ly cd hai ng&nh* 
Ly Lu (Ly dua dudng) va Ly Trix (cay man). DAc bidt 
b Bao Thing hlu bet cac hp dSu phAn ddi, chia thAnb 
hai ng&nh rO r£t ini cac hp Akhi vA Da trb. Hp P6 dd 
q6 hai ngAnh gpi la Pd do mimg chi (hay MA chi) tftc 
F6 di tq vA Pb d$ ay t&c Pd dd fc>4. Hal ngfenh qIM 


khdc nhau 6 cAeh cung: P6 d5 to efr 20 n&m hoftc kht 
c4 nhA bi 5m cung m&i khong khoi till ph&i cung tr&u; 
con Po do be thl chi cung d£ hay -Ian. Ho A tri cung 
cilia IhAnh hai ng&nh Atri nvrng Ire (Lo Mil) vA Atri H 
gud (hQ Ly). Ho Nhahe cung phAn ddi: Nhohe* nwny 
iri (bo DAo) vh NhaM agate (ho Niu). Tlieo tap tuc, 
nhirng nguoi trong cung m6t ho (khong cilia ng&nh) 
nhSt thi At kh6ng dirge lAy nhau. Nhung nhung ngtrdi 
gifra hai ng&nh cua mot ho dtrgc quyen Ur do h6n hhan. 
N6i c&eh kliac, vg chong bao gio cung a hai g nua j> 
khAc nhau cua dong ho do tiro ng&nh c Ion » hay <i b6 » 
hay ngugc iai. M6l so ngiroi giai thich rang xira kia 
c&c hg klidng ph&n th&nh ngAnh, nhirng ve sau ngudu 
Phu La it qiiii, neu cur ngiroi trong ho kh6ng dirge lay 
nhau thi r&t kh6 ti*n vg, tim chong n£n moi ho l&eh 
ra lain doi d$ c6 thi lay nhau de dang hon; chi nhirng 
ngiroi trong cung mgl ng&nh m6i kh5ng dugc phdp 
liy nhau. D6 14 m6t c&ch giai thich^d&n gjan m& ta 
thirong gap. Nhirng thirc ra day c6*the la dau vet con 
r&t lai cua mdt ket c&u xa h6i tlae bi£t dtrgc ggi Id id 
chirc luCmg hop cua xk h$i thi tdc t&o kv. 


Trong ckc ho Iren m$t so hg gSn voi mot y nghta 
nh&t dinh, nhirng cung nhiihi ho khftng ai co the giai 
thich dirge. Nhe Xe (hay Nho Hd) Id ho con tr&u, A 
Khd mo — con de, Md Na — c&i maug, cai thuy§n, 
Lago — cu girng, Ly l nr — cay man, Dg trd — miii tanh. 

M6i hp deu gan liSn v6i m6t v&t to nh&t dinh, phai 
ki5ng ky vAt t5 v& co buy in thoai giai thich ly do 
dong ho cua minh gan ii$n vdi v&t to. 

m 

VAt to co th§ chia th&nh m&y loai sau : 

4 

— Nhdm gia siic : tr&u (hp Nbe ze), ch<Whg A tri), 
di (Akham6), 
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khdtn tlu i r&ng : h& (h<? X4y {*$)/&$ (4 hg), cAd. 

(4u mAh (hp Dp tro), rai ca (ti£ng Puu La la i ho) *> 
ho A khe, 

— Nhom chim : con Ihu Ihi hay chim L6 — ho Mir 
xu Pa). 

— Nhom cdy co : cay gai (tiepg Thai U May Tan)—hp 
A ck pa, qua bail (tieng Phu Li la mi gu) — ho P6 do.., 

-Ch6 —H6-Cko —Chim 16 la to tem rat oho bicn. To 
tem loai ca rat it gap. To tem tiau, mot dong vat dfl 
dupe Ihuan dudng lir rat sc>m cuug U ^Sp. 

Cac huyen thoai ve vat to noi ctiung dcu theo mdt 
kieu dang Urung doi thdng nhat: « Xua kia dug to ho 
nky ino c6i cha me mat sum pliai bu sua cua Iran 
(eho, rai ca hay ho...) mai song dupe. Lon ldn coi 
truu (eho...) nhu me, nlur nguai ruot thit. nen ngu)ea 
rang con chim sau nay kliong dupe an thil trail eho...». 
Hi eng ho P6 Do lai gan huyen thoai vat to vai truyen 
ihuyet. ve qua ban va nan hong thuv. Truyen ke rang 
«khi uuac dang menh along khdp nai, nlia qua b&u 
(ini (jii) ma hat chi em dupe cuu song. Do cliinh la t6 
ti£n oi'ia ho Po Do. Nha on ay, nguai cua dong ho 
khong dupe an qua bau». Mo-Up huyen thoai dcu 
thay pho oien trong nhieuddn tpe a ca mien bkc, dpc 
Truong Son lan a lay Nguyen, a ckc ngon ngu Mon 
Khome, I ay-Thai, Nani A. Nhirng m6-lip sau, huyen 
thoai vkt to gan lien vai truyen Ihuyet qua bau Ik mpt 
net rat dpc duo a nguai rnu La noi rieng va a cac dan 
t§e Ihupc nhdm Ha Nhi — Lo L6 noi chung, 

Gan lien vai huyen thoai vat to lk C*ac tap tuc kifing 

mf * * * i a U 

ky. Vat to cua hp u&o thilio ay phai kieng; kieng &n 
kieng giet, Nguai la tin rang neu an vat to se hi rung 
rkng, 6m dau clio don diet. Th$ui chl # vai hp AkhA 

yon Qk hj rai e&n (du myt ini eng ghp) ngnOi u 



m 


khdng dugc efim vfio. ctur diYng n6i d£n hoiic kh . 
dirge sd vfio val to, ke qa khi vfi’ to da. bi chct p). Tuy 
nhifin gfin dfiy vice kieng kj vfit to da giam b(3rt nhleu 
dtrdi nbfrng hinh thtJTC khac nhau. Ho Pd do tiV ch5 c6 
ngudi an thtr qufi ban thay khong Urn sao nea nay da 


nhieu ngudi fin baa. Ngfiy nay ngirdi ho Da Tro tuy 
van dura fin dirge tbit ho hay cao ihirng dfi co the ban 
sd cliung nhir nbtrng con vat binh tlnrdng khfic. 

O’ Tufin Giao, vg chong d hai ho nen co hai vfit to 
khfic nhau. V|t id cua ai ch! ngudi fiy kieng nfin vg 
chdng c6 the fin to tern cua nhau dirge. 


Ngtrdi Phu Lfi ndi chung khdng co td chdc rifing v$ 
tong t$e hofic nbung boat d§ng co tinh chfit cong ddrg 
nhir noi thd efing chung... Fifing d nhom Piid LA Alu 
dgfiy trirdc co nhirng bieu hifin so kliai cua td chirc 
tdng toe. Do Id nhirng ngirdi bfi con g&n gbi vS huyel 
thdng tbirdng co buoi hgp m&t vfi cling chung d nhfi 
rndt ngu di nao d6 trong ho vfio dip tet, thudng Ifi ngfiy 
hd. Lfin lirgl tifng nhfi dung ra chu tri le cung chir 
khong co ngudi tnrdng ho, Moi gia dinh gdp m^t con 
gfi* rirpu (1 6ng rirgu) lfim le vfit cung. Trong buoi le 
nfiy* chi nhirng ngtrdi trong hg mdi dirge fin efic thir 
thjt dfi lAid le v$t cung, Ngay nay tuc nfiy dfi bd bin, 
ngudi ta chi con cung td lifin a liYng gia dinh, 


d6ng ho cua ngp6i c6ng 


Mfic du dfin sd it nhirng ngirdi Cong c6 kha nuidt 
dong bp, Theo sd li$u thong kfi d tat ca sfiu ban Cdng 


(t) Ngudi ta k? r&ng eftng cd ngirdi hg Akh6 an thtV con 
tfil ofi nhung d«u h(ft qfi hfim raug* h\ 6m mn 

«b? si ding chus phfi bd dtrgg tvs a*y* 

- . w f 1 * 



efta iiuyfn Mining Tft. hg co tdi 13 t6n khftc fthfttt. 
S6 lirgng cue ho khdng dong den. Ho d6ng nhftt c6 tdi 
IB nha, nhirng ho it .nhftt Ini A con s6 tdl thi^u ; 1 nha. 
Xet vc mitt s5 lugng, nhieu nhftt 1ft ho Ld, roi eftc ho 
Ly, Hu. Vftng, tiep d6 mdi den hg Chang. ho Lung, Tftt 
eft cue* ho edn lai (7/13 bo, cA so hrong it 6i, chi tir 5 
hd tro xuAng ti'ong d6 lion mAt nira (4 ho) chi co m6t 
hai gia dinh. Tinh hinh trdn chfrng to rang do x& hdi 
Cong dft hi xe nho ra, xS h$i khong cAn la mot chinh 
the nira, ngtrAi C6ng bi phftn tan rai rftc khap nod, nftn 
d6ng ho hi An nay nhu* nhirng nxanh vuu c6n dang dirge 
g:0' lai vo ra tir mdl chinh the. Cd th$ nhirng ho chi' 
edn mdt hoac hai hd trong ttrang lai sc hda nhftp vfto 


cac ho khftc hay dan dan bi tiftu vong. 

I V * V 

Cfto ho phan bigt voi nhau A cftch cung to tidn vft 

noi dat bftn thd id lien A nidi gia dinh (xem clnrong 

# 

tin ngudng dftn gian). CGng gidng nhu- nhieu dftn tdc 
khftc a Tfty Bac m6i ho thnang co mot vft l to ift dtll 
tirgng kieng ki chuug cua ddng ho. Ho Chang kieng 
chim nhd IqI (chim co duAi dfti, to bang con gft), ho 
S$ng?voiu. Vi^c kiftng ki nfty nhiAu khi khdng th6ng 
nhftt, tire 1ft khdng phai nhu d rihi^u dftn t§c khftc, mdt 

m 

ho cbi cd m$t vat to. (T dfty cung mol bo nhung A bftn 


nfty kieng con nfty, A ban kia lai kiftng loai khftc, CA 
thl lay mdt s6 vi du sau. Ho Ld A bftn Bo LAch kieng 
hd vft chim den (ha na) nhung A ban Nftm Khao lai 
kiftng chim A r eo tu nhin (liAng Thfti 1ft Noqc ho ho) 
(chim dftu trftng, nho bftng n&m lay, thirdng ftn theo 
dftn), hay chim Ld. (Nooc tdng Id). Ho Chfto A ban Nftm 
K6 kiftrig ch m 16 (Ken lo). Ho Ly A Co Lech kieng con 
sdc (p&nt), d Nftm Khao Ifti kiftng chim Nh6 Ld (looi 
9 him mftu xanh, to b&ng efti chftn con)*.. 

/ Ctiug cd kbi m<)i hg 41 kiftng nhl$u thus Ddlft trirdng 
figp hg Hu if bftri Nim Kft phli kiftog hj «• efto m di>u 

i 1& 
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hiu, bp L6 d Bo Lich v&a 



h& vflra kiing ckim 


ha na. i ' iEEsm 

Sir phuc lap trong vice kieng ki udng ho d ngudi 
Cong cd the cd nhicu ly do. Ho&c day la ket qua cua 
sq hoa hop giira nhieu dong ho khuenhau do qua Iriim 
ngudi Cong hi phan tin thanh nhung nhom nhd. Hoac 
day 1 k do anh hudng lap quan ki£ug ki cua cac dan toe 
Idng gi§ng, nhat la cua ngudi Thai. 

Ngudi Cong it nhd nhung huyen thoai giai thich ly 
do vi sao dan den sir kieng id cua ddug ho, tru trudng 
hop ho Chao d ban Nqm Ke. Han het cac hq deu tin 
ring neu Sn tint « vhl to » tin rung rang, dau bung hay 
chet; neu so md vao chung se phong da nhir hi bong, 
Quan nidm nay thay pho bien trong cac dan toe d mien 
bic ina c6 vil to cua dong ho. 

6 ngudi Cong, nhing ngudi gan gui nhau ve buy it 
thdng duqc to chuc lai thanii tong toe, xMoi long Iqc co 
ngudi dung diu goi la A 'ip hung, cd nhieui vu chu 
tri, giai quyetcac cdug viqc chung trong tong tqc, giup 
con ehfcu di hoi vq, chu hon trong cac le eudi.,. 


dong hq mu(n Ld l6 

Hifn nay ngudi L6 Ld d moi nhdm cd nhung t£n 
hq khde nhau, Nhdm Ld Ld Ben cd hq: Vang, Dm, 
Sinh, Ling, Lit, Nung, Dao, Chi, Pau, Chdng, Co, Ly 
Bin, Hoing, Lang, Lac Meo, Van... Nlidtn Ld Ld Hoa 
cd cac hq: Nung, Phai, Ld, Alan, Ling, Thao, Ho, Ld, 
C&ng, Thing, Lieng, Duyen, Thong, Doan, L6ng...Ngoai 
hai hq Nung va Lang thay cd d ca hat nhom, edn cac 
ho khac deu mang dac tiah ning cua moi nhdm. i’heo 
thdng ki so bq, ngudi Ld Ld co den hon SO hq khig 

nhiu VreaMkbj di iku 0 chi via vqn hon 2,uoo ngudi 


Niu tinh binh quin m&i m6t hg ehf c6 kho&fig hO TO 

ngirai. nlitrng tiurc le sir phan b5 niy khong dfing d£u, c6 
ho dong, c*6 ho it, nhieu ho c6 dim ba noc nh4. thAm chi, 
chi mdt gia dlnh don dAc. Tinh hinh nay phau anil sir 
sny thoai eua xa hoi L6 L6 frirdc day doAi che dA 
time dAn phong kien, Do chinh s&ch ip boc b6c 16 

tAn bao cua bon tiurc dan acic thoi ky kh&c nhau, do 

* * *■ 

chinh sich cliia re dan tAc, g&v ra nhirng cugc chieu 
tranh gin a dan toe nAy vAi dan (Ac khio, do cuoc song 
dAi kho, dirh benli lien mien nen ngirai L6 L6 bj lieu 
inon d&n, dtrng truac nguy co died vong ncu khAng 
dirge Gach mang giai ph6ng ('). 

Theo dong bio LA LA den (Bao Lac)* trong cic dong 
ho Lo Lo a day chi c6 ho Chi li ho goc, edn cat ho 
khac dirge tiep tir c£c ten Iig cua c&e dan tocl av, Ning. 
Dao, Meo Chi nguyAn li tAn cua mot ong to ngiroi 
Lo LA, ,v£ sail con ch£u >ay tAn cua ong lo Loo ho 
minh ( 2 ). Dieu nAy khAng han di poi leu r&ng « trirAc 
kia ngiroi LA LA cflng co tuc phu ti li£n danh, tue la 
tuc cho den nay van eon thinh hAnho eie nhom ngaoi 
Di dong toe vAi ho b b£n kia bien giAi, cung nhir b 
nhieu nhom dan toe t.iiioc ng6u ngfr Tang Mien nhv 
nguAi 114 Nhi b ben la » ( 3 ). DSc trong cua tuc phu tir 
lien danh lay ten cha 14m ten dem cua con, • 1 An nay 
chira lim thAy dau vet o ngiroi LA Lo. Neii nlur ! en 
Chi la. bieu hicn cua tuc phu tir lidn danh thi han khan 
nA phai mang tinh chat cSp doi hay k£p (t£n cha v4 ten 
cor) uhirng dSy khAng chili ten dan binh thurAng nhtr 


(l) V'df/i ki$n Dang chinh stick dtin t0c, trang 30. NXBST, 
1965 . ‘ ' ; ' ' - : 

(» Hoang Iioa To5n, Ngizot L6 L6 6 Btio Lqc link Cao 
B&n^ Tap cM Din tdc Iiqc, s6 2/1975 trang 98. 

(5) Ho&ng Hoa Toiu, btii d§ dan, trang 8. 




« 


mot ten khAc. C6n viftc tli'itig t6n dug to l&m chinh I4n 
dftng ho lai 14 mQt vfln dil khAe, nhung rat d$c d4o ft 
c£e dAn tftc nftl ng6u ngir nh6m H4 Nhl 1.6 Lo. 

Nhu* chung ta dA bi£t tftn ho cua c&c d&n t6c 6 mi£n 
B&c nirftc ta rdt phong phtS, co nhieu s&c th4i kh4c 
nhau. Co dan tftc von khdng c6 ho, sau ti$p thu hg cua 
c&c d&n tftc ling gieng hay tham chi gin dfty mfti cl 
ten hg mfti; co din iftc ho lai mang tin mftt v&t to nAo 
d6; da so cAc din tftc c6 d6ng ho niang&m Han —Viftt... 
Vfti nhung tir lieu hidn nay dirge hie’, trong cac dan 
foe dr nude ta duy nhat ft ngufti L6 Lo co liinh thuc lay 
ten ong to xa xua lam ten ho. Nhung day khong ph&i 
14 mot hien fugng ca biet, ngau nhien. Hien tirang nav 
dirge lap lai nhung pho bicn lion v;i rd net ban ft mftt 
din toe khAc ft LAo cung hi ngftn ngu* vfti ngupi L6 L6. 
1)6 14 dan toe Co. Cic dftng ho Nho Dung , Mu P&u 9 
Gu$l La n, Ts i Due, Ts4 Piong.. ft tlnh NAm Thu (Lao) 
d&u 14 ten ngufti trong cie ban tie pba cua ngufti Cp. 
Chinh vi thft Lftm Thanh Tong da nhan x6t rang:« Tin 
goi cAcUio cua ngufti Co 14 nhirng ten riftng eua mot 
ong to eft thuc dirng dau t6ng toe gftr cua dftng ho 
do » ( l ). 

Tuy nhiftn phong tuc nAy ft ngufti Lo L6 Yiftt Nam 
va ft ngufti Co cung khong phai hoan to4n nhu nhau. 
Can cu* vio mft ta cua L&m Thanh Tftng thi theo tap 
tuc trftn ten ho cua ngufti Co moi a gay mot nhieu, cur 
cich khoang 10, 15 dfti lai sinh ra mftt dftng ho mfti 
ina eft Le thuc chit 14 nhirng tong toe mfti lay tea cua 
ftng tft tong toe do. Cfta ngufti Lo I.ft ft Bao Lf c nguyftn 
truftc di?u 14 ho Chi nhirng sau vi nhung ly do nfto dft 
nhu cJiidn trenh giira cac bo Igic ft vung bicn gifti xira 


(i) Liin Thanh T6ng : V&n de pit# it? lien dank cua ddn 
t$c Cq a L(\o, Tap chi 1 'an tftc hgc, t/1976, Iran*: 9(’. 
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kit 14m hg ph&l phfln t&n nh6 ra, nhin nhtirng hp kh6c 
cua ngirdi TAy, NClng, Dat». . d& h’inh bi tilu dipt. 

MSi ddng ho cua nhdm L6 L6 hoa (& Bdng Vfi.n, Mio 
Vac) d§u co nhirng tap tuc kidng ki ridng, cdn d nhdm 
Lo Ld den (Mdo Vac va Bao Lac) khdng c6 nhirng tip 
tuc nhu viy. 

M6i ho ngirdi Ld L6 thudng chia thinh nhirng t6ng 
tpc nho g6m tvr 3 den 5 ddi. Nhirng gia dinh cung 
tong tpc thudng d chung trong mdt ban, thd cung chung 
mot 6ng to. Tdng tdc co mpt khu nghia dia chung n&m 
trong nghia dia cong cong cua ling ban. M5i tong tpc 
co mot bp trdng dong ridng phuc vu ma cliay eda 
nhfing ngirdi cungtdng tpc. Cic thinh vidn trong edng 
m-)t tdng tpc c6 nhipm vu giup do nhau trong moi viec: 
cudi xin. ma ohay, 14m nh4 m6i vi cum te nhau khi 
mpt gia dinh g&p kho kh&n (vi du nhu mot gia dinh 
trong tong tpc thidu an mi nha khic c6n thi co the 
den lay ve an va khdng bat bupc ph&i bo An lai). 7’hau 
chic, ngirdi dung din tdng tpc, thirdng la ngirdi nhiSu 
Ludi hoic nganh trirong, c6 nhipni vu trdng coi loin 
tong tpc, giu gia ie th6i phong tuc cua ddng ho minh, 
chi trl cic vife cung bii, dim ma, dim cudi cua cic 
thinh vicn trong tong tpc; din xep cic vu xlch mich 
trong npi bp tdng tpc hay gifra ngirdi cua tdng tpc 
minh vdi ngirdi igoii tong tpc. Ngirdi dung dau tdng 
tpc Ihudng kiem iudn cln'rc th&y cung chung cua toan 
tdng tpc. Do vai trd nhix viy ndh thfiu dm dirge ci tdng 

toe quy men kinh ne. 

« '* + % 

NIlf>NG DAC DlfeVi V& DONG HQ cOA 
CAC DAN TpC NHOM HA NHl - L6 Ld 

m 

1. Hi|n nay cic din tpc nhdm Hi Nhi Ld Ld cd 
din gun lOO ho khic nhau(M. Gifra cic rttin tpc cd 


<1) Ngurdi Vipt c6 ktioaug 200 lie 






flhffiu ho chung, nhw>g efing c6 khftng U ho riAng W|li 

phd bidn ddi v6i dan tt)c nAy bay dan tde khAc d noi 
nAy, nod no, 

Xa hoi cua cAe dAn toe trirde Ida hi xao tron vi 


khoi cai noi cua dan loe minh di cir xudng pliia nam, 
dan so it oi f cir tru le (e, tan mat... Tat ca dieu do da 
anh hirong true fiep I6i dong ho cung nhtr cac moi 
guan he d6ng tip Sir plum bo ddng ho khong dong deu, 
ben canh nlifrng ho dong due, pho bien, lai c6 nhfrng 

ho qu& it gan nhir sap lieu vong. 

, * * , / 

Cac ddng ho dang thong dung the hien mire do khAc 

nhau in6i quan he giao hru van boa lau doi gitra cAc 

dan toe nhrtm HA Nhi — Lo Lo voi cac dan ioe lhu6o 
* • * 

cAe he ngon ngir khac a nude ta. Co nlifrng ho chiu 
Anh hirong cua nhdm ngdn ngir Tav — ThAi (Lo, Nung 
hay eiia nhdm Hmdng—Dao (VAng. Giang, Lung, ThAo, 
Ban) Dac biet nlifrng bo plum cir (ru sau trong noi dia 
da liep fhu cA nhfrng lio cua ngirdi ViAt frong vung 
(DAo, Nguyen..). Tuy nhien nhfrng sir liep thu nay la 
c6 gidi ban. Nhieu hp njang tinh chat lien hinh cua cac* 
dan (pc lang gierg vA nhsXt 1A nhfrng d6ng hp quy toe cQ 
tlurong chira thAin nhap van xa hoi cAe dan foe nhdxn 
HA Nhi - L6 Lo. Ro rAng dr day vang mAt cAc ho QuAng, 
Cam, HA. Deo... cua ngiroi ThAi, cac hp Ala, Be. Vi, 
To .. cua ngtrcri Tay, cac ho Man, Sung, CA... cua ngirdi 
llmong..., co rat it bay noi dung ban 1A lnui nlur kkdng 
co mat cac hp cua ngiroi Dao (Ban, Dang, Trieu...). 

Viec cac dan toe nhom ngon ngti* Ha Nhi—Lo Lo sir 
dung plio bidn ho cua cAc dan toe anh em chung id ho 
da co sir liep xuc lau ddi voi cac dan toe khac he ngon 
itgfr, Nhfrng hp do tham nhap vao cac dan toe nay 
bang nhieu con dirdng khac nhau, hoac do vay mirpn 
true tie]), hoac do mpi so ugudi dau tpc khac song lan 
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16n, xeft kS v61 ngtr&i HA Nhi, La Hfi*.. t$i them vAo 


lining mfli quan I16 hdn nh4n nfra ndn xa d&rt nhftnj 
ngudi dong foe cua minh, m4 hda nhAp v4o etc d4n 
Ido do, eving c6 khi do ngmVi la fay con midi 14 ngudi 
dan tdc kh4c nfiirtig vi\n khong tha} 7, doi ddng ho... 

I<H4e voi mdt so d4n toe a L4o noi cung he ng6n 
ngfr nlnr ngudi Co m4 ddng ho ebu yeu 14 ten nhung 
6ng to cd that, trong cac dan toe nhdtn H4 Nhi - Ld 
L6 or nude ta dong ho thong dung hien nay la nhfrng 
dong ho nhu vua trinh b4y. 

2. Ton tai song song cung vdi nhung ho dirong dai 
14 nhung ho cd truyen, tieu bieu b ngudi La Hu v4 
Pliu La. Ten ho cd till tyre tiep la ten chim, ten Ihu... 
ha} r co khi la nhung ten rieng bang tigng dan toe ma 
c6n dura rd nglua. Hien nay nhung ho cd trincn chi 
giu* vilri nlnr c4y dan thu hai trong indi quan b§ dong 
ho n6i chung. Chung khong con tdn tai mot each c6 
he thdng, noi nhd, noi quen va khong idn chi phoi 
matih me trong doi song xa hoi nua. Nhung nhung 


dong ho m\y da de lai dau vet chung to rang xa hdi 
cua cac dan tdc ndi nhom ngdri ngir H4 Nhi — Lo L6 
tro ig thdi xa xua d4 lung ton tai hinh thi'rc to chuc 
lirong hop cua xa hdi t!ii toe l&o ky. Nhung ta da hiet 
ctoehuc thi toe ludng Iicrp v£ co ban 14 mdt td'cln'rc 
hon nhan, Quan hdn nhu 14 hdn nhan thi toe ludng 
hop», ban chat cua n6 la sir ngan cam c4c thanh vjen 
cua c&i nua to chuc ludng hop, cua tin tdc minh khdug 
duoc ket hdn vdi nhau, do dd phai ket hdn vdi car 
thanh vien cua nua kia cua to chi'rc dd, cua thi toe 
khac( { ). Bong thdi hai hinh tlurc ddng bo trdn. xua v4 
nay, cd mot $u ket hop chat che, bieu Lien rd ndtnhat 
b tuc kieng ki v4t to. 

• u ■ I 


• (1j Semenov Ju. I. Sgudn ydc cua 
M. 1974, ,trang 49. 


h6n *nh&n va yta (ttnh 
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Tyc th6 yfct t& cfia d6ng ho dh dAm nhsd khAe nhau 
nhirng d£u c6 6 cAc dAn t$c nl 6ra ng6n ngO HA Nhl— 
L6 L6. Cung nhu 6 nhi£u dAn t$c khAc 6 miln bac 

(nguoi ThAi, cAe dan t&c nhom ngdn ngu Nani A...), 
vAt to cua <16 ng ho co th& Id chirn, thu riVng, cfty hay 

nhirng gia she dA dirge thu&n duoug tu rvlt strm, 6’ cAc 
dAn toe nhom ngon rigu nAy c6 m<)t vAi vaLtS cua m6t 
loai s5ng do6i nirdc (rAi cA), vat to gAn liln v6i truyeii 
thuygt qua b&u va nan hong thuv va vA't to trau, m6t 

con vat da s6m durge thuan duong a D6ng Nam A. Tim 
hleu tuo th6 val t6 cua d6ng ho cAc dan 16c nliom HA 


Nh —1.6 Lo, in6t mat chung ta thSy tinli ddc dAo, dAc 
sac cua cAe dan toe nAy, m&t khAe thSy dirge moi quan 
h6 van hda lAu doi giua cAc dan t6e a dAv. C6 le khong 
phai ngau nhien ma nhiSu d6ng hg cua nhieu dAn tgc 
thugc cac h£ ngon ngur khac nhau lai lay vAt to la h&, 
chim liooc tang 16, cho,.,. va phAn Ion cAe huyen thoai 
ve vat to lai c6 chung mot m6 tip. Sir giong nhau nAy 
c6 nguon g6c co the khAe nhau du cho 1A su vnv mirgn 
tidp thu Ian cua nhau do qua trlnh c6ng cu’ lAu d6i 
hay du c6 g6c re sAu xa bat nguon tu m6t khu virc l:ich 

sir chung a Dong Nam A, nhirng deu phan Anh m6t 


dieu rAt e&n ban 1A_ cAc dAn toe Ihuoe nh6m HA Nhi — 
1 A) L6 vA thugc cac nh6m ng6n ngfr khac a rnrdc la 

r 

nhu l av ThAi, Nam A, Meo, Duo... c6 ni6t moi quan hi 
lich sir r£t sau xa, mAt thilt, va c6 till 1 c6 indt co tang 

vAn h6a chung nfto d6 irong thoi co dui. 

* 


;n QU YN HE HON NH AN 


i ii lAu hon nhAn m$t vg mftt ch5ng d6 1A hinli th&c 
hon nhan chu yfiu cua tat ca cAc dan t6c nh6m ngon 
ngu I i A Nhi — 1.6 16. (Jia dinh m6t vg m^t ehdng 1A 


m 


hat nhftn cot bdn cua x& hyt. Clift m$t vg m$t chdng 
dft b§n ring. Hiftn twang li dj h&u nhtr kh&ng thfty c6. 
Va chdng s5ng vdt nhau hda thuftn, h£t mu*c tburong 
yftu cung c6 trftch nhi^m xky dung gia dinb, chftm lo 
nufti day con cfti, chftm s6c b6 me gift... 

It trirdrng hop dftn dug lfty hai vg, n£u c6 thu&ng 1ft 
do vg eft khong c6 con, khdng c6 con trai ho&c quft 
ktftm coi trong c6ng vi£c gia dinh. Nhu nftm 1973 eft xft 
Mu Ca (huydn Mirdng Te) chi c6 hai nguai lay va le, 
m6t 1ft do kh6ng co con, cdn nguai kia co va « khong 
bidt del vft'i»... Cung nam do, hai trong ba ban nguai 
Si La b huyftn Mircrng T6 cung chi co mot trirang hop 


lftv hai va. 

-a 

‘'uy a cftc dan U)c nhbm lift Nhi — L6 L6 Ii6n nhftn 
v(Vi hinh thui cu Ini bftn nhft chdng 1ft pho bi£n, nhirng 
van con niifrng Ian dir cua hinh ihai cur trii ben nhft 
va. Tftn dir nfty bleu hiyn chii x £11 dudi hinh thurc tuc 
or re Irudc ngftv cuai vft tuc lai mat sau ngfty cudi, Cft 
lo b rS suoi don trong tnrdng hop nhft gfti khdng ed con 
trai kh&ng naiu trong ph$m tru cua tftn dir nay. Thai 
gian a tirong ddudfti, it nbut 1ft ba nam ribir lift Kh ; . 
hay bftv, tain nam nbir C6ng, I.a'Hu con thdi ban tC i 
da cua tuc trftn or cftc dftn toe La Hu, C6ng cung nhu 
Hft Nhi dtiu 1ft 12 nftm. Bidu d6 cho thftv tftn dir cua 
hinh thfti cu tru U6n nhftn bftn nhft va c6n khft nftng 
ne. Hifu nay tuc nay dang giftm dftn nhu a nguai C6ng. 
tboi gian b re rut xudng chi con ba, bdn nftm hoac 
u5u nhu nam lhanh ni6n di nghia vu quftn su dftu dugc 
nhft gfti ftnien hoac giftm d£n mire t6i thieu tyc a re. 
Toy nhidn truackhi giai phong chinh ngay nhirng tftn 
du nfty eftng dang dftn dftn hi mftt di hay ntn dung horn 
la dang chuyen sang duai mdt biei dang khac. Nguai 
ta dft dung lifta de « mna j> thdigian a re. Mdt trong sO 
nhfrnfi lien cuai rnft nhft trai phfti irao cho nhft gfti. 



troflg fig&y cifbl thuc ehUt chlnh 14 hinh thbe b th dugc 

bieu hibn dirbi dang v&t ch5t. 0 ngirbi Ha Nhi (Mirbng 
Td), Cbng, La Hu hien tirgng nby cleu bieu hien r5 riing. 

Tal ca cac dan fbc trong nhbm Ha Nbl — Lo Lo dbu 
c6 tuc lai mat, Khoang each Ihbi gian Mm le lai mSt 

* * * r* o i * 

gitn hay xa ng&y cu-bi, do dfli cua thcri gian doi vg 

chong mdi cubi liru lai nha bo me vg Cling nhnr Ihbi 

diem luu lai (dem, nghy) \h nhfrng bieu hien dam nhat 

khde nhau cua Mn dir eir tru ben nha vg. Ngubi Phu 

L£t o Bao Thang thire hien l£ lai mat ngay horn eerbi, 

tuc la hom do cb dan. chu re khong ve nhit Irai mk ngu 

iai qua deni b nha gai. C6 le d&y \k bieu hien dam nhat 

cua « tuc lai m&t», mot tan dir cua chS no h6n nhan cir 
• * * * * 

tru ben nha vg. Ngtrbi Cong 111 ire hien le nay cung phai 
ngu qua dem b nha gAi, hay ngubi 11a Nfai b Mubng Te 
phai liru lai niiung ba ngay dem. Binh thirbng thi v&i 
ba ng&y sau khi cubi ngtrbi la mbi thuc hien le lai m§t 
vk chi an mothua cam trira roi-brb ve ngay nhd trai. 
Tuc n&y mb nhat nhat b ngubi Phu La b Bao Thang, 
mai 12 ngAy sau khi cubi nb mbi dirge Lien hanh. 

Prong quan he hbn nfibn c&e dan toe nhbm ngbn ngu 
H& Nhi-Lb Lo it hi sir ring bubc epa nhirng le gido 
phong kien. Nam nir lhanh nien dirge hr do yeu dirbng, 
tim hieu nhau trubc khi cubi. Ha it nhir khbng i b hien 
tirgng cir&ng hbn nen gia dinh dirge xi\y dung Ir£n ca 
sb tinli yeu. Tru* ede nhotn Phu Li a Bac Hi f Mirbng 
Khirong. Tuan Gibo, con trirbc kia phong tuc cua tat 
ca ckc d&n ibe nhbm Ha Nhi—Lb L5 dtu chkp nhan 
cho nani nir co qnyeu quan he Ur do trubc hbn nhan 
tren co sb finh yeu cua ho. Tlifim chi ngubi Ha Nhi 
cbn khuybn khicli moi quan he n6y vi Jig eho ring « co 
quan h§ nam nir, tbanh thi&u nien mbi Ion len dugc». 
Tir tubng nhir vav dugc phan anb v4o ca nhirng ca 
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dao, lye ngu, chuy£n k£ v& nhflt t& trong bdi hat vS 
ddm cuoi cua ngircri Hdr Nhi a Mirang Te* N6 d& tr& 
thanh mot van tie tam ly. Tlurc 16 pkong lue nay c6 
tdc dung kim ham sir phut trien xa hoi dnh hudmg 
khong nhirng tai sir phut trien ve mat the chat cua 
nam nu thicu nien vira mai 16n, ma con can tra vi^c 
hoc tap va hoan thanh cac nghla vu xa ligi khae. 

Tail dur cua che dp quan hon the hien 6 tuc ievirdt 
(cm hay anh chel thi anil hay cm co the lay em dau 
ho&c chi dau) vd tuc sororal (va chet, cUong co the Jay 
chi em gai vg) hau nhir khong ton tai a cac dan tgc 
nhotn Ha Nhi — L6 L6. Rieng 6 ngudi Lo L6 ve mat 
ngu\ en lac cho phcp ncu anh diet, em collie lay chi dau, 
G6n a ngirdi Phu La dr Rat Xat khong nhirng nguyen lac 
Iren cung dirge thiYa nhan ma co i thira nhan catucsdrd- 

v » j, 

r&l nua. Nhirng day la noi ve mat nguj en lac, tren lhue 
te nhirng kieu hon nhan nhtr vay la hiein hay rat hiem, 

Hon nhan con co-con cau the hie a a nhiing mire dd 
klitie nliau giua ede dan toe. Co noi n'hu or Tuan Giao 
phu dinh, till lai co noi nhir dr Bdt Xat, Bae Hd lai 
killing dinh quan he nay. Dac bigt d dong bdo L6 L6 
hon nhan eon c6 eon eau rat pho bien. 

Giong nhir hon nhan eon co con cau, viyckethon gifra 
con di con gia, tuc eon cua hai chi em gui cung dien ra 
duai nhfrng hlnh lhire nhir vay. Tap qudn xd hgi cua 
ngudi Ha i\hi, ugudi Phil La Bat Xat, Bao Thang, Tuan 
Gido khong olio phcp quan he hon nhan nay. Ydi ngirai 
La Hu, Si La, Phu Lad Bac H4, hon nhan giua condi, con 
gia hidn van daug duoe tidp tuc. Mot lau nua dr ddy hdn 
nhan cua ngudi Cong lai the hien vi tri (rung gian, con 
trai cua chi khdag lay dirge con gai cua em gai, nhirng 
qon trai euu em gai )a.i c6 the l&y dugc con gai cua chf, 

UJ Nguy$n Anh Ngyc: Ngudi L6 L6 trong cu6n Cde <ldt\ 

ige It $ Via A 7 u/ii (cua ilufe ph'tt JB&c). H< H)7Sh irnig hW* 



Do Iiouj'j cm nlr v4 dieu ki£n song quy djnit, c&c dan 
tde nhdm ngdn ngfr In\ Nhi-L6 L6 ph& bidn lam K 
ua thich quan he hdn nhan trong noi bo lung dan tdr. 
Yh trdn thire fa, ngay efi vdi nhfrng dan toe cd dan so 
rat it nlur ogirdi Si La, h6n n h&n nlitr v£y ludn lu6n 
giu vi Iri chu dao: Sir c&ch bi(t giun c6c nhdm din 


phuong trong moi^ in(>l dan toe thirdng klidng cd 16c 
dung ban ch£ c&c mdi quan h£ hdn nhan.'Hdn nhan hdn 
hop ng4y c4ng phdt trien, O’ day co the x£t d ca hai 
phuang dien : thir nhat la mdi quan he giira cac dan 


Ige trong Cling ngdn ngu; Ihir hai: vdi cac d&n t$c 
thude nhfrng ngfr hd khac nhau. Do cung mdt hd ngdn 
ngfr, ti£ng n6i c5i chc dan toe nhdm H4 Nhi — L6 Do 
du sao cung tirang doi gan gui nhau lion so vdi tidng 
cua cac ddn tdc kh&e, ti inh do kinh t€, x4 hdi, phong 
* tuc l&p qu&n va. nep sdng rung khong c4ch bidt bao 
nhieu, cho nen mdt khi cd cung dia vyc cir tru, giua 
ho nit de d&ng thf£t lap nhung mdi quan lid hon nh4r». 

6’ Mirdng T6 hay B£t XAt chiing ta lhay khong it gia 
dlnh b nhfrng thd he kfcdc nhau dirge 1 inh thdnh trdn 
co so hdn nhfin hon hop nhu giu a H& Nhi — i ,a Hu, 
G6ng—H4 Nhi, Si La —Cdng.., Ddi vdi cue d&n tdc khac 
lie ngdn ngfr, nhfrng mdi quan hdn nhan hdn hop 
tuy cd it lion, nhirng ve nguydn lac khdng cd sy can 
trb n4o c&. Trong e4c 14ng ban xa xoi d noi nay hay 
noi kh£e cd the gap nhfrng trirdng hap k£t hdn _giu a 
ngirdi C6ng vdi ngirdi Thdi, giua ngudi Phu LA vdi 
cAc dAn toe Giay, TAy, Thai, Hoa... G&n d&y da xu&t 
hifn nhfrng c&p vg chdng HA Nhi — Vi£t (Kinh), Phi) 
LA —Vi|t (Kinh)... Xu hirdng chung 14 ede dAn tdc cAng 
xich lyi g&n nhau, sy chdnh l$ch trinh dd kinh t£, xS 
hOi'vft vftn h6a gifta cAc d&n t$c cAog thu h?p 4An thi 

qutn h$ hdn nh4n hSn hyp efeng md rbng. 


PHONG TVC —TfN NGUONG— 

VAN NGH$ DAN GIAN 

^ $ 

Chirang I - NHtnVGNGHI VA 
PHONG T\JC CO TRCYSlN 

4 

SiSc th&i v5n h6a cua mAi dftn !6e (hiring bi$u hifin 

t4p trung a nhfrng nghi 1§ vA phong tuc, Phong tuc 

vA nghi ie 14 nhfrng sAng tao v&n h6a age d&o. CAc the 

h£ nfti ti£p nhau a nhfrng xA h6i truyfcn thdng trao 

truySn cho nhau nhfrng gia tri vAn h6a chii ySu th6ng 

qua nhfrng nghi IS vA phong tuc. Tuy theo sir phAt triSa 

kinh iS, x& hAl, vAn h6a 6 moi thfri dai,- mSi then kY 
* * ’ 

licb sir kh£c nhau c6 nhfrng dAc trirng riSng vS sir trao 
truySn vAn h6a. N£u nkir trirAc dAy A cAc dAn t§c 
nhom ng6n ngfr HA Nhi — L6 L6 sir nc5i tiep vAn h6a 
gifra cAc the h$ thuang dien ra ty phAt th6ng qua nghi 
le vA phong tyc, thi ngay nay sir n6i tiep- d6 dien ra 
m6t each ttr gi&c\ dat troog khu6n kb A x&y dung n£n 
van h6a m(Vi xa hAi chfl nghla. Nhfrng nghi IS vA phong 
tuc, co truySn trong eir6i xin, sinh de, ma ebay dirge 
trinh bAv dirAi dAy da ig trong quA trlnh c&i biSn nh&m 
k$ thfra vA phAt buy nhfrng tinh hoa van h6a, log l bo 
d &n nhfrng y£u tfl van h6a khOng jbt hgp, innng w$n 
*lc mt tin ra khSi cu$c adng, dt* tree truyln nhfrng 
ehfte gi6 trj v #8 Mfc» 


461 ngudi ph4t trien binh thudng d£u duoc 
cburng kien va tham gia vao cac cong vice ctrdi xin 
Nhurng nghi le v4 phong tuc trong cirai xin thurerng 
dirge quy djnh ehSit che, tu&n tbu nghiem luc, nhieu 
kki nguai la ihirc hidn mA khong bieL ly do vi sao ton 
ti,ii nghi ie hay phong lue do. Miung ngudi gta trong 
d6ng ho, l&ng ban n&m vfrng cac phong luc, tap qu&n 
tbeo kinh nghiem a ban Let lu cube song qua cburng 
kidn hay tham gia sir vide, Iheo truyen kbau, la ngudi 
giir nhjp le tb6i cho nhung boat dong xa hoi do. 

O bat eu dan toe nao, cudi xin bao gdm mot ioat 
nhCrug nghi le va phong tue, tao thanh mot he thong 

c&c hoat dong noi tiep nhau rat phong phu va da dang. 

* 


TUG L$ Ctfdl XIN CUA NGU&I HA NHl . 

Ngudi HA Nhi c6 hai hinh thirc cud : cudi do bd me 
di hoi vA cirai khdng qua hoi. 

Cudi do bd m§ di hoi: Sau khi trai gii tlm liieu nhau 
nguai con trai noi vdi bd me y djnh cua minh va xin 
bo lo lieu vi§c cudi. Tuy tirng vung vice cudi xin 

L -Wk_' UL t... • ' m 

c6 cac phong tuc l:Ap quail khac nhau. O Bat Xat le 
dam hoi (nd hd) gdm ba bude. Lau ddu, nguai inoi 
(cd£ khd) mang mdt chai rugu, mot quA trurng va bai 
gdi cam n£p sang nha gai lam le dam. Lan thur hai, 
dng mdi mang them mgt dong bac trang bieu co dau 
tuang lai, Lan tbu* ba ong mdi sang xin aba g&i dinb» 
ngAy cudi. Mdi cap vg cbong deu trai qua hai ian cuai, 

s- Cudi lan tbu nh&t; 

k8 cudi td chdc b c& nh& trai y^ gH & nh& trai 

trar^R !»5t efaftg cJeu duu ikhqim x&b Q ia diab em$ 


* 


to JiAn vdi le v4t IA mot gA trdng, it rurgu, <$&u phy ; 
sau d6 ngudi con trai'cung vAi ngudi ban d£n ddn 
ngudi vg dura cudi tai nliA hay nai nAo dd dA h$n $An 
a trong rirng. Khi gap nhau, cd gAi tra lai nguai yAu 
mlnb mc>L dong bac trang ink ngudi m6i da dua sang 
hdra dam. Iio dua nhau ve nha trai chAo bd me, cung 
to ti£n. I’u do con dhu vS a hun ben nhA>cbdng. Hdm 
do nhA trai cung nhu nha gAi deu lAm bua cam than 
mat nidi bA con hang x6m de mung liynh phiic cua ddi 
trai gai. Nil A trai thudhg an udng hai ngAy, gi£t tu* mot 
dAn hai con lgn, mang thjt sang bi&u nha gai. BA con 
hAng xdin, ho hAng;* ai ban tu&i, bac anh, b&c chi 
thtfdjlg tang Cd dA\i tidn (td 0,50 dfin 1 ddng) trong ngAy 

4 m 

vui. Trade kia ngudi HA Nhi cd Id ghi tin nhung ngudi 
tang tiGn de. sau nay cd dip se miing lai. Le nAy ngAy 
nay da bo. 

Sang hdrn sau nha trai sang nhA ghi vdi v&t g6m 
chai rugu com nep v& m01 qua (rung dd hoi vl dd 
thach cudi trong le cuoi ian thu haj. Thy s6 lugng 
ngudi trong ho ma nliA gai doi nhieu hay it dd dan 
cudi, la udng id 10 — 20 can rugu, (nhieu nhat Id 25 
can ui), mgt con lgn kho&ng 15 can, hai con ga, 25 ddng 
bac trAng (hoyc 20 dong lien NgAn hAng). 

— Cudi tan thu hai: Trade kia le cudi nay kh& t6n 
kAm, nhA gai fhudng An udng tiAp kh&ch mdt ngAy, nhA ' 
trai—hai ngAy. So lugng tidn gao, thjt rirgu chi tiAu 
trong ngAy cudi kha. Ida. Vi ton kAm nhu thS nen 
ngudi Ha Nhi chi id chuc le cudi khi da lam An kha in 
kha. Nhieu ngudi 50—00 nans sau, khi da cd con, co 
cnau nidi dii kha nang to chuc le cudi lan thu hai. C6 , 
ngudi cho dAn luc chet vAn khong lo lieu xong cAc thu 
tyc cudi xtn. Vdi nhung trudng hap nAy, trude khi 
lAm ma cho ngudi chAt, ngudi ta ph&i lAm 16 cudi 
tirgng trung vdi le v£t II mdt con gA vA ba gdi xdi. 
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Q T&y Bac le ctrai dim gian han. T'rong le h6i (khu 
mi ndhcu) hai ngirdi moi (cht khd) v& c6 khi ea con 
rc tirang iai nua mang mot c!u\i rugu, it dau tuong 
rang d4u aha gai xin cho a re. Neu dong y, ho me co 
gai cling ngbi uong rugu, an dau luong rang, neu 
khdng irng niiat dinh khong ngbi vao mam noi chuyen. 


Lan sau 6ng moi mang tlieo mgt ciiai rugu, mot con 
ga njcii lai nha gai, Tlieo thoa thuan, hdm do nha gai 
nh£n lidn cuoi ho4c con re bat dau d£n a re. Tu; 14 

* m * m m 

ci quy dinh tnrVc kiu ph&i b re 3—5 nain, c6 khi JO- 
12 nain; neu kh6ng a re phai Ira 5 50 dong bac trdrg 
(ho4c J00 dong lien Ngln hang), lien cirai linh then 
lai san c6 gai mang Iheo nhu* lien rieng, quau 4o... Le 
a re duae to chire vai vc ; rung to lien. Hdm sau nha 
trai mdi com bo me vg, anh em trai ben vg (go get); 
b buoi le n&y anh hay em vg bao gib cung can c6 mat 
do xem chan gk doan hanh phiic tuong iai cua doi vg 


chdng. 

Le d6n d&u nha g4i mo mot Ign, nha trai mo hai 
Ign (mot con de an, con kia cilia doi, mgt nua bieu 
anh em trai vg, nuacdn lai de 4n chung). Khi anh trai 
cd diu ra ve, bo me chong bieu mot con ga mai; edn 
b6 me vg tang con re m$i ga inai, mot ign n£i. 

4 


Ba ng4y sau khi cu’bi, doi vg chdng tie tra v4 nh4 
l&tn le lai m&t. Hg d nha vg ba ngay rnbi quay d 
hail nha chong. 

Ngubi H4 Nhi (6 B4t X&!) c6n c6 hinli there ciroi 
khong qua le hoi. Trai g&i yeu-nhau tg dinh ngay 
cudi. Nguai con trai noi Irirac vai b6 mg minh die a 
do, con ngirbi con gai cd the khong bao cho bo me 
bl€t vi le cirdi nay thirdng xay ra khi bo mg c6 g£i 
khdng ddog f cuge hoa nhdn. L6 cuai dir^e to clmc 

gidng nln? sv&i Its Uii5r nhlt sua Mob th&o ccrd* 


i 


. V 


cd di hdi. Trong trudng hgp n&y khdng can to chur l{ 
cudi lan ihu hai nua. 


Ttrc l£ cu 6 i xin cua ngl'oi la in; 


Trai gai La Hu den tuoi 10- 17 but dau yeu nhau. Khi 
d3 yeu nhau ngirdi eon trai diroc phep Idi nh& ngu 
cting vdi ngirdi con gai mot v&i tdi. Ngay sau dd ngudi 
eon trai xin vdi b6 me de tim mot ngudi dan ong lam 
moi (dte mo), ■ • 

Thudng* yio mot buoi tdi n&O do, die m6 cung b6 me, 
anh cin, chang.re tuouig lai tdi nha gat k\m 16 na nhi. 
Trong buoi n&y, theo tuc le ngudi La Hu, nhat thiei 
16 vfn phai Id rirou va thit soc. Neu dong *y cuoc hdn 
nhan, nha gai rung ngoi udng rugu vA nham ihjt sue 
vdi nha trai, va ban ve d$ sinh L£ va ngay lam le ho i 

Le hdi (gin mi da d'6 = udng rugu mthig con gdi) 
hay da do (udng rugu), each le tr6n khoang mot tu&n. 
Tham gia buoi le bao gid cung co hai dng m6i. Bd Ihe 
chain' rc khong tham du. vat don giati theo truySn 
thdng chi c6 hai chai rugu, v& bon (lioSc G hay 8) con 
soc. vSd s6c nhieu hay it luy th«>o nha gdi quy dinh hdm 
dam. Trong vide cirdi xin, phong tuc ngirdi La Mu 
ktidng cho »>hcp 13y s6 soc le (3, 5, 7 con) va sd s6c 
khong it bun 4 nhinig cung ktidng qua 8 con. Ihjt sdc 
doi vdi ngudi La Hu trong cudi xin IA mot le vat quail 
trong giong nhu amieng Iran lain dau efiu chuyen » a 
rigudi Viet. Ngudi mdi lu lay Iain thit sdc, x&o ndu v& 
mdi nhfrng ngirdi trong gia dinh nha gai an udng. Ho 
lhao luijm tien curdi, tlidi gian d re .. Xua kia ti§n cudi 
la bao tr&ng (kho&ng.70-~80 dong). NeSu ngudi con r 
tuomg iai khdng cd tiSn thi ngay sau budi 1§ d l?i d j 
and mu) ;ubn bdn ah&gab Ng&y xua thudng d re 7 
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S n&m, nhieu nh&t 1& 12 n&m. Hidn nay thdi gian 6 i 
dfi gtam xudng 2 — 3' nam, nliicu Mm fcttng rhi ia 1 mini. 
Ngubi-La Ha tin'ring Iron dirang itr nha trai sang nlia 
gai hong huoi lam le hoi, n3u ctoan di an hoi gap con 
r&n hay nghe thay tiling nai gi&c thi dd 14 diem xau, ph&i 
quay tro lai cho 'hum kh4c vi so rang ddi vg ( chdng 
sap cudi n4y se khong song dirge v6i nhau;*gia dinh 
khdng doAn lu, N T £u di hat, ha ISn den g$p nhir vay 
flii cuoc hdn nb&n eoi nhir tan vo. 

m 

Le cudi {(fta mi ooi — ctrdi con gai) Uiuoirg to clurc 
vAo djp lei UhAng 11, 32). Hot ban g rl, con rl tro vC 
nh& chuan hi tien cudi, thit Ign (12kg).. BoAn don d&u 
•third ng. gftni 7 ngubi (s& 14): 2 bng die mo, chAng rt, 
vA J ooi pint dau, phh re. Khi uoaii <T6n dau tdi, nhA 
g:ii hay san moL niAm ruou f> ngoAi cua etc < in\o don, 
clitic rirgii, rlio lung ngubi mot (rude khi mdi v&o nhA^ 

Le cudi lien hftnh Irong mol ngAy. Ne.unhAtrai d \a 
doAn d6n dau co the jigti lai mot detn, Sang horn sau. 
trude khi ve, nhA g4i trai cbilfu d trirdc cua (Irong 
nhA), eft do&n nha trai ngoi Iren chieti ehao ehuc ruou 
hp hAng nh& gai, anh em ben vg, tiV anil ea den em 
trai lit, ehuc tilng ngubi mol (khong ehuc rugu chi enr 
gAi). Tr/udc khi ra ve dug nidi mdi trao tit-n cudi cho 
nha gai (*). Co dau dinh theo do An d6a dau ve nlnrng 
cac c6 ban gai khdng muon cho di, liSn k6o vAo buong. 
Hai bng mdi ebay Iheo, hai hen kdo di kbo Ini mot iuc 
iAu cac cb gAi mdi chin dc co dAu di. Doan nha trai ra 
ye; phu dau, phu rc cOng con cAi Cua vg ch6ng mdi 
cudi, 6ng mdi gAnh do dac, edn vg efaong « Ire » di 
phia Irudc. I ren dudng di, cd dau khong duoc quay 
lai nhtn nha minh, chu y di cln thAn tranh ngfi. 


(1) Tide ctlog nhur d^n curbi d9u chuug U'fit. 
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dfc khoi sau nay vo chdng an d vdi nhau khdng hda 
thu&n, khdng l&u bSn. . •; r ' " . ' 

Khi ve d£n nh&, n\Q chdng ra tan cua don con d£Ui, 
va xoa mQtnanigao l£n lu ng con dan nhaw « x6a het co, 
de con d&ukhdng mangcdv£, nirong se khdng cdnhi^u 
co moc » nhir ugirtVi La Hu Ihtrdnggi&fthfch (?). Trtrdc 
dd chdng lai chon hai rAy rreng « amd che » b liai 
bdn cira vrVbade mdi sai chi traug ngang qua hal cAy 
d 6 . Khi qua cua vAo nhd 06 di\u di pliia fa}' tnU, chu 
te h pbia tav phai. chu re dung lay tr&i, co d&ii dung 
fay phai but dut soi chi rdi eiing budc v&o nha. Sau 
do mol ngudi Sn udug, chiic tung nhau rat vui vu. 

Le lai m|it (chi gir — di i hai) tied hAnb mdf luan snu 

ng&3* cirdi; - . 

/ • 


Tyc lf: cu-ai xin a nguui si la 

Trai g&i Si La den 14, In tuoi da bat dSu bi3t y6u. 
Hudi Idi con trai Llurdng den nha ngudi mi ih vdu, dung 
d ngoai v&eb, eanh noi ngu cua cd gai de dAnh d&u, 
trd ehuven. N?ft vdu.nhau, thi hie ca nM da di ngu cd 
gai mo cira dan ngirdi con trai ve giirdng minh. (Bo 
me Idl nhidn bietdicn dd nhirng khdng nbi gi, vi phong 
tuc cho phdp), Sau ha demnhir vav n£u hai ngtrdi thirc 
sir yen nhau, ddm uuo ngtrdi con tr>i rung c6 the tdi 
nha ngirdi con g&i. Chug co khi khdng disoc ngirdi con 
gai y&u, nhirng ngirdi con trai cir Ur lieu mo cira vao 
vdi co gai mini) yen, Mai ngudi « c&i nhau » suot ddtn. 
DOn dem thtx ba neucdgai van klfdng (long v lhi ngudi 

con trai danh di tint ngudi yen kh&c. 

* ~ 

Sau vai thaT?g ddi trai gAi lam le cirdi, Ngtrdi SI La 
c6 tuc cirdi hai lAn. L&n dAu, den ngftv hen, v&o ba 
budi sang sorn irtrdo khi ga gay, cm gAi ngudi con trai 
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tdi nhfi gfii dung a ngoai vfieh gpi to «BS ai » hay n6f: 
<r Con trai, con gfii cTgn tuoj lay vo, My chong, gia dinh 
cho tdi xin chicli(hoSc chi hai. chi ba...) ve 14m dau». 
B6 me cd gfii khdng fra 16i thfinli tieng m& chi ho de 
bfio hidu dS nghe thfiv. Sau d6 cd em gai v§ lndn. Ddn 
•sfing fhir tir $dm hem nhfrng lan (rude, ngudi em g6i 
cung cfic ban gfii eua minh sang nhfi gfii dt'm dfiu. Em 
gfii (h'r rig d rgoai vAch ndi: «Hom nav ia ugfiv tdf, the 
n4o cDng xin cho dfiu vd ». Ba me cd dau i6i vong tiV 
trong nha ra : «Cd con gai fhi phui cd con re, c< »n gai 
khdng th& b mfii vdi bo me dirac ». Sau do chi 'd vi 
hoiSc me dfit co <l4ii ra cua de c4c cd gai dura cd d£u 
lang le vfio rung khdng cho ni trong they mat. Ho a 
trong rung sucH mdt xrgfiy, tdi khuva mdi trd v$ nhfi 
trai. Ve dennhd dofin ddndfiurigdi 6 ngoai hidn,khdng 
dugc vfio nhA. Me chdng dua cho c6 dfiu mfic qnfin 6.0 

mdi, khfin ddi d&u -ngdy cirdi, vong lay, vdng ro... O’ 
trong nhfi ngirdi- trudrg ho ISm le bdo cho to * ti<>n bidt 


gia dinh cd lh£m mdt thfinh vlen mdi. San r!6 lain 

# 

cho ddi vg chdng fin b vdi nhau chung thuy: f”barg 
di tir irong nhS ra cua, hai lav bat cheo. iav trai de 


ien IrSn, fav ph^i d dirdi ('). moi fay cam mot nui 
nAm com, m$t nua qufi frung. Cd dau cling bat ch So 
tay nhu vfiy dtimg ddn d Inrdc cua nhfin phfin (rung 
v4 cam. Hai ngudi cung fin ludn tai cho nhu ude hen 
& mfii mat fin d cluing thuy, no ddi cd uhau. Sau do 
moi ngudi Sn cam, cac ban tre an cam edng gia dinh 
d canh bfip, dofin ddn dfiu vfi cd dau an d rigay phi a 
trong cua ra vfio. Cam nude xong cd dfiu lai ra ngoi 
mdl minh b ligoiii hidn. Ban dfiu, ban re deu ve h6t. 
lid me da -!i ngu. Luc do chili re mdi tdi dua cd dfiu 


ft) Theo ly cua ngucVi 8i‘i.a. tay trf i cua nUnli quon Irpn-i 
turn fav phSi run ngirdi lih^ic. 









vio nh£. rdi hftm &b hai vg chdng tr6 chi dirge ngfi b 

giirfrng ngo&i v6n d&nh cho khdch. H6m sau m6i vao 

* 

ngu trong bucng ninh. 


Kho'Sng mot riflm sau, kto nh& trai nh& gai chulin bi 
duoc (lav du vat chfit *hi to chi'rc le cvrfr] Jail tlu'r hai. 

w * 

Buoi s4ng sdm hai gla dinh d£u gi^t lorn. Dai difn 
■ hr, (rai Chu&n'tf !:* mdt trdng nhung Ch&ng re J mang 
tbit lan (gom ihit, gan) sang bi£u n!i& g4t vk ngifgc 
lai, Nh& g&i Ifiy ba mi eng tbit nia, ba milng gan cung 
b&o to lien hiet cop gai dH di !3y chdng B£n nh4 trai 
cung cung to tie r ; v6i it* vat nhtr trende xin nh&nth&nb 
vien m6i vto ho cu \ mint). Sau le nhy, ngudri moi (k'4 
/& s6 di) den nhd gai trao doi tien tan cir6i. Nba g&i 
dat mam com b canh ciVa: chu nh& ngoi phia trong, 
ngirdi men ngoi ngo&i hUn. Hai b§n vira 4n udng, vira 
trao tiln cirtVi cho nh& g&i(lrir6c kia thudng 16 ddng 
ba,c tranr). Den thi, dau re eung c&c bant trai, ban g&i 
snug nbA gai. Co dftn kh6c 16c sudt doc dirang. V$(££n 
nha minb, cd d&u chav vhq budng bo me de khdc. Me 
khuvdn ran con. T6i khuva ho lai tro v£ nha trai, mo 

v *. *« • ' m * 

con khdc i6c 1 tru luyen kbdng mu<3n chia tay. 


S4ng h6rn sau dau v§ cung m6t ban trai mang Iheo 

m6! cfaai nrou v£ nh& vo lire le lai mot. Me fri lai con 
* «. * * , « * 

g&i 5 h&o bac tiiinp; goi la tr& lai alien bii sua ». Bd 
me tftng con g&i m6i thir, mot ddi vdng tav, v6ng tai 
v6ng co, v.4 v&i trang, ch5n,th6c glongcunglgn g&, dao. 


Neu nh4 don re vS (hi Ik cuai lam kh4c di mot 
chut. Etng&ikh6ng phdi sang nlu\ g4i vaoc4e buSi s4ng 
v4 kh6ng phai ddn dilu nha. Bd ngtrAi con g4i d^n 
giip bd me nguoi con trai xin cho oon 6 ra va d6n 
Iu6n cou re ve. Chu re v5 din nh& gai, c6 dau trtSn di 
khdng giftp m ;t. Dthi l6i lc- cudi lai die a ra nlur blnh 
thudng. 




TIC l4 CtrOri XIX CUA NGltdl CONG 


\ ; ife !&y vg (dng ml na P) b ngtrdi Cong ph&i l&n 

lirgt qua cae birdc sau. 

1 

Li hdi (hu m&n ti xe) nhfi.m xin rho con trai tdi b re,, 
thiromg dirge chon v&o nyay 15f. Nhfrng ngfiy t he! hay 
chdn cua b 6 me, anh em ho hfing hi coi lit ngiy xfiu. 
Sang nhfi g&i dir le hdLco bd me, ngirai tdctrudiig, anh 
cm vfi c& con r£ tirong lai nibu. Xira kia trong le n&v — 
thirdng vfio budi Idi — nlifi trai tnang then mdtgdi mudi, 
mot gdi che, mdt cidn day gai (d§ dan eliai) mdt ddng 
efin thude phifn hay mdt dng rugu e&n d& viYa edng 
ban nha gai hut thude hay u6ng rirgu, vtira ndi ehuyfn 
xin cho con trai sang & re vfi ban ve ban 6 re'. Tnrdc 
kia thdi ban 6 re kho&ng 8 —12n&m, nay ch! 3-4 nfim. 


Ndu nha g&i ddngy thl ngay h6m- sau, con traimang 
chan g6i vfi con dao- din b re. Cfing UY do con gfii bui 
tdc ngirgc 16n dinh dau — dfiu hidu eda ngtrdi dfi c6 
chdng. Trong thdi gian b ri, con re dirge ddi xu nhir 
mot ngirdi con trong nha. Tiiy nhidn trong sinh boat 

hang ngay ch&ng ti phii tufin theo mdt sd quy dinh 

* 

rifing nhir: khdng dirge ngd>gh6, di depgi&y trong nha, 
khdng dirge v6o budng ridng eda me vg, chj-d&u. Con ; 
rl'phai to ra le phfip nhir khi bd me yg dang fin com 
khdng dirge dlnfim. fin xong phai rdt mrdr mdi bd me . 
vg, chi dfiu. Con r£ tiiuong dfiy s6m n Ur coni, dun 
nude hay di qufing chfii, kidm ca... ' 


MdL vfii th&ng trirde ijii hdt ban b re, bd me eon 
trai l^i sang nh& g&i xin cudi. Li nfiy ggi Ifi Td no li 
xi na pha P. Hai bdn bfin dinh ngay t*u6i. Ndu khdng 
b ri nha trai phai thoa Ihunu vdi nha gfii ti£n cirdi. 
Tnrdc kia ti£n cirdi dfing^ofin bac.tr&ng.’nay chi 5d6ng 
bac (rang vfi khotng SO - 90 d6ng tllh Ngfin hang. Mua 


cirdi la sau \y kia thfing Jl, i2. 







B 6 me,' chu Me, anh em, cAu di... sang nhA gAi d6n 
dAu (<5 ng ml to n&). Trong ngay cu6i cd dftu mac 
quSn Ao co truySn chtV khdng niSc ll co ki£u ngu6i 
ThAi nhu* ngAy thirong. Co tuc bai ben nhA trai vA nhA 
gai hAt ddi dApdc&u lhang trir6c khi vAonhA nhtr nhi£u 
dAn I6e khAc. NhA gAi tlurdng lam ndm hoa chufli v6i 
virng rang, 6t d$ nhA Irai nham u6ng ruom. NhA Irai 
co hAt vA udng rirgu m6i dirge vAo nhA. H6m dd bn 
me cho con gAi hoi m6n niur chAn dAm, quAn Ao, dao» 
eu6c, thudng va m6i con lgn, mdt eon gA nmi. Khi ra 
ve em gai cua n£ (di cua chu re) phai vAo bu6ng eong 
c6 dAu. N5u lay nguroi ebng ban c6 dAu dirge edng v$ 
.lan nhA trai, neu khAc ban chi c5ng m6t doan. Cung 
gidng nhir 6 nguai Phu LA, ngirdri Xinh Mini, trirdrc luc 
ra ve, dAm cudi cd mdt Icho&ng thai gian ngan ngjui 
« v6 trAl tu». Theo tuc 1$, ngudi ben nhA. gai lay 6ng 
mrdc bAn (Iron Iro, phAn trAu, pban Ion ...) vay I6n dau, 
len quAn-Ao tat ca nbfrng ngucri b£n nhA trai. Trong 
nhA, ngoAi ,sAu <rh5n Ioan» mdt luc, nguai (a chay duoi 
nhau c6 vay nude ban vAo quan ao. Sau do tr&t lu lj§ii 
dan dAn dirge IAp lai. Vi cd tuc 16 nAy nen dam eudi 
giua Bfcfrng ngirdt trong cung mdl ban, nguai tachi mac 
quAn Aocu. Con iMu nguai biui nay My bin khuc thi bno 
gid ngudi ta cflng mang hai 1>§ quan Ao, luc di mite 
quan ao cudi, ngu qua ddm a nhA gai, sang d&y thay 
quan ao eti de did d6n tuc 16 khAc nghiet tren. 


Ve d§B nhA trai, cd dAu, chu re Irrrdc hcSt IS to ti£n 
vA chao t)A con hg king. Au u6ng vui dial sudl ba ngAy 
hai ddm. BAng. chu y nhAt 14 nghi le mua cua cac em 
gAi dA di iAy chong (b bAn Bo L6ch, NAm Puc). ChA 
trirt^c do chuan hi eho c£c cm gai ininb m6t b$ quan 
' ao co truyfcfl, dio m6i ngrrai mol con gu, nr6t con $6c, 
ra$t con cA khO riAng em gai cA phai dirge tliem rn6t 
cAi diu vA duoi con Ign. V6i y phuc truyln IhGng cAc 
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co em gAi tA nhfrng ngirdi nnia mo man cho eAc di£u 
mu a tAp the, vu*a mda v (V a gio cao nhfrng tang vat cua 
anh dio moi ngudi xem. Tdy tung noi t v&i ba ngfty 
hay m§t tu8.n sau. din rl lAm le !ai m&t, ngu d nhh bd 
mg vg m$( dem. Du then gian o re lAu nen cAc c&p xg 
chong thirerng sink nhimg dua con dim Idng ngay Id* 
nhA bo rue vo vh den ngAy cudi h? da c6 it ra vAi con 
nho. 

rue L$ CUdl XIN CUA NGUfrl PHU LA 


Ngirdi Phii LA b Bao Thdng (HoAng Lidn Son) n6i 
chung hly vg lay chong muon hon so vdi thanh riicn 
hhi?iu dAn toe khAc. Ho thich di lira, ngirdi y£u la ngirdi 
ddng tdc khdng nhung o cung x& ma ca b xA khAc hay 
huy|n khAc r-air tan xfi Thanh Phu (Sa Pa) irong nhung 
ngAy xnua inAng ranh r5i, tdt le... 

O' trong JAng b£n, con (rai con gAi chira chong it khi 
nyu d nhA m& tdi toi dSn tu tAp vui choi va ngu Iu6n d 
nhA ban trai hay ban gAi. Neu vSu nhau con irai vAo 
ngu chung vdi ugirdi yfiu minh. N5u khdng dupe yeu 
in a con trai cu den, ngirdi eon gai bo v6 nh if 1 minh. 
Trai gAi sdng cung vdi nhau hai deni, ha dem, Ngirdi 
con trai mu a to, pharn tun, che lat, dan tui, ro ra lam 
vAt ky nidm ting ngudi yeu. TCr do co gAi khdng di 
choi a Ora, khdng ngfi b nhA ban nu a in A v& u nha minh. 
Tdi tdi ngudi con trai Ida chung song vdi ngirdi yeu. 
Luc d6 bd me mdi bidt m&t con re Prong lai oua minh- 
Nhir ta da biet, theo phong fue cua ngirdi Phu LA (d 
Bao Th&ng) con gai.chira chdng ngu d gian kliAch, chit 
nhA — gian gida, gian trong cung dAnh cho con trai da 
co vp hay con trai, cm gAi edn nho tuoi. Khi trai gAi 
khdng ydu nhau nett bo me bat lay, cd gai khdng r.gu 
gian ngoAi nfra mA tjhudng di rung den tan ddm khuvn 


13a 


mai v§ ngfi & gian giua v6i bd me hay ngu b ngo&i kho, 
trorig buong de <36 dac. 

Nalaba l& 1^ 51 n hoi. Hai 6ng m6i (pa khit) d£n nhk 
g£i ngoi u ranh cvra ra v&o, &ii tr&u, hut thuoc, cdn 
bo me cd ghi ngJV h phia frong hep, Ngirai moi noi: 
« Horn nay ng\y I&nh th&ng tdt, Idi v6 h5i th&m 6ngba. 
Hai ben con 4ra». con gai da gap nhau lau r&l. B^y gia 
du gfiiu. du r.gheo eurig c&n c6 mdt bfta cam de inai 

hi con hdng x6tn ». B<5 me cA i khdngdra !<Vi gi cA. 

* 

Ong moi chi ngoi lui* thtidc cua ininh. Nha g&i cd mai 
thuoc 6ng chug khd g ;v. Theo t&p luc, Irong lei hSi 
ftng moi k’ndvg d>rac dung bit cir I hir gi a nha g&f, vi 
the ong rnM fhlirdng- deo hii vai /lin 10® dyng day du 

a 

vat dung o*tn taint ah tr hopfhu^c, ban didm, train vd c4c 

* 

Urn l&t v&t kh&c. Moi nglrgi im iSng. bd me cd g&i 

khong tri iai gi ca. 6ng moi dung I3n cao tir v5 nhi; 
ugay.v ‘ * ' 

12 ngfty snu . eiing nhur I An trirAc, sail kill com rtrcru 
xong. dug tndi Iai sang n6i: «Hai dui trai g&i da y&u 
nhaurSi. !h£ niio cung phai tiy ihdi, khong the bo dirge, 
khbng the quen nhau dirges Vira noi het c&u, khdng 
dgi nhft gii tra 16i, 6ng ra ve ngay. 

I' 

12 ngay sau. Ian thir ba, vg t hong hai ong mdj sang 
nha gai vai li v4‘ gom cor 100 — 200 dong, hai 6ng 
.irou bong, hat ccn gk <eon troog, con mdi). m6t vdng 
tai... Nha (rai lai cur hem ngirdrj di Iheo d" giup, vice 
earn mr6c a nha gai- M m cam dirge d&t a gifra nh&. 
Xgirdi gia v& 1*1 me cd gdi ng6i phfa Iren, ong mSi ngoi 
eanh c6t giira nha, anh em hg hang ng6i phia dirai. 

!’4t cA qufly quAn qu^nh mam rugu. Ong moi ndi dai 
y : mat trai moc cung g.l a: co dirdng di. Mnon di muc 
nirac pMi co duang mo » di dirge. Con dao Idc nao 

cfmg c6 vq, Cai dju phAi co d3y m6i (iiu dirge. Cai no 
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ph&i co ten nidi ban dugc. (J khe dk (thkc nude) ph&i 
c6 con 6ch. Con ngura c6 ykn mdi cirdi dirge. Moi thu*' 
d§u c6 d6i — con nguoi cung ph&i c6 ddi. C6 con trai 
thl ph&i c6 con g&i, ph&i thknh vo thanh cliong. BAy gia 
n6i thkt vdi nhau, con frai con g&i cua chung fa khdng 
bo nhau dirge nira rdi. Du gi&u dd ngbdo cung ph&i 
chung €irdi nhau. ^ 

Ben nh& gai tra loi: Con c&a I6i thi t6i nuoi. Tdi 
khdng Ifiv dugc. T6i kh6ng fin tint dugc vi kh6ng ph&i 
nu6i Ign, nuoj gk. H6m nay n6i chuvkn vdi nhau Ikdfc 

chung Ifiy nhau. * 

% 

Hai b6n b&nl§ v&t cudi. Thdng thirdng le vat g6in 
c&c khoan nhir cho b5 me co gai (200 dong liSn Ngkn 
hkng, 10 ddng bac tr&ng, 6 6ng tint, 0 gdi thit, 6 ong 
rirgu, i chum rirgu trang. i b&nh dky), cho ho hkng 
nha gai (20 dng rugu, 20 g6i thjf, 20 b&nh dky vk ti£n — 
anil cm ho hkng dirge chia moi nguoi 0d20, vk rirgu 
tbit, bAnh dky m?>i Ioai m6t thu). . 

Sau mdt nkm chu&n hi, trade ngky cirdi mot thang, 
hai 6ng m6i lai sang dl flm hieu nhfrng you cku mdi 
cua nha gki. 

Ng&y cirai, mdna gie di/va) m6t doan don dku 
kho&ng 20 — 30 nguoi gom hai vg chong 6ng moi, chu 
rl cung vdi hai ban phu re, anlt em hp hkng... mang 
d5 d&n cirai sang nha gki. Khi den dau eftu gun ban dk 
th&y nha g&i dat d <10 12 b&t rirgu (<'6 2 hat kim) de 
chiic mirng khuch. Khkeh pbaiudttg hel mdi dugc di 

ti$p. 

Cfta Icn nhk gki ddng chat, lai i ?. bal rirgu bSy trade 
cau thang. Ong moi xin vko, nc i di ndi Ini mki khdng 
dirge, bu'Qc ph&i udng h£t 12 b&t rugu. Trong khi chd 
dgi md cua, theo phong tuc, nhk gai Uy 12 6ug nude 
v&v udt bet nhftng nguoi di ddn dau tru vg chong 6ng 


no 


fe 


m6i — sau dd moi ngudi d6t lua ngay ngo41 sAn, sum 
cho>khd trudc khi l£n nh&. 

Nh& tral liao cho nhagai lien eirdi vA toAn b6 l§ v&t 
nhu da thoa thu&n. Bira com horn do ko&n to&n do nh& 
trai dam nhiem ttr com gao thil cho den viec n&u nudng. 

"4 

Budi ehi£u, liic chia tay, doan ddivd&u.ra v§ 14 luc 
vui nh()n nhip nhat trong dam cudi. Nh4 trai s&p mam, 
dAng ijd me vo hai Ml nratj, m£t mfliu Ihit dl xin vl. 
B5 me vo lai bifiu moi dng m6i mdt diii ion, vA noi 
d^ii jx dng moi oi, cluing t* dfi &n com voi nhau roi, 
ti$n cua 6ng toi dii cam roi, con gai tdi d§. giao cho 
dug roi. BAj gid i,6 khdng phai cua. tui nua. Neu v9 
nh& no khdng c6 ch&n, dng phai ii8i chAn cho nb, ndu 
khdng t( lay dng ndi lay cho n6. BAy gid nd 14 ngudi 
cua dng roi. B5 rae t&ng con g4i mang vl nhA chdng 
14m cua hoi mdn nhirng vAt dung can thiet thyrc nh&t: 

J con Ion, .30 cAn thdc giong, 1 con dao, 1 cAi chum, 1 
c&i c4o co. TAt ca tiln, chan man, quan ho m4 c6 ta tu 
14m dlu du'on mang di h£t. 

i • 

Sau do bd vo di ra ngo4i, ddng cualau. Do&nnha 
trai & lai trong nhA khdng ra dugc. Mufin cua md dng 
, moi lai ph&i u g 12 b4t ruou nhu Itic v4o nha budi 
s&ng.-Cua mo ra. Nha trai, nhA gAi m6i,ben khoang 10 
^ ngudi giUng co cd dAu ba lan. Cung lue do, theo' phong, 
tijc,. nh4 gAi l&y hho nqi hay pham bdiden rn^t nhirng 
ngudi trong doan nh4 trai. Bo me vo boi don m&t cho 
dng nidi. Cube Ion xdn nhu v(iy, ngudi la du5i nhau, 
k£ tim Oilch bdi cho b&ng dugc. ngudi lai c<5 tinhtrdn, 
trftnh, di§n ra Irong klio&ng 10 phut, Theo cAch g;&i 
thich dAn gian: 4n cudi thi phai d4nh d4u de khoi 14n 
vdi d4m ma. ‘ ... 

VI d8n nh4 Irai trudo h€t d4u re Um 15 to ti^n. • 



Le lai mat ( I rti na nyd iba) Uea h;'mh 12 ng&y salt 
khi cir&i. D&u re mang theo ip6t ong ihjl, m6t 6ng rirgu 
ve nha gai. an cam mot btra lai nha trai ngay. 

Nghi le cudi xin ciia nguoi Phu lA a Bat Xnt dan 
gian han lihicu mac du cung d£u q* a cat- birac hoi 
cirai. Dieu dang lira y a dfty la khi trai gai yeti nhau, 
ngtrai con trai d6n ngay nguai v6u ve nha minh ciing 
chung song. Sang ra b6 da lhay con dSu mbi a nha 
minh roi, Sau ba ngay chung song nhir vay ngudi ta 
nidi nha ngtrai m3i 0?ha ca) tai b$o tin cho nha g&i 
biet. Viec hdiy-Ctibi chi 14 nhfrng thu tuc hiah thac vi 
trtrbc nghi ie n4y co dau dS vS s5ng b6n nha chong. 
Le cirai dicn ra chu y£u a nh4 gai. Vg chong mbi cirbi 
ngu lai nh4 b3 me va ngay dcm horn cirai va 6 la; do 
hai, ba ng4y sau m6i ve nh4 trai tuy thco y cua bo 
me vg. 


Xgirai Phu L4 a Blc H4, Mir6ug Klurang lai c6 
nhflrng nghi time ciroi xin khae vdi cac vung kh4c. 
iYirtfrc ng4y cirdi trai gai khdng dugc pheo quan he tir 
do nhir I vung Bat Xat, Bao Thing. Vice cir61 xin gom 
c4c- btrbe sau: . ' 


— Bi dam : Nh4 trai bet st'rc quan 14m 16i vi.(c chon 
hai nguai m6i: (P/idy chd), mot nam, m6t nfr (khong 
phai vg chong) 14 nhQ'Og ngurbri bi£t fin nbi gioi, gia 
jdinh hoa thuan, uhieu con c4i. I la i ngirbi mQi \ 6;i nh4 
g4i ngo lai mu6n k<B thong gia giua hai gia dinh! Nhfi 
g4i to y khong bang long, nguai moi co Pie den hai, 
ba lan nhung kh6ng bao gia sang d£n lan llur ttr. 


— L$ IidliXga gta mi nang hd — hoi cong&i I6i) thirdng 
v6o ng4y t6t, ng4y chin ('2, 16, 18, 20...). Hai nguai 
m6i cung v6i mot dua con trai 10-12 tudi g&nh theo 
it 1$ Y|kt (2 con g4, 2 ehai rugu, vai ba can gao t$) 

nha gil CQng ubu i&o trtr^e, n5n hoi ba l|s 



khbng duge thi thdi. YAi th&ng tnrdc khi eudi iuo Ift 
hai, ba nftm sail le h6i, ngirdi m6i lai rnang nrgu den 
nha gai de ban dfnh ngAy cirdi va do dan cudi. Neu 
aha g&i lay lien (Ur 100 — 200 ddng) Ihi nhA trai pliAi 
dira tnrdc hai, ba thAng de ho stun quan to do irang 
sire cho c6 dan. Neu khdng thi nha trai phai mang toan 
bo do din cirdi sarg nhA gdi tnrdc bOm cirdi khoang 
hai, ba ngfty. Do dan cudi Ihtrdng 14: hai ddi vdng tav, 
vdng eo, mot ddi hoa tai, mot vong bn^ Irdn trAn. 
tu* hai den 10 — 12 bo quan ao. Ve ehi phi vAt chAt cho 
dam cirdi ed: 60 cAa thjt tgn. {0 cAn gao te. 7 — 8 c'An 
dgu tircmg, 20 — 30 chai rirgu. 

— Lh cirdi : Doan don dau gdm hai ngirdi mdi, hat 
c6 gAi pHu dau cung vdi mot ngirdi thoi ken, mot ngudi 
dat ngira sang don co dAu. Chu re khdng di theo doan 
ddn dau ma chd don a nh&. Ddn noi dang 15 v£t, edng 
Id tidn d nhA gai. 

Sting horn sau dura dAu v§. Theo quy dinh, sd ngirdi 
•rong clean c-Au phai 14 s6 chan (8 hay 12 ngirdi). Dai 
dien nh& gai dura cd dau sang nha trai cd the IA mdt 
thanh nien dura vg ha}- ddi vg chong tre. Go dau mao 
quan Ao nidi, quang them mgt bang vai d5 bat clieo 
ininh. Trirdc khi ra di co dau phai l&m le to tien. Anh 
hay em trai be co dau tur trong nhA ra ngoai sftn va b£ 
Ida ngira. Luc ♦ ir bid, co gai khde Idc, id y nhd nha, 
nlid be me khong mudn ra di. 

• * *“ ♦ * a. # 

KUi sang d£n nhA trai, bo me chdng bidu anh (em) 
t'6 dau mot it lien bac giay do (khoang 0d60 — 1 dong) 
d! anh tabA cd diu xu5hg ngga, 

j> 

Q trong nhA da trai sin chieu, chd rB durng dgi dOn 

cd dAu. Hai ngirdi cung ie tnrdc bAn thd lo tiAn, Sau 

dd dAu rl chiiy v&q bu6ng ci?di. Theo tyc 1$ n$u ul ch?y 

v4o Ihf ngufdi db ph4i gtdp ngudi kia cif v|l 

* 
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do buQc ch6o ngirdi. Sau d6 c6 dan b lai mot minh 
trong bu6ng an tom. Cjm v4 thit* c. 5n cua bira nAy 
dirge dirng trong mot tui vai c6 dAu mang sTm di Ur 
nha minh. 

% 

Buoi chidu, dan re di chuc rirgu lung mHm f lung 
ngirdi. Theo h) nioi jui m khleh gom 8 ngudi, 8 mdn. 
Dau re rung earn chung m$t di;i dirng hai clien rirgu 
di chuc vk i ill An ho naan hang. Ngirdi -dirge chue rirgu 
lai imrng ddi vg chong raui euoi lien hay t&ng pham 
bang hi$n v$t. • x 

Budi sang Ii6m sau co dau dky sdm qudt nhd. Mg 
ci.dng thu* tinh caqh cua con d&u bdng cAch giAu may 
ddng ti6n b gdc nh&. ncu co dku khdng qu£t ra Ihi mpi 
• ngtrdi ch£ cirdi tinh n£t can tUa, i&m an khdng ri£n 
nai ddn chdn cua co. v 

Buoi toi ban bd ddn chai. Hg bat co dan chu re dun 
nirdo khdng dirge dung kiSng m k bang cAch huge day 
vao lai noi, xo mdt que (d&i 20 — 30cm) vao day, can! 
hai dau que bac noi Idn bSp lira d§ thfir ili, long kiln 
nil In cua ddi vg chdng m6i. ^ 

Ba ng&y sau khi eirdi vg chdng ire v$ th&m b6 me 
vg Bong mot ngay uhurng khdng ngu lai qua dem. 


Niur chung ta deu bi£l, luc 1$ viV nghi lhue ket hdn 
b nidi myl dau toe. tuoi nidi vung c6 nhung net d$c 
d£o, cd nhung dac (liem ri- ug bidt, f lhe hien blnHH 


sac 


via boa truyen thdng. O' ngirdi PlnV Ba (Bio Thing) 
khi yfiu nhau trai gai tang nliau nhirng sin pliam giri 
gtun tinh cam sau n&ng do ddi bin lay khdo 16o cua 
minh tgo ndn nhu tui lirdi, ro rl dan blng-nun nhugm 
pbum mlu. I’rong In hit b ngirdi HA Nhi bao gid 
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tiling (6 d*u tuomg fatig, cdn b nguMPhu L6 (Stu 

Thing* ltti gi3ng nhw ngitol Vi$t phai c6 «tnidng Irftt) 
14m diu cau chuviua. iV4u nhir trong le 5n h6i cOng 
nhir tron^, lo cirdi, d ngirdi La Hu, ihit soc 14 le vat 
kh6ng the thiiu dtrirc thi a ngudi Odng (Niim Khao) 
Jai 14 rirau cau. Mua cirdi xin a eie diu 190 nhuin ngon 
ngfr 114 NiiifLo' L6 deu \'ho dip sau vu git, khoang 
thing 11., thing 12 khi cting viic d6ng ang di rdi rai; 
cung Ji luc nguiii la tain nghi ngoi sau mot n&m lao 
d$ng vit vi, vi the ngiy cud! cung 14 ngiy hdi via 
ngh$. NhCrng hlnh thirc van nghi dah gian nhir din sao, 
hit doi dap, mua tip the... deu duroc pho <Jiea, dirge, 
cjuia churig sing tyo, trinh di|n, thirdng Hide. Dam 
curdi chi ah la innh ihuc mang iinh chat chuc mirng sir 
gtao ha o' giira hai gia dinh, hai gia toe v4 xira kia la 
giira hai thi ioc. iVlnrng ngoai uhtrng die tfnh (16, 
nhCrng tuc 16 vi nghi thiic ctrai xin « co noi dung mang 
tinh chat lianh doug vi Unh chat truru tirgng, no phan 
inh nhirng hirdc ngoit khac nhau tren lich six hdn 
nhin »( l ). Chiuh xuat phat tu quan diem nay, ehting 
ta co the rut ra m£t vai die diem vi nhCrng vin de 
xi h$t cua cae dan 190 nh6m ugdu ngir Ha Nhx- Lo Ld. 

1 . Qua cic t|p tuc ciicu xin iriah hay 6 trin, chuug 
ta thay ring inrac 14 dam, 1,4 hot 6 cic din t§c nh6m 
ngon ngii Ha Nhl — Lo L6 c6 16 q tai hat lo$i trong 
quan 119 nam nu. Da so cic dan tpc deu cho phep nam 
nCt dirge quan he tu* do triroe khi cudi ho^c a nhirng 
nai ngu tip trung cua trai gii trong lang (Phu La 6 
Bao Thing), hoao d ntii gii (H 4 Nh'i, La Hu, Si La, 
Phu L 4 Bao Jiang), cung co khi ngiiaj con trai d6n 
ogay ngur&i yiu v$ nhi minh cuag ahung sing (ngurdi 


U) Nqsvois. M.O. Sq 'ytm'lch sic ufa h6a nguytix f/ttSy, NXB 
van sir <Jia, H k N<ii, 1958, tfftng 193. 
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Phi\ L4 6 Bat XiU hay Ha Nhi a Bat Xat). M,)t vai 
dan the khAc nhir Con;;. Piui Li (Tuan Ojao, Bac Ha 
Mudng Khtrang) lri haa c ic hay ngfui cam (juan h6 
trai gii trade khi cirdi. Che do \ hu qtr. cn cang khang 
djnh. hon nil in 'mdl vg m6t chong cang phai Irien ihi 
nh Crag qua a nc at do nam nfr trirdc ngiy cirai rang 
•bj ban ch£ v;V ug rdi ta cang de cao van do Uiiih Lie t 
cua ngirdi vg luung Ian 

2. Mac du mo: quail he Ur do nam nfr dugc lap Lie 
thira nhin. nlurng liep thuo ti6 cie hiroc, cat; rigid !e 
eirod xin van dijn ra vdi day du myi ihu luc lu dam, 
hoi, cud:...*'n!utm mol tu tirong chu duo la « U’r nay 
ngudi ccn gii uiy ddn a vo djnh niia chong, den 6 
mol gia loe Rhiic va mdrthi toe khac» ('). Chu do nay 
dirge thay ro ring trong li don dau. Cd the ndi 6 cie 
dan toe nhdm ngdn ngu* Hi Nhi — L6 Lo cd hai hinh 
thuc c!6n dau: ddn dan 6 rung va don dau a nhi. 
Don diu cr rung nhu ngirdi con liai Hi Nhi h$n <T6n 
ngirrVt yiii vio budi tdi d m6t noi nao day trong rung 
rM dva ve nha minh, eung co khi nhu ngirdi Si La don 
din 6 nhi gai iu la mg sing' rdi dua vio rung suot 
mol ngay den khuya nidi ve nhi. 

Don diu a nhi th rong dien ra vdi nhieu nghi le 
khic nhau. Ngirdi Plm Li d BAc Ha phai c6 dau 
ra sin. ngirdi Cong phai congee dan,edn ngirdi La Hu, 
Piiu La a Bao Thing phai keo co giua nhu Irai va nhi 
gai de giinh^giil co dau. Con cd dau 6 ngirdi Si Lit lai 
khde 16c vat va trirdc khi ra di... 

Cach don d£u Ihu nhai co ie li hinh thuc so khai 
nhit trong cac hinh thuc ddn dau ina la di thay. 

. Cach ddn diu thd hni cung cd thfe ti bicu thj dlu 
vgfc cua tgc cudp v? *ua kia khi ngirdi phy nu nrugn 

■gg 1 "U ■ ■ A ! & ■ «, f -4. 

CU CQsvett M,0i Idfi/i djfMfftbg ]63> 
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giir truyen thdng cu* trti bln nh4 vg dS tfrng ton tat 

■ rong tkdi kv (rude d6, hc;ie e6 the chi (4 bi$u thi sir 

chia lv gia Ldc cu tie den m$t gia 16<* mdi, rnAt K Ibi 

(6c xa la » xirn kia. 

* * 

Gku do li e i edn ducre (hire hifiVbhng mgt loatnghi 
(hue, l;\p Luc khic nluv ed !au phai lain le cu ng to tieu 
khi Ur bidl gia dinh bo me de va khi gia nh&p bo nha 

ehdng (Gdhg, Phu L4 Bue Ha...): il i>4n giao^co d4u 
giua b6 me vdi ngirdimdi (Phu L i Bio Thang); tuc vg 
doi theo ho cua chong (Si La, C5ng...). 

3. Foau be) (dp tuo va nghi (hire cirdi xin hi sir khang 
dinh che dd m$t va m6t chong. Dfic bill tue 16 cirai 
hai 15n b ngudi Hi Nhi vd Si La, iihat la II cirdi lan 
thd hai d ngudi Hi Nhi to chirc khi ddi va ehdng da 
gia hay luc chot ngirdi (a edn ph&i 14m le cudi tugng 
(rung d& doi vg'chong van c6 th£ tiep tuc as6ng» vdi 
nliau d the gidi ben kia c6 le la m^tbieu hiencao cun 
di£u kh&ng dinh trln. Bieu do edn dugeto dilm Ihlm 
bang pliong tuc bui toe sau gay cua phu nfr C6ng dC* 
cd chong imam phan biet vdi phu nu i chua ehdng, hoSc 
nhung ngtrdi phu nir Si La d& xay dung gia dinh cd 

chide khan doi dau rieng phaa bi§{ vdi c&e ihilu ndr. 

■ 

4. Trong ll cudi cua cac dan toe nh4m Hi Nhi 
L6 L6 ding nbu cac din 16c fch4c d nude ta va 
tren the gidi trong nhung udi dung quan trong 
nhat ia vice nha trai trao lien cudi cho nha gai via bb 
mg vg t^Lng con gai mink cua hoi men trirdc khi ra di. 

(J day ciia hoi mon Uiudng la it ti6n, mot vai v4t dung 
gia dinh, nhung quan trong nhat 14 nhung cong cu san 
xuat (dao, cube ..), !hoc giong, gia sue (tr&u), hay gia 

c5m (g&» Igu) 48 14m ca sd kinh tl cho myt gia dinh 
vira mdi dugc x4y dgng, Cosven M.O, 45 pk4a tick 
r!t rd b&n .chSt cOn tlin cudl cOhg nbp cfe h£j tudfi; 


SNgutoi phu nft 14 sore lao d^ng, nin khi gia tg$ p4 

ngtrdi di liy ch&ng, Uico Id thurfrng, ddi hoi nhi trai 

inQt khoin b6i thirong nhftt dinh. Lvic d5u nhi trai b6i 

■ * 

thu&ng bang le vit, ngu*6i chdng.clura cir^i, nho sir 
giiip dd cii* gia 16c minis, bidn Id thin clan d£n nhi 

vg chua cit&i, trirfrc bet bifu me va, sou d£n anh cm, 

* 

oiu vg,.. Mat khic, khi thoat Iv sinn boat kinh td' cua 
nh& mo, ngirdri con g6i di My chdng cung dirge rn6t 
phun xirng dang l rong tii san s& him tip I be cua gia 
tdc. Phan lai san do, c6n goi li\ cua hoi inon, thanh ra 
tii san ci nhah cua ngirai con g&i di My ch6ng. tich 
rod tai san cua nhi ch6ng, ho c6 quySn tir do sir 
dung » (*). .' 


M — SINH BE 

Tfudc eich mang va nh&t 14 trtrac gi&i ph6ng (1951), 
6, mien nisi n6i chung vi 6 c&c dan nh6m ng6n ngfr 
Hi Nhi — L6 L6 n6i rieng khong c6 b£nh viin, tram xi # 
nhi h{> sinh vi v&y vMc sinh di d£u do m<5i ngirdri, 
moi gta dinh tir lo Ii^u, ch&m soc 14y, Trai qua biSt 
bao nhi£u th§ h$, nhfrng kinh nghigm din gian trong 
vi£c bio v§ tre so sinh cung nhix sin phu di dirge 
i;ruy£n lai. Dai ng tiep d6i kia thirc hi£n nhirng kinh 
nghi^m &y vi tir phit due keft th£m nhftng kinh nghi£m 
m6i vio v6n ki£n thirc y hoc din gian—ydu cau bio v6 
bi me khi mang thai, lie de va da de, chim s6c sire 
khoe bi me va tre sa sinh. Ben canh nhirng kinh 
ughiem thyre lien d6, do khong cd nhiirng tri thirc khoa 
hgc soi sing, led bit lure trir6c nhirng cin binh hay 
hi$n tirgng niy kh&e cho nin m6t phin r&t 16n nhfrng 

tip tyc kiing kj vi nghi 15 xung quanb vi£c siob d6 lai 

* 

hi ■ i pi—■ ii H j j r~< 

M) S^-rti^*ii6p 10* l. Sdch ftfl ddp, (rang 1S4, 



nhu6m m&u skv me tin dtf6i cac hilih thfrc khftG nhau. 
Li£n quan tfri toan b§ q*i& trinh sinh de. neu tinh tCr 
khi c6 mang cho d€n hit thdi gian & cfr c6 th£ x&y ra 
ba hi An lircrng sau : 

— Ap dung thukn tuy nhfrng plurang phAp it nhieu 
hgp ly do kinh nghifm lu'phAt hang nghin nitm cua 
nh&n d&n. 

— KAt hgp nhfrng kinh nghiem (phirong ph&p hap lv) 
vfri nhfrng yefu t6 me tin (phuang phAp ma thu&t). 

— Moan toan mang tinh chill m£ tin (phuang phAp 
^ ma thuAt). ; 

Chinh vi the vide tim lulu nhfrng kinh nghiem cung 
nhu- nhirng phong tuc tAp quAn xung quanh vi§c sinh 
de se giiip chiing ta hieu ro m6t mSt nhfrng kinh nghiem 
y hoc d&n gian* mOl in at khac nhfrng hinh thuc tin 
ngudog dAn gian, nh5t la tin ngutrng sa khai. 

. Dufri dAy chiing ta sS l&n luot tim hifcu nhfrng tAp 
tuc, nghi l£ xung quanh vi$e sinh de. 

I ■ 




J, KHI NCiU'OI Pin Ntf CO CHI A 


Khi ngtroi phu nfr c6 chira. van de chii y£u la kieng 
khem de giAi quyfit nhfrng mdi lo lang ilurdrng gap trdn 
thirc td : d6i v6;‘ skn phu (de non, khfr de) vA dOi vOi 
con cai (benh t$t di dang). Theo quan nidm dAn gian* 
anh hufrng triro tiep> vdd ede vdn de do Id nhfrng h&nh 
dong cut rguoi vg va mc)t phAn nAo cua ngirfri clidng. 

(J cac dAn 16c nhom HA Nhi — 1.6 LO, h&u het nhfrng 
dieu kieng khem Hen deu c6 nguOn gfre tfr plurang 
phAp ma thuAt b£t chirfro, m6t hinh thirc tfrn giAo so 1 
khai xuAt hien trong xfr hoi nguyen thuy. 

m I 

De trAuh vi$c de non ngirdi ta khOng rho sun phu 
u6ng bat cir leai thude gi, ke <*a thufre dAn gian. Ngirfr 1 
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phtjt n& ed mang khflflg dugo hu&c qua hd, qua rfinh 
bai vi buirc qua hS siu si lira cho dfra con bit chu6c 
< l ra theo », 


Theo quan ni£m din gian, kh6 &£ 14 do dua tre h\ 
(14 nin hay chin ep chat. Ngirai vg, ngirdi chong pliai hSt 
siic Ira ah mgi binh d6ng mang tinh chit chin 4p chit 
de kln$i anh hiring tdi vi4c sinh con sau niy nhu vg 
hay chong khong duge ch6n c§t (cdi ehac khdng nho 
I4n dirge), chong khong dirge ISm coi gift (gia 14 rn6t 
h4nh d6ng tie 6p) hay khdng dirge khi£ng quan t4i 

lrtn/vai mi chi dirge btrng tay (eiing 14 hinh d$ng 
de <§p). 


\4u sg dt'ra con tiromg lai sau niy hi bfinh niy, tit 
no thi nguoi me phai hie ng ngay lii lue c6 chua nhung 
hinh d6ng dira lai hi4n tugng tufong hr Tuc li, n h Chi gc&i 
hi^n lai tuy ching li4n quan true li > hav gi&h ti£p tdi 
banh, tit cua dua con lirong lai nhung 116 mang nhflrng 
hlnh anh hrong tir, thirc chat day 14 rndl h4nh dc)ng 
« bat chu6c ». Nhung difcu kiing khem dirdf d4y • d4u 
xuil phat Ur nhftng quail nicin nhu viv : vg chdng 
khdng dirge d4nh rim sg sau niy luoi cua con luc 
nio cnngjhe le nhu luoi ran ; Vg khong an ihit dui sg 
sau njiy con c6 ti£rg ken nhu con did ; vg khong rbuom 
ch4m sg con dau nhot (H4 Nhi) fioSc nguoi c6 chira 
khing dim an con run, eon ba ba, sg con sau niv hay 
thd m%nh ; khdng in con dui, sg con khu kb& ; khong 
dim in thit nni, kirou bi ho cin, sg con kh6n& song 
I ’m, hav dm ; khdng chit .mra, sg ^ihly cat mra tr g 
sau niy con s5 bi hoi diiu (Si La). Vi$C hictig ki nhu 
iiifi co the phin think; hai Ic-gl: kiing ki ve in udn ; vu 
ki&ng ki nhiSrng hinh dong kbie. frotig d6 loni dau 14 
chu v£u. 
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6' rdc din tAc n’idni ngAn n<j5' Hi Nhi - LA LA chi 

mot vai trirong hap ngoai le nhir ngirai etiira hnaag 
mai phai de a ngofti rang (La Hu - H i XhL Ba» Xal), 
c6n tat oa deu de 6 trong nhh liofta ngav trong buong 
minh (Ph’i Lfi La fU. La Hut l mac bdn earth h£p nffu 
»am lan (Si Ln) Sa i phu eo lhe He dtrng (b IA Nhi) hay 
ii ng'M (Si La.. Cong, Phu La)* Thirdrng me hav ch5ng 
giup da viee da de Ngirdi ia clnra Hung keo van 
quen cat ron hang cat lira. Dong bfto Phu La b Bao 
bhang tin rang cat ron hang kdo con se hi (5m, se khong 
biet khde. S&n phu khong dirge nam tren giirang vl the 
.trong budng phai pha cluck gitromg ngu ng&v Ihtrang 
de Irai dem ram cho s&n phu (Phu La Bac Iia). Co le 
cung chinh vi the khi bo rue ch£t, con c&i cung phai 
tr&i dem ram nam quanh quan tai de den an bo mg. 

Khi kh6 de. c6 the Ur gia chu tain nhirng h&nh d6ng 
ma thu.it bat clnrtirc de «gi.ip» sail phu de ce dang ban 
nhirng cung co khi phai mai thdy mo ve lam ie (Ha 
Nhi b Mtrang Te). Ma thuat bdtchuaVc thirang gom mdt 
s6 noi dung chinh nhtr sau (Hi Nhi): 

— Ngiroi gia thoi vao giua dinh flau san phu hai, bu 
Lin nhir tao ra mOt sfre diy vd hinh Chung tir tr£n xndng. 

— De ydn ngsra ien dinh ndc. 

* 

— Ra dinh ndc nha roi tha ra$l ong hu*ang mr&c trong 
dang cai due xudng. Ong birang va, due vang ra nhu* 
di.a con da dupe de ra tih bung me. Hkac don gian chi 
d$,p va 6ng birang ntrdc. 

Bo ch&n chai danh c& ia khoi nh& de « b6t n&ngs. 

— ("hay mo phu phdp, doc than chu rdi lay chSi quGt 
ten mai nhi) d§ c&c tha h*£n mai rai .vuong, l&m cho 
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dtira tre cung bdt ehitfto «roi> ra, diing dl nhftfth, de 
d& dang hon. - # 

— Ngirdi ta dftt ruftt hay da con voi chfty thftnh than 
rfti hda vdi nuoc cho s&n phu uftng urdc muftn san phu 
sft to nhii con voi lam cho vide sinh de dime d§ 
dang hon. 

O' ngirdi Phd L4 (B&o Thang) khi kho de ngirdi ta 
l£y chide d&i con Ion c 6 d& sdy phoi -ch 6 dem n£u 
nirdc d£ cho s&n phu uftng. 

Ngofti nhfrng hinli thirc ma thuatbat churdenhu trftn. 
thay mo ngirdi Hft Nhi eon dung phirong phVtp sa man 
nhir b 6 i tlm nguyen nhftn vi sao khft de, sau 66 cung 
dang le v&t cho th&n link, eung c 6 khi th&y mo lai lam 
phftp trade chide ltrdi li£m vdi nhung Idi phu chu. 


Phan Ion dftng bfto dSu quan niftm ran de I& mol bo 
ph&n co the cua trft so sinhnftn no c 6 Snh huftng true 
tiep ,v 6 i sde lchoe dira tre. VI thft vi§e xir ran de 
14 mot edng vice quan trpng. 6 moi mftt dan N)c lai 
c 6 nhung tuc !<) rid rig. Phan 1cm eft ■ dftn tftc dfui chon 
rau nlitr ngirdi ia Nhi (Mud i g Te) chftn rau de ngay 
sau lira ra vao, trong mftt ho s&u 20 50cm, du 6 i day 

Iftt it iro bdp T xung qtianh miftng hft c&m nbftng que 
tre vira d£u. vira khlt nhau $1 sau n&y dira tr£ c 6 him 
rang dep (d5ti, khlt). Snot b6n, Dam thing lien, bans 
ngSy ny udi ta phai gifti nude sfti vao ho d(? rau khoi 


thfti vagiet ki^n.moi vi ho tin rim g r; ft is dekien art vao 
rau thi cung nlur dira tre bj dau da tbit, se 6 m yeu. 
Rail cua con irai hay con gdi deu chftn ninr nhau. 
khftng r 6 su* phan biet n&o ca. Khi rung rftn lai chftn 
tiftp do$n rftn vfto hft 66'. Ngirdi fairftng uom nhir vav 
cho dftn khi ran dll tieu hftt, kien khftng bo tdi nira thi 

thfti. & Bdt X4t dftng b4o I 9.1 thirdng chftn rau d £.*6 
chftn eftt canh bftp 16 piila sau burc tuong thir hai. 


Ngirdi Phu L& gdi rau tie v&o (4 cAy rui chdn ngay 
„6 dirdi g4m giirdng (b Bic H4) hoac b dtrdi gam s^Lti 
c$nh chan cdt gdc nh&, chibc e6t trong ciing phfa budng 
ngu cua minh (a Bio Th&ng). Phong tuc La Hu kieng 
mang rau fie ra kboi nh& m& ph&i chon ngay gift a nh4. 
Cdn ngirdi C6ng lai cho rau v&o 6ng tre chon dirdi 
gam sail. Ngudi ta cho ring tre so sinh hi ngtira nhieu 
14 do Tau chdn kh6ng k\' b| ki£n Tin, vi the phai lay 
nude sdi doi vAo d$ dibt ki(fn nhir ngudi H& Nhi. 


3 . SAU Kill BE 



Ngay sau khi de ngirdi H4 Nhi b Bat X&t c6 phong 
tuc lam dSu trirbe nh& de bAo hi$u ciio mpi ngudi 
trong iha mol c6 tin miYng sinh con ,trai hay con gAi. 
i)au hicu don giun: mot chiec coc trAn co up ndn d 
trade cua. Di In ngoAi s&n vao nha n£u thfiy chiec coc 
c&in b beh tay Irai ciVa ra v4o thi do la ciau lii£u sinh 
con Irai* neu cam 6 hen phai - sinh con g&i. 


Tnii lai phong tin* ngudi Phu La (Bac Ha) kieng ha 
ngay kh&rg cho ngudi la v;\o nha. C6 ha cAch lam d:Vu 
b&o hicu dieu kieng kj do: cAm coc i;bi up non Ion Iren 
d trade cira ra vao; chdn mot tAm v4n (cao klioang 
1 met) d lieu daw hoi than dec, cam 14 dum dum d 
ngoai cua. _ 

Tay lung noi, lung d&n toe lb dal 16n co the lien 
hanh son hav inupn. Ngirdi H k Nhi b BAt XAI 14m le 
iln murrig vi dat ten cho tre so sinh ngay sail hie sinh. 
Du lb niy chi c6 mat phu nir. Ngudi Ha Nhi Co Cho 
dat tfin cho tr£ ngay sau horn de, cdn ngirdi lla Nhi La 
Mi imli ba hdm sail nidi lam le dS.t ttn. Theo quan 
lii^in Cua ngirdi HA Nhi d Mu dug Tc, ngoAi cue ngay 
bph Ibt, trong ddi s6ng sinh boat vui nidi! la ngAy sinh 


(h6m 14m ll dlB t#n), ng4y eirdL NhtBng ngAy d6 ph&l 
m3 lan, h&t mua. Trong le dht ten ligirbi (a ino lan ga 
cdng t& ticn, xin cho con Idn nhanh, khoe manh. gi&u 
co. Le v&t cung gdm c6 m6t qua Irtrng g4, it min'd. Ion 
(hay g&), it cam va sqi chi de huge co lay. Ngndi ta 
cho rang dirge c6 hay bae gai (chi eni gni cua chdng). 
dat tdn cho chhu 14 mot di£u may man Ba co !3n<* 

■ ¥ to' * C* 

cli3u vdng fay, nh&n, lay sgi chi sat vdi corn, muoi 
trtVng roi huge v3o co lay. ch&ti. Ba co vua huge vua 
dal leu cho chan, chuc eh&u khoe manh, ch6ng lan 

Ndu nlur dir a tre so smh dura lam le d3t ten mu cd 

* 

khach vao nha, thi ai bubo v4o trtroc diroc tong nh&n 

la bo me midi vh nhiem vu d&I ten cho con mioi. Tir 

* » * » * 

dd hang nam, cu* v4o dip let, bo me phai diu con tbi 
nha b6 me mioi le Let. Trong hai nam dau, m3i nSm 
mang mot con ga den xin phiic loc. cung to tien cua 
b6 me nudi ( * l ). Lite ra v£ bo me mioi Eat iming tuoi 
cho con midi mot con ga de ve lam giong. Den nSm > 
fhir ba coil nudi tai sang cung lan. B6 rie lai pluVi 
mang thco cho con \ngt ehiec khan vai n 1 iu gm cham cle 
1)6 nudi qu*a>i kh&n Idn dau cho con, coi aim con da 
dgi khan, da lh&iili ngaai Ion, Khi ra ve ho me nuoi 
lai mhng con mot con lan, Tur do mcVi ket thuc vide 

* o * t ■ 

seu tdl hang nam bo me nuoi de tra an dat len. Phong 
tuc my con thdy pho biea or ugu\Vi Meo, Cb Lao, Pu 
Pdo... 

Theo quan nidm dan gian, vide dm dau, ch$m Ion 
cua tre nhd co thfc eo nhieu nguyen nhan. Mot irong 
nhitng !v do third ng tiay gap 14 ten dang dung khdng 
hap vdi dtra :re. VLion bi£ ! dtrac didu fid bh&i hoi va 

m % * 

■ 

t un le d3t ten mdi. cho chung. Tlurang thiromg ngirdi 


i 

(l) Gi lgn ccteii {.-iidi mo b phia clil, sau khi rua s$eh 
‘'i !»n cho l<W« pan v:'jf» Irong bong. In Ac chin m<Vj <Ie m rung. 
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ta di mfri nb(tug ngtfai phflc h&u b Irong ban vfi 
t5n cho con; cttng cd khi cho a nhA, ai vAo nhA trudc 
thf mod d&t t£n m6i vA nguoi d6 dugc nh£n 1& b6 me 
nu6i. Con nudi cung co nhiem vu phai seu tei ba n&m 
nhu trdn vua trinh My. 

Theo phong iuc ngudi Cong, sau khi tre rung r6n 
sau, bay fig&y b6 va, 6ng c&u hay b6 ch5ng thuc hifin 
nghi thuc bu6c chf vao co tay vA dSit ten cho chdu. 
Dong bAo cung c6 luc nhan bo me nu6i cho tr§ nho 
nhu nhieu dAn t#c*khac. 


Nguoi La Hu thuong moi nguoi giA trong ban ve 
dat ten cho con ba ngAv sau khi de. Trong thdi gian 
do n£u c6 kMch vao niiA thi h6 me s£ moi nguoi d6 

dat t-en cho con minh. Nguoi khAch chi vi5c dat t5n vA 

« ^ * * 

lay cliTmAu bupc vao co lay dira tre, khdng eSn phai 
cung goi hon gi ca. Mot thoi glalh sau khi dut I6n, n£u 
ire chain I6n ho&c hav khde thi lai tim ten khac. Nguoi 

• » w • Q 

La Hu khdng c6 tuc nhan bo me nu6i nhu nguoi HA 

Nhi, dong bao cung khdng kieng nguoi la vao nhA khi 

trong nhA co nguoi de. ■ 

*■ 

MM m6t fuAn (theo Ifch dAn gian tA 12 ngAv) sau khi 
de ngu6i Dhu La b BAo Tiling m6i lAm 15 d.fit tfin cho 
con. Horn (rude gia dinh phai di kiern c;u bay d im. 
tim tbit de lAm le vAt cung rung nhu thuc amcho ngAv 
vui. Horn sau dng nio U/i cung to tien vA Mo ch 
tifin bi£l gia dinh co them m6t LhAnh vi5n m6i( 1 ). Khac 


vdi nlucu dan toe khac 15n cua tre nho khdng dugc 
dat true ti£p mA phai do ngu6i thAy mo b6i inn fen 
cho « phu hgp» v di-dura tre. Dir a b£ dugc fa 5 d 5 a trude 
ban tfid de le td ticn vA nhAn ten cua minh. Trong le 
dat t£n nAy, theo phong tuc, moi ngudi dugc dat ha: 


(1) Le vAt cung bao gid cung co l 6ng c6, rirou vA mdt 
gdi cam. . d 









#%■ 

ten, ifilt tin dung d& ggi h&ng ng&y, vit mdt tin kliao 
chi dting de cting bko tS tiln hay eiing luc chit. Thir&iig 
chi c6 tin khdng ml khdng klm theo ho hay ten d|m. 
San le d3t tin, ngirdi me c6 the diu con di 11m mrong. 
Nlu cbmi ilm le dSU tin ngir6i ta kilng be con ra cira, 

6ng cho con nhin thly mat trdi vi « n6 chua c6 ten, 
so ma hdt m££l». Le dat tin rat ding vui, bl con ling 
x6in, anli em dirge mdi v§ dir de inung gia dinh \k 
cb&u nho. 

Theo phong tuc, ngir&i Si La dal tin cho di'ra tre hat, 
ha ngay sau khi siiih, Ho khdng dfit tin chain qua ba 
ngay vi so «ti e chet khong co tin ». Khdng e6 II qui 
dinh rieng ngky dat ten cho con trai va cod g&j. Le 
d&t ten thudng lam vlo buoi chilu. B6 me niiVi mftt 
ba gil trong b&n loi dat ten cho con de mong con 1s6ng 
llu. Him d6 ngudi ta dung ba thanh g5 len x& ngang 
ngoli cung canh bep elm Ion; phia trln phi chicu hVrn 
iiianli mot goc kin, nguoi me be co i ngoi phia trong. 
Ba gia dugc nidi ien dat iln lav cam i?u& hung ga, 
nilt sai v3i tr&ng ng5i trln rn$t c&i chbi o c^nh cira 
ra vlo (vi the thudng ngly ngtroi Si La kieng khong 
ngoi tin chSi). Dull eh&j ta nuV con dao. B1 cu cau 
khSn ma kh6ng vl b&t lion chlu be, c&u mong chau 
khpe rnanh, song llu va dat tin cho ehlu bl. Sau do b& 
cu lily la chuoi bit ong rau lai <’). Neu con trai thi 
buQc 9 ltd (9 hon) len Ing nu-a, cln nlu con gli 7 lat 
(7 hln). Ong rau d<\sau dem tree canh chu'bng gl hole 
dem chon. Mguli la kieng de kiln hay bit eir'eon gi 
in rau de, sg dira tre bi dau bung hay gay veil. Ba 
ngay sau le dSLt tea, 11 II goi hon cho tre so sinh. 


U) kixu khi dL rail 

^ § 

I 3 p tro bep. Ong rau 
le d5t tin. 


de clua c elm \ uo 61114 nu*a, phia trOn 
eir dung & file .blp cho din ugly tlm 
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4. NuHl THl>C CHO CON HA Midi! Ttwl 


% 

Ngudi PIiii lA 5 lUc ila kieng khong cho s£n phu 

ra khoi nha sudt 11 -mot ihAng sau I,hi civ, con nho 
rung khong duge be ra ngoai. 05n ug&ynjni 25 mdi 
ba con ho hhng l<Vi dg le cung cho dua tr£ nho vk gi£t 
lgn h\rn IS vat cung. Troiig buoi le nAy c6 nghi thtic 
kh& d$c d&o xdng cho me \k eon. Ngudi mo trum kin 
ch5n xdng cting vdi chAu nude sdi dun vdi 1 k rti ng 
(c6 15 14 tk I'iic jc). Trong ch&u nude dd cdn c6 mdt 
hdn da to nuug n6ng de gift cho nude n6ng JAu.'Kbi 
hoi r6ng da ngudi nuieu dua ire s t siuh mdi dugc dua 
v&o cung xdng vdi me. TOr do Fan phu mdi dugc an 
com cung gia dinh* bd moi dieu kielig khem tu sau khi 
de nhu phai dung b4t dua, d4u rua rieng vnl cd ihe 
bS con ra ngoAi trdi. 

0di voi ngudi 13a Nhi (d Mudng Te) mot lu&n sau 
khi de ngudi phu nii* dd c6 ihe tam giAt, di lAra binh 

tbudug. O’ hg, trong dip nay co mdt nghi tilde th§ hidn 
rd sir phan cong lao dgng theo gidi tinii, cung nhu 
mong mudn dura tr& sdm 1dm quen vdi nhung cong 
vi5c tuong lai. VAo ngay thur 12 sau khi de, ngudi mg 
Idm nhung hanh ddog tugng trung: neu Ul con gSl, 
mg dtU con di lay cui quanh ban, nSu con trai — mg 
cS.cn dao di ph&t nuang va dim m6tque tre dii cb m6c 
d dSu tugng trung nhu que treo chai danh c4 mang 
v5 treo 6 nha de dda tre ngay tur dau dS quen vdi 
nhung cong viec lao dgng eiia minh sau nky. 

Ngudi Ha Nhi d Bat Xat cung co tuc 14m li cho con 
ra ngoAi trdi. Horn ay sau khi cung to tien vdi le v&l 
IS mbl con ga trong, ngudi me dju con di cung vdi 
myt tr£ nho (con Ida hay tr£ trong I4ng) mang theo li 
▼$t Ik hai n&m com ndp, m£>l qu& trung de cung roSng 
nude^d* M} Yk sau dd mangvd mdtdng buungmjr&c. 





Sau khi de ugirai pbtinir ph&i ki^ng khem ahieu thiv 
vdi mac dleh bio dam du sfra cho con bu vA bao 
s&c kboe euu ngufti me. Thai gian kigng dii ngan tuy 
tung noi, nUir nguoi H5 Nhi 6 Mirang* T§ la 7 tuin 
theo each tinii lieh dan toe (13x7;, con a nguoi Pbu LA 
(Bae Ha) khoang 25-30 ngay,6 nguai La riu ia 5 Lian 
neu de con Iran va I tuan neu do con gai. 

Theo kinh nghiem din gian cua nguoi Ha Nhi, nhftng 
ioai thit va thirc an sau anti iurong ioi viyc ra sua 6 
ngudi me vA vi the phai kieng an: tbit nai due, thit 
Ion nhi da giu 5 — 6 tuoi (n€u ion de ba Jin ma ngiroi 
de mgl lan Ihi khong an dirge, ngiroi de banian *n6i 
an duge), !hit ga bi cao 3L>5t hay tbit Ion, thit Irau bi ho 
vo iJb; g bao cho rang mon lluPnirong, tint xao mo 
iAm cho ngiroi me il sua nen tint chi dirge die bien 
bAng-cueh Mau hay luoc trong 6ng (re. Nguoi Pnu La 
6 Bae Ha eo che uo an rieng cho nguoi de voi nhCrng 
m6n in bang thit tgn. tuung ga, thit ga gio. ban phy 
kieng an gi d§ de hay da gay. • * 

D5ng bio cung kieng khdng di. giay «sao hai» (gi&y 
v$n bang giang nhu ehiec hii) trong nha Vi so my 
khong du sOra cho con bu. 

s 

% 

Doi v&i phy nil* m6i de, nguoi Hi Nhi khong'cho an 
cA bong, ca boa, ca c6 vay do. c6n eac ioai ca kfafic 
nhu* ca den co the an binh thirang. Biiu, bi, dfi, rau 
neu trdug h viron c6 b6n phun cung khong duoc an 
vi so sau phy buon non. 

Nguoi Ha Nhi o Mubng Te cho th<5i gian 6 cu la 26 
tufcn tiro 210 ngiy (20 man x 12 ngay). Trong thoi gian 
n&y quart tlnh giao giGa vg cfcbng bj ngan cam tuy^t 
Ngirbi ta tin ring pgu vi pb|ci ngtr&j vg bf eh#b 
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III — I'ANG MA 

Cdrg nhtr 6 cao dais toe kh&e tang ma cua c&c dkti 
toe nhom Ha Nhi — L6 Lo bieu tlii cue phong luc vk 1c* 
tlnrc quan iip toi ngm>i die? va chon cat ng'udi ch£t, 
dong then rung biiu llii root each to ret nhurng quail 
nieniiin ngirbmg lien quan loi ehung. Nhir cluing ta d3 
biet, du d dau hay b bat < tjr dan toe nao. r&c t£p luc 
langma va no) dung Ur luong eo ban cua no dcu co cor so 
dan lien xu&t phat lir nSiung khuynli btrong ban n3ng: 
kljifynh iiu’dng tho&t kh'6i thi the ngrnh diet va khuyn-h 
huonggiirngudich^talaigSnminh ('). CAc phong tuc, le 
thuc tang ma cung nhtr cac quan niem tin ngirdng cd 
lien quanphan niiieu den xual phAl til* mot trong hai 
khuynh bur-6 tig doi lapnhau ay bay kethpphaihda ca 
*hai khuynh lurdng. Voi sir phat tricn cua Jich su, do 
hoan canh cu the 6 tinig dan toe, cac phong luc tang ma 
ngay nipt phong phu, phuc tap v& dirge lnang them 
•nhurng nbi dung Ur luong indi f ph&n nhieu iii nhirng 
quan niem me tin, tdn giao v& nlnrng lir tuong cua xa 
hpi (.6 grai e#p, nhal la cua xa hoi phong kien, Vi h<3 
vice Dghicn cuu tuong tan tang ma cua lung d&n Ipc 
trong nhom ngon ngu 1 HA Nhi—Lo Lb se giup cliung ta 
hicu' them net d6e dao 4rong sinb hoat v&n hoa cua ho 
cung nhu* ngu5n goc sau xa cua ode phong luc l&pquan 
va cac quan mem tin nguong lien quan (6i vi£c tang 
ma nhu quan niem ve cai s5r.g, c&i ch6t ve Unh bon 
vh the feidi ben kia,.. 


TVC it TANG MA CUA KG LOU HA KHI 

Then pheng tuc sau khi h5 mp chSt, con cb&u phfii 
dd ngay myt turn Uep £ budng riSng cua bb ro$, ph& 


(U TokansVi S.A*- Cde binh f/uta tdn qHq iff kbah NXB 
Xfeoi 1*9c, M, 1074, 170. ’ . 
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ban thd t5 Bin v& iim m$t ohiPc gitfimg dnt (hi hai 

s ngtriri ch$t d gian b£p» Cflng c6 nrri ngtroi ta chi rut 
tuang Irung m6t hat* dal Ire b pheu ng&u buong b6 mt; 
vdi gian bep. Riing d<3i vai ngtrdi Ha Nhi Co Clio, tue 
Id khung ciio phep dat dao Idn f&rn ph£n ndy trong 
nhirng ugiy ibirdng, cdn nhiem vu rut pheu iai ik vide 
chinh go gd (dng cftu); 

Ngirdi chit dirge lam Tira sach sc bang nude nong, 

dirge thav quin: aq* mdi. O Bat Xat, thi hii dirge pbu 
vai Irang, u phfa. Iren con dirge d&y chic i giong nhir 
to 16 vo. Con b Mtrdng Te ngirdi ta cu in thi hii bang 
veti traug. va buqc day b ngtre, bung vii chin. Ngudi 
chet nam Iren giirdng & gianjgiila, dan lurdng ve phia 
ban thd vua bi phi. 

* 

Mdi vimg ed cich hidn t6 kbac nhau cho ngirdi chit. 

0 Tk\ Bic cting ga nirdng (khdng cit tiet, chi dap chdf, 
vfit long roi thuiy a Hoing Lien San cuing ga de nguyen 
16ng (sau khi da eat bet) ciing m6l dug gao. Trong ibdi 
gian quin, con trai con gii lhay nhau Uic trirc ben c$nh 

thi hai. ^ 

•* » 

Theo phong tgc d Mtrdng Te, khi kham li£m vai lot 
quan tai dirge trdi tin lurid theo thur tg anh em trai 
rdi radi den chj em gii. Trong luc ktiam lifm, 
ta phai dung 6 phia ngugc vdi phia mat trdi vl sg 
bdng cua minh roi vio quan tai thi hon sS nhip vio 
ngudi chet. Quan tai li m<n khiic gd deo rong, hinh 
mang, co nap d£y. Tlnrdng dung go cay hi uin, go 
gidi, go ina de iim io quan, Trin nap quan tii cua 
ngirdi Hi Nhi C5 Cho c6 ba cip tai a gi&a, cdn ngirdi 
Hi Nhi La Mi iim hai num trdn nhir hai eii vu b ngay. 
gifra n&p. Luc khira ii$m eon trai khiehg phia diu, con 

gii khiing phia chin. Ngirdi ta thio diy budo thi hi! 
ta« Quan tii vi o&p tfugc bu$p chit vdi nhau bttag iky 
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rdng hay d&y Iff. Khe hd gitra nip ,vh than dtrorc tni£t 
bang sdp ong hay dal bun. Cung giong nhu ngudi Viet, 
ngudi Ha Nhi kieng dung dinh sdt dong nap quan Ui. 
Tuc 1$ ngudi Ha Nhi or .Hoang Lien Son quy dinh vi£e 
dira quan tai v£o nh§ chi trong dem khuya. Cdn a 
ngudi Hi Nhi 6 Lai Chau vice do cung nhu liie khieng 
di chon bao gid cung phai trung vdi gid ngudi-chettut 
tho. Quan thi dat tren giirdng cung chieu vdi xh ngang, 
chan inrong ra phia cmi. Ngudi chel dugc cung m^l qu& 
trirng ga luge vi mot bat com* sau do mot phan de lai, 
edn uiot phan ca nha rnoi ngudi ehia nhau in mot it 
nhu &n chung moi bura cung ngudi da qui cd. 


Trong thdi gian quan 6 nhi* mSi ngiy hai bua sing 
v& chieu cung com ngudi chet. Bua an cua nh ting 
ngudi trong gia dinh chi dirge bat dau sau khi da I4ui 
le cung com. 

Anti em, con c&i d& ra d ridng ph£i cung Ion cho 
ngudi qua cd. Con vat hi£n tl khi bi gict dugc ndi 
b&ng chi tr&ng Idi lay ngudi chet nhu phong tuc cua 
ngudi Thai va nhieu dan 16c khac d mien I3ac nude ta. 
Hheo phong tuc, con trai khdng dugc an xuong Ign, 
g k cung cho bo me nhung con gai van &n dugc vi sau 
uky hg di l&y chong ho khac ( l ). 

<J Tdy B&c, trude khi khieng di chdn cd ll pa so : 
anil em* con ch&u* Iheo thu lu trdn dudi, moi ngudi 
miel sap ong v&o chi tiling dinh l&n quan thi tir tren 
xuong dudi. Sau dd ngudi ta dot nhung do^n chi dd 
de tu biet ngudi qua cd. 

Q Ho&ng Li6n Son con cd id hida tr&u v4 II €clvjt 
cit» (Sijt dup Ngudi ta lay thit vA gan trau cung ngudi 
chet. Ngudi thay cung ngoi trude quan lai, lay chm 


(1) Ngudi ta ki£ng Hn m& con Ign ctiag ngudi chut. Md 
56 chi dung US UUt Usti, 
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mO* <5ng buang dAi khoAng i met. inroc mSt cO m$t it 
cAi vA indt hdn s6i de tren cAl. Trong kbi cung, thinb 
thoang ong ta lai dSp dng vSu xulng sAn nhir de giu 
mot nhjp dieu deu dAr>, Ngudi thay cung ke lai nhung 
bu6c sinh lhAtih cua mpt ngudi Id luc sinh ra, Ion lea 

cho t&i ,uc cher. 6ng kl con chAu gilt trAu, giet Ion 
cung cho ngudi quA cd nhu thl nao... Cuoi * ung ong ia 
d^c pha h| cua ddng ho. Trong tang II gid phut nAy 
la thieng iilng nhat. TAt'cA moi ngirdi tCr giA den tre 
deu ehStn chu, lAng nghe cAu chuygn ngirdi th£v cung 
ndi vdi ngirdi chit cung nhir ndi vdi chinh minh. 

Vile ehdn clt phai chpn ngAy gid tdt. Ngudi Ha Nhi 
d Mud yg Tl kieng chdn vAo cac ngAy ho, dl, (cdu), 
kiln vA t gay sinh cua con cAi trong nhA. Tue 1| cung 
kilng chdn vAo ngay mong mdt cua cAc thAng gilng, 
hai. ba, bon. Theo quan ni|m dan .gtan, ngAy nuing 
mdt IA ngay de, ngAy mlt IrSng moc. Theo lich, mat 
trAng moc vAo ngay gA (thAng gilng), ngay tho (thAng 
hai), ngAy r6ng (thAng ba), ngAv did (thAng tu) ('). Mu 
ai chdn vAo nhung ngay nay thi si tAi sinh, s6ng iai 
n iung khong phai toAn b| ma lung pbAn nhu lay, 
chAn, ma ... Ngudi ta cd the tai sinh thAnh ngudi hay 
con vAt nAo dd. Ngudi chit song lai thi trong ban si 
bj djeh b|nh. nlneu ngudi si bi chit. Trong trudng hop 
nhu lhe phai dAo mo ten de doc xA< ngudi dA hi ehdn 
Uii mdi mong duoe lap Iai sir yin lanh cho lang ban. 

& Tay BAe, dong bAo Ha Nhi khong chdn ngudi chit 
vAo mua mua (tu thAng 6 din thAng 8, tliang 9 am 
Ijch); sgr ngudi chit si bien thAnh ho ve hui ngudi vA 


4 . 

(t) Vgudi ta eho r&ng ngAy mAng m|f (ht cA thly mftt trflnie* 

8h»y mAng tu*! - tUO ?dugi tigAy mixng Uu thl sgudi aidi Uni* 
fc wU 
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gin sac trong bkn. N£u to ti efafit vfto rihttng thftng 
tr6n. theo pliong tiic eu, quan tai dirge Ireo trong huy£L 
liuy^t khong lap dat. phiu Iren c6 leu the mua ning, 
Cung c6 khi rigtreri (a chi d&t quan l&i l&n mpt d4n (c*5 
inai ho§c khdng c6 m4i) cao khoang 1 ni£t — 1,5 rufct 


dung trong rung, bet mua mua m6i dem chon. 

Ngudi H4 Nhl chon noi d£o huy$t b5ng c&eh n6m 
trung iihur pho hien b c4c d4n t$c mien Tdy B4 c. 
Tnfrng vd b d&u thi dao huy^t a do. Noi trung v& phai 
dfc luong duong voi vj iri tim ngiroi diet. Ngudi fa 
tin ding long trung v5 (I6ng do) sS bao hi?u nhieu diSu 
cho tuang lai. Neu nhu (rung vor the ra phia mat trdi 
moc thi gia dinh sau nay se d6ng con trui. c6n n3u v$ 
phm mat troi se dong con gdi. Tuy nhidn khdng 
c6 nghia dia chung cua ca ban, vi£c chon c&t tuy tting 
noi c6 nhCrng 14P qu4n kl tic nhau va c6 m$t so nguydn 
tac nhu: khdng chon a phuorng dong, huong mat trdi 
moc vi sg b6ng ngudi diet de ten ban — se gay ra djeh 
b£nh, chet ngirdi; huygt nam doc chu khdng n4m 
lagang suon nui. Tuy tirng vung, c6 khi cho phdp ehdn 
phia tide, dau ban, nhung cung co khi nguyga t4c n ky 
lai hj cam ho£c c6 noi lai cSm chon phia duoi ban csg 
bdng de leu ban a... NgirtVi ila Nhi khdng c6 tyc If 
chou c4i. theo ddng hg... Cung co khi ngiroi U chgn 
non dat ma tueo Ui6 dat id* uidi n6m trung tim dat. 
Theo dan gian, the dat t6t i4 hai ben va sau lung cd 
nm chan. |d,» lr«a« o.«t 14 b4i bin* 


Khi hg huyft, doi vdi nhung ngudi di dira d&m, di§u 
dang luu y nhat 14 bao hull hou cua minh khdng 
cho di theo ngudi cbfii, Luu lap huy$t nguoi ta de hai 
la co giauh fmgt la turn. iugt la khdi b phia chan 
huy^t. b<*u kht <14 lap kin hg kdo 14 cu gianh tuui Ua 

v* got hou ahthtg agudi di dua dam trd yfi f H&i* ngudi 


✓ 









cht*i 6 tai cung \ 6 i ii 06 gianh khd. N£u gia dinh 
nio cd tre sink vao ngiy co ngudi chet hay ngay chon 
thi trong le di dua dam* b5 me cua cluing cung phai 
14m nhu vay de goi lion cua con tre ve. Luc phu dat 
gan km quart tii ngudi con ca hay tang chu cung phai 
goi hon cua moi ngudi ve, Trong kin lap huyel luc 


kieug de cay co tirod lap cung vdi dat yl so r&ng trong 


lang xdm se co ngirdi chet theo. - 

Xgudi Hi X 1 c6 phong luc xep da quanh md fir phia 

chin tro xutfng. 0‘ dudi chin m$ co cua md, c6n b 
phia dau mo chon m6t hdn da to, net; hon da chech ve 
phla ben trii 14 mo nam gidi, neu cbeeh ve ben phai — 
ino n£r gidi (o ASudng Te). Ngirdi ta khong lam nh4 
ia i;g, xung quanh mo cung khoug raogiau can l bannhu 
ngirdi Thii. Li vat cho ngudi diet: nrou, thil, nude 
die, liuong, giay v4ng m3.., deu de ngay 6 cua mg {b 
Bit Xat). 


* 

Ngay trade khi tu md trd v£, ngirdi anh ca mot Ian 
nua lad goi hon cua lit ca moi ngudi va 6 ng (a ra v 6 
trude tien. Nhung ngirdi khac 14n iuot ra ve v4 khong 
ai Urge quay mat lai phia mo sg hon cua rninh khong 
vc nhi mi di theo ngudi chet. Trong khi di ngudi ta 
kieng kliong dugc dam got vio nhau Vi the nhung ngudi 
di dira dim l.huang di xa nhau. Ho rai la xanh dgc dudng 
vi den ngS. ba, nga lu thi vurt la cac ngi, tru* huerng 
vi nhi li mil, U lion chi theo sagt dudng ve nhi. 


T 6 i horn i hdn, tuy tiYng ncri cd khi ngirdi trong gia 
dinh sing tro bep d trirdc cua hay cho ngi'i cii cua 
ngudi chet, sou do up sing len. Sing hom sau mo ra 
xem cic diu vet tr,en tdp tro bep de doin biet ngudi 
chit sd tai sinh (bidu thinli) con gi. 

5 au khi chdn c&t xong, gia dinh chon ngdy t 6 t di sua 
lit budng ngu cua bd rag, 14m t4ra phen che radi, lhay 
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bAn tb<*)r m6i a trong hu6rg va lAm 1£ eting ggi h6n bd 

(me) v& phu h6 cho con chAu. \ 

Ngufri HA Nhi cun g nhtr cAcs dAn t6e nhdm ng6n ngu 
HA Nhi — LA L6 khdng c6 tuc cai tAng. Tuc t&o mQ 

nai cd (a Bat XtU), nod khdng (a Mudng Te). 0‘ Bat XAt 
sau khi cbftn dirge ha. bdn nam gia dinh m6i di sua 
sang lai m3 (rung mpt con gA). NAm sain vAo thing 3» 

Tct Thanh Minh. lai lAm !e sua m6 vai vat IA mot 

* . * * * 

con Ion. TiV do vc spu hAng nam. vAo Hip Thanh Minh. 

con chAu (leu 1o eh Arc di sua md tc> tifin. 11 Am r!6 anh 

# 

cm. ho hAng moi ngufri mang theo hai g6i cam n£p* 

m.At qua frt'rng, if rirgu. hiran'f*. gAp chung lam le vAt 

cimg. cAn gin chu 'rang Ign (gA). dirang keo, bAnh. 

chufli. Hen nu) rung vA an ngny a do. Sau H6 mfti t£f 

ea nhfrng' ngunri Hi tao mo va bA con ling x6m cung toi 

nhi An cam. Then phong tuc ngui’ri Ha Nhi chi sua m6 

to tien don bon HAi Mudn thru kh6ng sira m6 m>a. lai 

'phni !Aro !e hiAn trait trong An sua cudi cung. N£u quA 

bon doi rhun giet dirge tr£u thl cu each vAi nAm lai di 

tao mo m61 lAn. 

• ■ 

CAch tliAc de tang cua r.goai HA Nhi IA dpi khSn 
trang. Sau khi ch6n cat xong coi rhir h£t tang vA kh&n 
tang dupe huv ’ Ang cAch dot (a MtrAmg TA) 

TAn du cua ch£ do infill quySn th£ hien 6 vai tro 
rgirai cau (go gd) tire anh hay em trai me, c6n Huge 
6 ? ^ dam net trong ddri s6ng xA hoi ( Ac dAn t&c 

nh6m HA Nhi — L6 L6 dac biAt irong tang le Khi b6 
me eh<5t. ngirai trong gia dinh di mdi ngay g6 gd vS 

lam chu le tang. Trong nhftng ngAycri tang, gft gd tham 

| • 

gia cae viAc cam ntrac, don dejxbAt clua \ A mot cong 
vi$c trong gia dinh (ngAy thuang khi dAn cliai g& gd 
khdhg dirge lAm cam, don mAm).,. G6 gd Huge deo ti'ii 
vAi ngoi tren giudriig 6 ^ian bep (ngAy thu6ng 6ng la 


fefcAng bao g*A duqc ngAt trfin ehi£e ghrftng nAv). Theft 
phong tuc. m8i khi mu6n coi tiii vai deo lung, gd gd 
khAng dircrc coi ttii qua dAu tnA ph^i tut xuAng chin 
(ngAy IhuAng tuv^t ddi kieng tut tui xudng chAn). Nhu 
chung fa d$u biAt, nh&nR didu cdm ki (tabu) IrAn khAng 
don IhuAn !A nhirng di§ti c£m k{ v£ dao dire, ma n6 
phfin ftnh m^f quy tac xd bAi xa x ra. Nhi£u quv lac x3 
-1 hAi ngAy thuAng frong dien kien binh thuAns dime 
tuan theo m$t cAch trifit nhung Irons* nhirng diiifu 
kiAn dfic bi£t (lang le...) quy iae d6 hi buy bo, m6t quy 
t^r kh&c dime thue hi£n Irons mAt (hAi gian ng&n ngui, 
Oifu dft chinh IA phan Anli (j i 1n ^ ^ ^ ^ i 1 

x9 hAi niAi vA trfll fur xS hoi cQ. 6 day chinh 1A the 

g. * h W * k 

hi£n nhirng hinbi ftnh xa xira cua cu^c dAu iranh gifra 


rb£ d$ mau quy Sri vA ehe dd phu qtiySn. nhirng quy 
tSc e(ia ch£ d6 m&u quven xua kia dA UYng m6t ihAt 


3a quv t^c ebu dno cua xA hAi. nhirng ve salt a hx i 
■ dA nhu quv?n dAnh bai, trong hoAn c&nh cu th§ no d& 
*trAi dfiv* vA duroc xfi h6» Ihua nhAn, DA chinh tA v| 

i £ # * * 

tri eua g6 gd trong long te. 

| Shu khi di chAn vh gd gd thil don giwAng, h£p noi 
d? quan IAt, qu^t rua sarh s?, sau dA b^e gh^ ngdi fin 
com trAn siirAng. Com mrAre song xuAi pd gd p^Ai ogu 
ngav trfin gitrong canh hAp. Sing h6m aati g6 gd d^y 
sdm tiV lAc gfi giv, quit don nh& cua. dfit chi^c c hoi 6 
canh cua ra vfio roi tr6 vg nba luAn. Tu ^.io phut d6 
g6 gd lai IrA ve vAf quy tAe xS hoi duong thoi. Rieng 
fo nguAi HA Nhl C6 Ch6. ch! c6 y6 gd mdi de tang nguAi 
chAt bAng cAch doi kh&n tiAng. 


D5i vAi ngirAi CAng, khi em gii minh chiu tang choug, 
snh hay em trai c6 nhif m vu cAt tdo mai oho em g£i. 
Khi gia dinh em gai lam nhA mAf, nguAi cAu ngoal 
(anh em trfti ho phie me) Vn&i t3im bai b?p vA tint 
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phftn b dtrdd, e6n ngtrdi em trai me (atr*) c6 nhi$m vti 
lYm ph£n lh6 vA phen rgAn buong thb cua chu gia 
dinh. N<*troi cAu rgoai dirge bieu mol diri Ion. edn 
TiffircVI eAu dirge bieu thu Ion vA md* dAi trir^c. Trong 
bua cam ngirdi <*4u rat dirge ffln f ron^, dirge m&i rgdi 
b phia tr£n (quay lung v§ phia bAn thb to ti£o). 

TUC L$ TANG MA CUA NGtffrl LA «0 

Khi gia dinh e6 ngiroi vira tat tho, ngirdi ta ban bai 
phat sung de duoi tna va b&o oho ho hA ng, Umg xdm 
biet. Ngiroi chel dirge de n&m tren chieuo dur6i dAt 
vk dirge con ehAu nra mAi sach s£. N6u ngir&i gia ch5f, 
con chAu c*6n dAt chi£c gAy b£n canh «de ho c6 

gAy chong di dtr&ngo th£ gioi ben kia ». Le v$t cung 
2A gA, bat com, d6i ciua. ong nurture xk chi Sc dicu 
cdy de canh. Sau moi lari cung, con chAu c6n phat 
chAm Ihudc cho ngtrfri rhSt «hulj>. Neu ion 
cung. sau khi choc ti(H b ngoiU sAn, ngudi ta c6n 
buoe mdl dau chi tang vAo lai hay chan Ion, c6n dSu 
kia dAt b£n lav ngiroi chSt m§t luc coi nhur bAo d£ 
ngirdi chel «nhan» le vAt, sau d6 moi rung va lam 
thit Ion. Trong khnang Uioi gian tu* lue chSt den luc 
dra chdn, ban dem hoAc ban rgay. dAn dng thoi k£n 
hoAc nhay mua (nhirng tuyAt d6i kh6ng dirge hAi) b 
(ring nhA. ben canh I hi hAi de «vui voi ngudri than 
Ian cu6i » nhir LA con thirfrng giai thicb. 

Chon g5 lam Ao quan (cd) 1A mdt viec quan trong. 
Chu gia dinh hay anh cm, con cAi truGe khi vAo rung 
chon go, de mdt quA trirng ten ngirc ngirdi chSt mdt 
luc vA ndi: <xCon di tim nhA cho b6 (me) nhA! D5 chon 

nhAIi). (A 'ay ie chai sul mil Tq. chd (jq ha pi me). U 
trong riYng gAp cAy to loai g6 mem. de b8, tang chfi 
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ndm quA trftng vAo thfln edy hay g6c cAy, N?u tr&ng 
v5 thi ngS cAv IAm Ao quan, neu chira vor thl lai chon 
coy khAc. Quan tai iA mdt khuc go bo ddi vA dirge 
khodt rong ca hai nua. Dau quan tAi a phia ngon cdy. 

Ngay sau khi mang quan tAi vd, le khAm lidm dirge 
li£n hAnh : CQng c6 khi trirdc d6 phai mAri thAy cung 
(ango) vd boi xem trong quan tAi c6 h5n nguoi sAng 
khong, neu e6 phai cung dira hon ra r5i mAi khAm 
li^m. DAy quan lAi dirge lot vai, thi hAi dat vAo giira, 
phia trdn phu vai che koi tir mAt den chan. Nap vA 
lhAn quan tai dirge huge bang day rung, ke ha giira 
hai nua dirge trat dAt nhSo. 

Trirdrc luc khidng ra khoi nhA, con chAu mdl !&n niha 
quAv quan quanh quan tAi khde ioc, Jio gia vad Ao ra 
de « xin eho eon cai a lai khoe manh, gia dinh g&p 
nhieu may man 

NgAy gid dira di ch6n dirge chon lira can IhAn: 
KhAng vAo buoi trua, ngAy 1 o vA cAc ngAy bay (7, 17, 
27) trong thAng, CAng khieng IA mot ddn go bu$c Iren 
ndc quan lAi Iheo chieu doc. Khieng cAch nhA khoang 
( 0 mdf, nguoi ta dot dong lira de nhfrng ngirai khieng 
cAng bu6c qua v6i y nghia sir che I ch6c da qua rdi, 
khAng tro lai mra, gin dinh se khAng cA them ngirai 
chdf. Nhirng nguAi khieng cAng khi tra vd phai gift 
dung vi Iri cua minh, ai di trirdc vd trirdc, di sau vd 
sau vA di duo ng nAo phAi vd theo duAmg Ay, cd nhu 
vAy linh hon cua ho m6i tro vd nhA ma khAng bj Ihc 
duong. 

$ 

Khi doAn dua tang ra toi rung, tang chu mAi chon 
dAt dAo huy$t bang cAch nem trirng. Huydt sSu khoang 
1 met. Luc lap m6i nguoi di dua dAm de mAt cAi que 
hay 1A c6 gianh b du6i Jiuyft canh quan tAi. LAp dugc 
mOt nua thl rut quo hay IA Co gianh d6 len, vAt vd 
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hiring nhik minh vA nil: * lu (di vl di) tfrc 
h6n di v§ nhA di. Ho sa hSn cua minh vA nhfrng ngufri 
khac sS di tbeo nguai chit a du&i mO vita dip, MO 
cua ngiroi La Hu khAng dupe rAo giAu t khAng e6 m&i 
che. Nhfrng ie vAt cung (bAt cam. d6i dfra, 6ng nu6c) 
vA nhfrng vAt dung cfrn tbilt cua ngurdi chit (ong dilu. 
gAy chlng di dirfrng...) deu dirge de 6 chAn m$. 

Cung cAn phai n6i I hem r&ng, sau khi khilng ngufri 
chit ra khoi nil a, mot ngirfri trong gia dinh r&c it tro 
blp de iln cho dSt thi hai roi l&y sAng dp iln. Ngay khi 
Irfr vl gia chu nhSc sAng iln xem trln I6p tro c6 vlt 
chAn con gi khdng. Ho tin vAo s \t uU sinh cua nguai 
chit bieu hiln tren lap tro d6. 

Ngirfri La Hu khfrng de tang bAng nhfrng dlu hilu 
bln ngoAi nhu th4t kh&n lang, c$o dan... B6 me chit* 
con cAi ba n&m sau m6i dirge xAv dung gia din i. 

Moi khi gia dinh (6 ngtrfri chit, nguai La Hu thtrfrrg 
bo nnA cfr. lAn; nhA mfri Irong pham vi ban cua minh. 
nhirng tuc 1| cho phlp hp vln dupe sir dyng nhfrng 
vAt li|u cua cSn nhA tnrdrc dAv; Neu a bAn c6 nn^t vAi 
ngufri chit trong m^t khoAng thai gian ngan. ddng bAo 
chuy^n cA bAn sang sinh song b dja diem kh&<% vfri snong 
muon si g£p nhieu may min ban. 


■# 


UJC Lt TANG MA GOA NGL-'G 1 ! ST LA 

Ngtffri chit dl nim frln cdt 6 dirfri dAt. canh c6t 
chinh.gifra nh& (c$t thfr). d&u htrfrng vg phia bAn lha. 
Hai tay bo xudi, c6n hai dAu ng6n eh An cAi dupe bu$e 
1 mi vfri nhau de thi h&l khoi co qu&p. Ngufri la de ll» 
mi$ng ngudi chit dOng bac tr4ng.it c4nh kiln, m5i bAn 
tay nam vAi h^it th6c. i'rln ngge 


v6ng e&, vdng tay, nhac ngua. To&n b$ thlTiAi. lit d&u 

den chin. dirge phu v&i triing. L4m xong c&c thu tuc 
36 m6i cung g& cho ngtreri chit. 

Khi di chon r&y 14ns ao quan, trong luc di dv6.ng, 
c4c chau, onh em phai di trir6c, nhfrng n gird I ba eon 
Hr.g x6m t6i gitip di sau. Ho tin rang neu nhung 
ngirdi k’»6ng ph&i trong ho di tnrdc. thi khi chat c4y 
14m ko qtian, anti em si bi dao ehim ph&i 14m dirt 
chin, dirt tay. Quart tai dugs lam ngay trong rung 
b&ng fa$t khuc go bo doi, khoet rong b gura. 

Ngav sau khi quan f&idugc dem vl nh&. ngvdi ta 
l&m |5 khAm Him. Trir6c khi khann lilm con di di 
chon d&t d&o huvlt. Theo tuc J|, nai chon ngirfri chct 
ph&f a dir6i ban, khong bao gilr dugc 6 tren b&n; 
Nsuoi Si La thick dSI m0 cua nbiVng ngu6i rung ho & 
g&n nhau. Ngir6i ta kilng de md xen gifra nhfrng 
ciia ngirdi khde ho. Nghi thirc chon datdan giSn.nguai 
di chon d&t chi mang theo m6t c&i cu6c, mdt cue than 
dang chav. Chon dugc mieng d&l ung v thi cuoc m6t 
nbat r6i de cudc v& eye than Jai coi nhir manh dal da 
c6 chu. 

Theo ohong tuc. mo I ngav nguai chli dirge cung cam 
ba fan. Moi bira gom m6l it c«*m, it tdng lgn (gd). m6t 
hk\ nu6c hoa rung vA thutfc 14. Cfr buoi I6i lai cung 
dira h&n vl qul cQ b Mo U.Tru&e kia ngirai chit ttr *ang 
qu4n trong nh& tir ba din n&m ngay, c6 khi t.6i 9 — 10 
ngAy. 

a Jf 

Sau khi khdm lilm ph&i m& Ion cfing ngulri chit dl 
hat d&u vile 14m nh& tdng. Nh& t&ng d&i kko&ng 3 inlt, 
rdng 3 mlt, c6 mk\ che dugc 14m ngav trln manh dat 
*13 dugc chon hftrn truoc. LAm xong nha tang m6i bat 
d&u d&o buy It b bln trong. 


Trtrdc 10c khfGng quan 101 di cbdn, con e&i, anh era 
trong ho IAn luol di vdng quanh quan tAi ba lAn rdira 
ngoAi sAn. Con trai cua ngirdi dA quA co deo tiii v&i 
trong dirng it gao trdn l&n v6i v& 6c bien (hidn nay 
loai vo 6c nAy khd kiem nen thay b&ng mdt c&t cue 
Ao). dung or gan vaeh tha td iidn iung gao, vo oc ra 
s&n. Ann !a lung m5i lay ba l&n. vtYa n6i: «136 (me) 
dA ch£t rdh Nay b > (me) dung mang U co Ian. gh, Ihdc 
gi6ng di nira nhd. Con chAu, hq hiing tai dAy xin lai 
thoe giong Con chia h€t cho hp hAng, bA con. B6 (me) 

t * 

dung mang theo nh6 ». Xhfrng ngudri tr«ng hoddngvat 
Ao hung gao. Theo niem tin dan g»an, ni bung dupe 
V-) 6c (hay cue Ao) thi n5m do se gAp nhieu may mAr?. 
San le I hire nAy con chftu lai cung gA cho ngudi eh£t 
Ian cu6i trtrdckhi dira ch6n. 

Klii khieng quan lai. con ca khidng phia dHu. N6u bd 
me chct pliAi ihao phdn vAoh 6 buong b6 me de lAra 
cua khi* ng quan lai ra. Ncu con chel Ihi quan lai dime 
khjeng qua cua ra vAongAy thiromg. Theo tuc l^.ngudi 
In khidng dan di (rude, chan di sau. 

Trong le dira dam, ngi di St La lu6n udn chu y tori 
vie! gift gin linh hdn cua nhftng ngudri tham gin buot 
le. Sau k'ii chon cat xong xudi, moi ngudi phAi lu got 
hdn ba lao. Nhung ngudi di dun dArn lav cam mdl 1£ 
xirang sdng vA mdt hinh nhan dan nho bAng ngnn tay. 
gpi hon cua minh ve quanh iuivet. Sau dd ra khoi nhA 
(Ang. dung canh hAng rAo gpi hon lar. thu hai. a Hon 
cua lAt cl anh em. cua nhftng i)A con lAng x dm «ning di 
dtra dAm hdm nay hay di lay g6 lain Ao quan, dAo huvfl... 
hAy ve nhel Dung di then ngiroi chel! TAt ca v§ ntidi 
Ve rfii nhd I VA r6il». LAnlhir ba.tnycSm hint nhAn.chl 
Idn nbA lAng goi: « Mo hoi dA ra r6i, IhAm m5 hdi mot. 
StrcdA bd ra rdt, theo mdt stirc manh mdi. NhGug ngudi 
cr 4i thdrn mdt tudi nvhj. H6n vA rdi uhd, vferdi vSl*. 


17i 




lY6n dudng v£, g$p ngS ha, lir, nhtfrig ngudi di 
dira dim lai goi hdn lan nfra vA dc hinh nhan d lai. 
Va hay con dau bao gid cung !& nbung ngudi tro v<* 
dau li&n, doc-dudng, theo luc 1$. ho pMi dap va m$t 
6ng buang dung nude. 

Trong khi <e an t£ng dang cir h&nh b ngoai ngliTa 
d|a. ngudi con gh i da di -ay ehong b lai qudt don trong 
nbd, ngoAi san, de san rmly dng buang dirng nude b 
trirdc cu a cho ntiling ngirdi di dua dam tro ve rua 
chan lay, roi chay ve uhk chong, khdng muon ai 
gap mSt. 

Tang chi rung ngudr ehAt mot Ian nfra, can mong ch 
nhft khde manh. Sau khi kh he h khira an udng, ra v§ 
liet, tang chu lay 6ng mrda ddi tat hop, maug hot riii, 
tro do ra ngo&i nh&( f ) va dot lai bdp indi. Mot cudc 
s6ng mdi lai b&t dau. 

Sudt hay ngAv (dfli vdi nfr) linflc chin rgAy (ddi vdi 
nam) sau khi chon gia dinh de manh chieu nho Len 
cho trudc kia cni&n ngirdi chet d£ lion ngirdi diet fro 
v§ «Ufy cAc t h ir edn lain. Trong tadi gian dd hang 
ng&y con eh£u deu di vieng mo. Den ngav thdr bay hay 
ng&y Ihir chin (luy Uieo gidi tinh). ngirdi ia cung tiln 
hdn ngirdi ch£t di vdi le vAt (gom co hanb, tint, ede 
nude, ch£n rirou, ong dieu va mdt bd quan no) dat ten 
manh chi£u dd. Ann em, bA con hAog xi'm dirge mdi 
tdi dir budi.Ie. 

a 

Trong b5y hoSc chin ngay d§u hArsg ngAv con cAi ra 
vi^ng md vdi le vAt nhu* mol it thude la, !A rung, hoa 
rung (tugng trtrng cho earn cung). Sau dd d&a dan cu 


(1) Cflng vl Inc n&y, n6n nghy thirdng ngirdi Si La rfit 
ki^ng b6l tro, d<?n bep, Ntfu hep nhifiu tro» m&i ngay chi 
di m$t it trong Itic qu6t nba. 
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each ngAy r6i sau ba thang vide vidng m6 dugc 
ch&m dut. i * 

Ngtrdi Si La khdng co tuc cai [Ang va tao mt), De 
chiu tang cha me trong thdi gian dura chdii con trai 
lay day buoc turn mot it toe Iren dinh dan, con gAi 
phai thao vong co, vong tay, vdng tai. Bo me chid, con 
cai ba n3m sau moi dugc lay va, lay chong. Dong bao 
rat kieng ngay chon va ngay chet cua bb me. Vao 
nliflrng ngay do con chi khong due re di dau xa, kh6ng 
dirge di mrang (so liia khong toi), khong dirge giet ga 
(so chan nudi khong tot) va nhat la khong dugc id 
chuc vi£c cudi xin. 


TUC L$ TANG MA CUA CdNG 

Khi frong nhA co ngudi diet (b6 hay me), ngudi fa 
phai dd phen ngati buong ngu vA coc thd to tien. Chide 
phen dd dirge trai* xudng sAn vA d£ thi hAi tdn trdfl. 
NgAy thudng trong nhA co cua d chAi ludn ludn dong 
kin nay dugc md ra cbo tien viec di lai. 

Hang ngAy cu den bua phai cung gA cho ngurdi ch£t 
(bua sang vA bua t6i). 

■ 

Tuy theo nha khA gia hay ngh&o kU6 mA fang ma cd 
v quy mo khAc nhau. Neu nhA nghdo m5i ngAy chi cung 
oiol ion sa va Irtrdc ho in chdn lAm mdt 14 cung to, 14 
vat 1A mot ton. N T eu nhir nhA khA gia, mdi ngay cung 
c1k> ngudi chet mdt con Ion. Frong trudng hgp sau cu 
buoi toi (sau khi da khAm Hern) lai to chuc le mua d 
trong nhA. Ngudi mua la cac con re, cac con gai dS di 
lay chong. Con re, con gAi mua cung vdi hinh nhAn, 
Hinh nban (tieng Cong goi 1A htgd khakhd ddm, Uxo 
mua gui ma) 1A m$t cai gui ign ngugc, day giii bu$c 

m§t qu& b&u nude (coi nhu dau ngudi), xuyAn qua gUi 

& 

ua 


/ 



in m^t que ire ddl ikm tay # than ^ul la than ngirM, 
hinh nban dupe mac &o, v&y Lheo kieu 3 phue tru\ 6 n 
thong tren co qu§n khan pidu, Fru 6 e khi mua con 
thoi nipt Mi siio (vi th£ ng&y thudng ngirai Cong kidng 
‘hoi s&o trong nh4). Con trai rung nhir con dau khdng 
bao gia tham gia di£u mua tren. th&m chi ngudi ta cho 
r&ng ndu hp sdr vio chinh nhan » sS bi dm. Tat ck 
nhung ngirai dir tang^le cflng chi dung ngo4i xem f 
khdng tham gia mua. 0 x& Mirdrng Toong ban N4m Kd 
pliong tuc mua tr 6 n v&n c 6 nhirng theo nguyen l&c 
kh&c. Tat ca nhfrng ngirai trong gia dinh khdng dirpc 
tham gia mua m4 ngirai mua lai Si bi con !&ng xdm. 
Ngudi ta mua tip the cung hinh nil in vdi vi£c d$p 
dng burang, chiy lay xudng sin 14m nhjp. 

Ngudi C 6 ng c 6 Sue phai mdi th&y mo (su p*t) tdri I 4 m 
l§ edng daa hdn ngudi ch£t vS vdi td tidn. Ngudri ta 
khdng dura h 6 n v£ quo cQ cp the nhu ngurdi Si La mi 
dura li5n Idn trdi. 

C.ting gidng nhir ede din tdc kh4c, ngudi Cdng dting 
quan I4i 14 thin c£y go bo ddi kho&t rdng v 4 chpn 
huv$t bing c4ch ndtn trirng, Do quan ni£m I4i sinh ndn 
ddng bio kieng chdn \ 4 o c4e ngay con khi pa gidng 
khi sg sdng lai). ngiy con hd (sp bidn thii.b h& sS ve 
ban bit ngirdri). ngiy sinh cua ngirdi chit (>p lai sinh 
th 4 nh ngudi) hay ng4y sinh cua nhirng ngudi trong g.a 
dinh (sp sg chet theo ngirdi chet).., 

Ddng b4o rdt lu*u y tdi vi$c gifr gin linh h 6 n (Qng Iq) 
cua minh trong \a sau khi tang le. Khi l&p huy£t ngirai 
la kidng lap theo co. 14 o4y tirai Sau khi chdn t at xong 
mdi ngirdi tp gpi hon cua minh v 4 vp con minh (g< 1 
tdu lung ngudri) ve uh4. Inrde clu thang nh4 ngudri 
chdt bao gtdr cflng d 6 t tu^l ddng lira M 6 i ngirdi dir a 

34m tr b vi cb4n ciuh 14 xttub & dAtig tuu. do rdl 



chftn gl4m idn canh la, de dap t4t lfta. Ngirdi tft cho 
r&ng 16 ixi nhir vAy s5 duoi dirge c4c ina v4 gift dirge 
hon cua minh. S4ng bdm sau khi chon, indi gia dinh 
trong ban eft mol ngirdi ddn md mang theo mol 6ngp 
con iau. quS tn'rng va it mn5i de gpi hon cua ngirdi 
trong gia dinh minh (rd v£. Ngirdi do lily que chgc v4o 
m6 va gpi hdn cua tftng ngirdi mol, Khi vd moi ngirdi 
trong nhft &n It com lam vdi truing, coi nhu hdn da vd. 

Md cua ngirdi C5ng th&p, chi cao hon m$.t dal 10 — 
12em, md dap dai oh ft khdng dap. trdn, hinh ndn cut 
nhir m$t sd dan i^c khftc. I,dp dat trdn md cd phu 
Iirgt tro bep mang s4n tft nhft di; gifta md dap m^t p 
tro trdn nlur c4i b4t up. Xung quanh q tro d6 c&m vdng 
que ba dat, chi£c que thft 4 chi c&m m^t d&u, edn d&u 
kia iid ngo. Dong bfto ndi rang xetn dau. v6t trdn q tro 
dd d§ biet hon trau, lgn, gft co v£ theo ngirdi chfit khdng, 

Md c6 mai ehe cao khoang 1,50 mdt. C£u tao mftl don 
gian: dung b5n ege xung ouanh roi bu$e xA, mftl 
lop bftng nhftng dug v&u hd ddi nua ftp nua ngira xen 

cai nbau. 

Bftn canh md lal cd m$t nhA mo khftc, cao khoAng 
1.50 mdt, dAi tft 2,50 - 3 mftt. C4ch thftc eftu trftc cung 
lam mai bing nlur trdn, nhirng bdn xung quanh cd rfto 
nfta bang each dan d mat c4o. Trong nhft m$ cd rac 
vfti dung hftng ng&y cua ngirdi chet nhir dng nod; diu 
(gui), cui, it quan ao... Ngirdi ta quan nidm day 14 nhft 
cua ngirdi chdt. Ddi vdi ngirdi chet da cd con cd ciftu t 
ngudi ta edn 14m dug pen, tire la ve nhirng € hinh xirong 
c4a nlur mot so dan tgc thuoc nhdin Nam A o T4y BAc. 
Trdn moi khuc go dirge ddo vudng cpnh, r$ng 3cm 
6cui vd d&.y hinh xirong c4. M5i phia xung quanh hAng 
r4o ngirdi !a x£p khoang bdn, nftm khftc g& cd hinh vd 

aJut v$y, Nhftug blab vg n4y 3«90 th&y sung dung v6i 




vi* trong ll eft tig vi o sicg hdtn sau khi chon. LI vat d£ 
vio nhi aid c6 9 6ng ci (leni xd sdn), ngoii ra cdn c 6 
mdt hit gao, it muoi, m$t cii e6c, it thulc phi|n, tn$i 
cii sot dung chin min cho ngudi chet, m$l cii rtdn, mOt 
cii thudng, in^t con dao, 

Gidng nhir ngtrdi Thai, bln canh m$ t ngir&i C6ng 
cdn dang c$t de dira hdn ngudi chit lln trdi. C$t cao 
5 — 6m, nlu gilt triu, dl 14m le hiln tl thi dyng 
c^t go c6n nlu gilt Ign chi dung cdl tre. Tuy theo 
vit hiln te (Ign hay trau) mi thang dirahon ngudi 
chet di 14 m bing vii trang dii 3 — im, r$ng 30-40 cm 
(gpi 14 cdu mrn) hay lim cd phudn nhu* ngudi Thai 
(goi 14 edu). Ngudi ta treo dau Ign hay sang triu, dl 
d dudi chin cQt vi c6 m^L sgi day dai n6i c$t cd vdi 
nh4 ting, de vat kiln tl c6 the « din t$.n tav » ngtrdi 
chit. . 

Mural hai ngay sau kh! chdn, con ch&u cftng to tiln 
vi lip bin Ihd mai d nhi. 

B6 mg chit, con cii chiu tang bing cich : con trai 
ci pb&i cao trgc diu (do anh em re c$o) v4 d$i khin 
trang cho tdi khi rang Ida mdi mdi thdi. Chdng chit, vg 
phai c&l tdc mai (do anh hoic em trai cua minh eat), 
Tdc gdi lai dem vut trong rirng, 

TUC L£ TANG MA CtJfA N Gb'Ctl PHtJ LA 

a 

Thi hii ngudi chit d4 d gift a nhi, diu hudng vl phfa 
bin thd. Cd nai nhtr d x4 Gia Phft. huy$n Bao Tb&rg, 
thi hii dirge d! nlm dudi m^t chile chii cing r§ng, 
nftra chii treo 14n nde nhi, Ngudi chit dirge rura m$t, 
lau ngtrdi din thin. Nude vi khin rua cho ngudi chit 
khdng dirge d$ di mi cho vio ch$u g5 dl trln sin g&e 
cho tdi khi bde hoi c%n thi thdi (& Ling Phln ( B4e H4)t 









Din bfta» eting cam eh6 ngudi chit mot bit cum &&?; 

tfin eStn mOt ddi dfla, mOt con gi. Dieu dang luu f & 
day la con gi cung kii6ng dirge cat tiet 14 m long, luge 
chin nhu binh thudng ma lu mdt con ga bi dap chit, 
dem thui, mS (khdng rua) roi dugc nudng chin (Gia 
Phu, Bio Thing). Cam vi gi cung cd di a dd cho tdi 
luc chon. 

Bo me chet, con gii di co chong vi con r£ vi chju 
tang phai e6 ken cd trdng va cung Ian. Ho edn mang 
theo mgt mieng vai do, vai trang cho vao quan tii lam 
chin cho bd me. Kbi nghe thiy liertg kin cua d< an chju 
tang v$, con diu, con gai phai ra tan dau xdm khoc 
Idc vi ddn vi nhi (Lung Phln, Bic Ha)-. 

Gia dinh cd tang, bi con hing xdm ling giing tdi 
chia bu5n thudng mang theo ba bit gao, ba chin rugu 
vi mOt con gi nhiui gdp mgt phan uho giup dd tang 
chu. 

Trong that gian con quan a nha, con cii khdng dirge 
ngu trin giudng, ngdi ghi. Con trai, con gii nioi gidi 
m$t bin trii ram ngu hai bin thi hai d§ bio edng nudi 
dudng cua bd mg (Lung p hin Bic Hi). 

Khic vdl mOl sd din tOc khic (nhu ngudi Vift, La 
Chi), ngudi Phu Li khdng cd tuc lim sin quan tai cho 
ngudi gia. Sau khi cd ngudi chit ngudi ta mdi vio rung, 
kiim go lam quan tii. «,6 hai loai quan tai. Pho bjen 
14 loai quan tii hinh mang, bing thin go (yd bu) t 
nhung khong dung nip go ma day bing dat v&u (Bao 
Thing). Mgt so nai dong quan tai bing via nhu ngudi 
Viit. Tuy nhidn, trude kia nhung nhi qui neo don 
ngudi chit ehl dugc bd bing dil v&u. Li e kh&m H$m 
ngudi ta Id l chiiu d dudi quan lit vi chin quin 6 a 
ssung quanta tft thi, Quin io mi c cho ngudi obit pbii 
?4efe tay $4 tfc v , (Mo Thing) 


Lise sip khteng quart rli, ngii ai ta de vai chuc n&tfi 
com ntio tren qtian taq siu do don tmI, con gli roi tut 
cl ho hlng (nhfrng nuirai ehju tang d6i khan trlng) 
den lay moi ngirai mot nSm. Ngirai ta tin rang ai lay 
dope fts ? cam trong do c6 mol. chicc nliun bsc sc gyp 
dieu in ay (Bae I In). 


Vi$c khi6ng quart tai moi noi Ihco mot lip quin khlc 

nhwu. O’ Buo Thang, luy Iheo gioj Hub. quan tai dircc 
khidng qua cua kLrt h (nam giai) hay qua cira nHr (nir 

gioi) va killing dau di (rude 0‘ Hat Xal (x£t A10) phong 
tuc lai quy dinh cl <>i vai nam gioi phai k hi eng ihai; di 
trade, edn doi vdi no ipdi lai khieng dau di trade 
Ngirai Pnu La 6 liac Ha c6 < 6ch khieng quan tai ngirc 6 
voi ngirdi dong too ciia m?nh a Dao Thing. tuc Ja 
khiOng chan di trade, dau di sau. 


Ngifdri Plui La a B&r Ha cd tue con cai phi? litn dodnq 

trong tuc khieng quan tai..Lan llitr nliat. Ian qim\ mat 

ve kuv/ng mo. Lan Ihir hai quay inat ve nhd. Suu do 

Hi ca con chau (nhtrng ngudi dpi ktiln ti ang> dcu chay 

* _ 

ve nha. u giua nha bay san m6t odi xav gao, nipt ch** n 
cam* Moi ngirai tranh nhau ngdi len c6t xav roi hoc 
inly hat cam On, »au do lai chay ra quan lai. Lan thOr 
La lai tin quay mil ra hudng u p. 


Tiong lue khieng quan tOi. m(>i ngirai mang Ihco m6t 
cum lua nuang \a mot nam bong. Ngudi la nem bong 
leu quan tai de lam «imra da & theo each giai thieh 
din gian va dap ciun lua hai, ba lan vao quan Hi roi 
vtrl di (Bao Thing). 


Hudn dira dam den not chon thi hai figirdi dera? dfto 
hu; 0i (moi due* dupe nipt it) vo 1*6 ehgy vlp rung. Con 
cli (ib&i di tim niiM mdi *iuiy va mdt v A liep tuc tuo, 
Ngudi ii* quat: niOm rung u? lan ih vy hai ugirdi pay, 
sau dinfc eO hMJ) Sin tot (Blc 


6 Dao Th&ng khl khi£ng quan t£ti ra tdi noi ch6n‘tndl 
bat diiu Jau huvyt, con cii cuoc tr ude lieu sau nliat 
iuoiig clat noi dinh dao: ba nlial phia Iren dau, ba 
nhat phia dirdi chan, hep do ba eon nidi bat dau dao 
buj ci. Huy yi dao sau khoang 1 mot. Aly thirung de doc, 
dau iiio hurong diuh nui. „\guoi la kieng de mo phia 
Sau iiio khuc uen nuycl nioi Duo giu cuug dao o phia 
Iriroc 1110 ou. Ngiroj i J hu La khoug ed iuc item Inrng de 
chon dal vi u.oi ihng deu co hg ala dia chuug cua ca 
lung (Lao 'lining). 

Sau kht ha huycl ngtrbi la met nSp quail lai de con 
c&i, ho hang lir Diet iiginn diet Ian cuoi n>i day nip 
quan iai Ian liong iuc lap, de to long hieu lhao, alia 
cong an bo my coug, diu iuc be, con gai, con dau phai 
lay vai ao hirag uai oua aaung ngubi uung \uc dat roi 
do .vujng huyyt. i rung iuc do ngudi giu phai lien Iuc 
goi hou uunng ngiroi ui duuduni Ira \c (Uac Ha). Coil 


hguui I J uu La o idao I irung. lui cam Uai quo dr hui dau 
buy vt iriroe iuc hy lunet (nidi que dai khoang mgt 
saw* Sau khi by huyyt, lap dat ngudi la nidi rut hui 
que do len, vua rut \ Ira gpt via ( tienama) Hbuiig nguoi 
di cawu v£, dung aieo 6 uUoi my miu. 

NCfu nlm mo cua ngudi Ha Mil a Bat Xal d&p to 
dan ve phia chan, lin uvy cua ngudi Phu La cuug d 
vui.g nay lui dap khao, giong lihu mo nguroi lliiiung, 
uguoi lieu, tuc lu mo dm, dau vit chan to nlur nhuu. 

Ngudi Lhu La a Lao I hang co tuc lain nha mb. D6 
la myt can nha don gian, chi gdui b6n cyl ngoam va 
niai h»p ion Iren. 1 rmig nha mo co thuc an va vat dung 
ciiu ijguui chet iiuu: bat coin va cou ga nudug (horn 
cuug dau lien lac nidi diet), 5 — 0 dug birang nho dy ng 
nuorc, nn)t chum etm dung rtroy* hai ba cki g? 






Salt khi ehdfl ckt *mig, U‘Sa dudflg ngudi di 

rung cd aui$m vy gpi hdn nhuug ngudi di dua dam 
thao rS ▼* cSng m$t soi dky ngang dudng de via ngudi 
chSt khdng Iheo vS nbk. VS den nhk, ®au khi mqi 
ngudi rua chkn (ay* chd nbk bu$c ba sgi chi trying 
trin cd nhfrng ngudi vira di dir a dkm ve 5 chtic sure khd® 
inoi ngudi vk chuc mpi vi$c dSu tdt lknh (Bao TMng). 
Ngudi Pbft L& d B4t Xkt lei c6 tyc, khi yS dSn nhk mOt 
ngudi Iky 6ng nude ddi oho anh em, bk con di dua ma 
vS riia chkn tay. Khi ngudi cu6i edng rua xong, ho dkp 
vd 6ng nude do de lim tkc dudng dl ngkn, hdn ngudi 
ehSt theo vS nhk. 

Ngay chieu hom 14m IS uu ting Yk ti£p USn ba Idi, 
con cai ph&i cung com ngudi chSt 6 mO vdi nh&ng 
▼At dung c&n thiSt nhu ong nude* mdt bkn rora vk 
mot eye than hdng (dS ngudi chSt dot Ida qua dSm), 
Nhung thu nay hdm dftu tikn du?c dua ra t^n mQ, aau 
dd mdi hdm iai gin nha rndt it. Ngay tdi h6m chdn* nSu 
bd (my) chet, ph&i 4p ngay bin thd bd bSn cynh bin 
thd t5 USn. NSu i& hai b6 my dlu di qua ddi tbi khdng 
ekn lip bin thd bt nda mi cung Dgay trSn bin thd td 
tiSn. Sing bdm sau con trai lyi di thkra m$. TiSp dd lk 
hty ngky, trS.m ngky, m^t nkm chi cung trSn ban thd 
▼di gidy vkng mft, buong (Phk 14 d B4c Hk). 

Ngudi Phu Lk d Bkt Xkt cd tyc ngay tdi hdm chdn 
phki ikm le goi hdn dua ngudi di dua dkm. NSu khdng 
1km ngay bdm do thi bay ngky sau IS nay mdi dupe 
tISn hknh. Le gyi hdn ikm d ngoki cua vdi IS v&t 14 
ra$t con gk. 06ng bao tin vko YiSc tki sinh nSn sau khi 
cdng hdn *opg, ngudi ta Iky tro bSp skng sky kP h 
trade eua rdi dp skng ISn trSn, 06ng bao cho r&ng 

hd^rt sau nlu thfiy vSt ohkn trSn ldp tro bSp nhu chko 
chd, kh. ehudtn- (khdaged «ky 60) tht ngudi 










4 hit *§ kiln think nhftng coi v|t ly, &6kg bio *6 

rue sus m$ vio djp Tit Think Mfnh* khbng cb tuc ck 

ting. 

M6i ba nSm aau khi ehdn, ngirai Phu Li b Bao 
Thang m6i giAt lan lAm 15 sir a mb. H6m 6.6 ca nha 
di vun lai tnQ, th&p huong, <55t phAo. L5 Tit cAng & 
tnQ c6 mot cAn thit, mQt b$ 16ng gan di tii$c chin. TiV 
sau 15 sira mQ nAy con chAu khbng phai eh3m s6c mo 
nfra. Tuj* nhiAn khi trong nh& cd ngubi 6m n5u b6i 
lhAy huong mb dAS churn tot. igirbi ta phai Um 15 c:ii 
tAng. Ke tu sau le cAi ting, hAng 11 am cu din thang 2. 
thing 3 gia c 1 nh ph&i lAm 15 Thanh Minh nhir nguai 

Vifit. 

* 

Ngubi Phu La c6 tuc thit khSn tr&ng d5 tang b6 
ch5t. Toy tung noi c6 the bo kh&n tang ngay sau khi 
chftn. cOng c6 khi bAy ngAy hoAc trfira ngAy sau mat 
b6 khSn tang. Vg # con gAi hoy con dAu ph£i x6a tbc, 
kh6ng dugc cu6n khan trong nhfrng ngAy cb tang. Theo 
iyc IA 6 BAc HA, trtrbc khi ch6n f ngay b ngoAi mQ, con 
trai, con gAi c6 the chAi d&u. nfu kb6ng, tnim ngay sau 
mbi duac chAi dAu. 

i 

TUC L6 TANG MA CUA NGUfrl lo LO 

} J> 

Mf)t st) phong tuc d0c dAo trong tang ma cua ngubi 
L6 L6 dA dirge nhi$u sAch bAo miAu t&. Khi trong xbm 
c6 ngubi chit, ngubi ta li5n tuyen l\ra m$t loAn dan 
6ng, bf mAt vAo n'rng, frut tju&n Ao lAy la nguv frang 
toAn thin, deo mAt na rdi trb v5 d5 miia xung quanh 
thi hAi buoi chiAu vA buki toi trtrbc khi dtra ma. TrAn 
dubng mpi ngubi, nhAt 1A d&n bA, dAu iAnh m&t, v! 
do&n h6a trang c6 the d&ng gjy dinh, ho£c lAy dA nAm 
bfit eb ngubi uAo, n5e ti rui trung ch5t rung khbng 






Ml va difoo. phAng khf Id ngttv frang fol hie tihfty 
miia. ngtrAri ta cAn cir hai ba ngirAi dAn Ang giup vide 
khAng c&n h6a trang. nhtrng phai tuyel dAi gjfr kfn cho 
nhfrng ngirAi trong cuAr. Citng v6i muc dirh dA nhfrng 
ngirAi hAa trang khi nhAv mua khAng diroe nAi cirdi, 
u6ng nirAc nhu kieu uAng rirau oSn. Xrmg dam ma. bp 
lai vAo rirng trut !a nguv trang, trA vd x6m nhu kbong 
c6 vide gi xay ra. Dong buo tin rang nfu nhfrng ngirAi 
hoa I rang bi 1A till xAm lang sS i?Ap didu khong may 

nhir mat mua, dich bdnh. C.6 If* dslv ladau vet rnAl hdi 

* * * • • 

kin dAn ong mA dan fAr hoc the giAi d3 nAi den a mot 
s5 noi nlur ngirAi Me*Ia-n6*dieng a chdu Dai Dircmg 
chang ban. 


Nhieu khi pbu nfr rung boa frnng vA thnm gin mua 
bAa trang. Cn irai gni deu qmln xungquanb ngirAi nhfrng 
chiec ruot (ran, bo hay Ion dtrprr thoi {thong theo dang 

' . - f 

cAe co quan sinh due rua nnm nfr. O' dAv, trong lap Uic 
lidn qnan den vide ebon o&t. ngirAi chet cA the bien 
nhfrng dan vet cua vide lb A sinh thuc khi dien hinh 
cho cir dan trong trot. 

Trong sA nhfrng ngirAi thnm g r n nhny mua. rA mAt 
nguAi hi on deo chiec tui vai NgAy nay trong liii vai 
do IhirAng dirng mot khfre go hoc vai <V ngoai hoao iuAt 
qn& bAii co to vr hinh mat ngirAi. Nhtrng Iheo ca * cu 
giA ke thi hAng tram nAm (rirA»* trong fiii » Ai ay 1A 

c dee dau cua ngiroi m Vi chet. Thco lue le xira chiec 

“ » * 

d&u do diroe bo ridng vAo hop go de ducri mai da hofre 
trong hoc da gan nha. Phan thi hai ron lai, diroe chAn 
cal can thAin. Mot I hoi gian sau lai lay them hni xirong 

dui cua hgircri chel bo vao hop go cung chiec so. N-Ay 
nay A dirAi nhieu mat da gan ( Ac ihdti xo n cua ngirAi 
LA LA van <'6n nhfrng ciiiec hop go eh fra xirong so dA. 
Trong tin ngiromg dan gian. so nguoi ch5l la vat rat 


m 


ilnh ihld/ag. chinh nhO chiing ni4 gldng ndi cd thl ti#p 

tuc sinh s6i n&y nSr. V&n dfi n»y cOng c 6 li£n quan tdl 

tuc s2Ln d&u trtrdc kia cua ngirdi Ld L6 dc liim noi & 

* 

cho hon lua. O day nua, lai 14 rn^it tSp tqc xa xtra cua 
cu dhn trdng trot (’), 

Con re giir mdt vai 1 .*6 d&e bidt trong nhirrg np&y 
cd dam. LO tuc quy djuh con re co inPh nhi£m khieng 
mot d&u quan tai cua bd me vo, c&ng v6i anh trai hay 
em trai va, dUl ahftng hon ddt dhu tien cua n&rn md 
ngudi qud co. 


Tu nhu-ng di$u trinh bhy d irc^n cd the rut ra mdt sd 
nit dac trtrng cua c£c d&n tdc nhdm HA Nhi — Ld L6 
trong c£c phong tuc vA nglii !e tang ma cung nhu nhu-ng 
quan nidm md tin gan lien vdi chung. 

1. Vi£c mai tang mot trong nhiing nqi dung ea 

* # * ° 

ban cua tang ma. O cac dan toe nhdm ngdn ngfr Hi 
Nhi — Ld Ld co ba hinh thirc dc g u gin 1 hi h&i ngudi 
chdt: 1)6 bang cot hay dal vau (Phu La), quan tAi bang 
via dong th&nh hdin (Phi) La) va quan tai bung thAn 
go kho6t rung. Quan tAi hAng than go kho6t rung 
hay con gpi 1A quan t&i hinh thuven ti hinh thirc 
pad bidn nhat r6 or tat e& cic din toe dang nghidn 
cuu. Quan tii loai nay c6 hai kieu: kieu c6 nap g6 
day kin va kieu khdng cd nap, chi dung dat v&u 
ehe.'phfa tren. Quan tai duqrc gia edng o eAc mi'rc d$ 
khAc nhau. Phan nap v& than quan tAi dtrqc cd djnh 
vdi nliau mdt oAch dan gian bang ddy buoc, chira bidt 
dung cac loai chdt. Kietig nap dtrqc trau chudt faon c 


(I> Phan HGrti Dit-' Chftc trdng fifing LQng Cu, Tap cM Kb&o 
cS bye. s<5 13/1974, (rang 16K — 169 



St x$t trang stem ahtitng mm tfSts nip hay «ii£H*g «$$ 

tai d hai bSn nip, 

Clc din tdc nhdm ?ig6n ngft HI Nhi — L6 Ld khdng 
c6 tip quin chuln bi «c8 blu sur» trudc cho ngudi gil 
nhu ngudi Vi$t, ngudi La Chi. Khicd ngudichSt ngudi 
ta mbi 16n rbng chon cly, din gd 14m ao quan. 

Ph&n Idn elc d4n tdc dlu khdng co nghTa dia riSng 
cua 14 lg, bln, tri> mdt bd phln ngudi Phu L4. Ngudi 
chet dtrqc ch6n xung quanh ling, ban, clch d&t tho cu 
khdng xa. 

Phirang ph4p chon noi d&t mb ml phS biln nhtft 6 
cSe din 16c dang dirqc ngfiidncuu I4ndm trung. Trdng 
vnr 6 dlu, dlt md 6 dly. Trir ngudi Si La v4 mdt bd 
phln ngudi Phu LI, con c4c din tdc khlc deu 4p dung 
phuong ph4p n4y, (him chi ca nem trung de chon go 
14m 4o quan. Cd IS d nhung vung ml moi 14ng cd 

f 

ngnia dia riengthi phuong ph4p nly la khdng can thiet. 
C&ch nSm trung de chon noi dSt md 14 mot phong tyc 
cdn thav pho bien trong nhiSu dan tdc thudc nbdm 
Nam A d miSn T4y Blc, ca d L4o v| mien nam Trung 
Quoc. Ngiion gdc va didn pho bien cua nd cdn 14 
vln dl liSp tuc tim hieu. 

Cac din tdc nhdm ngdn ngft H4 Nhi — Ld L6 cd ba 
hinh (hue mai ting: ehdn t tang 16 thidn v4 hda ting, 
iiba ling duqc thay bieu hiOn md nhal d ngudi H4 
Nhi trong mdt hoan canh d4c bidt. Tang Id thien efing 
14 mdl hinh thfre mai ting rieng d ngudi H4 Nhi trong 
mla mua. Hinh thuc nly cd hai kieu : hole d! quan 
i|r fren dan hole treoquan tai dirdi huyel nhung khdng 
lap. Noi clsung ca hai dch mai ting trdn it pho bien 
v4 chi xly ra trong nhirng boln clnh riSng bill gan 
lien vdi nhung quan ni£m ml tin, Chdn dudi dlt 14 
hinh thde mai ting phb biSn nhfit. Huy St dlo khdng 


*&u, khQlflg fjfdn dtfdi 1 mil, dip dfci, c»o, Ngudu 
gdc cua tuc chdn cfit dugc gill thick gin Uln v6i hat 
khuynh hudng bln nlng cua con ngudi nlur d5 n6i 6 
trln vl v6i nhfcng holn c&nh licb su, dilu kifn dia 1^ 
nhat dinh ( l ). 


2. De tang ngirdi chel 11 m6t n$i dung co bln khftc 

cua tang ma. O clc din tdc nh6m ng6n ngflr Hi Nhl - 
Lo L6 co nhilu hlnh thuckhlcnhan bleu thi mini dan 

I 

idt, thuong nh6 nguoi chet (bd, me): 

— Bo phin li£p ngln buting bd me, 

— But dlt 6 phen thd, phi b6 bln thd, 

— CSt tdc: cfit tdc raai, buOc indt Him tdc trln dlu. 
cao troc dau. 


— X6a tdc, khdng dugc chli dau, thlo bd cle dd 
trang sue nhu v6ng tay, vdng tai, vdng c5.„ 

— Tbit khln trlng. 

— Khdc 16c c6 kin, trdng. 

— Con cli ba nlm khdng ducre to chtirc curdi sin. 

— Bd nhl cfl, 11m nhl mdi... 

B ing nguoi Si La chi co hai hlnh thirc ell tang cudi 
cung trong clc each fhirc dl tang ml ta vua thly. 

Bdi vdd clc dan tdc uhdm HI Nhl — 1,6 L6 thdi hnn 
dugc eoi la c6 tang ngdn lion nhieu so v6i clc din tdc 
fchle. Tiurdmg thirdngdd il khoang thdi gian tu luc c6 
ngurdi chit cho ddn !uc chdn. Dim ma song eoi nhir 
hit tang. 

Ddi tuomg ph&i chru tang 6 eAc din t$c nly rOng 
khd j g r$ng rli, thirdng chi bd hep o nidi quan hi vo 
chdug, con cli va die bi£t 11 anh cm trai phta me 
(ogudi efiu). 


fl) Tokarev S.A Sdeh 4s ddn, tr»n^ Iflfl. irt#. 










Tuc d) tang* dd dtf&i hlfth ihfrc nfto, a lie bftti dlu 

chs II sir bi$u hi£n true tiep c’ia nhftng noi xuc ddng, 
nSi khd, noi dau huon trude cli chit cua ngircri than. 
Ve sau noi xuc ddng dd dugc Ilpdi lap lai biln thlnh 
hinh thue dn dinh vl quy cu hon, Gia nhlp via clc 
phong tuc cd truyln dd vl quy ed hon la nhungy nilm 
ml tin eho rang sir bicu Ihi noi kho sS Ilm eho ngudi 
chit hli Idng, ail ui ngudi chef » (*)♦ 

M6t khdng khi bao trim trong dim m& la nilm dau 
buon. thuorng xdt ngudi thin. llinh nhu trli vdi khdng 
khi dd, trong mdt khoanh khle, trong mot tlidi gian 
ngan ngui cua dim ma, pliong tuc ddi hoi nhirng le 
thue c6 ding ve vui nhdn niang linh chat trd cliai vln 
nghl nhu nh&y mua (con cai hay bl con ling gilng)» 
thoi slo, kin, trdng. Tuc Ie nly c6 o ngudi L6 L6, La 
Hu, Cdng, Phi LI. Ban chat cua tuc le dudng nhu am 
vui dim ma ll gi ? Niil din tdc hoc Xd viet noi tieng, 
Tokarev S A., dl phan tich mot clch slu sic ban chit 
d6 nhu sau: cNgu5n gdc cua vln dl c6 bln vl trd 

chai khi mai ting khdng holn toln liln hi vdi nhirng 

% & 

bieu turong ion giao, nhu mol so ntudi dl nghi.., G* dly, 

lu ^ ban dan van de chi II d sir the hien thuln Uiy tinh 
cam nhirng noi xuc dong dura chat, II sir lieu giai die 
t'tu noi xuc dong d6. Sir lieu giai ly the hien trong cac 
hinh ddng nhny mua dien cuong, la hit, vung vu khi... 
Ve sau nay, cac liinh thue « iieu giai » nhttng noi xuc 
dong chtra chit 3y eftng dugc cung co bdi truyen tndng 
vl trd thi nh bit buocs (®). 

3. D5i vdi mot lam ma, vi$c hien te cho ngudi diet 
11 mdt nghi (hire khdng the tliieu dugc. C6 nhidu dip 
hien t£, cung com mdi khi din bua; con gli chong 


(1) Tokarev S.A. Sdrh tffi dcin t Irang 182. 

(2) Toko rev S.A. Sdch 48 d&n, Irong 181- 



eon r$ v8 vilng btf (me); hlln tl ela gia dinh IrUtV 16$ 
khidng di chon, c6 khi ll hiln tl l5 chirc ngay & ngo&i 
huvet... Le vat de cung cho ngiroi chit hot sire khAc 
nhau. LI hien tl diroc dAnh giA to hay nh6 tuy Iheo 
loai gia cAm. gia sue hien cho ngtr6t chit, Nh6 gA; 
binh thirftng 14 Jon. dl; f6n IA trau. Cling c6 noi ngtrdi 
ta cdn diing ek lAm 11 vAt. Nlurng d&c bi|t ll vAt khdng’ 
bao gio la cho (mAc dii c6 An thil)... Muc do dam ma 
to hay nhl cung lay thuo~ m6i phAn rat I6n vao loAi 
vAt dupe hiln le mi viec c6 bay khong co chung lai 
phan anh tinh trang phan h6a xd hoi. NhA giAu darn 
ma phai giet trail, nha ngheo chi gilt gA hay ion... 

O eAc dAn toe nhom MA Nhi —L6 L6 cung nhir nhieu 
dan loc khAc 6 nu6c (a cAch tlurc chuan hi le vAt chu 

• i t 

yeu IA Iu6e. Ngiroi ta khong dung nhirng there an xao, 
nan de cung ngir6i diet. Tuy nhien cung co noi le vAt 
c ing lai la tlurc An nirong (£ a nirong, thui ca tong) hoAc 
de n guy An ca con. GA nirong lam 11 vat cung (HA Nhi) 
c6 15 phan Anh mol Irong nhirng each che bien (hire Su 
co nhat. Hien nnv cAch time che bien nAv c6n thAv 

V> lap *- r ipr 

pho bien a ngu-ai Kho Mil hay 6 nhieu dan toe TAy 
Nguyln. 

t 

Ilinh I litre hien thi loAn bo vAt bien te a mli noi m6t 

* * * • 

khac, nlurng co I he khAi quAt la: tbit voi gan hoae tint 

v Vi long. \’i il»l tuy ti’rng dan toe, ll vat JAng ngtrdt 

chit phai du nhirng tlur tren. Neu thieu mot Irong hai 

thir do to lieu se khong nlian duuc H vat nhir quan 

mem cua nhan dan. 

* 

CAeh liiu*c (ruxen II vAt den ngiroi diet khi hien tl 

*■ ► o 

cung gidng nhir 6 cac dan Ipc khac 1A khan, cung. 
Nhung kiii hien tl nhOng vat song, cung gidng nhu 
nhieu dan toe khac o Tay Bae, Viet B£c» pho bien 1A 
dung mot phtrong pbap ma n g Unit chat v|t chat de dan 


J87 






Iruylfr, (SO U nit *r? igi diiy !fr son vfef ftilii tl \&i 

ngttdi chit* Phtrong phlp truyln true tilp, tnang tinh 
chit thuc dyng nay ph6 biln b vlng D6ng Nam A trong 
clc II hiln tl. 

Bln chit cua le hiln tl (ding thuc In, thirc u6ng> 
eung gin lien v6i bln chit cua vide tao cho ngwfri chit 
nhfrng vlt dung cln thilt ml thwfrng thly tren mo cua 
clc dan t$c nhotn HI Nhi — Ld L6 nhir 6ng mr6c, dieu 
hit thulc, chum ruou, moi lura, gly chong di clufrng. 
quin lo, dao, thuong... Mot lln nfra nhl din 10 C hpe 
X6 vilt I$i c6 ly khi phan tich bln chat cua cae hi|n 
twang trln < luc ban dlu, vi holn toln kh6ng b| ring 
bu$c bfri nhfrng hien twang rd r|? nlo, cho du II bieu 
twang ml tin, ngirai ta da vurt I In xlc ngwai chit hole 
11 vwt vlo lira hoa ling clc vlt cua ngwai chit d6 chJ 
do can xuc dpng ml cli chit cua ke thin thuoe da gly 
ra, sau d6 nhfrng hlnh dong ay dwgc phong tuc cung 
c6 vl bat bule (dieu dA c6 die khdng lo$i trfr »w thl 
hi|n cua mQf tinh elm chin thil), vl sau ngurai ta bit 
dlu gili th ich nhfrng hi|n twang dA theo tinh thin qua 
nhfrng bilu twang I6n gilo dl phlt trien: ngirai chit 
dli clc vlt cua ho, ho efrng can In, uong, vu khi vi 
<J5 dung nhw ngwai sing » (’). 

i 

4. MAt trong nhfrng n|i dung tw twang quan trpng 
cu t dim nia 11 quan ni|m tii sinh. Clc dan tAc nh6m 
HI Nhl LA LA deu tin ring ngwai chit sau khi ch6n 
clt si sing lai dirai nhfrng hinb thwc khic nhau. Phfc 
biln la quan niem nguAi chit sS biln thinh sue vlt 
<gia sue hole mtiAng thi'i). Tli sinh thinh dl thu (ho) 
hay thinh ngwlri 11 nhfrng dieu giy hpa cho dai sing 
con ngwAi vl thl nguAi ta phii tim moi cicb tranh sw 
tli sinh nlv. 

m 

<0 Toksrev 5. A. Stjcfr dft 4efn, frsnjf. 170 
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M6i quan hf gift* ngudi chit v& ngudi sdng etitig nbu 
gift® linh h&n ngudi chit v& linh hda ngudi §6 tig thl 
hi|n m^i s\f mau thuln ro r£L Ngudi (a mu5n giu 
wgudi chit lai (thk hi|n a thdi gian quin Shi h&i d su 
hiln tl...), nhung ddng thdi lai sgr h&i n6 (ludn ludn lo 
$g ngudi chit g&y h$.i v& c6 ngudi chit theo). Ngudi 
chet c6 the g&y t&c hai cho ngirai s5ng (nhir dli vdi 
trudng hap l&i sinh, si chit nlu chon cilng ng&y sinh 
eda, con cai, so chit them nln b6 nh& cu I&m d ha rodi) 
nhung dong thdi lai llm nhftng dilu thiln, bao trade 
ttfong iai cua con ch&u (xem trung vd, nh|t dirgre vo 
6c hay nh&n bac..,). Linh hon ngudi chit ludn ludn tim 
c&ch idi klo linh hon nhung ngirdi #6ng, vi thl, mdt 
nit, ngirdi la tile thuong ngirdi thin dfi m£t, nhung 
m&t khac, lai luon ludn tim mpi c&ch gift gin linh hda 
cua mlnh de khoi di theo ngudi chit, t&c l& de kh£i 
chit... C6 the udi nhirng moi quan h| n&v, nhftng lu 
tudng n&v dl xuyln suit h&u hit c4c phong tuc v& ll 
nghi trong d&m tang. 

5. Cudi eftng, qua tang mm cua c&c d&n t$c nhdm 
ngdn ngu H& Nhl — Ld Ld, ebung tm cd the thfiy nhdrg 
bieu hi|n c&c m$t khac nhau cua ddi sdng x& hdi. Do 
1& ny? ph&n hda giai cap, sir phan hda x& hdi : nhung 
ngudi gi&u l&ra dam ma to vdi nhtirng nghi thde phurc 
tap, nhung ngudi ngheo lam d&m nho vdi nhung nghi 
thurc dan gian> ban. k)o 1& nhftng t&n du cua chi dd mau 


quyen ihe hi|n b vai trd dng c&u trong tang 11 (xem 
ph&n quan h| gia (linh). l inh than cgng dong thdn ban 
d ugc thl hi|n ro r&ng hon ca. M$t ngudi trong l&ng, 
trong ban chit, knOng phai chi m 9 t gia dinh mh 
cl i&ngi ca ban dlu cd tr&ch nhilm id chuc d&m ma. 
Sv dau khd, nilnt tbuong tile ngudi qua ddi efing Ik 
ndi nilm chung cua cl epng dong thda xdm, Vi thl 
«3gw#i nkm ti? bat M kil3S m 
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jam thirc 5ft cho nhs dfim, cho &$n vifc 15m quan 151, 
d5o huyft... M$t ngudi mat di la sir lliiet tlioi Ion cho 
15ng b5n. nhung mat khae. thong qua dam mu, in<)t tan 
nuu linh than tong dong thon Dan diroc cung co. 

Trong qua trinh xay dung ndng thou nidi, cac nghi 
le \5 lap ttic trong lung mu d c&c dan l(c nh6m i gon 
ngCr Ha N'hi — Lo Ld da cd nhicu bien doi tl.co Huh 
than bay to diroc long luong nho ciian thanti cua ngudi 
s3ng ddi von ngirdi diet, i icl kiem, gur gin ve si ah 
trong vice chon cat. 0‘ nhicu not da bo hoae giam rat 
nhicu luc quan lau ngudi diet trong nha, tuc khong 
did u ngudi chSt v5o mu a mua, tuc elide g gay, lau 
dirdng... Dam ma duoe to choc dun gian, net kiem 
hon. *Nhicu noi da bo hoae gia.n rue tuc hien trau, 
girt Ion... Ngay nay trong cac tang ban cua cue dan 
tyc nhdin ngon ngfr 1 la Nhi — Lo Ld vice tang le cua 
cac gta dinh ton duoe sir quan lam chum soc cua hyp 
lac cua chiuh qu^cn iiay cac do5n the trong \u. 


Chutanj II 

TlN NGirCrNG DlN GIAN 


i„ Vfit linh giao. 

Linh lion 15 nidi trong nhung quan nifm Un ngudng 
pho bicu nhat. M.le du nidi mot dan tor goi hon ha-^g 
pbfrng lieng kIi5c nhail rdur /l'/d hay l hrt (Ha Nhi), h'i4 

(La H*w iituu* dim (PbU La*, aid <Ni La), ting /# (Long), 
day tlw tLG Ld), nhung n£u xel ve mat ngfr r.ui 
th. ehung ricti t d chung myt nguo vgde. lihu htH ccq 






Quan nitem v§ h6n thudnggidi han 6 nhung doi firong 

nhat diuht the hien ro site song v& quan lie gan gfii 

vdi con ngirdi. C4c <1(5i Itrgng dd Ift : ehinh ban lhan 

con ngiroi, Ida (rgd). g'a sue. thu rung. Quan niem 

Iron efing khong lio&n loan cd clinh, 6 nhi£u noi ngirdi 

la cho rang lat ca moi vat Id ton, gft, Iran, hd den 

chi in mudng, thu rung cung nhu tat ca cay co khdng 

ke cay hong hay edy moc hoang trong riVng deu cd 

bon. Linh hon chi ion tai d nhfrng vat cd ktm nflng 

siiih trirdng, phal trien. lute 14 nhimg vfit sdng. Khdng 

vat nlur da, nul, song... den khdng co hon. ltd rang 6 

d&v quan niem van v4t lulu linh (he hien imVc do ph&t 
*■ * ^ 

Irdn kh&e nhau Iheo nhdn thuc cua con ngirdi. 


C5c d&n Idc nhdm ngdn ngfr 114 Nhi —Ld L6 cd sir 
phan hi el giilra linh hon ngirdi \4 linh hon cub c4c 
lo4i kh&c. Moi cav co (iua ngd). moi gia sue (Ion, Iran) 
chi c6 mgt hdu va khong co su phdn bi^l huh hon il e > 
gidi linh. Rieng hon ngirdi } hlie lap han ca. Gyi clung 
la hdn ngirdi, nhung Iheo quan ni<m dan giun, moi 
ngirdi khong ehi c6 mgt, in& c6 nhieu h6n khac nhau. 

Ngudi la lirdng tugng, nhan r6eh hda linh hdn Iheo 
ngudi, hir.h anh con ngirdi irdn thuc le. Gitra con 
ngirdi sir kh&c nhau v$ rrM gidi linh cd la m^t trong 
nhung nhan biet sorm nhat cus ngirdi xira. Tdy theo 
tir.'g dia phircrng, Idng dan 16c nh&n Hide do cd th£ 
gait hay khdng g&n vdi nhung quan ui§m v£ Linh lion. 

O mot so noi linh hon khdng cd sir ph&n bi^t iheo gidi 
linh, lire h\ gida nam va ml. giftu d4n 6ng vd dan b&, 
so lurgng l ull uou la iiha nhau (X hu La d B(L X4l. La 

Hu, Cong, Ha Nhi). 6 nhung noi kh&c n!ur d ngudi Si 

La, piift Ut 6 Slo Tilling, su phftn bi$t Ir&n It?* h£t s do. 

r d rang, nam v&nQr cd t>6 Itrgng linh hdn khdng gidng 

ninth Unrcmtf hdn c&a uam gidi abiiu l\m s&a 
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N£u vi *6 Itfang link hdn 6 tn5i ngirdi, c6 till 

ih&y quan ni|ro c&a c&c d4n t$c 14 hit «6c d« dang ? 
phong phd. Trong c4c dan tpc nhoin ngon ng& H4 Xhi - 
L6 Lo, ngir&i Cdng 14 t&c ngirdi duy nh£t khdng c6 
quan ni£ n ro r|t v*§ §<5 lirang linh h&n. V&j nguoi H4 
Nhi, La Hu, mfti ngtr&i c6 li ho i. Quan ni$m n4y cfing 
trung hap 


quan ni|m ph& biln & ngirdi Dao ('). 
CGng gi5ng uhir ngufri Viet, mdt bd pMn ngu&i Phu 
LI (Bat Xat), cko ring moi nguai ch! c6 ba liftn. M4c 
dO cir trd 6 nhirng vung c4ch xa nhau nhung ngtrdi 
Si Ls v4 ngirdi Phu L4 d Bao thing lai chung m&t 
quan nilra vl h&n. Nam gidi c6 9 hdn (hena ma cukho 
x= hdn 9 con), nir gi&i c6 7 bon (hlna /nd xikho — hdn 
7 con), nhw tbeo e4ch n6i a B4o Thing. Nhu-ng con s6 
f v4 9 n4y c& lien quan gi cblng din s 6 liroi g via cua 

ngtrdi Vi|t, via nam (7) v4 via nu (9) ? 6‘ cfec d&n t&c 
ft ngudi khac 6 mi$n Bac thudng dong nhdt bai kh&i 
ai|m hdn v4 via, hay n6i dung bon 14 khong co s \f 
ph4n bi$t hai khli ni$m dd. Tuy tung vung, ngu&i ta 
*6 khi g<?i Mna hay /rid*.. 14 hdn, cQng c6 khi gpi 14 via ( 2 ), 

Trong c4c din t&c nh6m H4 Nhl-L& L6 c6 hai logi 
quan ni|m vi hdn. Tbeo ioai lh«> nh4t, hdn 14 m&t thl 
th&ng nhit vS sftc manh, c4c hdn c6 m&t vj tri v4 vat 
tr& nbu nbau. 12 hdn cua nguoi Ha Nhi chlnh 14 duyc 
qu&n ni|m nhu v4y, Loai thu hai, loyi nay pho bi£n 
ban & ngtrdi La Hu, Phu L4... cho ring trong c4c hon 
& ngircri bao gio cung chi c6 m$t h&n chlnh, tat ca cac 
h5n cdn lai dlu 14 h&n phyu chi gi& m&l vai tr6 thu 


<D Bfi Vi#t Ding. Kgwjln Kh&e Tyngi Nguyfin Nam Tiln, 
NOng Trung; Ngtxdl Duo & Vitf flam* H. J071, trsng 347. 

(3) CO ihl vja U kh4i nllm <tw chi h&n c6 ngu&n g&o 40 
fils din t|c ndi agin ngft M6n~Khtimi (ngudi Bru Vln Kll u 
!?! fels !4 










v&u. lion chioh quy^t dinh sir song cua con nguui. M&t 
hdn chinb con ngudi se chet, nhung miii hdn phu 
ngudi ta cln oni ylu, b£nh l&t. 

H6n b dau ? Quan niern vd vitn d§ nay rat plurc tap. 
Ngirdi Phu L& (d Gia Phu, Bao Thaug) cho. rang 9 hdn 
thudng b s5ng mui, hai tai, dinh dSu, hai vai, tr£n v& 
hai n£eh. Trong cdc hon trdn, lion a song mui 14 ludi 
nhAt nhung lai quan trong nbat.-Ncu hdn a s6ng mfU 
di dau m ngudi se eli£t. C 4 c hon b d&u v 4 b vai hav 
ru h&o b sdng mui di choi, nhung hon n 4 y luoi khdpg 
muon di dau ca. Khi ch£f, e 4 c hdn khAc deu di kbdi 
lh£ xac, ridng hon song mui van d lai cung bo xuong 
dirdi 1119. Vdn theo quan ni6m dan gian, mSc dti c6 
nhieu h 5 n nhung thudng chi c6 ba hon theo ngudi- 
cdn eAc hon kh£c hay di khap noi nhu mot hdn di 
theo thudng ludng. m(>t hon lea trdi, hai hdn di lang 
thang, mot hdn di theo thdn miL Bong bio Phu La a 
Bat Xat cho rang trong ba hdn b ngirdi (hi mdt hon 
luon di theo ngirdi, mot hdn b nhA, cdn hon thd ba, 
di lang thang khap moi noi, 

Ngudi La Hu lai quan nidm hdn d hep 14 quan tr#ug 
nh&t. Nh 4 -c 6 bao nhidu ngudi thi bay nhieu hdn ddu tAp 
trungcanh bSp. Neu b 5 me ong bA e'd blip rieng b trong 
buong ngu thi hon cua no cung b ngay b£p dd. Trong 
cae hdn thi mpt hon di theo ngirdi, nhung hon cdn lai 
tlurdng di choi, nh&p vao cAc con v£t... Ngirdi La 1 1u 
cd mot y nidm ve tinli each cua hdn. M&i khi inaxh hut 
thude hay ngu thi hon tai trd \S nh£p v4o ngudi. 
Trong khi do cAe dan tdc khAc lai cho rang chinh luc 
ngu 14 liic hon tho&l ra khdi the xac. 

Theo tin ngirdng cua ngirdi Si La hon tthirdng hay d 
trdn hai vai, sau g4y v 4 hai mat. Vi th£ ngudi ta 
thudng tnmh v6 vai hay d 4 nh vao lung ngudi khAc do 
so hdn hoang so ro£ hd di. 


Cung nhtr b cSc dan toe khftc, a c&c d#n t6c nh6m 

ngon ngfr ITa Nhi-Lo L6. linh hon c6 mot lan dial 

la snr hiti. dc bi hai, bi dong, you duoi, hat lure. Doi lap 

v(Vi t o la boa ma. nia 06 mol ban chat khoc nianh, chu 

* * ” 

dong va hay gay sir. Linh bon vdi mol ban dial nhir 
vay,, lai co mol due Unit IA hay <cdi lang lhang* nen 
Ihirong gfip ma, bi ma bill, lam hai non con nguoi >inli 
ra 6m dan, henh la!, Dong bao La I Iii, PhuLd, Lo L6... 
thirdnggiai f filch rang Irti bon chimb luon luon 6 nguoi, 
cue hon khac Ihuong bay di cboi hoac di chori xa, 
khong bict duong ve, di choi hay boa d§p. lhay ca boi 
dtroi su6i vui (ju& khong muon \e hoftc nhap v&o thii 
rung (iiirou. nai, kill...) nbfrng con val d6 c6 kbi bj hS 
an ha\ bi hftn... non n^iroi ma! hon, shill ra otn. Ngirol 
St La ke rang, kbi di dan budi trua I bay bong ininb 
niur co sirng lire la luc do bon da nhdp vno liiroti, nai. 

Kbi do ngirt'ri (a hon lav com mini ra &n. An chain 

* * 

chap. nliai lung bat mol cbo den kbi nho liel bong e6 
s rug mot Ihoi, Tbeo ly dan gian. Sn corn la luc «an 
loan » nhat. khdng mol’ai, ke ca da tl u. co aqliven » 
xatn pham v&o nguoi dang an com. Vi the ho be khong 
vo hirou nai 6 do c*6 lion cua ngu6i dang an com. 

Do ban chat linh hon you duoi nhu vAv, lai do linh 
bon co mol y ngbia cjuan Irong Iroig doi s6ng ton 
nguoi non nguoi la luon Iu6n elm y. bao ve linh hon. 
Tbeo quan idem co iruydn rguoi cang Ire h$n r&ng 
Hit. O’ lie sasinh, lliicu nbi, bon \ eu nhat, « mai choi* 
nhai. Nbfrng nguoi 6 luoi Ihanh nicn va burg nun 
(-5 - T ;0 luoi) *6 hon khoc inanh nbal. rung c/tp nbat, 
N’gu6i Phu La (o Bao 1 bang) gqi bon riiu nbfrng nguY i 
0 d<) luoi nay la a httia Icho r/jfru (loot mua ». luc id 
li 5 ii drug f.joi, Luc ndy Ii6n da drug cap, myi efti dyp 

kl;6ng 114 cutfa, U5p uin afti* L6u 4 i Uau cCuig chi ugul 



v& nhS. Hdn cua nhfrng ngurdi gia mol ngay mot ySu. 

chi muon an vh di chai. 

Trcn co sa niem (in nlnr v&y, dot vai (re cm vi£c 
giu gin iinh lion chug can dirac coi (rung, Mai khi di 
dau xa, baL ke ngay hay item bo me (11a is’hi) phai tie 
vuo Lrong dinh mui cuu con eu girng, qua at, la a d 
mei> (mol loai dong neug. riSng hoang) la nhung vat 
dirac coi la ki ina. Cling vai quail niem iirang hr ngudi 

11a NUi lliirung dinh iron dinh mu Ire cm mot mau 

% 

xuang did, hay da float- Jong con « hit la » (mol loai sot), 
Moi khi co sam set, ngirdi (a lai lain dau nho ndi leu 
Iran Ire nho de hon khoi sa ma bo di. 


O tdt ca tic din 16c L6 L6, Phu La, Si La... n[nr 
biet, suot trung thdi gtun co dam ma, nhat la a Uidi 
diem thou cal, ngudi la rat cliu y lai vice gifr gin v;t 
buo ve hull hon ciia tniuh va cilia nhung ngudi di dua 
dam, ilium thi ca doi voi nuung ngudi gia dinh vd Ire 
so stall. 

Nhung edeh Ultra giu gin, bao vb linh h6n nhu vua 
trinli J.uy a iron co le la nhung pJiuang phap mang 
tin It chat ma thual co xua con bao luu dtroc idi ngay 
nay. Moi nguai deu Ur co kha naug hay biei cdtli b.'to 
ve linh boa ding nhung hinh tnuc dan gian nliaL Pea 
canti do, khi linh non bi hai nliu ma bat, di chai kliong 
vc,.., ngudi lu ta* piiat aha lai mot 1< ai ngudj dac bier, 
cac Lliay cung, « co kJia nang licp xuc vai than linh de 
cuu vdi iuili lion », Cninti a day saman giao, mot hinh 
lhuc ton giao \uai hicu tu ilidi ky che do tin h)e lun ra, da 
kei hup ch$l che \6i vat iinh giao, moL hiuli thuc ton 
giao co goo re lu bubi buih uunh cua loai nguai. Che 
le gyi hon cho tie sir siuli co a imu hei cac dim idc 
dung ngiueii cuu, cac le goi hdu khi co ngudi din* 15 
gyi hon cho UU ca uic tUauU view gia diuh lrong 


m 


narn \ho dip tel ha\ cam m6i... Chinh 16 lulu hien su 
kel hgp chill chS do. O mac sau chung ta se Jun hieu 
ky han ve uhfrng bi§u hien saman giao, a day chung 
tOi cbi Idy mot vai vi du ve le goi hon lhay dirge 
khai nidm chung v£ sir ket hop tren. Alo khu , le goi 
hon cua ngudi Si La co hai buac. Trirac hei Id goi lion 
ve nhh. Ngu6i lhay cung ngoi a cua ra vao (phia trong 
nlid), mol lay 6m con ga edn song, ben canh Id. indfgid 
dung le vfU (xn^t qua Irung dal L en bat gao, cu gung, 
vdrg u\y hay ! ban cua ngirai om, mot eai vot bat ca 

de hal lion ve). NgirxYi lhay cling khan goi hon ve Ong 
ta hoc hat gao clem chan "le de xern hon dil ve hay 
chua. Khi hon da. <ivei> thi chuyen sang bu6c IhiV hai, 
giel ga de cung ho n Ngudi thay cung ngoi trirdc m&m 
c ung b canh bcp, ngoai 6m ngoi c!6i dien. Lhay cung 
n&m lay ngudi om, khdn hon hav nh&p vho ngu-6i dm. 
Sau d6, cleo v6ng via tay ngirai 6m hay quing khhn 
cbo ho. Nhu vhy hon da nhap yho nguai! 

Khi c6 ngirai 6m ngudi Cdng n.6i thay cung ve him 
le ggi hon. (ting l? ;r d). *Ngu‘6b otn ngdi a phia trong 
cua ra vao, quay mat vao nha, lung quay ra phia cua. 
Tha> rung ( SU p'e ) lay chm m$l ehnh sa nhhn ngoi 
phia ngoai cua cung hudug v6i ngudi 6m. Tru6c milt 
Ihfty cung la lin'd ch ec ifia dung it gao, v6ng tay, chi 
v&i shi vai, ho, oil girng, qua 61 , vui cai long ga de 
trfin mol tdrn phen dan 6 vuong c6 I6l ia chudi. Mot 
con gh trong ldng de ben canh. Tnrac het cungduoi ma 
b ngirdi din di, lhay cungnhai m6t mieng girng i-dinhd 
len lung ngudi om. Sau do dim tat ca nhung thu tr£n 
ra ngoai cong ban hay tan b6 suoi. Neu cung ign, con 
c6 nguai khi£ng lgn theo. D6n bfr sudi d6ng hai chide 
ege cao kho&ng 10cm, ghi b nioi epe m6t long gh, de 
gii, ldng g& I6n <J6 rdi chng ggi Jidn v§, Thly cung bdo 


iye. 






gao item chan -16 d£ dodn hondd vl chua. Khi thfiy hon 
dll ve thi quay ngon cdnh sa nhdn lnr6ng vS bin ldin 
hieu cho hon biet clirong vi, Ve den nhd lai cung h6n 
hai I 9 n. mdt Ian ciing s6ng vd m6l 19 n cung chin, sau 
do mdc do cho nguai om, deo vdng tay hay bu6c chi 
a co. o co tav ngirrri 6 m. Nguai 6ni dirge &n It com, 
gan gd (lgn) Jdm 16 vdt cho h6n — cQng tire Id hdn dd 
ve vd hirang e&cll vdt do! 

Cdc ddn t6c nh6m ngdn ngfr Hd Nhi — L6 L6 deii 

quail nidm kill ng'irdi chet thi h6n biSn Ih&nh ma. 6’ ddy 
mot vdn de dirge dfit ra Id . hai ch&ng f niem vl ma 
cua nguai ch£l Id sir phat triin 16 gich cua bieu tugng 
linh hon cua nguai ch6t ? Khoa ddn toe hoc m&c-xit 
cho rang: «Tren thuc te f ni6oi ve h 5 n ma nguai ch6t 
cd quan hd v£ m&t nguon g6c kh6ug phSi vdi tdng (in 
vdo linh hdn ngu6i sdng md v6i phuc hap ede le nghi 
ldm thdnh hd th6ng ma chay. (J m$t h ? nh thfre chung 
nh&t co the n6i r&ng, su* phdt triin vd sir phuc tap cua 
he th6ng le nghi mai tang (ride bi£t la trong ede hlnb 
(hue 16 nghi md thi thi hi huv didt nbanh nhu h6a 
tdng) dd dan t6i su edt loc din din, dtiy linh h6a din 
din lulu tugng ve nguai ch£t, mot bilu. tugng md Me 
ban dan hodn lodn la duy vdt. 

. Tat nhiea la sai lam neu ngtrcVi ta dinh Uni thly trong 
ede hinh thirc le nghi mai tang m6t yeu t6 duy nhlt 
bay ch i yeu quy diuli- qua trinh duy linh hba biiu 
tirgng ve nguai ch6t. Qud trinh do, m6l trong nh&ng 
qua trinh dang ebu $ .n.bat trong licli sfr t6n gido, dien 
ra dudi anh hirang cua hdng loat dieu ki£n. Nhung 
mot trong nhung thru kien do co thi Id sir mai tdng. 
Niurng quan hong hon ral nhicu a ddy Id vi£c hinh 
dnh cua h6n ma ngudi chet trong qud trinh phdt triin 
lich sir dS hda hop v6i ede hinh dnh vdt minh thuQc 


nguon g6c khAr- » ( ). Sir phan ticb nlnr vAy. r6 the n6i, 
1A plni hap vai tinh hi nil time lc a cAe chin I Ac nliAm 
Ha Nhi - LA L6 Theo quan niom run (long bdo khong 
phai belt cir nhfrng !oai co hon nAo diet (nlnr ray <6* 
gia sur,..) I hi hon clou bien thanh ma. Chi r*6 ngirdi 
chef hon mai bien thanh ma. Hon vA ma dirge goi bang 
nhfrng thudt ngfr khde nhati. Neil nhir hon dirge goi Id 
hid, h&na, ring 1 a ifii ma cua ngirai chef lai dirge goi 
Id /if, pe (HA N T hi, La Hu. Cong. Si La) hope one, anhd 
(Phu LA). Mol khi hon da bien thanh ma roi thi va.l 
ngirai c h c l khong con khai y if in hon nua ma chi co 
ma, ninr dd noi, la doi lAp nhau. mol l>6n la you 61. hi 
ddng, con ben Uia la manh mS. chu long.. Tom lai hon 
cua ngirai s6ng vd ma cu v ngirai diet khong rung chung 
ni6! nguon gnc. khong phai la sir phat Irien 1 6 cal nay 

tgi edi kia. Of mot giai doan phdt trien nhat djnli cua 
Ijch sir. hai khai niem 36 dugc gun lai v6i nhau. lao 
nen mol quan niem nhir hieri nay Ihirdrg tliay « khi 
ngirdi diet lion bien thanh ma d. 


2. Thor cung to tien 

Tha cung tfi tien tuy ia m6t hinh lb ire tin ngufmg due 
Irtrng cho mol giai doan phdt Irien Ijah $6 Strong doi 
mudn — giai doan thi 16c pliu quven, nbiing 1i ^. i' * 
duy Irl rat hen vi>ng Irong xa hoi r6 giai cap, cho den 
hien nay- Khai nidm tha cung to tien tlnrang dirge xac 
dinh l i sir th6 rung ong bd, cha me vA nhfrng ngirai 
Jong tod da * het vd trade bet. la one hinh tlurc gia dmb 
thi toe cua sir lh6 cung do, tire la I6ng tin rang, to tien 
fa eSiAt ehe cha cho con chau dang sang, vd nhiVng le 


(l) TnkurevS A. Sack i/A ddn, Irang 191, 192. 
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ncfhi cfiu xin do eAr thftrh vidn thi tdc gia dln!vti£n 
hAnh lie nham Ihd phiing to tien t‘>. 

Thd cung lo lien IA mot frong nhirng hi nil Ihirc tin 
ngud ig chii dao hien my b lai ca cae dan toe nhdm 
Jjgdn ngir Ha Nht - L6 Lo. \6i dung v;i hinh llure nia 
tin ngudug nay luy kliac nhau giCra c6c dan !6<* nliirng 
la.' mnng nhung net chung nhaL Ddi tugng ihd rung 
co (hv chia (hanil ba ioai the hien a nhirng muc dp 
khAe nhau: 

— Ngirdi Phu La (6* Gia Phil. Bao Thang) phan biet 
nhirng ddi lurgng Hid rung rat cu the va quail nieiii vd 
nhirng to lien can Hid rung rat rd rang. 'Prong e&c gia 
dirih ngirdi !a chi thd bo ( la eheij. khdng Ihd den ddi 
dng. Neu h j coa song mi da ra b rieng thi gia dinh 
ciing IAp ban Ihd nhirng hi: nay lai thd 6ng; khi b5 
click ho ban thd cu, lap ban thd nidi de thd bo. 

Dang bao edn cd tue thd rung anil cm Irai ctia b5 da 
eliei hay anh cm hat cua or.g (neu nhir gia dinh hien 
dang thd dng). l ire \k neu hien dung thd cling ngirdi b 
the he nAo (hd — dng) thi (long Ihdi rung piiai Hid rung 
ludn anh cm Irai cua nhirng ngodi rung Hie he d«>. 
Tuc cling thd rung nhirng cd sir plian biet gifra hai loai 
(Hi I trams nnv. ho iltror ihd b nhirng ban thd Uhao 

n * • r 

nhau. Neu nlur bi (hay dng) dirge Hid b eira so giaii 
gifra llii noj Hid anh cm tral cua bo hay anh cm liai 
cua ong lai b cira so uho gian khach, 

Trong Ihd ciing to tien ngirdi Phu Lii khdng nhAp 
vko ciing Hid chung bd vii me. B i vh me nidi ngirdi eo 
nai thd rieng. Nai Hid me thudng b gian trong rung, 
diinh cho phu nfr. U do Ihirc ra khdng cd ban thd hav 
d&u hi?u rieng de thd ciing. Moi khi cung ngirdi la cb| 


(I) Xem Tokarev S,A, Such dd dan, Irang 268 
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cdm hufomg 6 phin vdch v& b?iy mdm cling (hai bdt 
rirau, 4 cdi banli). Theo quan niem cua ( 16 ng bdo, sna 
cua bd (bay 6ng) s3 phti hd sue khoe cho con chill, 
edn ma cua me lai chuj'en Io viec mua rndng, (hit thu 
hay bdi thu, nuang tdt hay nuang xau... Vi thfi khdng 
phdi luc nao ngudi ia cung chug to tiin nu (me), md 
ch: ciing vdo nhfrng dip cam mdi, tit thing giing, tit 
thing bdy, Id nhtrng dip tit co Hen quan Idi vice mung 

mdt vu mua thang Igi. Q Bac Hi khi bd ine chet, ngudi 
ta ph&i l&p'mdt hdn thdi riing de thd b5 haj r ben 
canh bin thd to Men. Ch! khi bd, me diu chit c& mdi 

* r m 

dua ca hai lin ban thd to tiin. Khi bd me cdn sdng, 
niu anh em trai cua bo md c6n d chung nhd chit di, 
lhi cung phdi lap mdt b&n tha nho treo trin tirdng a 
gian gift a. Moi khi cung diu ph&i goi tdi nhung t 5 tiin d6. 

— O eke dan toe khde vd nhiiu khi ngay cung mot 
din t$c nhung b c4c dia phuorng khde rthau quan niim 
vl tl tiin tha cting ciing khdng giong nhau. C6 noi nhu 
ngudi Hd Nhi b Bdt Xdt khdng c6 quan mim cu till v{ 

vife tha ciing t& tiin bao nhiiu ddi, Cf ho chi c6 m$t 
v ni|m 16 n thd rat dan gi&n: hd me vd nhitng thi h$ 
bde trin. Ngudi Hd Nhi b c&c xd Sin Th^u,'Chung Ch&i 
(buy|n MirdngTi), ngudi La Hu chi tha bd me. Ngudi 
Hd Nhi a xS Mu Ca (huyia Mudmg Te) lai tha to tiin 
hai ddi: bo me vd 6ng hi. Ngirdi Cong cCing euug td 
tiin hai ddi, ba ddi. 

Ddi vdi ngudi Si La, to tiin gom hai ldp i bd m? vd 
nhung ngudi sinh ra bd me trd lin. Ldp dSu Id ddi 
tugng thd cung cua con cdi, ldp thu* hai Id ddi tugng 
did cung cua ngirdi trudng hg. Ngirdi L6 Ld cQng cd 
quan nifrn luang tu nhu vdy, day khi Id ldp tl tiin 
fi&n gdm tir ba din ndm ddi (bd me, dng, bd, c\itrd 
lai vd Pd xi id to tiin xa gdm ntiirng ngudi tir thfi hi 


thd tu hojc thfi h£ Ihu s4u Ivd 14n. M6i gia dinh dfeu 
4p b£n thd duy khe f song mgi nghi thd ciing tf£n 
h&nh chu y£u d nh4 than chit (toe truing) ( l ). 

— Thd cung bd me vg 14 mo0 trong nhftng n(>i (lung 
thd edng td tidn tjuan trpng eda ngudi Ha Nhi, C6ng. 
Ngudi C6ng cung b6 me vg (mi no tu nghe) moi n4m 
eh! mol I4n v4o dip t&t sau khl cung id tidn gia dinh 
minh. Bdi khi bd me vg edn dirge cung d£ gi4i 5ni ebo 
thdnh vi6n n4o d6 trong gia dinh, Ddi vdi ngudi Ii4 
Nhi, th d cung bd ui£ vg cQng co f nghla quan trong 
khdug k£m ihd cung bd me d£. Ngudi fa thirdng ndi: 
'<Kho chu md ho, Nhi elm md phi» lire 14 thd b6 me 
de kbdng to f Ihd bd 1119 vg khdng be. Noi Ihd hd me 
vg 14 cdt chdng ndc ddi di£n vdi noi thd td ti4n trong 
nh4. M6i l&n cung td tifin bao gid cling ciing ca hai tr4n 
cung m$t m4m 1§ v^t, kh&n bd me do trirde r5i sau 
rndi d£n bd me vo. 


Ciln cu v4o ddi tirgng thd cung id tithi cb the lii4y 
c&c diu vdt f4n dir cua nhfrng hinh th4i va hoi khac 
nhau da lung tdn trong lich sir. Viec thd ciing bd 
me vg (Cong, H4 Nhi) cQng nhir vi£c thd ridng id iidn 
uu (Phil LA') 14 mol i4n du cua x4 hdi mau hd xa xira. 
Bang nhiSu ngudn Uii lidu kh4c nhau, khoa hocdfl chdng 


min! phg nu 14 nhuug ngudi s4ng l$p ra nSn ndng 
nghidp trdng trgt. Chinh d d4y Irong quan idem va 
ngh le thd ciing chling la ihay vai trd va vi trl ngudi 
phu nu (ngudi me) dirge de cuo r6 rft Irong hont ddng 
sa 'I s xu4t ndng nghiv'p — Irong vi^c phu h$ nuia m4ng 
hang nam cfco cue gia dinh. 

\ieo lAeh id ti£n nuin (bd) d in61 ben v4 id ti£n ntV 
(me) d mol oon kliac Irong viec Ihd rung d ngudi Phii 


(1) Cdc dan l$c ll injudi d Vtfi Xcim (vin- tb,h t hin H; ; hO. 
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L5 rS r5ng lit phSn Anh (An dir rtia vi£c kit hgp gift a 
hai khuvnh hiring I ha cung a ha i giat d oan xii t oi 
ph 5 t Irion kh&c nhau, thai ky thi loc phu he va (hi 16c 
man he. Ilai hinh (hire lh<V rung Iren song song Ion Iai 
nhirng dan dan vice thd 1 Cling to ti6n nam ngav cang 
dirge cung eft rung v6i viee xac 15 p vfrng chac che do 

phu cjny§n. O’ day, Iron# trirang hap n 5 y kh6 r ig thay 
vi^e tha cung nhir van thuvang Ion tai a hit! he' cac 
chin loc the/ ea hd me, tha ca ong b:\ ma dirac sail sinh 

* * o * 

ra lehi gta clinh mot vg mdt chong dirge xac lap vung 
chile. 


Cling trong tnrang hap n5y chiing (a obn thav nhirng 
Ian dir cua vice ilia ciing klii che do mot vg mol chong 

t - ■*' ' * jb ; ** ' ■ *; ^ 

clura pivat Irion. Q day ngirai ta killing chi tha rung 
nhirng ngirai d5n ring Ihco dirang trirc h§ (b<5, bd cua 
bo...), ma edn tha ca nhirng ngirai dan dng loco throng 
bing hd — anh ein trai cua ho hay anh cm trai cua bo 
cua bd. Dion do chfrng Io rang trong infit lhai ky nhat 
dinfi ni l lioh sir nhirng ngirai nav ciing vai bo dirac 

t * o “ n . 

c n 15. mot tap the hon nhin thong nhat, khOng the chia 
cat dirge. Clio ndn co Ihe trong lhai ky dau ho ciing 
dirge Hidr ch-mg Tuy nhieii do sir phnl tricn cua H<*h 
s r, khi chi do mot vg mot clidng da bSn vfrng. ngirai 
b> dif ore xac dinh t i tr t khoab thi viee ta -h rieng 1/6 ra 
k iSi lap the kia lei hi mot nhu can. nhat la ddi vai 
vice thfra ke tai sun. Chttili vi ihe chfrng la lluly luy bo 
va anh em trai cua bo hoac ong v5 anh em trai cua 

< n 

ong dcu dirge coi la. (o lien nhirng viee lha cung a mire 
d) khac nhau v& nai tha cung k iong gilug nhau. 


Ai c6 ntdem vu ctiii Iri vice ther rung va 

■ * * 

cac nghi Ic cung to. lien ? Van de miy cGug 
tap v5 the hie a nhirng su e thui khac nhau. 


(hire hichi 
■ * 

kha phfre 
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Thco tuc 16 cua ngirtii Hti Nhi C5 Chti, vg chn giti 
clinlt Iti ngirtii chin tr&ch nh : 6m cung to lidn. Neu l>6 
mg diet, otic anh em trai eiing b chung nhau thi vg cua 
anil ca hay vgcua emut cham soc vi^e rung hai. Tnrting 
hap vg ch£t. khting c6 em dau, luc dti ngirtii chdng mtii 
Cling t!iay. Cung c6 klii bti me eh6t stim, ngirtii con 
trai dura vg phtii cung bo me, den khi lay vg. vi da quen 
neu nr cung tiep inti khting ph\i chuven cho vg nun. 
Dtii khi chug xav ra Inrting hop ngirtii vg khting biet 
cung. nhirng vi tuan then phong tuc van cur phai lam 
nhiem vg cua minh. ngirtii chdng ngdi ben ciinh nh£c 

n’lti vg ctich cung vti cue cong vi6c can lain. 

% / 

» « 

Thco phong tuc macdii vg. piiu nfr. la ngirtii lhire hien 

cue niihi thire cung le, nfnrag vice cliju frach nhiem gii> 
b in thti thiri kti vige < u ig btii to lien lai la ngirtii anh ca 
trong gin djnh. T n’rn Ke viec cung >'*11 dirge It 11 I 1 itieociting 
tnrdng. Anh ca chef, vice btin thti chuven cho con 
c i cua minh... Nhirng neu anti ca diet inti khong eti 
cm trai liny eon ctin quti nho thi ban l^ti chu\en 
khong phai sang nha e;n thur tini hay thir ba...niti sang 
ngiy nha em til. Xhir vav ngotii anh ca ra, cac em tiai 
deu khong co ban thti rieng, chi khi ho chct thi con 
ca cua ho in Vi dirg.* quyen lap han Ilia ilia bo-cua minh 
Then phong tyc. neu anh e r« da ra 0 rieng. Iuc cac ern 
chet phai mang thi htii ttii nha nidi ca cung roi mtii 
dirge chore Co lam nhir vay mtii dirge c6 ten trong 
danh stieh a c/iy cir» cung vtir to lien. 

Vi6c thti cung to Utin a ngirai La Hu va a ngirtii Ha 
Nhi La Mi, a cti; xa Sin Thau, Chung Chai, Mu Cti 
(huyen Mating Tti) lai then mot ngnven lac khac. Anh 
ca Iti ngutii chin trtieh nhiem vti thirc hien cac nghi 16 

O < t t 1 CJ 

thti cung chung cho ca.gia dinh. Cac em trai kiting cti 
btin thti rieng. Khi anh ca ci et ban I iti ciiuyen cho 
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c£c em trai, con cua anh cA la! JAp ban tbl rilng dl 

thl bl me cua minh. 

* ■» 

Nguli LI LI va ngirai Si La thl ciing td tiln khlng 
theo ding truing thl. Moi gia dlnli, khlng phAji biet 
con truing, con thu, dlu c6 bin thl bl me da qua doi. 
Ngirdi truing bo thl to tiln I nhQrng bAc trln. Vile 
thirc hiln chu tri eAe nghi le 1A din Ing, Blf vli ngtrll 
Hi Nhi o Bit Xat, moi nguai con trai da ra a rilng 

d5u c6 bin tha to itiln, khlng k& bl me con sing hay 

di chit. . 


O ngirdi Clng bl 1A nguai chu tri vile cung II. Nlu 
D f i chit cong vile dl do me dam nhilm, con trai ca dl 
dS lln nhung khlng dirge giu vile cung le. Nhieu khi 
me khlng biet cung nhung vAn IA chu le, con ci ngoi 
canh giup me thirc hiln vile cung. Chi khi bl me dlu 
da qua dli, anh eft mli IA nguli dai diin cung chung 
cho cAc em. Nlu anh em chia nhi ra I rilng thi moi 
nguli si lip in61 bin tha rilng va ttr cung. 


Nhu v^y-trong cAc din tic thulc nhlm ngln ngd HA 
Nhi —LI LI mil tan dir cua chi do mSu hi cln tin tai 
rl nit trong chi do tha cung. D6 chinh la’hiln tirong 
nguai phu nfi* chu tri le cung to tiln (Ha Nhi Co Cho). 

O’ nhung din t|e khie nbilm vu nAy dA chuyln han 
sang nam gili. ThAra chi nhung tu tulng phong kien 
dA bAt d&u th£m sAu vAo dai sing cua ho vli nhfrng 
quan niem nhu nguli phu nu khlng dugc lai gAn bin 
fha, khlng dirge di lai trln sAn gAc pfaja trln bin tha. 
hay khi I CHI’, do khlng. dugc <rsach se» nln khlng 
dirge di qua trirlc in At ban th 




4 1* 


i?) tiln dugc thl clng & dau vA nhu ng bilu fugng 
vS id tiln? Dinj KM, bin tha to tiln cua nguai LI LI 
thuang ki a sAt vAch cua gian giua dli diln vli cua 
chinh. trln cl dSt mQt cAi elm huang. Nhung to tiln 
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ntac Iln bAn th<> dirge tugng trung iA nhirng bAi vi 
liinh ngudi JArn bAng go vA dirge cam vAo mo tre cAi 
!ren vAch. Vi tri tlnr bac xa giiu eft a to ticn dirge slip 
xlp ti> trai sang phai, arc 1A Ur b6 me, dug bA, cu...(*). 
C 6 the n6i trong cAc dAn t$c nh6m ngOn ngu HA Nhl— 
L6 L6 d nude la, Ld Lo 1A Igc ngudi duy nhat c6 bieu 
tuong to lien, bang nhirng bai vi gd. Nlurng a eAc dan 
toe cung he ngdn ngfr v6i ho d cAc nude khAc, bi$u 
lirgng nlnr Ihl lai dirge eoi 1A die trung phd biln. 

Q nguai Cong vj tri nai thd dirge sap d&t khae nhau 
theo tung dong ho. Doi v6i cAc hg Ld, Chang, Chao, 
ban thd to lien thuong de d trong buong cua bd me, 
d phAn vaeh phia trude, gida hai liAng cijt trong budng. 
BAn thd cua hg Ly lai de d gun cot canh bep, phia ngoAi 
phen vaeh ngan buong b6 me. Noi thd rat don gian, 
chi la mot mieng phen nhd (rgtig 0,40 mlt, cao b&ng 
vaeh) dirge huge ap vao vacli cung voi mot coc go dAi. 
Meu'vaeh dan phen kep Ihi khong c&n milng phln 
nho ma chi can in6t coc go nhu trill 1A du. Cach cung 
lo lien cung dan gian. Ld v(d chi co bat gao, dug nude 
vA mot eon ga nhd. Ngudi cung dm ga, ngoi xdm trude 
ban thd vA khan to lien. Cung xong gict ga, lAy mAu 
bdi vAo la dong, gat* goi la d6 vA vai chile long gA vA 
vaeh thd. Hieng ho Ly khi cung to lien khong cat tiet 
gA mA dung mot thanh go dap vAo dau ga cho chit 
rdi lay hai etucc 16ng canh ga goi vAo la dong vA gAi 
lui noi thd nhu* cac ho khAc. Sau khi gA dirge IuQc 
chin (rieng d ban Bo Lech, ga chi uugc nudng, thui 
teen bep Ida) thi cung lan Ihu* hai va lai goi it thjt 
vAo IA dong nhu trln. 

Khi bude vao nha ngudi Si La, chung ta thay, gdc 
trong cung bln tay trAi, giua hAng egtthfcnlilt vAhAng 

—' 1 " ' f 

Hj Cdc d&n t$c it ngudi v Vt$t Nam (ede tlnh phia fide 1 
HA N$b 187(b trang 379. 







c 6 t thu hai 14 ncrirle b4n thd l >6 m§. Ngudi Si Ln liming 

quan niem rang ncu bd me con sdng thicae con khong 

dirge tach ra o Weng. du da co vg, 16 can vi kiidng the 

chia ban thd dugc. Klii bo me diet. anh c4 ihi'ra k$ 

caii nha cua bo, dong .hoi cfing Ihua kc Iudn b: n tho* 

cua bo, in a qu in trong nhat la chiec cJicn ;ren ban thd. 

Cdc ern muon chia nha pliai co ban thd rieng va Inrdc 

hel phii eo chen lha. Clara co dien thd thi khong lap 

noi ban lha, m4 chiec chen lha kh 6 ng the dung bat cu 

chen nao cung dtrcfc. Do la mot chiec clien dac bidt 

w * ■ * * 

dirge dung dc cung cam bo mo irong nhtrng ughv 14m 
ma Co bao nhieu con (rai, ngirdi la cung bay nhieu 
chdn va dc lai ca len bdn thd. Den khi anh cm cilia 
nba rhi inoi ngirai lav mot chen ay di dat ten ban thd 

* * •* * fcr ■ 

cua minb, coi day la mot bieu lirgng lha < eng bo me. 
Nhir vay c I 1611 hd bo me bao gid cung phui chia tCr 
01 o! ban tha goc ra. Ncu khi bo me diet, cae con c 6 n 
tj]ii 6 nho thi cac ch&o tha van dirge do 6 ban tha cua 
ngirai trubng ho. Khi nao ho Ida len, ra d rieng mob 
la) nliirng chen do ve thd bd me. 

(bvi thd to lien cua ngirdi Ha Nhl tlnrdng d ennh cot 
o 6 i trong buong ngu. Ndi la b4n thd nhtrng th re ra rat. 
dan g nu. c 6 nai (d ngirdi H4 Kbi - La M ) chi la inot 
6 ng tre trong dung it men rirgu cam \ 4 i ha i hiec long 
ding Ian inrdc, t o'noi (d ngirdi 114 Xhi Cd Clio) 14 
myl chiec so' dan mat can (kha si) bu 6 o v 4 o cot, lai 
day ngirdi In cam vai bong tua gat horn iung cam nidi 
va chiec quehu ti Id pa {quo dm li dau g&j. Then phong 
luc cua nlidm uuy, uuac khi bat liel ga tie cung id lien 
phai du ng eliice quo Ire nay idai 20 cm, rong l — 5 ci|i) 
go ten dan ga indy eai nhdm bao tho to lien nhau g 4 
cung. Sun moi tan cung que do lai elude gAi v 4 o ch 6 
cu. Muwn c 6 «quO dAnh dau ga t, phui lant 1 c cung ha 

(1 H pc t b4o cUo id Mu bidt. GQiig nhu d ngudi Cong, 






c 

cting ha ti td pa nay eting td ti6n d$u phat ciing hai 
lan, m6t Lin eung s 

ha tl id pa v6 the coi fl mot bicu lirarng 
viee Ilia cung to lien a ngirai ila. Nhi 







Dong bio HI Nhi a Bat Xat ke bln tin) Irln ph&n 

sin. Ban tho 11 mot gil go (cao 50cm, rOng 40cm) dfl 

^ * 
sit varh ngln buong con dau voi ginngifla. 0 day moi 

khi cung to lien 5 girai ta bay b5n cli bit (thit, nrgu, 

coin, nirac) vl mot doi dua. Rieng ho Cao dung den 

12 hit (moi mon dung ha hai). San khi cling xong, moi 

ugudi trong gia dinh, lan Iirgt theo thir tu S.6n hi. In 

vl udng mot it clc bat dung le vat ciing 

Vi In' bln (her cua ngudi Phu La (Bit XIt) chfnh gifra 
gian gifra nhin tiling ra cua ra vio. Die diem 11 ban 
tho khong dua vio tudng sau ml 6 each lirdng sau 
khoang 50 —(30cm dua tren mot lam phdn, lao lltlnh 
mot biidng ngang a phia sau. Neil nhi hep. lam phen 
do 16 the lam nho v6i tinh cich tirgng trirng nhung 
khong hao gio dugc Ihieu, dua vio ngav sit tudngdat 

sau n111. O' Bao Thing, ncri tho to lien van de a gian 
* 

trong O’ vach gian nlv, each hang egl lit lt hai (tinh tir 
bin phai) trong kholng 5G-60vni, ngudi la Iro phen 
vach lam mot cua nho rong ir>—16cm (cao sudl \ich> 
vl bin ngoai huge ap co djuh mol lam phen dan rong 
ban cua (ID —lOem). Moi khi ciing id lien ng^ron la ihap 
lnrong vl dal mam ciing d trtrdc cua so ay. O Hie 111, 
bln iha vl clch h5 Iri bln lha gait giong ngudi lay, 
Nung, Hon... Bln thd hlng go kd d gian gin a (coo 

khoang 150cm. dli 170cm, rpng 50cm). Trcn bln tho 16 

m * 

ba dug htrong bang tre.byc giay do. U ngay dudi gfun 
bln tin) id ti$a la bln llid than ddi (thd djn) Ban :hd 

my uliu (cao l5~2Qcm, i$ng 3Qcm), Itlu ihup buong 
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vu co ‘long chir HAn viol I6n gi£y (16 d&n lr£n tucmg 
« Phiic due tho dia lhan vj » (than dat phiic due). 

Xem nhir vAy cluing ta th&y rAng noi tha vA each 
thdr eung to tifin 6 cic dan t£>c nbom ng6n ngfr HA Nhi — 
L6 L6 rat da dang. Pho bi€n IA nai tho & canh c6t 
chinh trong budng ngu gia dinh. Mot s6 ft diit bAn tha 
b gian gifra nhu ngirai Viet, nguai Boa va nhicu dAn 

_ ri 

tQe a ven bi£n giAri. O' eAc dan tdc nAy phiin nhi$u 
kh6ng c6 bAn tho theo dung nghla cua tCr d6. Nhung 
hinh Ihuc bAn' thfir don gian IA nadt cAi 09c, m6t tfim 
phAn hay mot cua so hop Ihuong k6m theo ni(it 6ng 
lie hay ra6t c&i sot. Hinh thiic phtiojap hon IA gia tre, 
gift go vA cut)i cung IA bAn fh<A ki$u Han. 

* 

Tuy 1 iieo dan 19c. vi£c tha cung to U6n ed nhung 
bieu Urgmg riAng. D6 IA chiec qua halitdpa a nguai Ha 
Nhi, chide chdn tha a nguai Si La va dfic bidt IA nhung 
bai vj go a ngirai L6 L6... NhiSu ngirai cho ring bai 
vi ib Hen ciia m6i ho bAng m6l Ihfir go ridng IA mol 
dac trirng cua cAo 6An toe thuQc ngir he Tang — Mi£n t 
nhung a nirac la hien tir9ng nhu v&y edn chira duac 
gAp. L6 the n6i, cAch cung to ti&n cua nhung dan toe 
dang nghi&n cuu c6 nhung ndt rat doc dAo. Nhu 6 
nguai La Hu, khi cung to lien bao gia cung ph&i c6 cu 
girng, Nguai la quan niArn rAng dAy sA Ie vAt quan 
trong de t 5 tien nhAn ra con chan. Phan Ian cAe dAn 
f$c deu kh6ng dung huang trong khi cung tS lien. Le 
vAt bi6u dang cho tS lien phai cung hai lAn (rungs6ng 
vA cung chin) thi t 5 tidn nidi nh&n dir^rc. Hinh thirc 
cling nhu vay tuy c6n thfty a m$t so dan tdc khAe 
thuftc viing bidn gidi Vi$i Bac, Tdy B&c, nhung phAi 
thira nb^n no rAt pho bien a cac d&n t^c nh6m HA 
Nld — L6 I Jk B6 IA m<M nAt k!iAc hSn v6i nhung t6 
cAa vAn boa HSn. * 


m 



i)ilm cti6f cling chiing ia dttng lai Hm hi£u ii khi 
n&o t ae din 16c nhom ngon ngir* JIn Xhi — Lo L6 lhire 
hi£n vice ciing to lien. Khae vii ngudi Viet, nguori liars 
Ihirarg cung to lien Iheo ngay gio (ngay t hei tut b\ 
cic dan foe nhom ngdn ngir Ha Mii - Lo f 6 
khong cling lo lien vao ngay ; io, them eln edn kieng 
ciing vao ngay bo me diet ( our ngircri La Huj Xoi 
cluing ho Itnring rung lo li£n \io dip com mod, tics 


ngav let le trong ndin, khi cuui \in, nia chay... Die 
b,ei car nhom La Hu co nh"ng <juy dinh khac nlum vc 
ngay rung. Nguroi *La IIti Piiung clrg to lien moi thing 
mot ISn va van ba dip let I rung nail) \6i lo vaf tiny 
nhal dang tho to lien la com goi lr<>ng la rung. Xguai 
La Hu Na chi cling lo lien sau khi gieo nirong xong, 
vdo lei thing 7 va tel cuoi nam v6i le vat h Inii elicn 
nrau, bat coin, but lint. Cung nhu o nhteu dan l$e 
kliac a mien Liar, cac dun toe nhom 1 la Nhi — L6 Ld 
cung eim ling nhieu khi tie I Ini ii ti vicn Iron# g a dudi 
6m dun. hynh lal la do «inn lo l<en duijr. Chmh line 
d6 can pliai cung to den de giai b$uh« 


3. Tin ngir&ng n6n » nghi$p t * 

Trong sinh boat tin ngtrung cua ede ddn toe nh6m 
ngon hgu lla Nhi-LcVLo. tin ngirdng va nh&ng nghi 
le lien quan den nong ngliiepgifr moi vai tro trong }eu. 

ai mein nong nglnep a day duuc hieu Iheo nghia 
Id trong trot, eon nhfrng nghi le lien quan tut imat 
d<?J g gin chit cl)6 vdi trong trot nhu hat brum, chin 
nu6i, se duye triuh buy trong uiyc tin nguomg eac 
nghe khic. 



x 
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chu U3n hanh a ting gia dhth. u flhfrhg vdng lain 

ru^ng 13 tla iv phy (bu6c km «&q' luii vtft Uii£s 






t 







aiuen khOiig qua ion u'htir Xua, eon hgubi dfi ph&rt 

nio 14 m chu duyc thiin nhiln (nhu tao ra duqc muang 


ph ai tubi nubc, phfin bdn...) nln nhfrng nghi le c&u 
mua khdng duac dim nit nhu vung 14 m nuang. Nghi 
le eau mong sin xtiat hoi thu c6 a tit c& cac khau 
trong m6t chu ky 14 m nuang. Noi dung lu Urang chinh 
cua nhirng nghi le niy la vd ve hdn liia ngd vi chiing 
quylt djnh tfit ca su sinh trirang, phit trien, ra hoa, 
kit qua, lh$m chi ci su thu hoach ngd liia. Dubi div 
chung ta s§ tim hi£u nh&ng nghi lc trong lung khiu 
sin xuit phin 4 nh Hr lubng trln. 


Li gQl lion lua la nghi 11 chu ylu cua hinh thii tin 
nguong chiing ta dang ban tbi CO a rnpi khau tror g 
4 in xufit d<M vbi tat c 4 cic dan t$c nhdm ngdn ngu B 4 
Nhi — Lo L6. Rilng ngubi Si La thvre hipn nghi 15 niy 
trong nhfrng ho\n carh dfic bi|l. Then phong tuc cu 
bay nfim ngubi ta lai td chirc le gpi hdn lua. Khi b6 
me chef, hay khi iua to nuang bi sut id, nubc ch&y 
qua nuang tbinh sudi„. ddu phai 14 m le gpi hon ilia- 
M$t khi da gpi hdn lua 111! phai gpi liln trong ba nfim 
L§. vit m6i nfim mol khic, nfim d&u 14 g 4 trdng, nfim 
sau them vit, nfim thu ba thlm Iqn. Nghi le liln h 4 nh 
dan giin nhu sau. Ngirbi goi hdn lua tay cfim mdt bit 
gao, c 4 i vat bat c 4 , 14 c 4 y « bluy bluxj » vira di xung 

quanh nuang vira goi hdn vl. Ong nlm it gao ra nuang 


Vi dan hdn din din vd tbi nh 4 phii gilt ga, lqn cung 
de gift hdn liia lai. Bat gao cdn lai hdn lua b trong 
d6 — duqc chu nhi cfit ky vio hbm. Bua cam sau khi 
cung chi dfinh cho nhung ngubi trong nhi. Ngubi trong 
bo chug c6 thS vio nhi hay fin cam ebng nhung cu 
l&ng lfing mk In, khdng ai mbi chio gi cl vi tlnh cich 
cOa hdn Ida ylu bt, it dn 4o, Trong bubi IS do khicb 


ll tuy^t ddi khdng dutfc vfio nh 4 » 

A 




Tnrac ngtiy <jieo hgU vao khoang ll)4ng 2 dm lich, 
nguoi Si La c6 ni6t ng4y cfim bln gyi la Mia Id to. 
H6m do su<5t mot ngdy rnot dem nguoi la kh6ng diroc 
v4o bin; phirong Ihuc chuan bi thiio Rn b&ng c4ch 
nuduig, ran hay x4o mo dcu bi cam (licng c4 co lh£ 
nudng trong dng hay goi Id). Ncu ni pham v4o nhfrng 
kieng ki trln dan bln tin rang gia dinh d6 se c6 ngtrdi 
dm. Ion ga sd bi chit, tide bilt chim ehudt s§ an het 
th6c giong gieo nuong. Ngay Mia 16 16 do truong bln 
hay tru'dng ho quy dinh chung. 

Khoang ba bon hom tru6c khi gieo nuong moi gia 
dinh Si I .a d£u 1dm !§ Khd xe la, m6t nghi le gieo 
nuong luong trung. Uien nay le ndy do nguoi frirdng 
ho chu tri chung cho cl ho. S4ng s6m ng4y da dinh chu 
gia dinh hay Irirong ho (dan 6ng) mang theo m$t qua 
blu du-ng nude, m$t eye than, glv choc 16 d&u bit sat 
nhyn, mdt it lh6c giong, ngo gidng, khoai so, khoai 

lang, gung h4nh, d4u tuong, bi (tuc 14 tit cl e4c loai 

* * 

gidng cly trdng trln nuong) di din mot dim nuang 
tugmg trung (r$ng 1 -2m 2 ) d& phlt, d6l san o c4ch bln 
khoang 100 m£t. Tu h6n> trude mdl llu nuong nho 
oung da duoe dung len or d6. Ngudi h4nh le diln lai 
to4n b0 each thue gieo Uia trln nuong trong vdng it 
phut: Trurdc tien gieo Ida (gieo tirong trung v4i ba 
h4ng) roi cung chu nuong vdi le vat 14 mSng dang, 
trung ga, d&u soc (hay ehudt), c4, com dSt tren d4n, 
Tilp do lai tra hat bi, trong khoai. Ngudi h4nh le 
« nghi trua », an com trong I4n (m$l c4ch tuong trung),. 
lua duoc nhdm 14n, sau dd lai tilp lue c6ng vife gieo 
trong nhu c budi sAnga. Din «t6i» nuong d& dupe 
gieo xoog, ngudi h4nh 11 ra vl. TSt c5 nghi II kS trin 
dien ra kh6ug day nua gid. Ngudi Si La tin ring nlu 

ntrong nly m4 tdt tht n&na dd sS duyfc mda, Nghi II 
dyroq lien h4nh tren m()t dim nirong tiring truog 1^! 




b gdn b&n ?a chisydn citing cho nghi le nhir vdy c6a 
flirorc thdy & ngudi La Ciii (’>- 
Ngirdi Hd Nhi cung e6 nghi le tuang tu nhir tr£n 
nhuug do tu*ng gia dinh* lien Jidnh a lien mol khoang 
tuyng I rung (khoang Im 2 > gan leu n irong chinh va 6 
do con irong them mot goc gung. mot gdc Ii£ vdi long 
niong mudn lua moc to , inoc nhanli nliu eav he* myc 
klioe nliu ray guug. Be.ill canh g >e he Ngirdi elm lliid 
con ke mot lion da cho hon iua ini iwu. 

* o * 


Doi voi ngirdi Cong nghi le irirde khi gieo hat lai do 
phu nir (ba chu gia dinh chu In). Ngirdi tidnh* le gieo 
mot it thoe te 6 ptiiu Iren leu nurong, ton a dudi gieo 
thoe te, Cuoi cung Irong them mot ktiom kieu nlur lain 
ban linh eua iua. 

Trong ihcri gian tra Iua, h&ng ngdy sau khi 3n bira 
cam trua cung moi ngirai a trcu nuong ngirai chu gia 
dinh (Si La) lai mang mot ndin cam lot an ne< g canh 
mot lan nho a gan leu nuong. Lan nay —tieng S. La id 
Ta - rat nho, chi cao khoang iOcm, du</e coi la no» t. u 
ngu ciia chu nuong (la ut-u ngudi eo iraeh mnym irong 
coi mr mg xua dudi lluin dug, ehim chuot tui pna lua 
vd giup cho viee gieo Irong them nhanli chong. Mol 
btra coin trua. chu gia din a deu chum hde ta ve hdug 
c&cti dang coin va ddi hep imot cue than bong) auoi am. 

Q ngudi Phu Lu (Bat Xatj hum gieo h^ , chu gia 

dinh dm thoe gioirg di trude den moi ipuing Liu uir.jg 
* ^ ■ 
lai be ba ednh la rai \udng dudng. pma lien de mot 

dum ihoc gidng bay hip gidng roi chan moi iidn da Ion 


tren. Ong ia khan chuu chuot dung leu nuerng pha 
Ilia, cd muon an U9I giong lit 1 chi au tuon d day tl»oi, 

0-1 NguySn Vfln Huy, I'rit nH nyir&i La Chf truiig s6(.*h ; 
VH v#fi d* xdc d\nh Uidnk phthi ede ddn 16q Hutu sc) d Diilii 

AiS Vie# iVffm. H| IV73. 








Sait khi (jico /iffl, c(ui gin 1 n h La lit! d$ti cling hftti 
Ilia ngnv tren ntrong. Ngiroi Si La lai rung la ve f cau 
mong I an hd ntrong klioi sir phii hoai rua Ihu rung, 
rhim rhu6t. dong I h(Vi lam cho lua. ch6ng moc, nhieu 
hal v& niiat du nude, 

Nglii le don gian, mang nhieu tinh chSt mix thn&t. 
Chu gio dinh vira ram mol ong nua (rao 1 (> — 15 cm) 
trong ram bn que Ire (luohg frirng oho ray lua) vua 
can kh ;1 n. Mol ngirori kh&c ngoi hen ranh say thia muc 
nude Ur bat vbo 6rg do nhu Itrdi mrdc cho edy lua. 


Prong Midi gian r&y Hia sinh trir&ng v& pbdt trien, 
cac nghi le chu yen can mong cho rav lua khoi chfit 
do snn he nil. bj chav do sbl hay hi rhim rhu6t ph& 
hsii... Vsio khoang Ih:i vg ha ngudi St La rd le rung ro 
nn'rng miald cau mong to lien phu ho ngb lua xanh tot. 
Ngudi la Ireo ranh b5n Hid mot gib dung qua d&u gia, 
bap ngb, ban hi, la f rnu, voi v& q"a bau dung nude. 
Nha min c6 bo me diet ehua dlv ndm rdn rd them gdi 
com, qua trurg. Suot mol ngay mot dem cam nguoi la 
v.io 


Trong Midi gtan n^v ngiroi Cong khdng rung to ti£n 
nhu nguoi Si i,a m.i rune than dal or ismh leu niror g 
tie <Fm \in Ida lot. Le val « 6 gn, rirou. cu h&rh. Khi 
hia bdl dan no ijdng rung lai rung nhu Iren. Ngiroi la 
d rug mol dan caO (30><50em, eao 50 ein), ngt Ai nhfrng 
le wit nhu Ian rung trade rdn rb (hem vai bang, ba 
bon ude eo. Thire hien nglii le diet Irir ^6 dai miv llieo 

■ * * * ^ r * *t 

mot r ai*h Mure dne biel vi vay c&n nidi nhung ngiroi 
biel < ung Idi chu tri. 


Vao I bang 5, t suing G khi lua da ra bdng ngiroi Ha 
Nhi rfuigrungd giit;t turmigde r§u mong lua tot,among 
thu khbng phd hai. Le vat la Ion hay ga. Cung vdo djp 
nay edn cu ng xdlru Uve (sdl) de cau xrn qua khoi nan 



# 


4 


ch&y n irong do sit dinh. Neu khi I ilia hi vi n g do sS'tdAuh 
ha} ? dAt trSn nirong bj stt dinh ififrt toAc ra ho&c kliu 
1 ,!n £ (jr d6 bi sit dinh ehiy... thl dSu lim le cting 

ungne he khd (ma gi 6) cAu cho lua kh6ng bi dd, kbong 
bi 14p hat. 


IjC com \indi 14 mot trong nhirng nghi le lien quan 
(di sin xu.1t norg nghiSp c6 f nghla quan trgng nhAt. 
KhoAng thing 8, Liang 9 lua mai bat d&u chin trdn 
nhirng manh nirong dAu ti6n. Moi gia dinh d£u 14m le 
com mai. CAch thirc tiSn h4nh le n4y r£t kh4c nhau a 
c4e d4n tQc nhirng deu cung chung mot muc dteh cAu 

inong lua chi:; hat, Uhdng bi chau chau, thu rirng ph4 

hai. 

* 


Ngubd Ha Nhl chon ng4y tdt de x£ xtr hit (cung lua 

m(xi). Of Miring 1 e, moi gia dinh (La Aft) d§u eu - ngirdi, 
khdng k& nam hay nir. len nirong ngAt ba ho$c sin I>6ng 
ua \ a mot gdc giVng a khu vye gieo dAu ti£n canh leu 
nirong, de item ve cung t& tiSn. Ngirdi ta goi hon lua 
theo ve cung nhirng bftng lua d6. 7'rirac khi ra vl cdn phai 
! s at thdm hi c'-is au chfiu. Tuy theo tftp quan moi 
nod, m5i gia dinh c6 khi doc duang vfc.nhA phdi kieng 
hay khdng kieng n6i chuyin, hole trAnh gfip nguai b 
doc du&ng. VS den dAu 14ng, nguai ta chat m6t c4nh 
c4\ cAm xudng dlt, tr£n c4nh chat v6t ha nhAt. Mot 
con chiu chau hi g6i trong 14 dirge nhet v4o v6 civ 6 
nh4t giira, hai nh4t hai ben chi nhet 14 khdng. Cdn 
con chiu chau sau khi dS bS rSng m6d dirge thA ra. Ho 
v u<i 14m nghi IS c6 linh chSl ma thu At nlnr trSn vu*a 
khln: <c Ba thing chAu chiu kh6ng An lua cua ta thi 
ba ngi y ta khdng b&t chau chAu nua ». Ba ngiv ssu 
iighi IS nay c4c thAnh vien trong gia dinh kbong at 
dirge bit chiu chin de mong chiu chiu khdng phA lira. 
BuSi t6i mo g4 cung t b tien. Trudc c!6, khoa-ig thing 



nlm, thing s&u khl cd ngd mdi ngurdi la cung id tifcn, 
ba, n3m hoftc chin bip ng6 nidi <t»qc lu$c hay nudng 
chin. 

Trong le cam mdi ngudi Hi Nhi Cd Chb lSy gao mdi 
vi g$o eft de Um binhdiy cung td li2n, Ngudi ta phii 
gift mdt con ch&u chau cung vdi hot lim binh d&y, cd 
v 4 y mdi mong lo li£n bio v$ nuang lua khdinan chau 
ch&u. Dong bao Iia Nhi b Bit Xat 14 m le cam mdi hd 
su gia) bing c&eh gat chin b6 lua radi, mdi b6 9 b6ng 
clem vfe nha gia cung vdithoccu 15 m cam cung totifin. „ 

Le dm mi inia 16 (cam mdi) b ngudi Si La c6 nit die 
sic 14 mang dim di tinh chat dong ho. Vio ngay dft 
dinh mdi gia dinh mang cam va hai con sdc, hai con 
chim. hai con c6 khd (tire 14 cic lo^i thit khdng ph4i 
do k2t qua chin nudi ma do sin bit), tdi cung d nha 
ligirdi trirdng hp. M0t v 4 i bdng lua b manh nuang 14 m 
tuqng trung h6m d4u vu duac ngit v?, dem cim trdn 
bin lha ho vh bin tha td lien cua mdi nhi. 

C6 thl nbi cac nghi thtre ti£n h 4 nh le cam mdi d 
nguoi Pfyu Li (Bao f iling) 14 phuc tap nhdt. Nghi le 
duac ti2n L&nh trong ba ng 4 y, c6 12 the hi£n mong 
mudn vi$c thu hoach se keo d 4 i do nhieu thde nhieu 
lua. Cftng nhu b c&c d&n t§c kh 4 c le cam mdi (gia 
ixi ma gia va) bao gia cftng dirac b&t dftu via ng4y 
t2t. Ngudi nhieu tudi nhSt trong gia dinh, khdng kl 
nara hay nir, vg hay chong, la ngirdi cd nhidm vg di 
hii iua trirdc tidn vi ngirdi ta lin r&ng cd nhu vfty mdi 
g&t duac nhieu lua. 

Hdin d 4 u tien ngirdi gi4 chi di mot minh v4 di thSLt 
sdm d2 tr 4 nh gftp ngudi d$c dudng, n2u cd gftp cftng 
khdng ndi chuy2n. Ngudi 66 dung m$t d 4 a nho tr2n 
nuang (cao 40 — 50 cm, r$ng 30 cm) de bfiy ba chdn ruau, 
ba ^di du», mot hdn d 4 mdi qua trung g 4 , mot nam 


Vh. ba sgt ch! tr&ng. San khi hhtin htin Km, Ifty ha 
sgi ch! trting butic vs in ha c&y lua nhtim giu hon KVa 6 
lai d6 ioi citing htii nhtii cat sau cum lua. Ngirai ta 
hai lir phia umi <rtii lan, sang pHia mat ti tii moc. Quan 
nicm dan gian ohn rang ncu hu6ng \e phia m£U iroi 
14n it llitic. tat chti>»g xong. ngtrgc lai, ncu iurting 
ve phia mat trtii moc ihi s&-khting bi « mat » mat 1 1 oi 
nen sc nfiieu lhoc, nhicu lua. Trong khi bai dong tac 
piiai dut khoat, nin the, nil in 1 liana vao bong lua, 

khong dirge rhin cli noi khac so chf^n chuol an mat 

* ¥m ^ • • 

thoc, ciic con thu,. nliin thay Ihi bon (via) lua (.re /tti/ia- 
nw) se sg mj\ di mat. Gal xong ngirtii ta de stiu cym 
lii 1 ngay dirtii tint ben canh sti.11 cting vti btie vo Irirng 
dj xew cue diem bao t rd n I ting tiling. Ncu ntur 
(ren long Mang khting cti mot dnu vet khtic t furor ng, 
qua Irirng Iron dep ihi do la diem bao iting mua 
na\' se kilting an f ; ot llitic. ( on ncu Iren long Irting 
co vet den bay bi Itim xiiong thi dulo chan bich 
thoc, kho llitic se voi. Trirtic khi *a ve ngirtii lien hanh 
le rung ctim taleo tren nirong de cam ngirtii hi vtio 
nirorng* de ngutii khac biet nghi le ctin dung li£n hanh 
trtinh lam on ao, ntio dong lam cho bon lua so bo di. 

Ngtiv htim sau r a hai vo ch6ng chu gia dinh cung 
len nu'ong. Den noi khting ai ntii \ 6i ai itiii gi, moi 
ngirtii cti 1 I he Iti ng le hai 15 ey.m lu i rdi lai de canh 
Scin cting nhu* bom trirtic. Sau do ho Irti ve nhti ngay. 

^8^}' Dur ba ea g'a dinh ten nirnmg, khi di den eli$ 
edm. taleo horn trirtic. moi ngirtii kliong dirge noi 
cbii^eii nua va D*1L dSu 1 1: t i hia ngay. Den tnra khi dti 
liai duuc klia nbicu thi ho taleo di. luc dti mtii dugo 
rif*i clm\en tboai mtii nliir ngay tiurong. Tlitic moi bai 
dugc | lioi kho de cliicu mang ve nlia \ti liep tuc j^beri 
Iren fide hep cho itii luc lam le cting. 


M6 


Btnh thudng 16 cAug khdng lam a guy sau hdm \htit 

ba ma lai chd chon ngAy t6t. Theo phong luc hom rung 
com mdi, thoi hat cho com t£, mot eh5 b&ng gao cQ vA 

mdl cho bang £?ao mdi. 0 noi I ho me bay ba mam, m$t 
mAm gom cac le vat nhu hoachudi, rucrii (bon bat nho 
b6n bAl to) tTiit ( -6, chiidl), cu gfrng, khoai so da luge 
chin, con hai mim kia la hat mam.com gao cu vA gao mod. 
Trudc bin thd bo chi bAy hai hat i ugu (bat to va bat 

nho). 6ng mo rung ben bo I ru de nhung trong luc dd 
phai nidi pin; nfr (va chu nhA hay vg cna anh em trai 
bo) toi ngoi bdn mam ciing me. Sau khi rung xong, phg 
nfr iron# gin dinh dirge cftiySn uti (ten tin udng Irtrdc, 
Trong khi d6 ram gtdi ngbi d mam bengiun khach chi 
cd tint, rugih Vg chit g:a dinh mang sang cho chong 
mot g6i coin, mol hat rirou io Iir mAm cung me ('rude 
khi udng bAl nrgu !o khdng duoc an dl). Sau do bA 
lai goi cho n di ngudi hen mam nam mot gdi nho gem 
moi tlnr mdt ti le vat cung d rr (\ m bo me, nidi rnji 
n^udi udng mot hdp nrou. Den day moi nghi le dirge 
ket Ihiir. Khdng nghi ned gi nfr a nghi le frdn phan anh 
mdt cl eh rd rang vai trd cua nhfrng ngudi phu nfr 
vdi vice sAng tao ra nSn r.dng nghiep.trong trot. 

Trudc khi gat rung cd nhieu nghi ie Lira chin vAng 
trdn niron 2 , hat may, elide nhirng ngudi xua van cho 
1A dura chic An, gat chtra chan dA dirge thde. Bai vi 
hon lua nou khdng I hen ve fid chi dugc nhung hat ICp. 

Khi lua chin den do sap gAt, theo phong (tie, ngudi 
Cdcg phai cung hai lan. ban dau goi, hi ma lu Ittng <?, 
cung cho than dal mol con ga trang de can xin ban hd 
khdngcho I till rung pit A lua. Ngudi cung lay mdt que 
mru dai khoang n o! sa», Iren ngyn huge mg! ir. Cng 
Vai trang ioi choc vai ba Id xung quanh san cung d 
phia tree leu uirong. Den bdmgsi, ba chu nhA da ggi 



dku s$ch se ti 3 r h6m Iriroc m&c b6 qu&n lio din toe eft 
truyfcn, deo nhi$u dd trang sue ien nirong gfit trudc 
kho&ng 20 — 30 c&n dem v§ phoi, gia l&m mim co m 
cung tft li£n. Bn a com d6 ehu nhi — me Iua — dirge 
antruiVc. H6m sau ca nh& mo bit d&u di gfit, Ngi} r thu 
nhit moi nguoi ling le gil khftng ai dirge n6i chuyen' 
to. Mdtdieu c&n liru y \k h6m ngudi me lua (xln xirng 
ting md) thire hien nghi le lr£n nuong, phii dung tay 
tu6l lua, mdt phirong ph 4 p Ihu hoach co truySn, nhirng 
ngay tu hom sau moi ngirdi d£u gilt bang liSai. Ridng 
d bin N&m Khao khi ngirdi me lua tuot lua hom dau 
cung c6 mdt nghi thuc d$c dao. V6i Idng mong muon 
dirge nhieu th6e, lai khdng bi hao, khi tuot nhirng nam 
Ilia dau lien, me lua vut nam tim nhit v§ phla triroe, 
nam Ihhai vut ve phta sau. Dd 14 th6c danh cho 
«ma nhung nguoi ch£t duoi, hi da do c 4 y do, ch£t vi 
sung dan hoac bi hui.,.», phan tbdc con lai se gat tifp 
li cua gia dinb. 

Trudc .ngay g&t, di mong thu hoach' nhi$u thde, 
ngudi Si La vira cung tft tidn b nhi, vda cling thin dsU 
d ngoai nuong. Nhftng nghi 1? d6 ggi li Codii inlaid 
(cung thu lua). Nguoi ta d&l I£n b&n thd mot gio coin 
trong dung mot qu& dau gia (ndu c& bo me deu ch£t 
thi d& mdt d6i), qu& xu khd , qua bi, qu& bSu, dua, Ik 
trau, v6i v 4 qua b 4 u dung nude. Kieng m^t ng&y khdng 
cho nguoi la v&o nha* 

Nghi mo dau vu g£t 6 nguoi Ha Nhi (Mudng Te) 
ggi 14 xi de do. V&o ng 4 y t< 3 t, chu gia dinh, khdng phfi.ii 
bi£t nam haynir, dem mOt nam com n£p, m^tijui (rung 
g& khSn lifin load < 34 m nironggieo hftrn ddutidn, kh&n 
cho a h6n da chu nuong » de cau mong gSt nbanh, thu 
hoach dirge nhi$u. Ngudi chu le ldy it lrting ga, it 
com bdi Idn t hdn da i‘hii nirong x> khSn King: « Xm 


g&l dUfac nhi&u th6c, nhilu Ilia* dAng gftt m6t ng&y thi 
Ida ddi ra gat hai ngAy m6i xong ». Ngtr&i chu le cln 
thd gat ba b6ng lua tru6c lien rdi dl eanh h6n <JA chu 
nirang. Tilp d6 gia dinh m6i bSt tay vAo thu hoach vu 
rnita. Nhirng bdng lua g£t cu6i cung ciia mua d6 duac 
b6 lai treo riAng trln sAn de fhdc coi nhu nai d cua 

hon lua (di& no ba). O' BAt XAt sau khi thu hoach xong 


<16 13 ciing « kha tha A7iy» d kho lh6c vai 1§ v&t 1A hai 
eon vjt, mol batcamnep nhAm muc dichgoi hon lua vl 


Dap lua va dtra thdc vAo kho i& giai doan cu6i cung 

*> 

cua cA mot qua trlnh sun xuAt. Of dAy mpi kit quA lao 
dQng vat va trong mdt n&m dtrac hi£n ra trAn nhirng 
dong th6c d5 sd trAn nirang. Nhirng m6t l&n ntra ngudi 
la vAn con chut bin kho&n vA ket qua thirc tA vA lai 
c6n lo l&ng cho vu mua sau. VA th£ 1A vi£c cung h5n 
lua, dua hon hia v£ nhA, gifr gin vA bao v£ n6 1A mQt 
o6ng viAc khdng th£ tbilu duac. vA ddng thdi cQng 1A 

nhrng nghi I? cudi cAng cua m^t chu ky sAn xuAt. 

§ 

Ngudi La Hu xlp nhung cum th6c ihAnh tdrng d6ng, 
trAn dinh moi d6ng pliu mOt it cd gianh. Trudc khi 
A&p ngudi ta cAt co gianh trAn dinh dong liia di vA 
khAn ggi hdn lua vdi le v&t 1A nAm cam* quA trung 
Sau dd lAy it cam vA trung cudn v&o rn3y bong lua 
dem dA Iln dinh dong hia coi nhu hon lua tyre add 
DAp hit ddng nAy lai mang cam trihig vA m£y bdng 
lua d6 de len dink ding kliAc. Cu nhu thA cho din kh 
<5Ap het lua trAn nirang. Sau dd gpi hdn lua theo vfi 
nhA vA eudi cung dua bQn Ida vA trii ngu d sot tilde 
trong nhA. 

Th eo phong luc cua ngudi Phu LA, moi khi dap den 

cym lim cuei ciing ciia gia dinh trong nAm d6, nguai 

ta lAy ’::6t isani roin budc lai, dem vA de trfin ddng 
** * _ » * 

Ihdc trln san gAe, ddng f hdi khan goi hon Ida: « HOm 


nay *ong rfli nhfi. T/lt ri liia v6kho nh«. Khfing 6 i;go4t 

nirong nfra, v£ nh6 thdtl». 

Trong luc d6p lua* khdng ke nbfVng b6 con 16 ng 
gieng lai giup Ur dnu, ngirdi Cong kieng nhfrng ngirdi 
la. vao lan nirong. khdng n6i chuyen v6i ngirdi ngo6i, 

Ngiroi I fa Nhi <V Bat X6t thirdng chon ngav tdt de 
hat dan cdng vice d6p lua. Ilo thirdng ndi : « O. cho 
nhieu time, nhieu lua nhd, cho Hide Inn chat dona that 
can nhc!» roi mdi hat dau dap lua. Dong b6o Ha Nhi 
& \ irdng Te curg co nghi le thu hdn lua nhir ngirdi 

T T t ** ^ *' 

L»a rJu. may bdng lua cd qnen corn, (rung diroc let lai 
ilianJi mot soi day (go dag chd me) v6 snu dd dime cat 
Iren dinh dong thoc d nh6 kho. Mot so ngudi Ha Nhi 

com nay la eai dudi con rong vi 
■ i rung 16 ngudi coi kho. coi nirong lua. Dong ban < 6 
t&p quan 16m kho (hoc ngav ngoai nu*ong. Sau khi dap 
xoi>g. thde day kho. Muon mo kho dira thde ve nk& 
An dan phai co ?e cung kho (kg long Le nay cliinh 

la cung con rong (be jr /dong) coi kho ('). 

Nhir trdn dS nm, nhfrng tin up irdng v6 nghi le Ji£n 
quan tdi vice 16m ru$ng tuy khong dam n<M nhir dm 
vdi vide lam nirong ntnrng nd cung the hien ro ret trdn 
mol so khan san xuaf. Hang nain dong hao Lo Ud d 
Rae Lac thirdng fien I.anh le xong lua, xong did v6o 
dau n6 m de da nil thirc hon lua day ehnan hi hirdc 
v ^° niua tria hat ( 2 ). Khi eay cay xong moi giu dinh 

i») vt'ri ngiroi f r 6 Nhi, pon r^ng cd ni$t vni Ird nh.11 
ciifdi I rong clt>i sdi.g. cJifln nu6i. Hong m.l. Neo fi $p w>„g mi 
rung Ion liny g6 Ihi sau n6\ him gl irin« td| Mi l iuju(>i gap 
r6n^ tin I fin. ncu khong hi rdng ‘cAn. I hi n-Av cn ng giS o iVn „ 
c6n nfn g3p hd b:i 16 n sd hi ngheo di Ai gfip r dng diet I hi 
ptiai 1 5 i'll iri* i*Iion \ i c6i g chit rong b iigoiii son, 

AD Cdc dan t(>c it tiyubi o Vtii A cm (.cue tinh pliia Bdc), 
H. 197i*. Irang 3S0, 





L6 Ld thiidng Um 16 cung ru^ng cau mongmoa mang 
i >t mot, sau cluidi khong plih lua. 

& ngtrdi Hft Nhl (Mirdng Te) c 5 c nghi le lidn quan 
vdi vi£c gat, dap doi vdi lua ruong cung giong 11111/ ddi 
vdi lua n iro tig ; eft ng cd nghi le Jcy tony A 7 iy Ue 1119 
k.ho thoc... Mua gio bao ngixoi ta cung elm lid hid (cling 
gid). Du nha nhieu hay 11 ruong chi' cung mot tan d 
min 11 ruong 10 uhau G a ditili co bao nhieu n ai.li ruong 
tin lam bay nhieu* do 1 dua tie Iren dan cung. Le vat 
la mot con gti trong. Cung muong (to ga hi?) la mot 
nghi le xlao biei doi v61 nhung ngudi lam ruong. Hang 
1 &.U ho 16 clurc cung muong nude de tnong co nhieu 
nuoc, nude chav deu, bd muong khong sul Id. Le uing 
Hiudug l£tm d cudi muong, le vat goiu nipt doi ga, mot 
qua Hung, bat gao, bat nude, u :ien, vai. trong ban 
id Lao nhieu muong can cung bay nhieu lan, thudng 
thudng ca ban gop lien lai cuu$. cung chung \i muong 
nuoc tudi khong riciig ruong cua ai. 

O’ tren cluing.la thfly cac nghi e lien quan tdi ndng 
ng< iep thudng do cac gia d.nh iir thuc liien. Nhung do 
la nhung nghi le lien quau loi chain lung -khau mot 
Iroiig qua mull #»an xual. Khi mo dau hav ket thuc 
niuu suit xual huac Let thuc mot khau quan irong (gieo 
ha ) iui ndi leu vai ti o cua cac le cung maiig unit chat 
lap the ca ban, ca iang Nhung le cling nay khong chi 
muiig 11191 niuc dich cku luting mua lining plnmg dang 
cho ca lung ca ban ma edn co nlueu muc dich KJiac 
nhu cau nmng \c chin nuui, sue khue cho 11191 igudi.., 
ban than vice thuc hieu chung cung inung lai sue nidi 
CUog cd Hull than epug dong iiidn.xa. Cltung ta ha) tun 
hicu a cm d u&e dan 19c ktiac uhau, cao nghi 16 cling 

fifty dft dupe Uitrc hi$n nhu Uifi wfto ? 


H4tig nam v 4 o ugly ho hay ugly cUfu (A&) uua thang 
hai (4m Ijeh) c4c b&n iI4 Nhi clou ciing ga ma thii 
(Mudng To) lioSe ga ma d6 (R4t X4l). O' m5i ban c6 
mot th&y cung chu tri 10 ciing goi 14 gg ma abQ va mdt 
hgirdi giup vi6c dugc goi 14 Id chd. Trong nhfrng ng4y 
h4nh lc ho phai ki£ng ran xanh va e&c loai th(t ud tap 
nhir thit cua con vat hi chdt... O’ Bat X&t ngirfri cung 

do cl t hen cir ra, ngoii vide biet cung edn phli 14 ngudi 
c6 gia dinh ddng due, oda thuan, kht»e manh. Cu v4i 


ndm lai thay ngudi ciing mQl Bin, Lc ciing tc> chtrc trong 
hai ngiy. Tuy tung hai nhir b Mudng TO ng4y d&u*cung 
ga ma {bln) va llui ti (th&n d 4 t) b m$t g6c cay cao trOn 
bin, canh gdc cAy cd mdt h6n d& tugng trung cho than 
6 it. Cung c6 noi nhu & xa Sin Th&u (Mirdng Te) quan 
niem ihan dat 4 mdt d6i vg chong nen lugng tnmg 
b&Dg iiai h6n dft to. Ngay thii* hai 14 m cd in tu, tuc la 
dung ccing b cic nga dudng ngfin ma v4o bin. Cong 14 
hai cdl cim hai bdn dudng, chang ngang b4ng mdt *gi 
d 4 y b$n ram hay c6 gianh v4 bu$c v 4 o sgi day nhftng 

dao nhgn bing g6. & hai c$t ngudi ta bude nhfrng dao 
nhon, dao, sung, cung, tdn, no ... hiring ra phi© ngo4i 
]&ng. Dirdi Jiai chin cdt la hai spt dung d&t (tirgng 
trung 14 thde) v 4 d 4 (tirgng trung 14 blp). Bdn canh 
14 nhung 4 m duong v 4 t cua nguoi v 4 cua ch6 dugc 
ctfio b&ng go tirgng trung cho su* phdn thirc, Nguoi ta 
hien ch6 b ngay dirdi chin cot con dudng chinh dan 

v 4 o 14 ng. 0 nga dudng khac cong nhu trin cung dugc 
dung Idn, va dudi chd, chin chd hole ca bp 16 ng g4 
(gdm ca d&u, e&nh...) ciing dirge treo trdn cSng. Tham 
gia II cung cd d^i di$n (din dng) cic gia dinh trong 
bln. Mpi chi phi d&u do din bin ddng gdp. Sau Ic edng 
mpi ngudi edng Rn u6ng ngay t^i noi 14 m 11 ; loan bln 

th^c hi$n kidng elm trong ba ng4y;t>ghl eln xuit 



(nhirng dupe danh eft, san ban) kndng dirge mftng rail 
x anil .hay cui vfto ban, nguui la khdng dirge vfto ban... 
l et thai han kiftng eftin, edng vi£c snn xuat treng nam 
indi lai bat dftu. 

f 
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Trong khoing thrri gian sau khi ftn let vft truac khi 
bit din mu a sin xuat (cuoi thing gieng, dan ttang hai). 
nguai Si La to chirc Ie blq. kho theo tung bin. Ngfty 
hftnh le Ift ngay tnt do mu ph& (ngirai chu cung trong 
bin) dinh. Mu ph% do dftn ban chon Id- nhirng ngirai 
thao vipc cung bfti, nim dirge luftt tuc cua dja phirang, 
T(mg nim khi sap d6n ngfty lam blq kho. t< in ban m 5 i 
nhft m^t nguai (tliudng 1ft ngirai gift) hgp nhau lai ban 
vi§c chung cua ci ban. Nftu nam truac sin xuat kh6ng 
t6t. chin nu6i kem, trong ban nhiftu. nguai 6m, chdt... 
h$i nghi quyftt dinh bai b6 mu p/i? vft chon ngirai khfte 
thay. N£u nhu nftm vua qua mgi vi6c dftu lot lanh ci 
mu pM vln dirge' tin nhi$m truac dan ban. 

m 

Dftn ngfty dft djnh, cQng nhu ngudi Hft Khi, m6i nhft 
mOt ngirai di iftm edng 6 cftc nga dufrng vfto bin* 
Ngudi ta d6ng ege dung edng (kho), dan phftn (6/q) 
nlnr taleo cua nguai Thfti cung guam dao, cftc lo^i dap 
g6 .. Dftc biet trong le cung mu phe boi mftu gft, ch6 
Iftn phfin blu treo a edng vft phftn phftt cho moi gia 
dinh m$t bia cung b6i mftu nlnr vav de treo trir6c cua 
nhft yem mu. C6ng kho cu de nhu v.Jy cbo den kbi tir 
do thl thoi. N6u ai dung dao chat cong hay phft cong 
Ihi ma s6 vS, miia mftng s§ thfti thu, dich b$nh sS x&y 
ra... vft nguai d6 s6 chju phat vp de ban Iftm lai le cung. 

Ngudi C6ng cung thqc hi£n cftc nghi le nhu nguai 
Hft Nhi* Si La nhung 6 hp c6 mQt dftc di$m riftng 1 ft 
sau khi cling xong md pft (ngufti chu trl ie eftng) con 
tiln hftnh nghi li gieo hal ting phuaug phftp chpc 16 
H6 h$t if xung quanh gfic efty tba thin dftt efta bin. 








VAo thing s&ti, ngirdi H& Nhi 6 Git Ait mo ]\hi 
miYng vi^c hoan lhanh gieo c 3 y vu mua. Ca thon 
chirc <e hion trail a nha cung c6ng cong (goi Id Id hay 
Id ch 6 \ <le can inong Ida lot. thu hoaeh nlpeu, Nghi l| 
do hai khii da duue dan bin cu* ra hang n&m t hu tri. 
Sau le cung nani jar thanh nien 1110 hoi vui ehui irong 
ba ngdy ba dcm vui nlifrng ud chui Iruven thong nhir 
bdp be nil. du day... l;6ng bao Si La, Cong, Pnu La... 
deu c6 le eung tirang lir nlnr vay vao dip let thang sau. 

Neu lua da chin vang 0 ngoai dong nhtmg ngav nao 
cung mua lien mien khong dirt, khong ga dap dugc 
tin ihuc Lien ie eung irai dm ( 6 sd mi hu)( l ) do eu lang 
cung quyen gop lien mua Ion la a vat idea saih. Nghi 
le. lien banli 6 ngoai Irbri do mot thay tung ehu irl, 
Tren bin rung bay cue ie vat nhir mol con Ion. Li chin 
rtrou. va mot cai ghi li&i chiec chan moi inau do. Sau 
klii cung xong Ihit thia cho lung I19 mang ve nha 
Nhi a But Xat) khong gidng nhur tue le quy dinh iat c 4 
le vat b le yd ma do chi dirge an uong ngay tai nui 
cung. khong dugc piiep mang ve nha. 


Chin g la deu Met tin nguorg va nhurg nghi Ie lifin 
quan ioj nong nghicp c6 ngtidn goc xa xua t.ir.thoi ky 
edng xa nong thon, cung \ 01 sir xual hign ciiu nghfi 
trong trot. Con nguoi < oa bat luc trufrc thien nbidn, 
cac cay trong nhal la nhCrng ray iuong Ihuc nh'tr iua 
ngo khong phai bao gio cung dirge mua. Nam boi thu 

* m f 

ndm thd< lliu San xual khong idiung phu thuoc nlneu 
vho thien uhicn nui con phy ihuoe vao chmli kha nhng 
nhan lime linen uhicn (ke ca uiurug dtcu kiyn lir nhidn 
chng nhir ban lhau euy trong, thoi vu, giong luu,„Kua 


m ■ » ■■■ * ■ ** 

(I) Khi rmra nhiPu, ngirfti vCra khita vfta v<H g§Q 
m’p ra oau cau uioug tnJrj k&y duu^ cun me 4 mua iS)y|i| 

lyoi t< 5 (» . 




con ngu'di. Vdi xfi h$i phAt trien thAp kein, vi6c s&n 
sinh ra tin.ngirdng vA nhftng nghi if lifin quan 16i 
ndng nghi$p 14 m6t di$u tdt y£u. Va chung c6n b5o luu 
m6t cAch dai dang inai cho tcri tAn ngAy nay trong 
nhung dieu kifin kinh x3 hdi con chain phat trien. 
khoa hoc ky thuati cdn thap k4m. 


C6 the kh&i quit mot s6 dac diem cua cAc nghi le 
li£n quan (6i sail xuat nSngnghiAp dr c&c d&n t$c nhoin 
ng6n ngft I la Nhi—L6 L6 nhir sau. 


Cac nghi 1« nay chu ydu tien hAnh ddi v6i cAc c4y 

itrong thirc, trong do co ban 14 lua v4 ngd. C4c loai cAy 

trdng khac nhu cay tin quii t ran d4u, bi hay cAc cay 

b6ng, ch&tn... h&u nhir khong c6 mot nghi le n4o k4m 

theo. Ly do chu y$u c 6 le lua, ngo 14 nhung cay iuong 

thijc chjnh. ket qua cua chung auh hurduig true tidp t6i 

d6i song, the -nhung lai r&t kli6 bAo d&m. C4e loai cay 

rau dan khAe c6 le xiru kia khong tranh khoi cung c6 

nhung nghi le. nhung ve sau do vai trd cua chung 

trong d6i song inoi ngay mdt it dan vA c()ng lh<kn 

nhung dieu kidn kinh le xa hdi khac n&u nhung nghi 

le nay d& m&t dan di ('). 

■ • 


C4c nghi le li£n quan toi nong nghi$p chu y£u ti£n 
hinh 6 tung gia dlnh. Tinh dan gian cua chung the hien 
b kha n4ng moi ngirdri, khdng phan bigt nam nir, gi4 
tie, deu c6 the lb ire hAnh nghi le hot sue don gian. 
Difeu d6 chung to nhung nghi 1# n4y c6 ngudn gdc r£t 
xa xua, it IhAin inAu she eAc ton giAo khAc cua nhung 
giai doan pbAt trien xa hoi mti(jii hon. Tuy nhien cung 
co mot vai nghi ie b mot s5 dan t£e lai d6i hoi thay 


tt) Ngay 6 ngirui Vl$t vung Hi Bac, m6i khi cay bi, cAy . 
bSu inhi ra hoa ket qua hi$n nay ngirdl gii vfln l&in nOn 
nirong bftng trr efim 5 canh (li* c&u mong ctAu quit. 

* 
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eiing chuven nghiip bay nhung ngirdi bi£t hinh lSTiuQt 
each die bi6t ti£n hanh nghi Id. Nhirng nghi le phire 
tap nay ro ran.fr boac xuat hiyn sau hoac vay muon 

cua ede dan toe khic. 

* • ^ . __ * * 

Noi dung co bin eua cac nghi le li cau moug san 
xuat hoi thu, tilde lua day kho. Nhung nhirng lye Jugng 
nao, Iheo quan niem dan gian, anh hirong den ning 
suit cay trong? 1)6 la hon lua, to tien, cac lire lirgng 
ihien nhien (sum set, gi6 bao) .va thin (ma) dal ti en d6 
lua ngo dirge trong. Tuy nhien trung tarn cua van d§ van 
la lion lua, vi vay moi nghi le deu xoay xung quanh hon 
lua. To W6n, than dat... chii you lam nhiem vu phu trg. 
giup cho liia ngo khoi hi thu rung, chim muong... phi 
hoai. Sam s£t, nhung lire hrgng sieu nhien, gay hai thi 
phai cung. con chau ch 4 u, chim chuot gay hai deu 
khong phai eiing true tep mi hoac thong qua to tien... 
bao ve ho hoac true tiep lim cac phuong phap ma 
tliuit de tru diet (voi chau chau). 


Ilinh anh me lua b cie din toe nhom ng6n ngu Hi 
Nhi — L6 L6 khong dam net bang a c&c dan toe nk6m 

ngon ngfr Nam A. O' day ngiroi gifr vai tro Uen hinh 
cic nghi le mang <rlinh chat me lua » co the la din 


Cmg cung c*6 the 14 din bi, nhung phan nhicu 14 din ong. 

Tfadng qua cie nghi le tren c6 the hicu nhirng mil 
nao do cua Jieh sir nhu nhieu d 4 u vet chirnglo vai tr6 
to Ian cua ngirdi pirn nir dot v6i nghe trong trot. Viyc 
kieng ki IrGng khi hinh le khdng cho ngiroi la vao hay 
chi nhirng ngu6i trong ho moi dirge an com cung... 
co the phan anh m6t khia canh x4 hyi la xua kia ngha 
f -Sng .try*. nh&t 14 doi v*6i c 4 e ioai guing. doi h6i nhung 

hi truySn rai chi nhfrng rgu-61 iroag gia dlnh, trong hy 
0564 e6 quy$u Li£i d3«. M£t khic nhijrug c&y trbng v6I 
Uuh c6ch 14 tr b$a Unit cua Ida » thyc Ui$n 6 nghi ii 








h6m trudc khi gieo hat, e6 ihk goi cho ta m6t y nifim 
v£ nhfing eAy trong xira, nhung loai cAy co nhSt. D6 
1 A cAc giong lua khac nhau, cac cAy khoai so, gung. 

hAnh, dau bi... 

# * , * 

Nghi le lien quan (6i ndng nghiep la mot hlnh fhirc 
ton giao so khai, nturng no the hi£n r6 r£t sir ket hop 
trong no nhieu yeu to ton giAo so khai thdc, ph 5 bien 
15 eAc plnrong pi tap nia Ihual va quan niem ve linh hon 

t 

4. Tin ngiro-ng cAc ngh& nghiep kliac. 

O cAc dfln tpc nhom ngdn ngu HA Nhi — Lo L6 cung 

nhu u cac dan toe khac a mroc ta, chfin nu6i 15 m6t 

,* • * * 

ng'Anh kinh le phu gia dinh cbtra tAch ra thAnh m6t 
ngftnh san xuat doc lap inA vAn gan ehSt v6i nong 
nghifp. Tin ngtrong vA nbung nghi le Ii£n quan t6i 
viAe chan nu6i, khdng pliAt trien thAnh be lhong nghi 
le d6c lap, thuong gAn lien v6i cac nghi le khac trong 
d6 tong (noi dung can mong cac loai gia sue, gia elm 
hinh soi n&y no day dan, khdng hi cac loai dich bfnh 
hay ihu rting (h$ bAo, cAo...) bAt. Mot trong nhung noi 
dung quan trong cua le cung bfi;n hAng nSm niA tAt ca 
cAc dan tCc nh6m ngdn ngiv Ha Nhi — L6 Ld d 5 u tidn 

f . - 

hAnh la c£u xin nhung dieu tot lAnh trong chAn nudi’ 
Nguoi La Hu hAng n&m vAo ngay rdng, doi kiii cvr ba 
riam mdt lAn lo i to ch Ac le citu nuia n* Ang phong d&ng. 
Ion ga, trau ngqa sink con de cAi khdng bi dich benh 
vA moi ngudi trong gia dinh khoe manh. L 5 cung vira 
I Am 6 trong nha (t& lidn), vua lam d ngoAi sAn (ina d£t), 
U trong nha ding 6 c6t chinh canh bep voi le vAt 1A 
ba con gA, mdt con Ion, con & ngoAi san lAm mot dan 
nho bay le v^t (hai con gA). Cung nhu mpi le cung khac 
o nguoi La Hu, 15 cung nAy cung phai b&n (let) co 
giAnh thAnh dAy, e&m ldng gA 6 xung quanh lAm vAt> 
gi6i gihfft ngudi vA siAu hub (t& lien va ma dfit)* 

m 


Kh&c von civ ii"hi 10 ^rdnjj; trot m& b <16 h&n lua (bip) 
gift vi tri trung tftni, q e&c nghi le lien quail tcVi chSn 
nudi* hfin gia sue khdng d6ng in6t vai tro quan iiqng. 
- D'e c&u mong nhung dieu tot lanh trong chan imdi 
ngtfdd ta tlurong can khan to tien va ma ddt (thfin d&t). 
Nhir, v&o ngay mdng m6t tot am lich, ngirdi Phn L& 
(Bao Th&ng) c6 luc cung than ddt n£n nb& (du tu mi 
xo to vet) 6 coi gao de xin phu ho h&o v£ gia sue v& sue 
khoe moi thdnh vien gia dinh. Le v&t tr6n mam cung 

* ^ • o 

c6 mot con ga, raii c5i, mang, mot b&t mtac canh vd 
hai chiec b&nh d4y. 

Ngo&i ch3n nu6i va trong trot nhfhig nghi (hue vd 
tin ngirdng d6i v6i eac nganh nghe khac d cue dft.n tde 
nh6m ngdn ngfr H4 Nhl — Lo 1.6 the hi$n rat md nhat 
it ph&t trien. M6i I&jn sSn b&n c6 ket qua ngirai 13a Xhi 
06 luc i & in xa tt irir , cung oho hdn thu rfra ban duqc. 
Ngay sau khi b&n duqc hirau, nai hay nhung thu vat 
kb <ie, ngudi di s8n lien eh Jit hai ong nua do lam ong 
thdi «tu huyl »• Tr6n duong ve nha, sau moi lan ngh; 
luc bat dhu di tiep, nguoi d6 lai thdi « tu huyt» ha l&n 
de gqi lion thu theo ve. Khi ve tdi d&u ban, noi van 
I4m gQ. ma thu , ngirai xa thu ehem mot nhat dao vuo 
than cay rdi xoo mot mieng tbit tliu nh£t vao d6, sau 
d6- dung 9 que tre rao thanh vong xung quanh g6o c&y. 
Nguai di sun rung c&y, neu thdy 14 vang kh6 rung 
xuong thl do 14 diSin bao con l&u mod ban duqc con 
thu khac, neu rai la tirai thi chuc rang vai ha ng&y sau 
sS lai s&n duqc thu. Nghi le tr6n lieng Ha Nhl gqi 14 
Xa bl bU e6 le mang 5 r nghia gin hdn thu lai xung quanh 
gdc c&y nh&m dat hiftu qua san ban cho nhftng l&n sau. 
Khi vS den nh4 neu ngu6i xa thu nao c6 to chde cung 
h6m bdn duqc con thu i&n d4u tien trong d6i mi;ih thi 
m6i khi s4n duqc dSu phii edng khlu sung s4n vi hdn 
thd v4t ( v rd la khu). Le cung lam & ngoki hien vdi le 


» 


vftt trftn in4m (it tbit, gan thti, bftt nirftc che, bftt cam, 
ehftn rugu) de canh khau sung sftn. Ngay trftn mfti hiftn 
c6 gfti mot que tre mft mftt dftu treo mOt quft trung, con 
dau kia xo cfti hftm thu san dirge fiY trirftc den nay, 
vua mang tinh ehfit nghi le vua de ky’ niftm nhfrng 
chien tioh.cua mlrih. 

^ I 

Moi khi dftnh dugc nhiftu eft hay oa to dong bfto cflng 
khong phai to chfrc cfte le cung. Rifthg dfti vai eftc loai 
eft to. eft hiSm it khi dftnh dugc ninr eft chft (ngd sir), 
ca b5ng {ngd n/idt/),«& hoa (n^d bit) (Hft Nht) nguai ta 
thirdng treo xiromg dftu len mfti nha vira d£ mong sail 
nay con dftnh dirge va cung vura de ky' niftm nhtr di 

Stiii. 

D3i vftri ngu-ai Phu Lft ft Rfto Thftng chiec chfti dftnh 
c6 nfto cung co ma (an?) vft ph&i tc> chirc le cung rna 
khi kh&nh thftnh ehiftc chai nidi. Lft cting nfty dirge goi 
14 : ngd ghi one to va flftm ma chfti) vft dirge tiftn hftnh 
nlur sau. Hftm d&u tiftn quftng chai moi, ngucri ta chi 
quftng ba Pin. khftn xin? dirge eft se vft eftng ma chfti. 
Neu ca ba l&n qu&ng khdng dirge ck thi vft ngay, khftng 
bao gio qu&ng quft dftn i&n thu 1 tr. Horn sau lai ra 
( P'S eg ba kin. Trong nhfrng l&n do nftu dftnh dugc eft 
• hi mang ve Iftra goi cung: eft dir go rdc vSy hay 16t da 
nit-u ca to) r6i thfti nh6 thftnh tirng mieng b6p cung 
vdi it Ift chua da gift nftt. Le vat cung bfty trftn chiftu 
chai dfit trftn sftn phta Irong cu-a cung v&i b6n bftt 
rirgr, bon doi dua vft mot nani cam. Tuc 1ft quy dinh 
•dftnh eft vft cung ejio chi&a chfti ba lan ninr vay sau 
moi dirgo dem chfti di quftng nhir tlnrang. Vft ti> do ca 
dftnh dugc m6i eft the che bien theo cftch nir6ng h»y 
xaonau. Le v r ft! ca cung nhfrng buoi do chi nhChigngU'fti 
trong gia din{i moi dugc ftn. NgirrVi ta oho rang ngiroi 
de, ngiroi dang co chua hay nguoi la ftn eft cung thi 
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chi6c cltAi chdng hi rAch. C.Ach eh£ bi£n 13 vAt cho buoi 
cung chAi c6 the phan Anh mdt hinh thdc ch£ bi3n an, 
xua nhat (rude khi biet nirdng cA. 

Xung quanh vi£c hAi lugm dong bAo eac dan tdc 
nh6m Ha Nhi — Lo Ld, nhat 1A ngudi La Hu cung c6 
nhung nghi lc vA tin ngu&ng rieng. Hang nAm vAo dip 
3.u thAng 10 hoAc dau thAng 11 am lieb, ngudi La 
Hu kieng ba ngAy khdng di h&i rau, lAv ciii, chat cay. 
phat c6 Irong rung vdi a muc dich eau inong cac loai 
cfiy rung xanh l6t quanh nAm, <*ung cap t’liVc An, vAl 
dung cho con ngudi nhi$u lion n5m trudc» (")• 

: y bdt cAv mdc go ma , mdt thu cay hoang cho 
sAn lirgrng hrang thus cao nhat, ngucri La Hu co indt 
nghi thuc ddc biet. Hg chon ngay gdk nhi (ngay congA) 
rruVidi lav bdt mdc, cho rAngdi ngAv kbAc cay sG klldhg 
co nhi£u bot. Hai ngudi dandng dugc cur di trurdc chftt 
' cAy, mang tlieo mgtnamgao te vA dao, riu da mAis&c. 
Nguai co vgdang mangthai khdng bau gid ds lAmcdng 
vifec nfty vi nAudi thi eAy se khdng e6 hot. Tren dudng, 
nhfri g ngudi di lay bgt mdc co giu y£n iSng khong ndi 
chuyAn vdi nhau cung nlur vdi ngudi gSp doe dudng 
vk nh&L 1A khdng dugc buong ldi trdu ghco. Ngudi ta 
tin r&ng n£u ai dd ndi ngugc nhtr: « Dung dan I CAy 
moc khdng co bdt d&ul» thi cAy ha xu6ng se ch loAn 
xa, khdng dirge chut bdt nAo. Den nai ngudi ta lang 
lung nhai mot it gaordi xoa vAo goc c&y va sau (Id chat 
th&t nhanh. Nhung nhat dao hay riu dau tien ph&i ch$t 
bAng tay trAi, sau do indi dugc ddng tay phai. Khi cAy 
do, ngudi ta nhdt phan g$o con lai vAo 16i cAy vk khan 
« Hdm nay 1A ngAy tdt, cluing tdi, ngudi ddi ve lay b$l 


(1) NguySn NgQc Tintn — Vdi net stnh tiOQ.1 ktnh (S luiL 
l irpm cua ngudi La flu trude ngay gidl pitting. ThAng bao Dftn 

sfi 1 —J973, trang 83. 
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cdy m6c Idnn&y. My l&m cbo b6tcting ra nbiSutrong 
c5i nhu Ih6c gaojo. Noi xong pha than m6c Ih^nb lung 
doan d&i nua sai fay, bo doi, deo vo My phan 13i co 

bot, titill xem can bao nhiiu nguoi van cbuyen mod ve 

- - 

goi ngucri ra IhS (*). 

Doi vori cay thuoc, dong b&o La Hu c6 nhieu tin 
nguchig hon v6i c.6c loiii cay co kliac, cliu yeu nham 
giubi mat cay thuoc va m >ng sir hidu nghiera cua 
chung. K5i lan dirih di hai thuoc phai giu* kin ca buoi 
kh6ng noi cbuyen vui ai, roi dipt len v4o rung m§t 
minh khdrig clio ngudi khac biet. 

m 1 

Killing ngtrdi c6 va chua khdng dirge di My Ihucic 
so cav thuAc m£t thidng. Neu nhu m6t cdv lliudc n&o 

, « J r? _ * 

d6 da nhieu lkn chua khoi bfnh nhung lan nay tbu6c 
khong c6ng bidu nua thi phai eurg cay thufle, Tien 
cung chi can vat xu hoac vai hao, vai trang Mm le vat 
khoang mot sai hav chi mot gang tay, cung xong lai 
dem tit ca vS nh& (#). 

N6i chung vi&c Iruyen bi r6ng ral cue cay thnoc het 
siic bi hail che boi nithn tin rang neu bao cbo ngirai 
khac bidt c&y thudc thr cay thuoc (ra n§n niiit cong 
hicu. Khi muon truyen cbo ngudri Irong gia dinh nhung 
b&i thudc quy. ngirdi la dan nhau ky r hr a nh& nhu cho 
biet loai c&y dung chua benh gi, hoac can lay nhu IhS 
nAo (re, !&...) roi cung nhau vao rung, luc do tuyet doi 
khdng noi c&u nao nfra. Ngirai biet thuoc di tnrac lang 
Mng lay tay clu vao cay thuoc hoac but mot l& v 1 'rt 
xudng goc cdy. Ngirai tbeo sau chu y nhln nhdn cbo ky 


(1) NguySn Kgpc Tuftn - Vdi net sinti hoQl fcinh hdt 
hrym ctia ngirai La Hu trade ngaij gidl pkang. Thong bao' 
Ddn t6c hoc s8 1-1973, trang 83 

(2) Nguyen Ng<?e Tudn, Bdt dZ r dZln, Thdng b&o Ddn tdo 
hpe s3 1*1973, trang 84* 
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d£ nho l£y cAy thudc... Ngudi la cting fin rang di hAi 
thu6c nhiSu lan trong mdt UiAn thudc se mat hi$u 
nghiem vi the kho&ng cAch m6i l&n di hAi thu6c il ra 
cAch nhau m6t tu&n (12 ngAy) (*). 06 1A cAch nh&m bao 
v£ c&y thudc kh5i hi khai thAc qua nhi£u. 


. ViAc ciing t£ sir nghS ren, h&ng n&m vAo ngay rong 
cua ! h4ng 10, moi gia dlnh ltun nghS ren tir goni g6p 
(3t ca cAc dung cu hAnh ngh$ l$i mdt ch6 a ngay 16 
: ’6n de cung v6i le vAt 14 rn6f con g;\ trdng do. bAt 
gao. Cdng gi6ng nhu nhieu nghi le nghe nghiAp khAc 
e ciing l5 chiic trong pham vi gia dlnh vA hoAn toAn 
do <3An.6ng d£m nhi&m. 


5* Cac hi nil tluic ma thuat 

* 

Ma thu&t 14 nhfrng nghi* le man* n$i dung tAe d6ng 
si6u niiifin cua con ngirdi hoac true tie p hoSc thong qua 
c&c stj* v&t loi n6i hay h&nh d6ng, VAo ddi tuong vAt 
eh A t, Trong nhfrng nghi le d6 kU6ng th§ hie n sir c6 
mAt cua nhfrng bi$u tuong vat linh nao do mA con 
nguoi tu* minh giAnh l£y muc dich -di nhAm tfr trtr6c, 
khOng nho I6i su* giup do cua cac vi than ( * 2 ). Cung nhu 
6 e&c d&n 16c kh&e a nude ta, 6 cAo dAn t6c nhom 

■Pp 

ng6n ngu - Ha Nhi - Ld L6 c6 e&c hlnh thtre ma thuA* 

«• 

khAc nhau nhu ma thu&t baf cliu*6c, ma thu^t chira 
bAnb. ma thuat finh yAu, ma thu&t lam hai d£u ton tai 
nhirng & nhfrng mirp d6 khOng gi6ng nhau. Nhfrng 
hinh thirc rna thufti tr£n mac du c© ngudn g6e khAc 
nhau nhu ma thuat jehfra b^nh -an lien voi y hpe dAn 
gian v& c6 nguon g6c trong y hoc dAn gian, con ma 
. 1 01 l-i t ngudn lu.su thu ban giua cAc b§ 


(0 Ngu)en Ng 9 c Tu&n, Bdi da dfirt. ThOng bAo DAn ide 
hpc s6 1-J973, frang 84. 

(2) Tokarev,'S. A. Sdch da dan, trang 30. 
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l?c» ma fhuftt tinh yftu bftt nguon iit b&n nftng cua su 
quyftn rfl... nhung chling d&u c6 chung ban chftt vft 
phuang pb&p hanh d6ng. 

O' trftn, trong phfin n6i ve nhfrng phong tuc liftn quan 
dftn viec sinh dl chung ta Ihftv nhung bieu bi£n ro rftt 
cua ma thuat bat chuftc, ma thuat chua bftnb khi nguai 
s&n phu kb6 dc. Cflng c6 the nftu thftm m6t vai bieu 

hi^n khftc cfia ma tliu&t bilt chirdc. Thi du, trod ban 

* # * r «§ 

hftn, nuong ray kho e&n, dl 1 diu mira, ngoai viec cung 
bfti. nguai Hft Nhi 6 BAt Xftt c6n thyrc hiftn mot s6 thu 
phftp dftn gian cftng v<5ri nhung Iftd c&u khftn mft khdng 
cftn dftn nhftng thfty cung thriven m6n nhu: nguai gift 
d§c thftn dOi nudfc nhu mura vfto m$t con ga infti dang 
ftp, ngvrftri la bat eft bftng (nga p*l) thoi ba lftn vfto miftng 
eft roi lai dem llift xu5ng sufti, hoac c6 kbi Ifty m&t 
eftnh dfty (dhio) choc vao hang cua .. 

Ma ihufti llnh yftu hay ma thuftt lam hai tuy van c6 
bieu bieu chu yen a nguai Ha Nhi nhung khftng ph9 
bien nhu truftc kia a cftc dfta tdc Thai ( Tfty, Xinh Mun; 
Dao... Nguai Ila Nhi a Muang Te goi ma thuat tinh yftu 
la hd gd nchvi (tire 'a thude yftu). quyftn ru tinh v£u 
cua nguai khftc, ho (in vfto inQt loai thu6c c6 cGng dung 
dftc biftt, Neu nhu ngirdi ma minh mudn yeuuong thuftc 
vao thi t'u nhiftn tam hon se mft man va kfaae c6 tinh 

vftu vdi minh. Thu lhu6c d6 durac cho Ift che ra tir 

^ * 

m$t hap chftt bao gdm phao can chim phugng hoang 
dat (ho ba); con sftu trong ong 1ft dftv; con chau chau 
va con giun dang giao hop nhau ( 1 ), 

Ma thuftt lftm hai efing it pho biftn. ©ong bao Hft N'hl- 
khong c6 thuat ngu riftng degoihinh there 16n gifto nfty 


(1) M6t eSu chuv( j n ddn gian dual dAy gift! thifh lv do vi 
Sito tlur thude trfin eft mftt eftug dgng da: bi$t nhtr vft}. Ngfty 
vira ft mftt nlift kia bft chet hdt chi eftn hai anh eni. Anh 
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thirdng gpi n6 theo tftng thu thu4t nhu abd dd th£ 
(chSt c4y 4p v4o) Tirong truy£n rang mu6n hai ai thi 
phai tim each I4m hai hdn cua nguai d6 bang each ch&t 
m6t nh4t s4u vao Ilian c4y roi nhet v4o dd m6t m&nh 
vai do (qu&n)hay it !6c cua ngtrfri minhgh6t. H5n ngnc/i 
d6 se bi hut theo c&y. Ngu-dri d6 se 6m yen dSn, r6i 
diet nhu niem fin cua nguai thirchienthu plifip m6 tin. 

Tat ca nhung hinh I lure ma thudt vua k§ Iren deu do 
c4c eA nh4n tir hanh dong. vi>a lain vfra van khfin ma 
khdngddihoi e6 sir can tliiep cua Lhay eung ciiuy&n mon. 

Ngo&i eke hinli thuc ma thu&t d6 6 t5t ca cac ddn 
t6c nh6/n ngdn ngfr H4 Nhi — L6 L6 e6n ph5 bien hinh 
thuc ma thrift phdng thu tuc 14 dung e4c ph&p Ihu&t 
dc h6 thdn, bao v& linh hdn chong IulI ta ma. M6i khi 
tr^ con ngudri Cong di ddu xa phai bdi nhpnoilAn song 
mui vA dinh m6t cu gang dtrai dlnh mu. Khi di vS lai 
tre npu trdn radt vanh 14 xarh d&t ir£n giirdng, c6 
v4y tr§ mdi chin ngu ydn, khong bj c4c loai ma quay 
ray, C4c vAt ki ma durae dinh trdn mG (xtrang, I6n v * 


trai tlurdng, di ban chim, 36c ve an, edn em g&i cham a6c 
ruong nirong, lim rau lAm thuc Sn. Alot hOm nguPi an it baa 

durae m<H con plnrong hoAng dat. vA de phao eau chim da 

inr6ng chin vao trong m 0 l cAi gi6 (ca pong), dan em gAi 
dAng cho ai xem, H6m sail anh lai di rung, N'guai auh vCra 
di khoi, em g&i 16 in6 mfir cp pong laxemthl thSy chiec phao 
cAu chim. Em ng6 ring anh minh d£ danh an riSng n£n tuc 

quA tin luOn, Vua fin xong em g&i da thdy nh6 anh, thily yOu 

anh. C6 la chay ra khoi nhA, du 5 i theo anh. TiV d6 hai anh 
em tra n£n y^u nhau, BA con hAng x6m n6i the nAo cuirg 
kh6ng nglie. VS sail hai ngu6i lay nhau. Vi xdu ho nen mfii 
'•■hi di ngu ho dSu dS 1 A cAy dAy 6 giiTa iAm ranhgidi. Nhung 
tinh ySu giila hai anh em v 5 u kh6ng dirt. Cflng tu do m6i 
sinh 16 tr6n vA con sAu trong 6ng la dAv. VA efing tu do 
ngu6i ta rn6i biSl phao cAu chim phupng hoAng dAt vA con 
sau trong 6ng 1A dAy 1 A mot t iiti thude yfiu c6 tuc dung ghA gden. 


2M 





thh nJrng, ch6...) hay cic vdng ch! a cd, 6 co tay... phS 
biln & cic din tQc dlu mang^ ngh!a phdngthu,chdng' 
ti ma. 

6. Cac Mnh thire cung, boi chtra bfnb. 

Do dieu ki^n kinh tl thap kim, trinh d6 khoa hpc 
ky* thuit chtra phit triln, ngoii nhfrng mon thude din 
gian chtra bang la, re cic toai cay thudc, dong bio cic 
din t$c nU6m ng6n ngu Hi Nhi - L6 L6 con lim lan 
sin vao cung boi chfra benh. Quan ni§m phd bien cho 
r&ng ngirai dm li do ma bit mil hSn. 

Ddng bio di nghi ring; 

Ma c6 rit nhi^u loai khic nhau, inoi ving m5i noi 
c6 nhnng ten goi vi cic each cung khic nhau. C6 nhieu 
cich phin ioai ma nfur: chia <hinh ma linh, ma dfr hay 
ma do ngtrdi chet Lien Ihanh vi ina c6 d cic vil v6 tri 
v6 giic nhu* hde cay, kite au3i. O day cliung toi c5n ci 
vio hinh thuc rung d5 ph&o thanh hai loai chinli : ma 

o rung vi ma o trong nhi. 

•* 

1. Ma a n'tng: chi cung 6 ngoii sin, d trong rung, 
khong bao gio dirac cung trong nhi. 'Mot s6 ma rung 
phd bien nhu sail: 

— Ma a sued. 6 vGng nude: git n$ (La Hu), fang pan 

ne (Cong), tru dd n$ (Si I,a), tro ne (Ha Nhi). LI vat 
cungli gi trang (La Ifu), . * 

— Ma di: /id ne (La IIu), fcha nlu chd ne khd (Ha 
Nht). Le vat cung li gi trong dS. 

— Ma 6 rung siu: xu x& (Phu Li) hay ne b{a (Hi 
Nhi) hay pee co long ne (C6ng). 

* M f •- = _ ^ 

— Ma gi6: mo ho ne (La Hu). 

— Ma o to nidi: mi /rd trep’u (Si .La). Le vit cung 

la mot ga trang. 

/ 
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noi con nai hay den u6ng; tru ne 

khd (Ha Nhi). 

— Ma cAy da: nha ne (La Hu), nhu ma (Phu LA - 
Bao Thang) hay cAc loai cAv khfic nhur mt6 chit ne (Si 
La) x&i lc v&t Cling la mol con Imi con, mutgalrcSngdo. 

U trong rihig eon c6 ma do nhfrngngirai chet o dang 
khong binh thucnig tai sinh thAnh. Moi mot loak-nguoi 
chet (theo nguyen nh&n tai n$n) lai sinh ra m6t loai ma 
khAc vdi cAch UnVc cung khAc nhau. Thl du, ma ngudi 
chet do an IA ngdn : diu gti (Phu LA), do c6 chira : ne ma 
phti thu thii suij (Ha Nhi), do chet du6i: Ufq bd U go he 
(Si La), do bi chon 6p giira hai mo ngircri khAc ho: hr 
thd hr thi ne (Si La) va do cAc tai nan khAc: ho Id (Ha 
Nhi), 1$ ne, ne khd, ne phu , (Si La)... 

Rieng ngirdi Si La con quan niem rang luc roSt trdi 
moc cungcd ma (13it tmy ne) va khi mat trdi l&n cung 
c6 ma (Le truy ne). CAc ioai ma nAy deu cimg b ngoai 

bin. 


2. Ma b trong nha: NgoAi to lien ra con cd nhieu loai 
ma khAc nhir ma hep: lo khg (La Hu), ma b phen 
buong ngfi: Xo dd (La Hu), ma si t: ti'Q tru ne (Si La), 
nw Ihdne (La IIu), ma d cAe ddng trfiu : khd phu toong 
te ne khd (Ha Nhi). 

Btic bift ngircri Phu La b Bio Thang da cd sir ph&n 
bi(^t giua than (eso) va ma (and) nhipng quan niem vc 
ma van pho bitn nhfit. (V ddng bao f idem ve than (eso) 
con ma hd, clura c6 nhfmg hlnh anh cu thl de phAn 
biet than vA ma. Mot vai vi than phd bieii nlur than niii 
(hu. khu eso), thin thudng luong b sudi {eso bd be ma), 
than d& (lit cu eso)... Con ho vira c6 hdn lai vira c6 than 
I iian eua lio (ring eso) luon luon b ding trirdc con hd 

O’ (At ca c&c din toe nhdm ngdn ngir Ha Nhi-Ld L6 
c6 mot vi than phd bien khAc la ihu ti , ttic than dfib 
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C&c lire hr png sieu nhien Iren, du la ma trong nha 
hay ma ngo&i rung, du la ma hay la than deu c6 khi 
nang t6c dong den sir sdngcon cua con ngudi d nhung 
mire do khuc 11 hail. Chung cd the lam ngudi ta ch€t 

ngay, 6rn n^ng hay 6m k£o dai, cd the lam ngirdi ta 

# 

dau bung, non ra in&u hay dien loan, 

Thao me tin, mu6n biet nguyen nliAn gay benh do 

loai ma nao Lac dong thi phai bdi, Cd nhi&u each boi 

■ 

kb&c nhau: % y 

— B6i gao. Ngirdi 6m mang mdt b&l gao, mot qua 
trting den nha ngirdi biet bdi nlid bdi ho vi sao 6m v& 
xem can phai 'cung nhting gi. r liuiy boi dSt tnrdc be]) 
bat gao cd qua trting d gifra, vua b6c nhung hat g$o 
Ilia len qua trting via khati ma, ne'u bao nhidu hat gao 
d lai Iren qufi Irting thi c6 My nhieu ma vk hap vdi 
no la c&e ma duqc khfin den. Tuy tlieo bao nhifcu ma 
bat lion ngirdi dm ma th&y bdi lax T My nhieu ram ha\ 
cd gianh da dupe quat len thin lhe ngirdi 6m va mdi 
cong ram be gdp bu, ])6n doan (dai 5cm) roi buoc lai 
d gitia. Cong ram bude de 1dm dftu cho nhu the goi la 
ne go. Tuy tung ma mti ngudi din theo Idi dan cua thav 
bdi dem de nc go cd the d in&ng nude, gde My to hay 
caidi in6t hdn da ting... Cung vdi n$ go edn cd mot 
long ga tupng Lrung* cho vat Iiien sinh. Ngirdi 6m khan 
ma khi khoi se cung tra on (theo ngudi Ha Nhi d 
Mudng Fe Bit XaL). Ngudi La Hu boi nhu tren nhung 
rac gao len vo qua bau hoSc b&l bang d£t. 

— Thay bdi sau khi s&t qua trting ga vao nguc hay 
bung n gtrdi 6m roi d&p qu& trting vao but nude, xem 
nhan trong ldng dd de dotin ma ntio bit hdn ngudi 
dm. Cd nod khi da do&n dupe benh rdi thi hda thude 
nam vtio b&t trting vti dem do ra hien phia m$t trdi 
l$n coi nhu can benh sS di n$t theo mft trdi (B&q 
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IhAng). CAch b6i nAy ph& bl6n 6 ngirai HA Nhi 6 BA| 
XAt (goi la Ha p ha), ngirdi Phu LA a Bat Xat, Bao 
Thing (Hu mi iu no vd). 

m * 

— O’ 't'Ay Bac ngirai HA Nhi tJiuang b6i theo cAch 
naai chirm bao (iu ma ma). Ngirai I hay boi do duai 
g6i cdi Ao, vdng lay hay khan cua ngirai 6m, nAni ngu 
qua m6t dem neu ma thay ma nao tuc IA ma d6 v£ bAo 
thi noi cho ngirdi 6m biet phAi cung ma Ay.- 

A 

— B6i bAng co glanh. Ngirai ta lAv mQt niim co giaiih 
* . xeai nut. Tuy bi roi nliieu hay it, 

efin cir vAo s6 nut i*6i mA doAn ma (ngirai La Hu), 

~ . * 

— B6i day doi (mi ti loi) ~ C6ng. Bu$c dAy vAo hai 
ddu dao hay mot cue sat nang r5i tie dAy dung dira* 
Ngirai b6i kh£n rung f£n ma inA qua dpi ngung lai thi* 
chinh 1A tim thay jna I Am ngirai 6 m {nguai La Hu§ 
nguai Cong)... 

ft FTI^I ^ 

Theo phong tuc cua ngudi Phu La & Bae HA sau khi 
* n biet ma I Ain nguai 6m, cueg c6 khi t irac hoAc sau 
khi cung, ngudi ta kieng nguai la vAo nhA voi dan hi$u 
cam truac cua la mot 14 xirong rdng gai (loai to bang 
bAu tay, dai 20 — 30cm) hohe mdt canh xirang rdng vA 
mdt cAnh 16 xanh. Neu gia dinh dong ngirai cung cam 
nhu the o ca cua buong nguai om. 

Khi b6i a bi£t dupe c&n bAnh » thi phai cung luc IA 
ho3c dang le vat xin ma tra hdn v£ cho nguai 6m ho&c 
edng d§ ta on ma dA tbA h6n v6. Cung vA b6i kh6ng 
phai bftf kj v ai 16m cung dupe rnA chi do m$t loai 
hgir&i d$c hi$t chuyAn tr&ch, Ih&y edng, dupe gpi IA 


Aid j/l (ilk Nhi), Anger (La Hu) hay A pa (Phu L4 Bio 
Thing) ( J ). 

Ngtroi Hi Nhi tin vio djnh menh, ngirdi ta sinh ra 
ai <34 vio phin nay. Tat ca moi vi§c d£u do Momi (6ng 
trdi) vi Tho p’d (ha mu) « uy dial). Ngirdi 14m th&y 
cung ciing dirge 6ng trdi va i;a mu dinh ngay Lir khi 
sinh ra. Luc dau nhtrng ngirai nay khong biet dirge sir 
phan djnh ay. Din dan khi Idn len c6 ngirdi, mdi hr 
nhan thirc dirge mi oh, Ur biet each cung bdi, ohirng 
cling co ngudi phii hoc thay cung khie m6i nam virng 
duac cich hanh nghe. Pho bien la sau mot Iran dm 

* o ■ • 

n&ng ngirdi ta hr nhan thirc dirge minh c6 kha n5ng 
hay bidt cung boi. Ngirai La Hu cung c6 quan niem nbu 
ngirai Hi Nhi nhirng ho khong tin vio djnh mfinh ma 
cho rang nhfrng ngirdi 6m nang, hay sap chSt rbi nhd 
cung b6i qua khoi mi c*6 the iam dirge thlay cung la do 
hon cua anga d4 nhap v4o ngirdi do. Hidn tirgng nlur 
the ngirdi ta goi 14 anga xa (sinh ra anga), Thirdng 
thirdng ngirdi kh&c phil hidn ra nguai u4o dd c6 hon 
anga va bu ; t cung. Theo niem tin dan gian, ndu ngirdi 
6ng (bd cua b6) bi3t cung md chet di thi hdn len irdi. 
Sau do hdn cua dug chet ba ISn roi nidi trd ve nhtip 
vao con chan. Hdn nh4p vdo ai thi ngirdi do bi£t cung 


(l) Thdng (hirdng thliy cung vtira biet cling vira bi£t bdj 
Ngoii vi£c l)6i nhir da trlnh bAy, thSy cung con bidt eAci 
duAn s6 hay b6i s6 menh. Nhtr, ngirdi Hi Nhi d Bat Xat 
c6 c£ch b6i goi la Ha b6 di (xem strong dui g&) doAn biet 
vifcc th&nh dat trong c6ng vi£c, sire khoe, quan h£ vgr chfing. 
l&ng xdm cd hoa thu&n kh6ng... C&ch b6i Uy d6i xirong dui 
gi. du luOc rfti c&m que tarn v&o eAc 16 tr^n xirong. 1 uy iheo 
d$ ng& cua que t&m can hay ihdp gifta hai xirong diil ml 
phAn doftn v8 m<?i vtyc. CAch bdl d^,c dlo trAn c6n thgy ph$ 
biln & ngirdi ta Chi, 6f cAo din tOo ihuQc nhdm ngdn ngd 
4 Nhi-td khdpg thfly tdn l$t cAcb do4n |6 tr&n chin 



vk tro thanh ango. ThTiy cung kb6ng cha truyfen Con 
noi. Xhidu khi b6 bidt Cling ma con khdng biei cung. 
Khi hon anga eta nh&p vho ai tire Ik da sinh ra thSy 
cung, thi ngudi do phai tir cung 6 trong nha voi le vat 
la hai gk trdng do 12 ch6n rirgu, cam. Bua com cung 
do chi nhirng nguoi trong gia dinh moi dirge an. ViSc 
tro thanh thhy cung sau m^L tr&n 6m Ih&p tir nhitt sinh 
khong phai la moi trirong hgp ridng biet cua ngudi La 
ilu, nguoi Ha Nhi ma c6n lhAy o indt so eke d&n t6c 
khac d nir6c ta vk Iren th£ gtdi. 6* cac dan toe 6 Xi-be- 
ri, a Md-dam-bich, Nam Phi rat pho bidti hldn tuong 
c&c thay phap saman nlian bidt dirge kha nang h&nh 
ngh£ cua minh sau nhung con bpnli khung kbiSp hay 
sau nhung Iran ddng kinh ( ! ), 

Nguoi Phu LA 6 Baa Thang nuidn lam tb&y cung 
a pa ph&i hoc theo cAch truyen khau, Nguoi ta thuoig 
to cl arc hoc vAo cac dip tet thang geng va tet thang 
bay. Tlieo tue 1$ a xdm An ThAnh xa Gia Phu cir ngay 
3-1 va ngay 11-7 khap cac uh& trong x6m u6ng-rirgu 
nghe thay cung noi v§ each hung le. Ai nhap t&m, nhd 
dirge sau nay sc thanh thAy cung. 

O' cac dan toe nhom ngon ngu Ha Nhi Lo L6 n6i 
Chung th&y cung khong c6 y phuc rieng nlur nhiSu d&n 
t$c lhu6c cac ngon ngfr T&y — TliAi, M6n Kha-me... 
Thay ciing nguoi Ilk Nhi, La ilu ... cung khftng c6 ban 
thd rieng. Con trong nha moi thay cung nguoi Phu LA 
(B&o Th&ngi d£u co b&n tho ridng treo 6 vaeh gifra 
nha. B6 la mot dAn nhd (30cm X 40cm), tren bAy m§t 
qua Ining, ba bat gao, ba then nu*6c. Hang mini cur 
dAn ngay 3-1 thay cung lai thap huong cung v&i le vat 
la mot con ga, ba chAn rirgu, mot quit (rung (thay tnrng 


(1) Tokarev S.V, Sdr/i (fa t M/t, trang 295, 29ii. 
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bfi bang trdbg mdi). Rilng md p % tv ua ftgirdi Hi Nhi 
c6 mot d$o cu die bilt, do 14 mdt con dao nhon ehuylh 
ding de gilt cie vit hien t£. 

Tiy ting noi ngudi thay cung c6 the tao ra hay 
khdng tao ra nhtrng hoin cinh rilng trong ddi s5ug, 
nhat 14 ddi vdi vige £n udng. Tin du ninr,. thay cung 
ngudi Hi Nhi khdng in ca hoa, ei bong hay thit cac 
con vat bi ho tit chit; kh6ng dirge dung den ngudi 
chet; khong dirge in tint Ian cung ngudi diet; khong 
bl tre nho dirai Uai thing sg ban ngiroi s5 sinh gSy 
ylu... Thay cung ngudi La Hu tii phai kieng tint cbd, 

Sau moi 14n thirc hidn vile cung boi chia blnh, tuy 
ting noi, thiy cung dirge hiring mdt s6 quyen lgi nhit 
dinh nhu dirge mdt dui ign hay nira con gi va nhung 
II v£t khic dung de hien te nhu lien, vai, gao, trung... 


Nhu trdn di biet, sau khi lim dirge ma 14m cho ngudi 
dm thi phai mdi thiy ve cung. C6 nhilu cich cung 
khic nhau. Dudi day chi 14 mot thi du ddi vdi nhtrng 
ma b ring lim ngudi dm cua nguoi Hi Nhi b Bit Xih 
Nghi il tien hinh d ngoii nhi. Thay cung tav cim 
chin 14 c6 gianh vi mdt cinh la xanh, 4i 6m mdt con 


gl, di v6ng quanh ngudi dm dfc dudi ma. Sau d6 dng 
ta lay it tro blp, it cim vi m(>t gdi rrrnn (mi dng ta 
ding dao c$o d thanh bep t cot nhi vi thinli cua ra 
vao) dem ra ngoii sin de ien sin cung. Q ngoii sin 
di chuan bi sin mot san nho trin biy le vat nhu mdt 


bit gao, mot qua tring mgt it ruou, 50 ph&n vii 
tring, ba nin huomg, ba Id giay ving (lOem X 20cm), 
m^t cin thde, bon bat ga°* rtrgu, nude chi, Tuy lo^i 
ma mi hien le ign hoic gi, Thay cung ngei khan dang 
14 v|t cho ma de xin tri lion vl cho ngudi dm. Sau 
dd gill ign (hay g6) niu nudng ngay ngoii sin vt ehng 
Ulp Me DOra thi xqua, 
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Neu lihtfc ilguoi 6m do to iidn Gddii'ihi tighi le lai 
liSn hanh d trong nhA, Dirdi dAy 14 it|n trlnh m$t lu 
cAng cSa ngudi Phu Lad Bao thing (.vrl Gia Phti). ThAy 
cung laon 1 non id mot ngirdi giup vi£c dirge chon 
bang e&eli hoi, Ngirdi git’ip viec nbet sAu ngon cay 
ang guli jig. (?) dirdi mai libA d phia li Ai trong gian ntr, 
r5i cung trude mol bAl con dung mu6i de b cua thd 
tiep d6 dut n-6t canh may (hay song) co gai vAo cua 
thd vA cao iho b6t cu girng rol xuong bit mu6i. LA 
chuoi dirge trai giua gian khach phia tr£n d£ m^t chAn 
dung v6i, trong chAn Lu c6 ba, bon mieng r§ cAy xlno 
(r§ d6, ngAm v6i cAng do). Lgn, gA dA giAt dirge b&y 
tru6c eua thd, phia dudi 16t ba nggn cAy (ting gait pg ), 

edn ba ngon cAy kia d£ tr6n sAn trude cua sd gian 
khAch. 


Sau khi cam nude xong xuoi, ngirdi gidp vife ddng 
d$y ra ngoAi sAn ggi lugng (rung ba tiAng; « Ong mo 
ui vS edng di». Luc dd ngirdi IhAy cung mdi dAn cung 
trude bAn thd to lifin. Lgn dugc md ra, c&t bon ddi 
<\% trude bAn thd. Bay hai mAm m^t mAm cung b6 me, 
con m§t m Am cung anh em trai cua b6. Le cung di£n 
ra suot Lu sAng tiAn chiSu t6i mdi xong. Trude khi kAt 
thuc fhAy edng ha quSn Ao cua ngudi 6m trfin b£p lira 
coi nhu moi dieu xau dA di hef, roi mdi dua cho 
ngudi oin mAc vao. ThAv cung ton bu$c chi d co lay 
ngudi 6m nhu deo mdt chide bua hd m$nh, kj ma. 

Ngoai hinh thuc cung dangle vAt cho luc lugng siAu 
tu nhiAn (ma) hay Iru dudi cac loai lA ma, ngudi thay 
cung edn cd khA n&ug giao iiSp vA dieu khiln eAc lye 
lugng sidu tu nhiAn nhu vi$c ggi h6n cho ngudi dm. 
G6 the ggi hdn t$p thd tuo 1A citng m$t Jdc ggi hdn 
cho tfit ci mgi ngudi trong gle dinh hay ggi hdn rlAna 

t^ng ngudi mdt* Ngudi HA N Nbi d KAtggi hdn t|p IhS 









{dug Ihd) theo each th&c nhu sau Ngirdi th&y cung chnt 
cua nidi ngudi vAt dung nhu mu, kh&n d$i dAu, 
v6 ig lay. Ao .. de goi lion nhAp vao cAe vat dung cua 
ngirdi do vA cAc I# vai dang cho hdn (nipt bAt com 
n£p, mot bAt nude, mol quA (rung, mot n6n huong). 
Thay n'lng bat d&u goi hdn tu mang nude dAu thAn 
hay ngay hr ngoiVi sAn. H6n dang bj lac hay dang choi 
lang thang d dAy d6 trd v£ nhAp vAo cAe vAt dung 
cua ngudi 6m r6i thAy cung dira hon v§ tdi sAn, .qua 
cua, vAo nhA, o&ro m6t n6n hirang d chd hon dA ma 
b6p {phu chu ma) vA ndi to : md gu la ? (dA ve chua?). 
Mpi ngudi trorig nhA deu tra Idi: (i{i la no nut tht p*o 
gy lal (ve trirdc roil). Nhung ngudi dupe goi lion cdtu. 
ISy vAt dung cua minh. An li com, ti (rung, uong ft. 
nude... ttfre 1A nem tat c& cAc l§ vAt dang hdn coi nhu 
hdn da vA Am roi vA sA d lai trdn thAn thl ngudi ta. 
Thudng n6u goi hdn chung ca nha, (re em dupe « nem » 
cAe S vAt trirde, ngudi Idn nem sau vi hdn cua eAc 
cm b£ yAu hon hdn ngirdi Idn. Cach thirc gpi hdn cho 
tftng ngirdi mot (su tha khd) cQng gidng nhu goi hdn 
t$p thl, nhung chi cd dichn dAng luu y doi vdi 
ngudi Ha Nhi d Bat XAt ai sinh vao ngAy nAo phai goi 
hdn vAo dung ngay A}' nhu sinh vao ngay h5 Ihi chi 
dupe goi hdn vAo ngAy ho... 

Cung boi chua bdnh nhu vira Irinh bAy d trdn thude 
hinh thue tdn giAo nAo : chua b$nh bAng phu phAp edn 
goi 1A ma thuAt chua benh hay saman giAo ? Chiing ta 
dSu biet rang « eo sd cua sir chua b$nh b&ng ma thuat 
1A y hoc dAn gian UVc 1A loAn b6 nhfrng thu doan chua 
b^nhit nhieu hpp If do kmhngbi^m lu phAt hAng nghin 
nAxn cua nhAn dAn t$o ra. Nhung hda ISn Id lAu vAo 
nktrng thudo^n chuab^nh hpp ly dd hay ndi cho ddug 
hon f mpe ldn trea co sd efla nd# 1A nhfrng biSu tupng 
ma thu jit m*' tin <t| lam thay 43| nt$t nfaKti ctilnh bftii 


than stf chfra b£nh (16, rk d6n tugt minh, dfc sSn sdnh 
ra nhung hunh dong phii phep Ida b p hodn todn pbi 
]y » (i), Hlnh Ihfrc cung b6i chtra be ah dirge noi tai a 

trdn hodn todn khdng c6 cliut nao hat nhdn hap ly, 
khdng sir dyng, dd md nhat, it 6i, nhftng kinh nghi^ni 
chira -b&nh ddn gian. Vi vay kh6 co th£ coi chung Id 
thuAa dang ma thudt chO'a b£nh. 

Cung b6i chira b6nh c6 nhiSu v£u t6 phu hop v6i 
nhung net diln hinh cua samaa gido «la vide dp dung 
ede pbiiong phap giao tidp xudt than nhap hoa v6i gi6i 
sidu nhifin vd do d6 la vige tdeh nhung ngufri dirge 

quy Id c6 kha ndng gieo fidp ndy » (*). Neu thdy pbdp 
eh fra b§nh c 6 m6t chdt it ki£n thuc sa dang vd y te 
din gian, thi Ihly pbdp sarnan l^i dirge quy la e6 khd 
ndng giao tigp cung th&n linh, c6 th§ nidi than xinthdn 
nh&p vdo nguai, khign tb&n idm nhCng vi$c c&n thiet 
cho con ngufri. Gdn muc dich cua vide cung bdi sainan 
gido 14 a nh&m chira bdnh cho iigirdri hoSc vdt cung nhu 
trOr ede hiSm hoa vd. boi dodn thdnb d$t trong ngbe 
nghi$p...j> ( 3 ). Tuv nhien b ede dan t^c nhom ngon ngu 
H & Nhi —L6 L6 trong vi$c cting b6i chira bfnh cua ede 
th&y cung lai vdng mdt yeu t6 r&t quan trgng cua 
aarnan gido Id thdy phdpsaman la anhdrng ngirai dirge 
xem id c6 kha ndngdungphu phdpdua minh vdoir^ng 
thdi me hdn true ti€p giao tidp cung ede thdn liuh »(*>. 
Trang thdi me h6n kilu nhu Idn dong 6 ngufri Vi$t, 
hi$n tirgng nhay mua dien lo$n cua thdy cung ngufrj 
La Chi... kh6ng thdy xudt bien a day. TCr nhuiig dieu 
trdn c6 thl dan t6i m^t kdt lu^n Id khdng ndn x6p hinh 
lb ire cung b61 eh fra b£nh cua ede ddn Igo nhom ngon 


(11 Tokarev S.A, Sdeh fifd ddn, trang 102 
(31 Tokarev S,A*-SdcA din, trang 282 
(31 (4) Tokarev $,$. Sdeh di ddn, trang 233. 



ng& H4 Nbi—L0L6 T&o lo$i ffla tkuijdchira b$nh. Cung 
b 61 chfra bdnh chlnh 14 m$t bilu hi$n cua samao giao 
nhurng d& qu& md nh$t ho&c edn 6 dang nguydn so 
kh6ng inang tinh chat diln hinh, m$t hlnh thiic tun 
gi4o dirge ra ddi ngay lu khi chfi dd cong x 4 thj tdc 

tan r 5 . 


7. Vu tru quan ton giao 


C4c d&n tdc nhdm ngdn ngfr H 4 Nhi —L6 Lo d£u co 
quan ni'dm v§ tin ngudng vd trdi — d&t, Ddi vdi ngudi 

H4 Nbi. trdn trdi, 14 mot thd gidi ridng, (7 do c6 mo mi 
(ong trdi) 14 ngudi quyet dinh hfit th 4 y rngi vide trdn 
tr4i dSt n 4 y. Mo mi cung v6i The) p’o amn (m? Thu 
p'o, nhir b 4 rag) ph4n dinh ng 4 nh nghd cho mdi ngudi 
nhvr 14 m thg ren, lam nuang, thay cting... Ai gi 4 u ai 
nghdo. ai tdt ai x£u... nh&t nhftt dfeu do mO mi dinh 
doat. Ngirdi la tin rang th&} r cung, thg rdn edn c6 nha 
ngdi d tren trdi. H 4 ng n&m v 4 o ng4y mdng mdi t&t c 4 c 
gia dinh dSucursg indmid^ xin cho con cai khde manh, 
lade lua day nha, nhilu Ign, nhieu ga. Cung b ngpai 
nh4. Nhieu khi luc 6ni n&ng qu 4 hay khd de cung lap 
d 4 n cung mdml, le v&t 14 mdt con g 4 hay c6 khi ch 
mdt b&t nude. 


Me Tho p'o 6 Iren trdi la ngirdi trdng coi vfi dudng 
sinh tu*. Theo quan nidm d&n gian d ngirc me Tho p’o 
c6 sau chide vu de ngudi bu, edn d lirng cd 7 chiec vii 
cho con ma bu. Sd dl m$ Tlid p’o cd nhieu vu 14 vi 
me ph 4 i de nhi&u con cilia choc 4 c dan tdc. Me Tho p’o 
chia con cho ai thi ngirdi dd mdi co con. B&n cua me 
Tho p'o a tr&n trdi cd mdt ho nude, ngudi phg ntt nao 
tam d hd nude cl6 thi mdi cd con, mdi dirge «cehia » 
con; edn ai sg nude dung trdn bd se khdng cocon.Me 
Tho p'o edn c6 mdt c4v dao (xi hii apd) to, rSt nhieu 




qu£. Ai mu5s cfi Cdn lai phlii dfin Thd p’o xin qu& 
dAo. Me cho ai qua d&o to thi sau m\y con se khde 

nianh. Ai dirge qui d£o b£ thi con sfi bi 5m y3u. Ai 

nhifiu con hay it con cilng dfcu do me Thd p'o chia cho 
nhi£u hay it dao, Nh&ng ngirdi khongc6 con phai ciing 
The) p'o de xin c6 con. Kiep ngirdi —sdng l£tu bay ch£t 
non dfiu do me Thd p'o dinh. Mu5n s5ng qu& han da 

dinh cua me Thd p’O thi Jam le cung « xin ddi » goi la 

Dl xe xd. 


Ngirdi Da Hu cung quan nifim vfi treri nhu- ngirdi Ha 
Nhi nhurng l^i co nhfrng quan nidm kh6c ve sir sdng, sir 
chet. O' trfin troi c6 hai can nha, mdl goi la na de (nha 
°m) v4 mdt ggi la vo de (nha ch£l). N£uh6n cua ngirai 
nac do len d5n xo de thi ngirai d6 nliat djnh s£ chet 
khong the s5ng dirge. Cdn neu lion den nd de thi phai 
cung tie xin -hon v5, xin du re song Uu han. Nguai La 
IIu cung tiji moi ngirai chi sdng trm g mdt ban moi d3 
dirge dinh doat ngav UV khi moi de ra. Nhung cfing 
c6 the sdng virgf qu& lmn do r 5u nhtr to chirc le cung 
dl chd. De bi5t dirge 5in co phai do a het hail » hoac tio 
hdn len den nd de hay kh6ng thi pb&i b6i. Trong niiirng 
trudng hgp nay d£u dung Ion lam v&t hien sinh. 

Klsac vdi nguai Hu Nhi va La Hu, nguai Dhu ]A 6 
Lao Thing tuy cung tin vao so menh (tint nin ) tire la 
moi ngirdi eh? song trong mot ban tufti nhat djnh nhung 
virgf qud ban dd se b| diet, khong the cung xin theyu 
hau dirge. N5u nhir h(in den 80 luoi ma mdi den 70 

! uoi da qua 5m yeu thi c6 th$ cung de xin song cho 
dung hyn, • 

>4 

Ben canh quan nidm nlnr lr£n, ctfe dan t6o nhdm 
ngoit iigir Ha Nhi — L5 Ld edn co mdt quan nifim khAc 
vfi vti tru ton giao. ve « bn thd gioi ». Do la eke the 
gioi nguai, fihfi gidi ngirdi tren troi vh the gidi nguai 
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dirdi VA dai th8 vii try, tAn gifto cfia cAe dftn tAc 
nh6m ngAn.ngft HA N r hi **- L6 LA oGng khAng khAc vdi 
cAe d&n tdc kbAcd nirdcfa (*). Ngu’di HA NhigQi ngirdi 
tr&n trdi 1A d ta p f 6 f ngirdi dirdi dat la Mi sd p’o hay 
Mi u p '6 ho Ac cAn c6 l An khac la Ml u gid, Mtu ma hay 
Dq u pug gid . Ngirdi Si La goi ngirdi tr£n trdi 1A 
Ihgt xe d%, ngirdi dudi dat 1 A apt xe ne x% d%. Ngudi Si 
La cfing nhir ngirai HA Nhi dcu cho ring ngirai tren 
trai cao to, cda ngudi dudi dat lu-n, nhd bd. Do 1 A 
nhtrng ngirai U Hon i. hi cao 20 — 30 cm, c6 the* cudi 
dirge ga trAng. ThA gidi ngudi vA the gidi ngudi dirdi 

t 

dat ngugc nhau. (J ta ban deni thl dirdi dat lAbann^ay 

vi-mAt trdi Ian xudng d£l. Ngirdi ta khong y ni£m dirge 

d Iren trai tdi hay sing, chi hiet rang a do khong c6 

mAt trai. . 

* 

Tbeo ngudi Si La, nguai tr£n irai deo dao a .cu, 

ngirai du'di dat deo a co chan, con ngirai cfeo dao a 

sau lirng. Hieng ngirdi tren trai vA ngirdi dudi d&t liic 

riao efing deo mdt dug tie co cue than hdng d£ ldy lira. 

# 

Khong bict giira thfi gidi IrAn trdi va lh& gidi ngirdi 
c6 diidng thong nhau hay khAng, nhurng quan niem 
dAn gian deti cho rang giua the gioi ngirdi va the gidi 
ngirdi dirdi 1 at > u a kia thAng nhau bang mAt hd »Su. 

('hung tdi xin da n ra I.ai t Au (Inn en dirdi ddy cua 
ngirdi Ha Mil d B4t Xat va ngudi Si La d Mudng TA. 

Be thSy ro thAm vfi l-ru quan ton giAo xira kia. 

* 

Ngirdi HA Nhi d.BAt XAtke rang: Xua kia c6 has anh 
cm ciing cli sun duoi hirou. Anh muon giAt em nen 


tl) TrSn Td — Btich Dint). C6l s.5ng vd coi chit trong quan 
ntfm co truifen cua ngirai Mir&ng. Nghien cAu Ijch sir, s 6 ltu 
vk Ml (1971). 

Ntfirdl Dao a VI11 Nam. NXB KMXII: Hi N$i, 1971, tr. 2.S9. 

' 24 ? 





p 


n6i ddi 1A fatrau a b£n kia ntii d& .em dudi llieo fcri 
xu6ng h0 sAu, 

Ngudi em ngfi xu6ng h0. rai xuong !6ng dAt. O dudi 
d6 c6 rrdt cay sung cao to, eAnh IA xum xud, dfiv qu& 
chin. Ngudi em tr£o l£n ngon cAy cie tim dudng ve. 
Canh goc sung cd mdt con mirang nhung nude bi tac 
khdng chfiy dirqc do bi nhung qu& sung chin rung 
xucSng. Ngudi etn nhin th Ay mot vAi ngirdi d dudi d&i 
(mi u gta ) dang kheu quS sung d£ thong nirdc nhung 
kh£u mfii khdng dirge V) qu& sung ddi vdi ho to qua. 
Mi u gia nhin Jen cAy thAy ngudi em ngoi tr£n dd l.i£n 
nhd giup do. Ngudi cm chi vi£c I&v ngdn chAn hfil 
qua sung ldn la dirge ngay. 

’hfiy ngirdi em cao ldn khoe manh, mi u gia mdi 
v§ nhd lam tirdng. Ho nau cam trong vo trdng ga 
ndn ngudi em fin het ngay. San iai nau cam trong vd 
trirng vit, rung chi vi>a du mot mieng trong khi dd ca 
nhd. mi u gta fin mdt btra clnra het « ndi» cam. 

M\ u gta thfiv ngudi em fin khde qufi mudn dudi di 
bdn mdi ki<5n vd rlAn xdp. Mot con chim bay vd d&u 
trdn cAy kdt: con kiffn thi lfi} 7 than, lAy gio. Ngudi em 
16m theo, dftng than ndng ddt chdt hot kien. 

Ml U gid lai mdi rfin ve. Chim lai kAu: 1 ay g&y mA 
dAp chet. Ngudi em lAm then Idi chim dfip eh£tr&n 
sail dd dung gAy dfip chdt ca ngudi d dudi dAt vi ddi 
qua, mA khdng dirge fin gi e&. 

Ngudi em lai nghe chim hdt : cu0c dfi, cu6c hd, dfi 
IA mftt ong, bd la bAnh dfiy, Ngudi em eu<5c thir, nem 
thAy dung bAnh va mfit ong ndn fin rAt ngon lAnh,^ 

Ngirdi em tim mSi khdng thfiy dudng l£n in fit dAt. 
Mdt hdm gap nipt to chim tr£n cAv. trong to clif cd mdt 
con di£u hAu non dang ddi vi chiin me bay di dAu mfii 

khong ve nidm cho con Ngudi em b&t chim ve nuoi, 

* 

2 IS ' . 


* 


chain a( 3 o chft th&n cho tin, cho u6ng. Mai »au uhim me 
tra v§ thdv eon dh kh6n lAn. NgirAi em k8 vdd chim 
rang mmh di kh&p nai m 4 kh6ng llm Ihav dudng l£n 
mat dat. Dieu h 9 u n6i: Hay di b 4 t th4t nhit?u ch4u 
chSu cho toi 4 n, toi se c6 each dua anh 14 n m4t d4t. 
Ngudl em ngbe Icri chim bat that nliieu eh4u chau 
Chim edng ngirai cm bay di. M5i khi chim k4u lai b6n 
cho chim m6t con chau chau. Bay mai bay m4i cudi 
cung chim d 4 u tr 4 n mot khdin tie, The lit. nguoi em 
lai tra vi* m&t dit. 


Ngirai Si La a Mirang T 4 ke m$t c&u chuy^n khac 
nhir sau : Ngay xtra c6 hai ngirai con trai, mot ngirdi 
tre dep, khoe manli, ngirai kia xau xi, c4 hai deu cung 
y^u mdt co gai dep. Nguai dep trai 14 p mini giet tinh 
dich ciia minh, 14 m d4n phu 14 len lr£n m6t h 5 s4u. 
Mot hu 5 i t6i ho ru nhau di s 3 n Ian rftng. Ngirai dep 
trai d£n khi t6i dam Ian thi anh ph&i nh&y vao giup 
sire. Ngu&i kia 14 m theo lai dftn n£n bj roi xuong h6. 

1 4 tren mSt d4t rai xu6ng b6 sau khi tinh d4y nguai 
xau s 5 th 4 y quanh minh 14 nuang lua cl;in. B6i qua 
anh tu 5 t lua, c 4 n ti'rng hat m$t, Hai c6 gai nguai duai 
dat dang trong nuang thay m 4 t nhieu lua qu4 ben den 
hoi. Nguai trea m&t dill chuy£n minli bi rai xuong 
long d 4 t nhu (he nao v 4 hoi th&m throng Jen nhung 
khong ai-Met. Cuoi cung anh theo hai c 6 g4i v§ nh4. 
Buoi toi bfi me vt* ngiri thay c6 nuii gi khang kh4e va 
tiin rsi ch 5 tr6n cua nguai tren mat dat, dinh dubi di 
nhung e 4 c co g 4 i xin m 3 i mdj th6i. 


Thay c 4 c co gai nau cam b 4 ng vo trung cho c4 nha 
5 n, anh m6i bao ndi nh6 the kia s4o du Sn duac. C6 
gai tra lai: N6i to litm d 4 v, 4n khdng hSt ddu. Anh 
li£n cho ca noi cam vo (rung vao mdm. 

Ngirai dirdi dat lay kim lam bua phat rung va rung 
chi 14 14 tau bay. co dfi... th£ m 4 ph 4 t mai cung kh6ng 










xong. Anh lien citing dan, dung fay v&t m6t lo&ng 14 
xong c& m6t dam rnrang to. Moi ngtfOi th£y anti 14 m 
kh6e deu kh6ng mu6n clio di nua. 


M6t horn hp ru nhau di sAn. Ngu6i du*ai dat g&p con 

kien llii bao la cho soi. Anh bat diroc con de dtra cho 

* 

nhung ngirai di sdn xein ho deu bao do 14 con nai. 
Den bua anh mcdng de &n mot minh. Ngirai diroi dat 
mang sao khong cilia phan deu cho nhfrng ngirai ciing 
hdi sun. Anh th 5 y con de c6 d 4 ng gi ma chia. ben virt 
m6t chan d£ v 4 o ngirdi ngSi b 4 n canh, khong ngO ch&n 
de nang qu£ 14 m nguai do gSy ca ehAn. liuon hue anh 
b 5 di lang thang kh&p nai. 


Cu6i ciing anh gap mot co gai dang ngfii a canh goc 
cay to, Biel tinh canh anh co gAi dan ch6e nfra se co 
mot con ran den bo qua, anh hfly chAt n6 lb 4 nb chin 
khuc lay thit ran clro chitn cat 5 n no se bay dua anh 
ve mat dat. Qua nhien nhir vav, anh Lam theo loi co 

* 'h* * V 

gai. Nhung khong bicu vi sao m 5 t dAii m6t khtic, cbim 
an khong du nen chi dua anh ve gAn tcxi niAl dab Anh 
nhin tliav con cho bang cua minh dang dirng a tren 
inieng hd, vqj dan chO ve nha lay h6 c&i sAo. Ch6 chav 
Ve thAy chi d 4 u cir sua m&i. Chi dAu dua he l thir nAy 
sang thur ldiac cho rung sua, sau dir a c 4 i sao con cho 


li§n can mang di cho chit. Anh lig&i thoi s4o diroi h <5 


Con kill nghe tieng sao thick qua xiti hang dirge cay 
sao. Anh bao k£o giup l£n r6i se cho. Nhung cbii khi 
loay bna v mSi khdng sao dua anh ra khoi hd. Rot mol 
con dui nghe tieng sao mo den cung muon xin hoc 
thoi. Anh hi noi nhxr v&y. Con dui lien d4o goc tre, 
cAy Ire do xuOng I 4 m th 4 nh ttiang. The 14 anh lai Ira 
ve cuAc song tren mat ditt va bieu con dui chiec sao 
cua minh. 












T& hui chuyln kl! tr§n cd the hieu th£m nhung gi v$ 
vQ tru quan tdn giao cfta cAc dAn t$c dang dirge 
nghiAn cdu. 

Mdt nhAn fhuc d&u ti£n c6 th£ chAt loc ra IA quan 
niem vS the gidi dudi rafit dAt khong phai IA ni$t fh£ 
gidi siAu nhiAn cua th&n linh, Cuoc sdng d dudi do 
cung diln ra nhir tr&n mAt d&t. V£ thiAn nhien b dudi 
do cAc loai cAy co, dong vAt khdng IdiAc gi vdi th£ gidi 
ngudi dang song. Ddng vAt c6: kien, ran, di@u hAu, 
chAu chAu, d£ nidn, ebo s6i> nai, chi in c&L„ CAy co c6 

* * Q 

cAc loai : cay sung, IA tau bay, co dai, lua... O' th£ gidi 
dudi mat dat ngudi ta cung lam nuang, dao mircrng, 
khi Ilia chin cung co ngudi canh niiong... Dacbict trong 
sun ban cung cd phong luc chia phAn tbit thu san duge 
debt nhau cho tat ca nhung ngirdi cung di san. Con 
ngudi a dudi dd-cung co gia dinfa, co quan bd me, 
vg chong, con eai .. Co tlie n6i do IA mot hinh anh thu 


■ nho I$i cua cuoc song tren mat dAt. 

KhAc vdi the gidi tren m&t dAt, cir dAa cua the gidi 
bin dudi tuy la nhung ngudi lhue, b&ng xucrng bang 
tbit nh rng IA nhihig ngudi ti hon, niid be. Ho nho den 
noi khAu maj quA sung khong dirge; n6i com cua <5 
nha chi bAng v6 trung gA ; lay kim lam biia phAt rung, 
rung chi la cAy tau bay, c6 dai, thu rung la con kien, 
con de... Con ngirdi ti hon dirge mifiu tii rAt chi liel 
vdi nlifrng hinh anh sinh dong nhir chi mdt cAi diii dd 
cung quA n&ng d6i vdi hg, lAm ho hi gAy chan... 


Tuy nhien the gidi dudi mdt dal cung cd nhung dieu 
ky la khAc ve ban chAf vdi the gidi con ngudi. Dd IA 
hien tirgng dat da la inAt ong, bd rudng la I>Anh. 

Xira kia the gidi con ngudi va (he gidi ngudi ti hon 
b dudi dat cd leii thong tkirang vdi nhau bang mdt h<5 
sAu. Nhung cd le sir qua lai gift a hai lh£ gidi <36i vdi 






con ngudi khdng phii thtfdfcg xuydn nhu loai chim. Cd 
diSu 14 khdng bft€t If do vl sao ngirdi H4 Nhi d Ho&ng 
LiSn Son, ngudi Si La d Lai Ch 4 u v 4 c& ngudi Pu P6o 
d H 4 Tuydn xa xdi d£u cung c6 chung mdt tinh ti£t 
trong chuyen k§ ctia ininh 14 nhd con dieubdu hay con 
cSt 14 m phirong ti$n dS duacon ngirdi tu th4 gidi s&u 
dudi m&i d&t trd v§ th£ gioi ngudi ( ! ). 

Nhirng quan ni$m vS vfi tru quan I6n gi&o nhir vda 
tiinh b 4 y 14 nhirng quan ni£m phd bi£n d c&c dan tdc 
ca & miSn B 4 c nude la nhu* Mudng, T4y,Thdi Men. Dao, 
Pu P£o... land mi§n Nam nhu- Ba Na, Mo N6ng, ft D6... 
C6 the n6i nhiSu cho chilng gidng nhau den lung chi 
tiet tuy cung cd nhirng nCt khdc nhau nhu cdc d4n tdc 
nh6m ngdn ngir Uk Nhi - L6 L6 khdng quan riidm bdn 
th£ gidi nhu- ngirdi Mudng,'d ho khdng cd the gidi 
rieng d diroi nude.., Tat ca diSu d6 cd the cho ring cac 
dan tdc nh6m ngdn ngir 114 Nhi — Ld L6 cung nhu 
nhieu d 4 n tdc kh 4 c d nude ta thu$c c6c hd ngdn ngir 
kh 4 c nhu MCo, Dao, T 4 y - Thai, Nam A. Malay6 — 
Polinest... xa xua cung cd chung mdt quan niem ve 
vu tru quan tdn giao, ed chung mdt co t&ng v&n hda. 

VS sau do su- ph 4 t triln x 4 hOi kh&c nhau, do mtre 
dd chiu anh hirdng khdng giong nhau tu c4c nSn v&n 
hda kh&c nhu v£n hda H 4 n, Ph 4 t gido..., nhung quan 
nigra mdi vS vu tru da xen v4o ddi song ede ddn t$c. 
M$t vu try quan mdi duoc hinh thdnh v4 tdn tai song 
song hay hda ddng cung vdi nhirng quan niem cd truySn. 
Chinh vi this d ede dan t$c nhdm H4 Nhi — LO Ld — 
vdn xua y ni$m v£ the gidi trdn trdri r4t md nh$t nhirng 
ve eau co the do chiu anh hirdng cua dao giao non 
hinh anh ve trdi ng 4 y c 4 ng trd nen ro n£l hon, Dd la 

" % „ v 

(P Tr&n Tu — Bach Binh : Bdl dd ddn. NgliiSn ciru ljch sir 

s6 140, trang 52, * 
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ihO tin nhir then cua ngirai Th&l nhu m^t <>ng vUtt c 

quySn dinh doat iat Uiay s<5 phan, cu^c song cua con 
ngudi. The gidi trdn trdi 14 the? gidi gi4u sang c6 nh4 
ngoi cua nhu*ng hpn^ ngirai dae diet ishtr Ui&y cling, 
lha ren... u d4y chua th4y nhirng anhiiirdng cua ph4t 
gi&o trong vu try quan tdn giao nhu nie?t b£n d lh£ gidi 
Iren cao cua ngirai Thai, hoac vang in&t nfatirng hinh 
&nh coi lh6 gidi dirdi dlt Ik &m ti, dia ngyc vdi nhirng 
qu\ r sir, vac d&u... 

Tom lai chung ta thay d c6c d£n t^c nhdm ngdn 
ngu 114 Nhi — L6 Ld vu tru quan ton gi&o cung nhu 
e&c yeu t6 ton giao khac tuy 06 chiu ph&n nao &nh 
hudng cua Phat gi&o, diio gi&o nhirng vangiir r£t dam 
da sac th&i co truy^n. 


Nhu d& biet, t6n giao tin nguang xufit hi&n trfin co 
sd trinh d$ th&p k£m v£ kinh teS, van hda xa h0i t trdn 
co sd nh&n thuc nai l&m, hu ko v£ nhirng hi$n tupng 
tu nhi6n, xa h$i. Trong qu& trinh xky dpng x£ h$i nidi, 
n£n v4n hda mdi, con ngudi nidi xa hoi chu nghia, chng 
vdi s4n xu&t bao dam, ddl s<3ng v&t cb&t dupe cai thifn, 
y t§ phat tri&n, Irinh do van hoa cua nh&n d&n cac 
dan t$c ngay c&ng dupe nang cao J4 di§u ki£n quan 
trong de dua J$i nb&n thde mdi vS thd gidi, tp nhi&n, 
x5 hdi, con ngudi tr£n cd sd khoa hpc. Cai bi3n nhirng 
nh&n thuc cu 14 inpt qu& trinh lau d4i. HS thdng tin 
nguang d&n gian vira tiinh bay d tren mac du sue y 
cua n6 con 16n, nhung dang trong qu& trinh ddn d&n 
bi€n d5i, & kh&p noi, d c4c vdng d4n t^c da dgd dupe 
nhftng th4nh tuu nhSt dinh trong cu$c d£u tranli 
ki6n trl chdng me tin, cung Mi trong chO-a bf nh cUng 
nhu trong lao dpng sao xuSt,,, C4c xa l&ug ban da cd 
trfm y tg, nb4 hO siah* Om dau da bdt cung bdi, ngudi 

6m duve dua Un tram %b kham ^4 chfra thude, Kbdsg 

* % 



It cac ehAu da sifth ra 6 ckc tram v nhA hd sinh x&, 

* 

GiAm b6L rflt nhieu cAc Lhao tAc ma (huAt khi phu nu 
kho sinh. Nhirng nghi Ie tin nguong trorg sun xuAt da 
giam di rftt nlneu vi rmia mAng hien nay kh6ng con 
phu lhu6c boAn toAn vao thien nhicn nua, ban ban c6 
thuy lgi, sau bfnh c6 thudc trir sau, dat bpc mau c6 
phAn b6n... 

Tim hi§u tin ngir&ng dAn gian, 11 am vQng nhirng bi^u 
bi$n, nguyAn nhAn, b&n ehAt cua chung se IA nhftng co 
sor ddng gop quail bong vao c6ng cupc e&i tao cae 
phong Sue, f£ip quAn da l6i thoi, dau tranh ehong nhfrng 
bicu Men tin, di doan trong dob s6ng cAc dAn tdc. 


Clmong III — VAn ngh|: dan GIAN 

I. Ch€r vi£t: 

PhAn l<Vn cAc dAn tdc nh6m ng6n ngfv HA Nhl — L6 
i.d deu quail ni£m xira kia td tidn minh cd chir riAng. 
ChQ* cua dan t£e dA tirng ton tai ph& bien nhirng v$ 
sau bob nhirng ly do khAc nhau mA chir khdng edn iiira. 
GhuyAn cua ngirdb L6 Lo k§ rAng «chir bi bd An h£t 
nSn con nArn trong ru6t non cua chung® ('), Ngir&i Phu 
Li va HA Nhi a BAt XAl tlurdng giii thfch cho con chAu 
bang mot can ehuyAn sau : Xua kia ngudi Phu LA, 
ngu'di HA Nhl di hpc phai qua sudi nhuDg nude lu 
kh6ng sang dirge. Ngirdi khac di hpc s6m tu* khi mrdc 
IQ chira do v£. Ngudi HA Nhi t Phu LA hoi sang b&rg 
cAch nAo ? Ngirdi di trtrdc & bAn kia sudi cbl vAo ngye. 
Nghe khdng rO vl nude IQ chay Ao ao, ngirdi HA Nbl, 

(u LA Trung t D6n rg it 16. NX© V8n H<sa, }?. io75, 

t ?l V' - JM, , • . ■ ' ■ J " .*• ■ - • * 






i'hii La itrong bAo unfit aAcb v&o bung nfin iAm iheo. 
Tu 1 dd I19 khfing con chCr nua. Cau chuyfn dAn giaa 
Ir^n khfing hiet Ur bao gin da trd thAnh mfit lAm ly 
pb5 hidn cua cu dAn nhfim ngfin ngu 1 16 Nhi — L6 Lfi 


n6i chung vA ngtrai Ha Nhi ndi rifing vA ton tai cho 
den each dAv 20 n&m. Iloi dd ddng bAo Ur cho rfing : 
<l Ngiroi HA Nhi nudt chu mAt rfii, khfing hpc duoc 
dAu», a Hoc thi in a bat eh€t». Nam 1959, khfing mfit 
ngufii HA Nhi nAo tin rang dAn tfic minh co the hoc 
dirge chtr vA tAt nhifin c& huy£n Mirong Tfi chira efi 
nguai HA Nhi nAo bi£t chir { l ). 


D>\ng da dua Anh sAng vAn hda lai cho ngiroi 116 
Nhi. La Hu, Gdng, Si La cling cac dAn U)c anh cm 
khAc. NAm 19o9 niliing thay giAo mi£n xufii d&u tifin 
bang rung, virot sufii 16 n d$y chu cho bA con ngiroi 
Ha Nhi Or xa Mfi C&. Bifit bao khfi khSn gian kho, ph&i 
dAu tranh kh&c phyc tAm ly trfin, den oufii nam 1966 
xei Mu Ca cua dAn HA Nhii da c6 truerng pho thfi’ g 
cap II ho An cmnh dau tifin cua r£o cao T&y B&c, hon 
mgt nOa so dAn cue xa di hoc vAn hda d$u d&n hAng 
ngAy, pho cAp vfi long, pho cAp cAp I, 


NgAy nay biAt bao nhifiu hoc sink FI A Nhi, La Hii 
Phu La, Lo Lo... da lot nghifp cAp I, cap II tro thAnh 
cAc can b$> chu chfit 6 eke din phuong NhiSu nguai 
da hoc xong dai hoe tro thAnh b 4 c si", ky sir, giAo viett 
cap III... DAh khap cAc bin lAng, dii efia ngudi HA 
Nhi, La Hu hay Phti LA, L6 L6 deu th£y c6 trudng 
cAp I, nhiAu xa cd trudng cAp II. 

CAc dAn tOc tthfim ngfin ngu HA Nhi - L6 L6 cung 
dfing bio eA nude da su* dyng chung thd chd- chiah 
thfre -=* chir phei thong, . . 


(1) BM Chftng dtrdng bdy ndm, BAo HguAd gido vlift 

lth#R fM?il s 6 2Hfi, ngAy 5?IQ*t90T, 











H4n khOiig pfa& bi£n m$b dh ddng bao s6hg 


ngay vung bi£n giGi Vi0t — Trung, thir&ng xuy6n c6 
tiep xue vai ngudi HAn, CAc dku l$c HA Nhi La Hu, 
G<5ng, Si La vA da s5 ngirai Phu LA, L6 L6 d§u 1 hdng 
dung chir IiAn, Chu HAn chi duac thong dyrig 6 mQt 
bd phAn nho nguai Phu La song b cAe huy£n Mirang 
Khuong, B&e HA, Xin Alin. 


. i'hfr chu- hi <rnu6t vAo byng ngirai hay ru6t bo » c6 * 
thfe 1A chfk luring hinh con lai nbi$u dfiu vet a ngirai 
L6 L6. Theo mot s<5 nhi nghien chu, tu the? ky XIV, 
ngurai L6 Lo dA su dung chir tuang hinh v6i 140 chir 
cAi. Ngirai ta dung phuang phAp ghep chu cAi d$ dien 
dat nghia. Chflr duac ghi trim cAc tam g5 mong, da tbd 
hoAc lo$i giAy dAy, th&. Tdi nay loai chu tupng hinh 
nay kh6ng th£y phd biin nu a nhung a ra$t s6 gia dinh 
con gift duac m6t vai minh c6 ghi l$i chO d6 mi it 

nguai doc dupe. 

* 11 « 

Vdi chQ* tupng hinh da bi mai m6t, bi loai ra khoi 
lai sdng xS h6i, chi con giu lai y nghia Ijch su cua 
lich phAt iriln chir vi6t, to tiin cua cu dAn nhom ng6n 
ngfl* HA Nhi — L6 L6 khong de lai cho con chAu m$t 
n£n vAn hoc th&nh van. Thay vao do hp da sAng tao 
ra inot n§n van hoc, ngh§ thu^t dan gian v6 gia. 


2. Vkn hpc dan gian. 


Van hoc d4n gian cua cAc d4n t6c nh6m Ha Nhi - 
L6 L6 14 m§t kho tang v6 tan ddng g6p vAo n§n van 
h6a d4n gian Vi§t Nam. Kho tAng do phan 4nh cu$c 


din tranh anh dung ki£n cuang cua cha 6ng khAc phuo 
mpi Ira Ipc cua IhiAn nhidn v4 x& h$i d£ b&o v$ sp 
sdng c6n cua d4n tQc. Trongnhihig ft fa t vfta qua cttng 
nhv ddi vdi eAc din 10c kh4c f vifc &tru t4tn nhfrng 
tinb hoa van h6a ciia c4o daa t$c nhbm HA Nhi » 1*6 


m 

L6 da dirge ciic co qua a van h6a o (rung, iron* v4 lia 

phiruhg Ij ei sire « hu y. Nhieu gin Iri cua neii vfiayhoc 

co cac tlan tpc da dirge suu lain vu xuat ban do phb, 

bio a rphg rai Irong quan chung uhur iDdnca L 6 L 6 

( 1 ^/ 1 ). v& cac cliU f n c6 khac ifAiig h ong Hop luy$n 

van hoc dan giar rdc dan Lqc Ih eii s6 (1979,)cH’d/i hrjc 

ddn (ft an co trug^n lid Giung • ( 97ij) t Ltuijfn valid 

Nhi lmi 

*% 

1 ni\en than Ihoai giiii Ihich sir sinh ra trod dal. I oil 
ngtia. vji a»u6n vat la mo' dang i al phb lxea. Cung 
nlm nil (mi ihni ipc khac «V i ira.- t.i, or dan nhd n iig Hi 
ngu 11 a Nhi - Lb Lb giai thieji nguin goe ni i 1 iai 
ngudi 'a oh’ dun lot* bung sir tub n iii n'Sug Uiiiy v4 
friixcn qua bin. Tfuyen -jua ban Ueti dir etc kb 7 ; ugirbri 
Phu La. Ha Nhi - Lo L6 vbi nhung twill In l khac 
nliau Ngiroi Ha Nhi (5 Muang ie) ke rang ngay xtra 

q 6 Iran [ul Ion. tin6c du« g nga;> kkip noi. Cay cni, 
thii r nig, ioui ngubn deu chel hel* d iy m, l nh a kia co 
hai chi am eh ii v o qua ban non song sot. Ho la to 
tie. co i ! nil ngiroi ngay nay. Ng iai ra cung .. o mot 
con d >1 nho no ig c m i sac b iu vao lrod ueu cbn >6 gV 
Mgl iiotn co <n)t co i c ■ itn « Al > io lo » bay ngang qua# 
Ng rbri ila Nhi dung n6 bin. Chiin diet, mo dieui ia 
tliax du cue loui hat giong. 1 u do nguoi ta mdi cd 

giong de Irong cue loai cay. 

■* 

Ngiroi' La’Hii 6 xa Pa U kl theo mot nib-tip kh&c t 
Niroc ngap menh indng. nguoi ( oiig, nguoi 7'hai a 
treu lliu\en tim nhieu ngtroi ton song, ngiroi La lln 
>i « hoi hot. c'lii con !ia,i an i e n ngoi tren be, \ c sau 
Hu6\: rut. hai anh e a (mol bah m b j^Ai) tun tlisiy mot 
(jiui ban. b(i ra diayco hai hai do in Irong. (7ay hiiu loo 
Ion thi dan du*gc has <|U.i# n ot qua dai, ii» 6 qua ng.n. 
Hai anh cm dira uhau Ion nui .ao lha b ii qua bau 
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Xu6ng~Quh ngan Ihi ngua, qua d&i illi up, Ho nhin I£o 

trdi khdng thay Anh sAng vl bi. c&y to che khult Cf 
dirdi dAt khdng con ai urn hai ngirdi Jay nhau sinh ra 
con cliAu ngirdi La lift. 

Ngirdi phii Lft o Bao Thing ke ring; .sau nan luh 
Irdn ' Ai dftfc chi con hai cb; cm. Ho chin nidi ngirdi. 
di mot nga de fim ngirdi. Di m8i di mai l.hdng gap ai. d£n 
k 111 gftp nhau ho khdng nh&n ra nhau r eu’ tiiAnh va 
lhaoli chftng. Hai vcr chdng do ra mdl qua bftu. Hat 
bau gico a noi dat bftng thftnh ngudri Kinh, gieo d Ireii 
nurrng Iren nai (hanii ngirdi ,5 bu LA, Dao tuven, Dao- 
ho, Tav. Gi&y.i. ' . . . 

* 4m ■ ' * * 

Can ehtiy(?n sAng 'ao loai ngirdi cua dong bao Ld Ld 
c6 nhirng tinh licit gidng eft chuven cua ngudi La 
Hu Inn ngudi PKiV LA... Hai a 1 cm muon lay nhau 
ndn thu y Irdi. Moi ngirdi dirng Irdn n ngon nui lfin- 
xu&ng nipt bon da. Hon dft cua ngirdi con gfti Ian 
Midng dirdi Ihftp, hdn dft cua ngirdi con trai 15n chdng 
Idn trdn. Ho T ai Ian hai cAi sAng, kef qua cung nhu 
tnrde. Ho lai liiv moi ngirdi mot cliicc gtiiy lung Idn 
Khdng. ua : chirr < A • cut g roi • u 'r»g 1 r nh vAo ban 

Hai ngirdi lai ddl lira : rl n hat qua uni, ‘chdi bav Idn 

• • , » » ~ ^ 

frdi c;11ii • t qui Jay tViau. Sau * > no og'rcri lam vo 

1ml hda tbanh xp6t ngirdi (*). 

Fru e u qua bftti d car rir i i. n!u n ngdn ugft HA 
i — Ld Ld cd rat n!; : c; m i cluing vd <&c dAn !dc 
anil em kh’fic'. Do la v ire t 1 rqi S' Lliu mi loft nga di Jr cc 
cdu song khdi nan lip 1 Vn ; hai chi cm l.oac t a: anh 

hau la !: *.; dun 

nlolng c&t h tin, khfte n mu irur ian dft, ian bang, d6t 


(L Ho&ng Trpng Mifin : Vi ft iXafti ; fin lire lour, tint. Tftp L 
Qu6c Hoa xufU ban, i959, (ranf; 135. 
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Inn. rti moi ngirtn n-6t hiring nguoc nhau.., cuoi 
cung kel lu4n vide ldy nhau l5t v£u ; vific hai vg 
chbng <'v ra qua bfiu vk cliinh hat b£u dfi «moc » thanh 
ngiroi, thanb c&c d&u t6e... Diiy 14 nhttng linh lief 
cluing ma c>S a nhieu dan toe thu<)c cae he ngbn ngfr 
kiuic nhau song ur phia B&e Vi£t Nam n6i ri£ng, a ban 
d&o Dong Duong noi ehung ( ). Die d6 r hung to rSng 
caodAn toe o day da c6 nhung moi quan h$ giao luu 
\ aa hba lurid l&u dbi ; rat g&n gui voi nhau. Hay n6i 
mot each khae non mdng eh.ung cua thdn thoai chiing 
to vc m6i lien he ngubn goe bay ve sir giin gui s6 


ph&i: lieii sir c6c dan foe khbng nhfrng b nuae ta ma 
con h khii vire lieh sir dar toe hoc Dong Nam A (*). 

Trorg nlurng mi'inh v-O caa tis&n tnoai Lo Lo c6 nbAu 
yfti anh hung khbng lb dirge goi la 6ng S4ng phing 
philt gibn# hhir « Ong X v Ru. bng Tru Vdi » trong 

Dal t Don ngiroi da ea ngoi : # ■ ’ 

« Ong S&ng cue lorn, . • . 

Vitan (ay d&i (rdi, 

BOu Irdi l&n $nSi 
1 Chan 6ng.Sai)g dap dat 
DSu dng dfii bftu irdi 
i .ThAn 6ng l&m c()t cluing. 

Tr<Vi dftt xa cicli vdi. 

' t Gi6ng ngir<>i nhin jf-n 16ng 

a DiU dfl c6 cQl yang 
Khftng s<? trod sup dft i (*), 








(R Xen tig Nghifim Van V* Injt'n Qua ban me a Vift 
Nam. lap chi Van hoc. s6.3, 1972^ - 

(2) G,G. Xli itanovicli : Cue than tioi/i i,ron <jdc t$c n gird l 
v% vice sinh ra lit n/nrny qua frirny hay qua him < va ede ddn 
IQc oi'iny Oohy Nam A, Irong tuyfcn I.Vp f-fch sir !<*•* ngadi v4 
foik!or. M. 1977, (rang 72. 

(3) Cap H’iy ni'nh: Tim hihi t&n iriuh ran h&c dan yian 
Jl$t Nam. NXB KhXJI, 1974, Irang 23. 

(!) Le 'i j Lirrg VO. Sdch (Id dan, traug 26,/ 
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M6t loai fruvc i < b tchftc cflng khi phd bidn 1A nhfrng 
t ruyd n giai thich thco tjUan nidm dan gan nguftn gbc 
sir vat c w hion t iron a fir nhien. xa hoi. Truong ca • 
aumg tfnh than llmai D5i fill X'd (Uu Nlti mi cha) da 
<56 gang iy giai men II h ciia ngirqi Ha Nhi <.An 1 en 
vdi 12 ill;.ng, inoi luan la Id ngAV va mdf ru'im 300 
a Ay : sir xuAt hifrt vl cA Hi phAn hiet ngAy lhang. sang 
ttSi. . Ngird; Phu LA or Hao 1 ha »g cn fruven giai Mych 
vi sao khi nh n m3» i to I lai hi ehdi rn3» nl-ir k:m chAm, 

i * « • * 

ri sao ttr thang nam den thang bay trai lai Liu idi, 
c6Ti Itr thing 9 dea thang 11 lai mau lor. Gan giong 
o hir cot truyi n cua ngirdi Viol ve « ran gift rf»n lot, 
Ag ra fiiA ngirai lot v;m xfmg », dong b:Vo Phu La 
k idri!! gan ^ Lai » nAv < ho bo hung ma eho mot loAi 
chitH a on In py ». Con ho htni.g lai rd mot « loi » khAc 
(cnng 1 vice ndingirq* nlur truyen eo Viol) la nghe 
dan «ngtrfri m »t ngty lam giat ba Ian. .ba (hang an 
m6t bna co m » thi lai ir6i ngtrcrc lai rm&t n^.ty an 
ba bna. hi thang tarn mol Ian #. The 1A Ur d6 

Dgnoi la mrVi nghdo d6i vi an nhicu bfra q a 1... De 

cAl nghia H sao co giong hat Ira n nhanh ddn d&p^ 
Dgirdi la ke rang ; « Xira nhA trai day hAf cho lung 
giong ngudi. 'Hen lirat ng’rdi Ila Nhi, l v hu La Icn hoc 
hat Iht gAp nhai lue ngirdi day hAt dm dang dun dug 
nirar thuor sdi dug uc. Ngirai day hAt daii qua khnng 
ndi dime. chi lay van 6 g I h tide roi ai Hu vao miSng. 
f no? uong llvidc cho khoi dau s6 day. Ngircri ten hoc 
bat kliony hinu y, Urang I A hoc Iheo lieng ling uc cua 

dng ihudc d ing soi nen co hoc lily iSi ve day lai cho 

oioi nguai »... 

CA c truyen eo pIiAn anh cu6c dau tranh v6i thi An 
allien va xa hoi. i*u6c xinig dob gifra nhfing yeu !o 
Uiien va ac, fol \k xau. giira ngirdri giau va nguai. 

heo... nit pjiong phu. Ket thuc cau chuyen t.iuang 


2hi> 




phan 6nh nguydn vong cua qn 9 ;n chtirg (n rgir6i Pghgo, 
cai Ihien. cai l6l dlu.ehiln things C&c Iru.vfn ke c6 
mol y nghia giao due rat Ion, 1& nhung hai hoc d£ 
ticp (Hu rat sinh dong dam net dan aiaode hiring d&n 
nen 1 dao di':t\ cjYch cir xir irong doi sd« g up the h§ nay 
sane the? he kh&c tru6c kia. 

n » 

•Trong cnoc dan L*anh voi thi£n nhien, con ngtroi <H 

w n * m| 

doan kei cin g cac loai vaf khan nhau, dung canj lao 
c6ng troi <le lay niroe \e sin xuaf: « Ngay xira c6 nart 
kho < an han, han keo hii khong bid hao lau Ru§ng 

* &P 

nirong nut nc N.uai, vat den khong con niroc uong. 
Ngutri gin noi: khong c6 mini, lu«‘ nao eiing nang thf 
nay ihi chct hot llv i. Ngtrai gia bdn tim duomg l£a 
trcri l)i dirang gap ran. Ran hoi di djlu. Ngurai gia Lri 
Jen len I roi hoi \em \i sau kudiig « on mrPe Iren mat 
dai. Ran to v muon xin theo. Lai gap cao. ong, qua. 
ho. Chung den in< ng muon dircrc nhap cung de&u l£n 

\ * * a 

trcri. Len e’entici, lla\ nhh troi lap ngoi. nhk eira cao 
lo. Ong. iio nap sau cira. Ran. cao, qua va n_ uori vj*io 
chat van trdi vi san^khong cho muon toai piroc di 
song. Lai hao vi ngnoi dot ray nhieu, khoi quA lair* 
clan ca mai ticri nen khong cho niroc nfra, Itan lure qui 
xorvg len ran Irai. Troi chav ra kh6i nh& thi bi ong dot* 
ho at cho loi hoi. Ttr do troi mdi lai cho nvua, ngnpj 
mdi eo i iron* lam &n» muon toil m6i c6 nu6c uongr 
(Truyen cJ) Si La), 


Nhung man thuln cua xH hoi h cac gfai doan ph&6 
frien kh&<* nhau deu dupe phan anh v&o triiypn c&, 

r ^ 

Dam da nhnl trong truven eo efio don 16 e nhoin ngon 
ngn Ha Nhi — Ld Lo 1^ nhung linli [he phari tiu-m 
lam. gian a *, ca n^pi hnnh d§ng cAch (rug xir nhan 
nghia ciia ngiroi iao ddng. (.6 the doc nhung c&u 
chu\fn nhir thl trong cac Iruy^n JLftff Ti&n cua nguai 




* 




HA Nbi ; Di t'im ritrdc cun ngirm Pbii La. \ tin Ech cua 
ngiroi Co Lo. 

M6t b$ p! 1 in lan truven co cua vac dAn toe nhbm 
Hu Nhi — !,6 Lo khbug khai dugc i:e b&ng van xudi 
mA Mng v&n van qua nhung IcVi c .. giong hat. Nhftng 
bAi dAn ca nhir v(iy cung co sire ..ip dan, loi cuon v u 
de di vAo Idng ngiruri. Niifrng bai ca « Me Trbi. Me D£t » 
cung nhir chuyen Mat Trod, Mat Trying, nh&Ag khtic 
trAng ca da mo hi nhung cuoc chicn dau cam tir h$t 
sire hAo hung giira con ngiroi n 1 1o be veri thien union 
bao la. Trong mot thod gian dAi 1 -thong the tinh lining 
nam thing, ca toe ng idi da dirge buy dong pha do 
tirng triSn nui Ian de bep ten than Ac khdag 16 da cirap 
lie l mu a mang, uong can mrac suoi k!ie. Ca toe ngiroi 
lai lao vAo diet sAu mat losing, mftt trai, giuJai Anh 
sing viVti du eho nliu cS.u cube song... Sir tich civ tliuoc 
1 A la bA^ ca liAu bieu cho cu6c dau tranh tan khoc 
giira eAc thug 16 p giau ngheo trong xfi hbi. Co the theo 
doi tifip cAc d^ng va mire dp dau trail i dirge dien ra 
" cAc bAi noi vS cAc nil An vat ngheo dau kbo kb Ac 

* o 

nhir Ire mb cbi, ngirdri lam dAu, sir ga ban cp bu6c 
(Tigng hAt mb coi, Chat &Ay ha la. Tiling hat tinh 
y^u. .) (*). 

Tinh vAu nam nil* 1A mot db lAi hip dan doi v6i LU 

* * m 

ca cAc dAn toe, gin mdt vj fri quan trong trong dan ca. 
Ngirdi PhA LA, Si La, Cong, La Hu van hit. nhung bii 
ca ve lua doi, nhung dac bi£t Tieng bat tinh yen cua 
ngurai L6 Ld l* 4 hgt trirong ca dAi iron MOO cAu «/di£n 
la chu dao qua trinh ti£n tri^n cua ni6t d6i lua tir luc 
tim y£u, d 3 n luc [Am vg lam clidng, sinh con de cai, 
lAm ngtna vu cuoi cTi ng cua t>6 me 14 gA bin chung »(*). 


i) Le Trung Vu, Sdch da dAn, hang 12 
(2) Ld Trung Vu. Sdch da ddn , trung lo. 
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Bfti h&L dam cubi cua ngtirdi Ha Nhi b.Mirong Te dAi 
hon 400 c&u da mi$u 14 Iich sir tinh v£u cua d6i trai 


g&i bat d in tiV Uh.i hp con dang dirpc bb me mang nan 
de dan : 


. Nut v&ng, niti lifii, 

Lua ra bfing 

Ng6 rn blip* 

Lorn c6 chfra- 

Ji * 

Gd co trirng 

Ngubi thi 06 chua... *. 

Ticp do den doan n6i ve vice sinh no me trim con 

» * * * 

vubng, luc ledfit l&n, ebam sbe eon vA midi day con 
khbn Ion. s 


Doan thir ba dai rhat mieu ta tinh veu nam nir. Han 

* *. 

1 ke lai t&p quant xira trai gAi lion 1.0 tuoi da bat dau 


d.rpc quan hA voi nhau; you nhau ho nhin nhau c&i 
gi cung xinh cung dep: " , * 


«... Trai gfti yeu nhau nhu cA van Ifip Ktnh. 

CA mdt con van khbng dep. 

CA vdn nhau phAi co d6i. 

C6 dbi co lira con rai ca vS cflng khbng s/, 

Ngirdi la buo c6 Ay kh6ng dep, 

Nil inh ngam c6 Ay dcp I Am. * ■ 

Ngirbl lu n6i limg t:6 gAi gifing da con c6c, 

Minn xem (hi do iA Iirng ngtrai con gAi dcp. 

Ngirpi ta b&o chan c6 gAi cong nhu lirai cAy, 

C6n vdi minh thi <16i chAn c6 sao dep I he. 

NgircW la nhin th uy <6c c6 gAi vu-a cong vua ng&n, 
Minh lai thSv toe c6 gAi d&i nlur du6i ngira... ». 


* 

Dep the nhting mbi rigifoi van l&;n dom, lam duyen, 
Vdi tbi con trai den thoi $&o, choc phen lini ngtrbi yen, 
ru nhau di choi clip tbi khi gk gay inoi ve. B4i ca 
cung*ke lai eiinh ngubi cor trai hi hat hui, bj ngirbi 


veu rudng bo... 
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!)oan < tioi t'ujjff mi^u la one phong fuc eirfti xfn v<; 
t£ cirnfi.ciia doi bai g*i. 

Bfii hit ( I;im eiroi eiia nprai F4 N h i khorg nhTrng la 

m6l a* g l ha tr v linh, m& con 14 n 6f nguoij sir lieu 

p n a1 1 h ht£-t bao phong lue *l4p <[uan cua d$ri oi\ 

vd; h xir the Vii nhirng quan n em duo dire eo trnvem 

* * * 

14 m$| nliu cm dia euoe Ngircfi ta ihn^ng 

h^l tr Imng nli v4r> nhirng djj> t6d4(n cnc/i dim f-ing 
anj «g nhA m£f. lei ie hay Khi ( 6 klinch qny. p|<$ fc 5n 
ohiii In hi I d<3i da > nnm mViufti b£n mol dni. Con 
ti;ii dc? * nh& eon gii. 1 hojil d&u kharh diYngn^oAi nha,. 
ilid iiong fia. Cliu lifi idi hoi i u sm khach hat dap 
mdn flirm- lnoi vao nh4, Cn6<- l.dt ctr I he <irp hen ben 
bep lira. (.6 dr* nbSp riroti (rai d) de « gay me n » tmng 
khi hi i. I hit doi I In m6 gnen coiuh* ind* ngiicn phu. 
Ngircri climb cai giong triro.»-(!).• I *ai ddi dAp ihncrng 
vr>r I ha nli nign. Lap tru'n« min ngtrdi g»4 lai hat ke 
cdf iruyer^ hang iha CAe bA me l hiring hni ju eon 
Chau nb ling bai ea rigin. 

* v 

— . A 

3. Ain nhac dan gian. . ■ 

Nen am nhiy dan gian cua eAc dan igr nhoni ng6n 

og 114 Khi#** Lo Lo rat phong phtk g6ni nbien 14 n- 
dim dim ia, nhieu abac khi do - dan(*), 

(Jf khap rac noi hai rhu d@ > hinh rtia dan ea, nfiir 
di Inei, hi ca nggi Jinh you inti gai va lao dmg s’m 
lual. Prong dan «-a Lo Lo, !rn hat m, c&c rie Im inftc 

dii khac nhau nhirng d&u di'ing eh wig mot giai dicu. 

# 

j fl) L<* Trung Vfi, Sdch tin dSn. I ra ns 15 , 

(2) Pli&n.m'iv (ha vet; dun !r£n krl qnft n^hiAn cifru rue 
Huv Tr. n <( ac nhgc khi r/d/i l(c t/f> XI l *T;lv U&c) f Taj, old 

Nfihicn omi rgh^ ihaaf, sA -! (1976)) yA U Trui.ff \'n'[SdcJ, 
dQ ddn t J075). • ■ ' * • , 
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am nbgc, Mni ithdm dj i phirang cua ngirfri Lft LA dcu 
co lAn dioirricng, $n ; ng tirong <jn vl mftt n^lie Ihual 
van kl a ro. kha uhal quan (ve lli;#n^* am. pn fim, nhong 
ca it (lilif la it...). I ac hfti hat ru'c;6 giai dicu fi&n $ vk 
tie* lau phorg j)lu'i hon mac du so am van iSl han chS 

• ( ha am). • 

* 

CAc Hi Mat p ua fifty curfe rosing f i n h chat dan pian 
khd ig dani b/ing dan ca. Ho ihudrng «do>*» <Ao bit 
Cling g i lo'n. car hai lull cting lain rfui, ticn hon ngu&i 
q ia doi. . Ttiih chat giai dicu cua 1< ai « h&< » ifty chira 

lHaf - a neon nefr riot hao nhidu. Am nhac trong (ung 
bai ngbdo, kem hap dan Imn <l,in ca. 

\hin cluing. am nhac dan tian Lo Lo chira that ph&t 
tricn ve mat gim du n. Trfr sao ( 6 hain-a n, con nhi v& 

jP 

cac l< ai dan t a chi co ha hon am. chh \cn l& ha :iin. 

■ * * W 

voj lot n hay qoang ha llur quen thuoc. T;il eft I Via nh 
nhac vA nhac khi. am vorc den chtra virpt khoi qufing 
tan) \ e mat n:io do, lift tau trong am nhac phung 
pint han giai.dieu. , . 

' Nhac khi cun cir dfin oh An iq-dn rgfr HA Nhi — L6 
L6 tnartg nbifu imui sac ridng b yt, cA du lo$i nhac 
khi’ hot, gac, |_d. ' • 

Nhgr khi hoi: • v - 

_ i. , • 

N’har khi bai cua nguroi Ha Nhi chi clArih nYng oho 
vi^c to linh gii'ra irn: <-;ai. lien ca lb nhtrng lan dicu dftn 
ca ru tilth cac nhaC khi hoi efing gAp plian khong nho 
vio hong noi tamhinh cua tuorihanh xuun. Nhac khi 
hoi Co nhfrng loai sau : 

k * 

— Cri pa pd IA mAl nhac khi rAt dan gian, giAng 
iihtr f ec ken hi cua ngudi llmong. TiV mot chifie ' 
tuai (toI nhat la la oi) htrl tren c&nh gap fat roi dira 
len mieng thfti, am thanh ph&t ra trong trfo, tirai sAng 
itbir tilng chim L6t. 




















biet sir dung ken la. DAc 
vao ban ngAy, ft thay 



Nain nfr thanh nien deu 
biel nhac kin n&v cbi sir 
dCnig trong <16 in khuva. 

w ! 

Ln lif (d&n.moi) gion^chiec dan m6i cua ngiroi 
Hmong. Toan bo ehiec ddn m6i la m6t la dong co 
r§eh m$ lit 11 h iuoi gd 6f giua. Hinh dting vd kich 
(hircVn ciia ehiec hi iy hrong % nhir chiee dan m6i cua 
rgirrri Hinting. Khi gay <JAn m6i, ngufii ta ngtim ck 
pi»an lirfri ga vAo miAng (bign mieng v4 h&ra dch tro 
thanh hop cting am), tay phai cam edn dan, tay trni 
gay (bat) d&u dim, iu’di dAn rung l€n phdtra am thanh. 
Mudn cho 4m tlianh c6 d6-cao thlp khde nhau, ngirdi 
ta (hay doi khau hinh miAng Jam htip c^ng Am lhay 
doi hinh ddng, luc phdng, luc dep. 5 

» 

f)3v bi£t o ban Ka Lang, -\a Kt L&ng (Muting Te) 
ngiroi HA Nhi sir dung chiSe dim m6i bang fre. J)6 Ja 
mot ru&nh Ire vat mong,. curtg rach mot hinh tutii g; 

hinh giSng chide dan mtii- bun bang Ja dong. Am 
thanh cua chide d&n mtii Ire nghe nho ban, it re. HAt 
cd th% day I* ticn thAn cua chide dan uku lAm ban< 
la dong pho hien ngdv nay. 

— Am ba IA mtif rthac khl c6 can tan don giAn Am 
bn la unfit ting ra efin tuoi. d&i c hung 25cm, phia thfii 
11 dTm man 6ng. CAch dAu m£u chirng 2,5cm dupe tad) 
rn theo chidti doc ong tbAnh nhifcu plian bang nhau. 

cam hai <ia 11 ting an nhe 1dm phdng pban dirge tacli 
ra, iao thanh b6 phAn phAt Am. 

Khi^ thoLngam tofin bti phan phat &rn vao miAng rtii 
dpt lo phia dirtii 6 g vao giua hai I6ng bdn tay tip kin 
vdo nhau Iao ra h6p cpng Am hinh det, hoi thoi qua 
fep phdn phdt am lam rung nhfrng doan ra lach roi 
phdt ra am thanh, Mudti cho am uianu cAo lhap khU: 


- 





¥ 

nlmu, khi !hoi ngirai ta dieu kin. n long ban tav luc 
phnng, luc del, eac ngon tav khi mo ta. khi d6ng vko. 

Tieng Am ba tram, khoe, to va vang xa. Am sac 
kh6ng ddng nhat, khi ngdn ta} r hoi mo bl, Am thanh 
nghe thanh ihoAt, dcp, khi hai bAn lay vA-c&c ngdn tay 
hp kin km lhatih nghe due ma ao nhir nghe tilug dAn 
ddv keo co « cdm c&i ham tieng ». 

Am ba danh riens? eho ngirai con g&i HA Nhi tho lo¬ 
ti nil chi duroc sir dung trong dim khuya. Voi 

chi&c am hh irong lay. cAc co gAi d& n6i II n doge 
nhung n6i niem khao kh&t tinh ylu qua nhung IAu 
dilu dan ca Irfr tinh. Khi tilng am ba vang Iln trong 
dem toi, ngirai ta nghe tb&y trong Am thanh ay e6 mQt 
cAi gi gibe gia, tha thill la lung x 

« 

1 ^ 

Met du h\ mot loai sAo thoi doe, l&m bang 6ng say, 
C'* dirdng khiii chinig Jem ; dai khodng 25 — 30 cm. Co 
hai loai met du: loai eau tao do m6t dug, loai cau tao 
do hai ong cam v&o nhau. \ 

t 

Met du co rngt hai thong sudt. Khi tooi, ngirai ta 
ng&in lam vao mom. dung liroi bit dau 6ng, hai thoi 
di qua lam va phdt ra ftm thanb. 

It a i BBB y' ■ ^ * 

Am* i lia nil met du am, khoc ; nhu ng Am tram hai re. 

Thong thirang in6t du c6 hr nam din sau 16 bam. 

Am thanh ISn Iirgt tir thap din cao (lir rl den si) cua 

mil du ke tir 16 thur nb&t din 16 thir s6u. Bit ca sAu 

» 

16 am thanh phat ra la am dd. 

I B ■ 3 . f 

Ky xao diem lau cua met du dan gi&n. chi c6 m6t s6 
ngon 1 Ay. Ky xao nay dirge sir dung nhieu trong cac 
bAi ban. . 

■m 

Cujig nhir am ba, met du thirang do ciic c6 gai thoi 
vAo ban dem it lhAy thoi vAo ban ng&y dl bAy to tinh 
c&m cua mlnh. 
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— Tuy hihj C) IA loai s4o f hoi doc, tlnrang lam bSng 
6 ng Iruc, dAi khonng 20 ~ 25t*in, ducmg kinh elurrg 
L5rm, Pina dan ong tir (hoi la dan mail 6 o<i diroc 
khoAt va cat thanh bo phan ph&t inn. Am thanh cua 
tuy huy trong sang gicJng rhtr Am thanh ong sao true 
mien xnoi nhirng nho \a tieng* rnanh bun. So hrurig 
Am giong nh it mel da. 

Cung nhir met du y so 16 bam a tuy /itii/'khong diroc 
cfiiy djnh 10 la bao uliien, ro the Id 1)6 u mini hav sAu 

Jo bam. 

« 

Loai sao nay rung do car cn gai M 61 * ao ban dem. 

Ngo&i nhfrng nhac cu nhir ngtr&i Ha Nib. < a • ehang 
trai La Hu c 6 n sir dung HiAnh lliuo chec Uien Meo! 

Nguoi L 6 L 6 <hong dung !< ai ,‘4«* M pi 'Am 1 »Ano; ong 
sny. dAi kho&ng 50* m, dndng Mob UkAi g lem SA<* c 6 
bon to, IhSi doc. Dan sAo noi 111 oi * o fit luoi ga b 
ligay tren ihan ong. Sao pita mini am. Cm Irai Lo L 6 

tliol sao Dipt v 6 i liet tau rftam rai ma giat dim ihi 

% 

thiel Ida oho nlumg dong cm dnov fien ban it I i c j uVp 
va l An am tir nhien. Nguoi la con hiei sir dung i gliich 
phAch > 4 dao pbarh* do. g»ai bAy noi xue d5ng noi lam. 

. Trong nhfrng d'fini hang sati vu thu boa eh, ea.- c6 
gAi L6, L 6 iboi sao Cali> mol minb hav tlioi doi < An. 
Ong sAo dAi khoAng 22 cm. duong kinh o/>g kh< .ang 
0.8-m, 15 ong 0. tem - 0,icm. Sao v6 to ca» h deu 
nbau 3cm. F)A’u sao mo \e liroi ga ta mang trong cua 
line, SAo tboi doc, c6 nim am, khdng bAn cung. Ticng 
sAo cua cAc cd gai L 6 L 6 the him sir lion j hien, luai 
sAng. vui, phan Anh lam tir trong sang cua nhfrng 
ngiroi lao dong, inoi Ion ten. \£u ddi. 


(I) Tuy huy 1& l£n goi nhac kht cua nhdni HA Nhi 
Mi; c6n nguoi HA Niti C6 Chd noi n6 14 iiri/ xt. 


P Vi 
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Nhqic khi get if . - > ^ 

Ngircb- BA \lu chi j 6 mo abac ; i gay duy nh&t t& 
chie< la khir O&v IA t hae khi <1 ,.nh n£ng chd con irai 

* o 

’ 8& ding, La khir ti«:ag n.ng nine i Irwcnig hgpi clini 
cho ( mu ^ a ha?, Jodi elm <A<.- c t;u mua has - daub doc 

tAu. < ac‘» bang ua Jin Nhi ’ < j eh * c In khir (rang 'ay 

da la it v ui i;uu vui ban. l i0n_> dan /d khu trong dem 

- «k y J I H ■* ^ J Wj I I IB *• 

khnya thunk vang la ItcngdAn (am link, tieng dan keu 
goi n ginYt yen. - * 

i. 

Mau am la khir ihanh irong. * ep nhutg ho’i nlio. Von 
Am dieu dan ea Ii*Cr li: it din la khu dien ia rill hgp. 

La khir ( 6 ba day, h u m -kia a day cuoc, nay dung 

day k in khi. iiop dan kltong co hinti dang nliAl djuh, 

b»- 2 i 1 JSH B “ t -‘■[ EL. I J| 2L K i 

due tir ihan cay to O Mubng ie co hai Icai hinh hop 

dan khac nhait. Mob loai Cd hinh dang va kich tliuuc 
g & » giong cliicc lib I rung rita in cn \uoi. mot loai c6 
hinh dang gan ginngchiec ghi ia nhung nh6 lion ithicu 
(cliieu dai h6p dan chir »g *20cm, chieu ngang l2iat» 
chicu can 1 cm). Mat dan klidng knout jo liioat am vA. 
tlurdng lam bAng plian ruol cay lie, cay vau da dirge 
tube mong va dat pilling (rung co chiee mat dan lam 
bang bia cling), (ian dan de Iran, khong gan phim, d&i 
Chung 30cm — 3'uun. Dau dan c6 ba true van de len 
day. i>a day ti len ngua dan dal a gtCra mat bop dan. 

Cac nglie nhan Ha Nhi ‘ihirang sir dung ky Ihuat 
didn iau nhir iigdn ve, ngon luy en, ngou vuol, danh 
chdiig am. 

Nguai La L6 air dung pho bien cav nhi (hn&e iio). 
Nhi llurang dirge boa vdi Irbiig dong. Nguai keo nhi 
cung doug that U\ nguai mua hda theo liet tAu nhip 
nhang cua hong dong. 

A'Iiqc khi yd. ’ ' * 


Bp gO cua ugircn 114 Nhi gom frdng, ch(ip ehneng, 
t ha nil la sir dung trong c&e ngay hdi. ng4y Fgt hi u 
hi6n nipt sue manh t4p the vai nhftng dc?t' tftu khoe 
manh, ehac chan. 

Cac nhac kM go cua ngirai H4 Nhi khdny *6 c4i nao 
sft : dung dien fitu giai di&u ma tat c& 14 d ‘*Hiet ;au 
phuc vu cho eftq di6u mua. - * 


— Lung fling (Irdng) c6 fang lam bang nhifei tbnnh 
go hinh v6ng cling ghep lai, co ha! mflt !am bang da 
(tlurftng 14 da trfiu). Rich JhirAc khAng c 6 djnh, c6 
tr6ng to bftng trong cai mien xiioi, c6 c£i nh5 hem. * 
Thirdng -iheorng tr 5 ng cao khoang 50 - GOcin. dudng. 
kinh m&t kho&ng 40 — 50 <ro. 

Da cang tr£n mat trong kh6ng di'ng bang daub ma 


tang trim \w ngjtang b 4 ng nhftng spi dby n ay l>u6e 
tiv mat nay sai g refit kia cua trong. Vdng quan-h gift a ' 
ta; lg fruiu len c 4 c spi day ma c6 khi la dfiy 

song fgoi 14 cl; i.frong), Quaiih dai co nhicu cai eh 6 m 
ban go (hao nhithi spi d&y mfty cang hai inhi trong, 
c6 biT* nMeu chi£c ( hem go), ch6m dtioi ni.au hai bl*n * 
dai 1 rd g- Cl:6m nhairi'Ifini lliem can/ mil da mSi khi 
u * T mg bi cluing (bang rfich d6ng mrnh v* o cheat 
lain ritng day may buoc h*i mat). 4 rung danh bang dui 
c 6 quau vfii 6 dSu. . 


— Tung be be 14 b$ ch 4 p choeng hay c6n gpi !4 c lift in 
chpe. Hinh dang, kieh liiirore gidi.g nhur ch.?m oi¬ 
lmen xudi, dtrftng kinh' kbo 4 ng 25 cm lam b&ng dong. 


— Ty ! ;'i chi$c thanh la nhtr cua mica xu6i, ‘‘trong 
kinh kho&ng 29 cm, 14 m bfing dong. 

* v 

Nymn L6 Lo la tub trong rfit it nhirng ipc nguoi d 
nir6c (a Jr6r # nay edn sir dung frfing dhng frong §inh 
boat. Bcfn nain 1979 Ty vSn boa 114 Tuycn co !iru gift 




* . 




7 chi6c trong 'long trong do co nj$t chiec tim thay 5 
huy^n Dong Van, c6u nSm chiec thay a huy$n Meo 
Vae(’). Can ctr vAo hinh d&ng va hoa v8n, nhirng (r5ng 
d5ng n&y dime coi 14 mat xich chuy£*n tiSp tir trdng 
dong f)6ng Son (loai I) sang trdug loai IV theo each 
phAn loai cu* Il£ga.- * *. 

Trong ddng la m6t nhac cu IruySn th6ng cua ngirbi 

L6 L6. Khong bi£t n6 gkn v6i ngtr&i L6 L6 ndi ri£ng 

v 4 v6i cu dftn nh6nt »g6n ng& HA Nhi — L6 Ld n6i 

ebung trr bao gio, nhirng chi biel rang chiec trdng dong 

duac gan lien v6i huyen Ihoai v§ nan hong tbhy, v£ 

t 5 n cua lo 4 i nguoi. Huyen ihoai dugc ke lai n.hu 

sau : « Xira co nan lut 16 n nuoc dang cao d£n tAn trod. 

Co hai clj? em, nho troi cun (troi de ch|» v&o tr6rig 

doi.g to. eni (irai) vAo trong bAj. Hai chi cm thc 4 t chct 

liho living ? ot Jen mSt inrAc. Het lut hai nguoi d ir£o 

nui, song vdi nhau, thanh vo i V.anh chong vA 14 tluiy 

Vo lo 4 i n i:.'; if sinh. Trong c 4 i to 14 v<>. T^dag doc 

he 14 chCng ( 3 >. Nguoi Ld L6 <13 $$.i thich loM nguoi 

• luge cuu song nhd chiec JrdTig dong ljcTi sir. 

- Trong dong v6i !u crch la nhac hhi c? ? Ji v f,c dang 

trong (JAin la ig. giu nhip cho eac dieu mi l dan ganJ 

tap the.‘Qnan ni^m v£ am duong, ve phon thtr . six 

a:nh soj n 5 y no... cua ngudi Ihdi co co lo con dun/c 

bao Ion rd rang v6i I6i hoa Idii hai trdng duc caDcung 

n :(4 luc. « Trong treo *tr£n gia dat a* pjifa chan rguoi 

chct; mat cua hai chide trong quay h i vfti ; bau. Nguoi 

d•' h trong dung cV gifra, c&ui dui dunh bfvng hai dilii, 

* / 

■-- / 

, ( 1 ) Mifiu I fi kjf erte trfing nky xin son : Phan Hirti D&.1 : 

htfc lrftjig (tfijig Lilng Cu , T$p cht Khio c5 hpc, sf> I t —1971, 
trang 167-. 

— B4i ciia Trjph Sinh vk Dinh Chitn, ha<- Qua i dpi nhan 
ddn, s6 GoJ 2 ngfty lO-li-1979. " ' , 

(-) L6 Irnng VO, sdeh d& d3n t trang f)5, 

• 27 ? 
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ciV d&U dui d£nh mol fron^»( , )v Bi u dien trbrlg 
rjong bao g o - cung tao ra bn tiel lau mol lue : hai hei 
tau b&ng hai irong due va cai do din lay phaj dfinh. 
mo! ti«*i Ida khftc duae fan nen boi mol llianh ire rim 

t # # • 

hai'g lay irai go vao tan*.* Irong. Theo pbong in* ngufti 
“Lo L6 dan l>;» khong dugre danh imng. Ngirfti d£ti ftng 
danh Imig dong llmftng la I'girfti ehira <6 vtr hoar xij 
kh.ong phai Ihfti ky lhai nglien. Ngufti hi eho tang 16 
3 b didu trmg dong, Tieng trong due keu fo lion bong 
trong til. 

Dfti vfti ngtrfti Lft Lo. ir ng dong t k fifing nliui g l& 
root la 1 san quv ban, mot 1 bao rti doc* dao ma * ftn !ft 

* *r * • • • 

root kid eu mang linh rhal iftn giao, C6 lieng Irpng 
dong thi l»on ngufti choi in lim dupe duftng ve noi 
si n I j u dau Men t iia lo lien, Tfteo lap tie < In eo lam 
jna nni>"g, ngirfti Iftn tuoi nifti thi n'h Ting (long. Khi, 
khftng dung, ngufti la chon irdi g do; g xuotig dal, ft 

. satdi sc, kin dao. gnu nha, do mal Irong iro 

xupng dirfti, t han irong tro len nen, roi lay dal pbu 
lai. Chi khi eft ngufti eliet mfti dao len. phai rung tom 
Tirou. Ihjf cho ma Irong va khan; « Cluing t OK dao len 
e liftn lai. Xin ma Irong bao ve Iting ban yen I&nh, 
phu hft eho mua mang luui loi ». 

Kbi co ngufti chen ngufti la dao Irong Ion ngav, 
ohung Irong chi diioc danh vao buoi cliieu va bufti tin 
irtrftc khi dira dam ma. Sang mai dira ma xong 1 ; bi 
mat chon irong lai ngay. 

lap luc bi mal ebon Irong dong cluing qua ehi lilt 
■iripi liinh lime bao vc *rong inoi lai san (pry gia_.eua 
tha ong, Irong dieu kicn xa hoi* rat phuc talp b vung 
bien gifti Iruftc kia. * / ' 




Ui Phan Iluru Dat : sdcfr da 4 an, Irang 168, 
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Dong bio cic din t$c nh6m ngon ngir Hi Nhi — L6 
L6 thuang mua vio cic ngiy h$i, ngiy t£t vi khi c6 
dim ma. Mua din gian chi ton tai dirdi hinh Ihurc mua 
tip the, cS nam ci nfr d£u (ham gia. Khi mtia c6 dinh 
trong nhip ba, dinh thanh la ho&e hit. Ddng t&c mua 
Hurong manh, nhanh ; moi khi chuyen dong tic hoac 
moi chem dirge ngirbi ra tnua thi (St ck nhirng ngiroi 
du-ng ngoai thirdng cil ISn tidng hu rat to. Mua c6 
nhi£u*di£u, ddng tic phong phu, c6 khi m^t didu c6 
tdi 32 ddng tic. 


O' ngirdi i ti Nhi co hai didu mua co bin ctia nam 
v& eua nfr. Cic nhac khi gd cung hinh thinh hai ioai 
■ hinh iidt ( 5 u phuc vu cho hai didu mua Ay. Cic c6 gii 
HA Nhi trong nhirng ngay vui hdi hojjtc trong nhfrng 
ddm trang a'ing dep, tay nAm tay, tay khoic vai nhay 
nhftng ddng tic uyen chuyin, nhip nhing theo ti€| t£u 
cham rai*. diem tirng tidng mdt cua nhac khi go trong 
rat dep. Ivhie vdi cic dong tic uyen chuyen, m§m mai 
cua cic c6 gii, cic chAng trai HA Nhi c6 nhirng d§ng 
tic mua rit khde. Nhirng di£u mua nAy thirdng sir 
dung trong nhfrng ngAy vui hoi he, tet nhfit, nhirng 
ngay miia thing lgi hoac fin mirng nhi moi. Trong ldii 
bd go c&m nhjp, din thanh vang rdn, lie mdt ddn dip; 
ngudi miia (tir ni(>t ddn sau ngirdO lir nhftng ddng tic 
nhanh. hung dung trong. Ur thd nhir ngivoi «xudng 
tan® di vdng quanii chide trong lie niy gd rat khoe. 
Cimg vdi nhip tr6ng phln kh&i, ddn dip, nguoi inf* 
luc ding diu, khuyu tay, b& Vat, iuc dung dau gdi, g 6 t 
chin, thim chi edn dung cA m6ng gd manh vto infit 


trfing. 

Cung giong nhir nguoi Thai, 
nhidu din tdc kliic & Tay Bf\c, 

* t 


Xinli Mun, Kho Mii 
ngirdi 11a Nhi, Phu 
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c6 nhftnf di£u mua mk nidi ngirdi c&m g&y hofic 6ng 
m'ra vira mua vAra go dan ong, d&n chAn, kHoc, d6ng 
tAc dirt khoAt. DiAu mi'ia cir nhir th£ k6o dAi suot dAm 
suot ngav, nguai rsAy m£t vAo nghi, ngirdi khac tai ra 
mua. Trong luc d6 nhftng ngirdi xem, nhfrng ngvrdrl 
vAo nghi vira an uong, vira xein mua vA co dong r&t 
nhiff tlnht 1 ). . 

CAc <3idu iiiua ctia ngirdi Lo L6 thirdng gitn IiAn vdi 
c&c rl&m tang vA tuc bda trang, Nhu da bi£t, mua hda 
trang c& num vA nu* d£u tham gia, c6 nhieu ddjig tAc 
nhieu di^u mua khac nhau. Neu mua dieu « t/d/u ». mgi 
ngirdri eiing nbAv quanh till hAi dang quAn trong nhA 
chin ISn. Cac difu mua thirdng ph&n Auh cAc d6ng 16c 
lao d()ng sAn xu£t nhir keo sgi, hii rau, phAt rly, xuo 




cfl... hav cAo mat sinh boat khac nhu‘ mua goi nhau 

'■Ik • * J -■ -i 

. birde chAn gA, gio thoi, rung cav... Mua 1.6 L6 dirge 

dieu kfiien bdi nhfrng iieng trong dong lieh sir. 

Tre em cii'ng co nhtrng di£u bAt mua rieng. CAc em 

ngirdi La Hu sau Inta com cbiSu, thirdng quAy* 

* 

quanh ddng lira b$n bo sudi, giua cAc d'Am co r§ 
vira hAt, vira go cAy lAm nhip ( a ). 

Mua dan gian cua cAe dan tocjhfc hi£n ro ban sac* 
viii, manh, hdn nhien, IA m6t ddng. gop dAng ke vao 
nen nghA thuAt Vifit Nam. Nhieu dieu mua dan gian 
du dugc cac doan vSn cong chuvAn -ngbi(*p d (rung 
irong vA dja plurong siru tarn, cai bi$n vA trinh dien 
trirdc cac khan gia trong va ngoai nirdc. Dj£u mua Ha 

Niii do BoAn ca mua nhac IIA Noi biAn dao va bi£u 

■ * * 

dien hien nay 1A mdt sir n6i ti£p dep dS giira truydn 
thong va hi^n dai. 


U) Huy Iran. Bdt d& dai j, trang 135 — 13t>. * 

(2) Ndng Trung : Cdc dOn t0c ItuiQc h$ Hdn — Tang 
nh6m I’Qng - Mltn a m&n Bac VIM Ham, 1970. Tir lifni (14nti 
n ttru trfr tai Ph6ng tu li6u, thu vi^n Vi^n dftn IQc hoc. 










THAY LCTI RET LtiAN 


• « 


1. CAc dan tic nhdm ngln ngfr HA Nhi - L6 LI cir 
trft ngay trln dja bAn cua ngo biln giai'phfa BAc cua 

Tl qu6c. *' 

% 

Ho oung nhu nhilu t$c nguli khAc d miln BAe vln 
si nguln glc phuong BAc va bi din ep- xulng phuong 
Nam la kit qui cua chinh sAch bAnh truing dai HAo 

1 " 14X. » ■ 1 . ■ 1 .. _ - 

tic xuyln suit cA mlt then ky 1 ieh sir dai hang ng&n 
nftm. Tft lau Yi|t Nana da trd thanh tl qulc # qul 

4t 4 

huong thAn thilt cua ho. Dong bAo da cling v6i cAc 
dAn toc anb cm trong ca nuoc, cl nhung ding glp 

*ung dang vAo su nghilp dung nude vA gift nude. 

■ 

2. Cac dAa t|e ithdni*ngln ngft HA Nhi — L6 L6 cl 
m|t truyln thing v&n h6a die dao. T*iSi qua blit bao 
'nhieu till he trong cuoc d&u tranh aiqh t6n vli thiln 
nhiln vAxAh|ihod& sang tao va khang dinh dipt ban sac 
lilng thl hi£n dAm da trong dai song vAn hla vA phong 
each sinh boat cua minh. Chinh nhftng nit die dao 
d6 la nhftng dla hoa muon sAc gop phan lAm dep 
thlm cho vudn hoa dfi gia dinh c&c dan t$c Vi$t Nam. 

3. Min vAn h6a cua cue dan toe nhom ngln ngil Ha 
Nhi — LI LI rat phong phu va da dang. SAu thanil 
phAn dAn t|c vli nhilu nhitn dja pfauaug' dfi tao aln 
nhftng sac thai rilng bi$t trong m|t bAn sic chung. 
Giua cAc nhom dja phuong.cdn nhieu khAc bi6t. Dieu 
dl la do khi xA h|i rrili d$l dtfn su phat triln nh5t 


* 
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ilinh, chira cd rn^J sir c 6 kit chit die trong npi b6 t6c 
ngiriri thl da lai b| ph4 vd tan tAc do sir binh trudng 
nf thi din t0o cua phong kiin dai Han. i dc nguai 
"i x6 15, tirng nb6m cu dan di cu va s6ng phftn tAcu 
bi£t lip nhau vA chiu sir lie dpng cun nli&ng m6i 
trudng khAe nhau. 

NgAy nay, dirdi s\j llnh dao cua Ding, vdi dirdng 
ldi va ehinh sAch din tdc dung dan, cic din 16c trong 
whom ngdn ngfr HA Nhi - L6 L6 dang trong quA trinh 
°° k5t n6i bt) Iqc ngudi. Vin h6a, nep s6ng cua ho dang 
ng^v cang xich l$i gin nhau. Cung v6i y tbfrc qudc gia r 
f there tpc ngudi cflng duge ciing e<3. 


4. T& bao tli 5 ky nay cic dan t^c nhdm Hi Nhi — 

Li Lo di c6 nhirng moi quan hS giao Iiru chat che vdi 
eke din tdc loupe nhidu ngu hi khic nhau 6 nude ta. 

N5n m6ng vin hoa cua ho dim di nh&ng yeu to 
phuang Nam, nliung sac thAi cua khu vuc lfch su* din 
10c hoc £)6ng Nam A. Ho di liip thu nhiiu tinh hoa 
vin hda cua cic din 16c Tiy f ThAi, Dao, Nung, 

▼i coi chung nhir nhirng gii tri mdi trong ddi sdng 
vin hda cua minh. Vi nguorc lai. cAc din tdc anh em 
khic ciing tigp thu khdng ft nh&ng thinh quk sing tao 
cua nhin din cic din tpc nhdm ngdn ng& Hi* Nhi — 
LO LO. 

5. Cich mang xfi hdl chu ughla li mil qui trinh 
btdn d5i cich mang toAn di4n t lien tuc, vd cung sin 
sic vA tript di. "Xiy diung n4n vin h6a mdi vi con 
ngirOi mdi xi hQi chu nghta la nipt nine tiOu quan 
trpag cua cich ming. Cuug nhir b tit ei cic din tdc 
khic, cic din t&c nhdm ngdn ngu* HA Nhi — Ld L6 
irong qua trinh tiOn hinh cich mang x& hoi chu nghia 
tuin theo xu hiring tfit y5u 1A mpt mil phit buy 
nh&ng tinh hoa rfin hia \6l dep cua rhinh, mit khAc 


























din frt clau franh loci 1 >6 din nhirng phdng tuc tap 

f>uan Ioi thai, nop song iae ban, d5ng thdi lilp thu 

* * 

nhung gia tri v&n hoa hi An dai dang g6p phan xAy 
dung mot nln vtln h6a Yi|t Nam xfi hOi chu nghia. 

fru^en th6ng ph&i dirorc chgn loe. Sir phAt Irien x& 
hdi d6i hoi ioai bo nhung thoi cu sin sinh hr cao xa 
hQ, ndng nghiep d& Ioi thai so v<5ri vlu e&u cua sin 
xuil o6ng nghilp, n6ng nghiep ht|n dai vA dAi song 
vfln minh xa h$i chu nghia. IruySn th6ng t6t 
dirge trAn trgng... Xuat phat tu nhAn thtire d6 viee 
trgbiln cuu t phAn tich lung hiln tugng T&n h6a t vile 
vacb ra ngudn gdc vA bln chat ctia eh ling, vile dank 
gia nhung mat hay cung nhu nhung mat h^n chi 
cua chung trd thlnh nh)* ylu clu c£p btich cua cu^c 
song. Ngudi hoAn thanh edng trinh nghien run nAy co 
nguyln vgng duoc dong g6p phan nho be vAo m$t 
khia canh.nho nAo do trong v6 sd nhftng mat khac 
nhau rna thuc tten xAy dung chu nghia xS hdi c&a T& 
•qu6c dang ddi hoi. 
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